
Setmana del 28 de març al 3 d'abril

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

D

I

N

A

R

FIDEUS A LA CASSOLA

o

GRAELLADA DE VERDURES

…..

LLUÇ A LA BASCA

o

CONILL AMB BOLETS

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

MACARRONS AMB SOFREGIT 

DE TOMAQUET I TONYINA

o

AMANIDA CESAR

…..

PEUS DE PORC ESTOFATS

o

LLOBARRO A LA PLANXA 

AMB VERDURETES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

LLENTIES ESTOFADES

o

BRANDADA DE BACALLÀ

…..

POLLASTRE AMB POMA AL 

FORN

o

SUQUET DE PEIX

…..

FRUITA DEL TEMPS / 

POSTRE LACTIC

CARXOFES ESTOFADES AMB 

PATATES

o

AMANIDA DE TONYINA

…..

BOTIFARRA DE PAGÈS AMB 

SEQUES

o

PEIX ARREBOSSAT  AMB 

PATATES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

ESCUDELLA

o

ARROS DE BOLETS I 

VERDURES

…..

CARN D'OLLA

o

SALMO AMB SALSA DE 

FORMATGE

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

ESPAGUETIS SALTEJATS 

AMB GAMBES I CLOÏSES

o

ESPÀRRECS GRATINATS

…..

FILET DE PORC AMB SALSA 

DE PRUNES

o

RAP A L'ALL CREMAT

…..

FRUTA/POSTRE LÀCTIC

CANELONS

o

COKTAIL DE GAMBES

…..

ESTOFAT DE VEDELLA AMB 

BOLETS

o

BACALLÀ A LA VISCAINA

…..

FRUITA DEL TEMPS/GELAT

S

O

P

A

R

BLEDES AMB PATATES

o

CREMA DE CARBASSÓ

…..

TRUITA DE PERNIL AMB 

TOMÀQUET AL FORN

o

LLOM EN SALSA AMB 

VERDURES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

ESPÀRRECS AMB PERNIL

o

SOPA DE FIDEUS

…..

PEIX BLANC AL FORN AMB 

TOMÀQUET AL FORN

o

CRESTES AMB AMANIDA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

SOPA DE PEIX

o

BRÒQUIL SALTEJAT AMB 

PERNIL I PATATES

…..

REMENAT D'OUS I ALLS 

TENDRES AMB LA SEVA 

TORRADA

o

PA TOMAQUET AMB 

FORMATGE FRESC I GALL 

D'INDI

…..

SOPA DE POLLASTRE

o

COLIFLOR AMB PATATES

…..

PEIX A LA PLANXA AMB 

VERURES

o

SALXITXES A LA PLANXA 

AMB AMANIDA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

CREMA DE MARISC

o

MIL FULLES DE TOMÀQUET I 

FORMATGE FRESC

…..

LLUÇ AL FORN AMB CEBA I 

TOMÀQUET

o

TRUITA DE PATATES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

GRAELLADA DE VERDURES 

o

PURE DE PATATES AMB 

BOLETS I BACON

…..

CAZON AL FORN AMB 

PATATES

o

PIT DE POLLASTRE EN SALSA  

AMB VERDURES

…..

MACEDÒNIA/POSTRE LÀCTIC

CREMA DE VERDURES

o

PATATES FARCIDES AMB 

TONYINA

…..

PA AMB TOMÀQUET AMB 

PERNIL SERRÀ I FORMATGE

o

HAMBURGUESA AMB 

VERDURES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC
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Setmana del 4 al 10 d'abril

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

D

I

N

A

R

MONGETES ESTOFADES

o

CARXOFES AMB  CLOÏSES

…..

FILET DE PORC A LA PLANXA 

AMB GRAELLADA DE 

VERDURES

o

EMPERADOR CON SANFAINA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

ARROS DE BOLETS I 

VERDURES

o

COLIFLOR GRATINADA

…..

ESTOFAT DE VEDELLA  AMB 

BOLETS

o

OU FREGIT AMB XORIÇ

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

ARRÒS CALDÓS

o

CANELONS D'ESPINACS

…..

PEUS DE PORC A LA 

CATALANA

o

RODANXA DE LLUÇ AMB 

SALSA I PATATES

…..

FRUITA DEL TEMPS/CREMA 

TRINXAT AMB ROSTA

o

AMANIDA DE CARBASSA I 

POLLASTRE

…..

MANDONGUILLES AMB SIPIA 

I PATATES

o

CAÇO A LA DONOSTIARRA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

ESCUDELLA

o

AMANIDA CESAR

…..

CARN D'OLLA

o

SALMÓ A LA PLANXA AMB 

PATATES FREGIDES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

PEBROTS FARCITS DE CARN 

GRATINATS

o

ESQUEIXADA DE BACALLÀ

…..

LLOBARRO A LA PLANXA 

AMB PATATA

o

FILET DE VEDELLA AMB XIPS

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

AMANIDA DE MOUSSE DE 

FOIE AMB FORMATGE DE 

CABRA CARAMEL.LITZAT I 

POMA

o

CANELONS

…..

CONFIT D'ANEC  AMB PERES

o

ORADA AL FORN AMB 

PATATA PANADERA

S

O

P

A

R

ARROS TRES DELICIES

o

CREMA DE XAMPINYONS

…..

TRUITA DE VERDURES  AMB 

AMANIDA

o

LLOM AMB VERDURES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

BLEDES AMB PATATES

o

SOPA DE PISTONS

…..

PEIX BLANC AMB ALL I 

JULIVERT I XAMPINYONS

o

POLLASTRE  EN SALSA I 

VERDURES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

CREMA DE CARBASSA

o

MENESTRA DE VERDURES

…..

TORRADA DE TONYINA I 

PEBROT

o

"EMPANADA" AMB  

TOMÀQUET

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

MONGETA I PATATA

o

SOPA DE PEIX

…..

FILET DE LLUÇ ARREBOSAT 

AMB TEMPURA DE 

VERDURES

o

TRUITA D'ESPINACS

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

CREMA DE CARBASSÓ

o

QUICHE LORRAINE

…..

SEITÓ ARREBOSSAT AMB 

AMANIDA VERDA

o

POLLASTRE AL FORN

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

SOPA DE FIDEUS

o

MIL FULLES DE TOMAQUET I 

FORMATGE FRESC

…..

TRUITA DE PATATES AMB 

AMANIDA

o

CRESTES  AMB VERDURETES

…..

MACEDÒNIA/POSTRE LÀCTIC

SOPA DE PEIX

o

VERDURES SALTEJADES

…..

PÀ AMB TOMÀQUET, PERNIL 

SERRÀ I FORMATGE 

SEMICURAT 

o

BUNYOLS DE BACALLÀ AMB 

TOMÀQUET

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC
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Setmana del 11 al 17 d'abril

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

D

I

N

A

R

PAELLA

o

AMANIDA DE MAGRANA I 

FORMATGE FRESC

…..

SALMÓ AMB CEBA 

CARAMEL.LITZADA

o

ESCALOPA DE VEDELLA AMB 

VERDURES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

GRAELLADA DE VERDURES

o

LASANYA

…..

LLOM EN SALSA  I ARROS

o

FILET DE BACALLÀ A LA 

PLANXA AMB VERDURETES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

MONGETA BLANCA ESTOFADA

o

ESTOFAT DE PATATES AMB 

COSTELLES

…..

POLLASTRE AL FORN AMB 

PATATES CALIU

o

FILET DE CAP ROIG AMB 

TOMAQUET PROVENÇAL

…..

FRUITA DEL TEMPS/ARROS 

FIDEUS A LA CASSOLA

o

AMANIDA AMB SALMÓ 

FUMAT

…..

MERO AMB SALSA DE COCO

o

CALDERETA DE GALL D'INDI

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

ESCUDELLA 

o

ENSALADILLA RUSA

…..

CARN D'OLLA

o

BACALLA  AMB ALL I OLI DE 

CODONY

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

RAVIOLIS A LA CARBONARA

o

COCKTAIL DE GAMBES

…..

CONILL AMB SALSA 

D'AVELLANES

o

LLUÇ AMB SALSA VERDA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

CANELONS

o

AMANIDA CESAR

…..

FILET DE VEDELLA AMB 

SALSA ROQUEFORT

o

GRAELLADA DE PEIX

…..

FRUITA DEL TEMPS/GELAT

S

O

P

A

R

CREMA DE PASTANAGUES

o

ESPINACS AMB PATATES

…..

TRUITA DE CARBASSÓ AMB 

TORRADA

o

LLIBRET DE POLLASTRE AMB 

BOUQUET D'AMANIDA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

SOPA DE PASTA

o

PÈSOLS AMB BACÓ

…..

PEIX I PATATES FREGIDES

o

PA TOMAQUET FORMATGE 

FRESC I PERNIL DOLÇ

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

MONGETES TENDRES AMB 

PATATES

o

CREMA DE CARBASSÓ

…..

REMENAT DE BOLETS

o

HAMBURGUESA AMB CEBA 

CARAMEL.LITZADA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

AMANIDA CATALANA

o

CROQUETES AMB AMANIDA

…..

SOPA DE MARISC

o

PERNIL CANARI A LA 

GALLEGA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LACTIC

BLEDES AMB PATATES

o

CREMA DE XAMPINYONS

…..

LLUÇ AMB SALTEJAT DE  

VERDURES

o

TRUITA DE FORMATGE AMB 

AMANIDA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

SOPA DE FIDEUS

o

MENESTRA AMB PERNIL 

…..

PEIX A LA PLANXA AMB 

VERDURETES

o

ESCALOPA DE POLLASTRE 

AMB GUARNICIO

…..

MACEDÒNIA/POSTRE LÀCTIC

CREMA DE CARBASSÓ

o

BROQUIL GRATINAT

…..

ASSORTIMENT DE PERNIL I 

FORMATGE AMB PA DE 

PAGÈS

o

OUS DURS AMB SALSA 

AURORA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC
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Setmana del 18 al 24 d'abril

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

D

I

N

A

R

AMANIDA DE PATATA I 

TONYINA

o

ALBERGÍNIES FARCIDES

…..

FILET DE PORC AMB SALSA 

VI NEGRE I VERDURES

o

RAP AMB , CEBA I 

TOMÀQUET AL FORN

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

ARROS DE MUNTANYA

o

MENESTRA DE VERDURES

…..

FILET DE LLUÇ FORN AMB 

VERDURES

o

XAI A LA PLANXA AMB 

PATATES CALIU

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

ESTOFAT DE LLENTIES AMB 

ARRÒS

o

ESPINACS A LA CATALANA

…..

FRICANDÓ DE VEDELLA AMB  

VERDURES

o

CORBALL A L'ALL CREMAT

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

FIDEUÀ

o

ENSALADILLA

…..

TONYINA AMB SANFAINA

o

PEUS DE PORC

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

ESCUDELLA 

o

MACARRONS A LA 

BOLONYESA

…..

CARN DE OLLA

o

TRUITA D'ALBERGÍNIA AMB 

AMANIDA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

AMANIDA DE FORMATGE DE 

CABRA , CODONYAT I POMA

o

MONGETA BLANCA AMB 

BACALLA I ESPINACS

…..

SALMÓ AMB SALSA 

TÀRTARA

o

GALTES ROSTIDES

…..

MACEDÒNIA/POSTRE LÀCTIC

PEBROTS FARCITS DE 

BRANDADA 

o

CANELONS

…..

CONFIT D'ÀNEC AMB PERES

o

LLOBARRO   AMB 

ESPARRECS VERDS 

…..

FRUITA DEL TEMPS/GELAT

S

O

P

A

R

MONGETA TENDRA AMB 

PERNIL

o

SOPA DE POLLASTRE

…..

TRUITA DE CARBASSÓ  I 

PATATA AMB TOMÀQUET 

NATURAL

o

LLOBARRO A LA PLANXA 

AMB VERDURETES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

CREMA DE CARBASSA

o

TORRADA AMB PEBROT I 

TONYINA

…..

CARN MAGRA PLANXA AMB 

AMANIDA

o

CALAMARS A LA ROMANA 

AMB AMANIDA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

SOPA MINESTRONE

o

ESPÀRRECS BLANCS AMB 

PERNIL

…..

REMENAT D'OUS AMB 

BOLETS

o

ESCALOPA DE POLLASTRE

…..

FRUITA DEL TEMPS/FLAM 

CASOLÀ

BLEDES AMB PATATES

o

SOPA D'ALL

…..

CROQUETES DE PERNIL AMB 

AMANIDA

o

GALL DINDI  AMB PATATES 

AL FORN

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

CREMA DE PORROS

o

SALTEJAT DE PESOLS AMB 

CANSALADA FUMADA

…..

FILET DE LLUÇ AL FORN AMB 

TOMÀQUET

o

PERNIL DOLÇ I FORMATGE 

FRESC

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

GRATEN DE BROQUIL I  

PATATA

o

SOPA DE CEBA

…..

POLLASTRE AL FORN  AMB 

TOMÀQUET

o

PEIX BLANC AMB 

PASTANAGA 

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

SOPA DE FIDEUS

o

MONGETA I PATATA

…..

PA AMB  TOMÀQUET, PERNIL 

SERRÀ I FORMATGE 

SEMICURAT

o

HAMBURGUESA A LA PLANXA 

AMB VERDURES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC
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Setmana del 25 al 30 d'arbil

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

D

I

N

A

R

FIDEUS A LA CASSOLA

o

GRAELLADA DE VERDURES

…..

LLUÇ A LA BASCA

o

CONILL AMB BOLETS

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

MACARRONS AMB SOFREGIT 

DE TOMAQUET I TONYINA

o

AMANIDA CESAR

…..

PEUS DE PORC ESTOFATS

o

LLOBARRO A LA PLANXA 

AMB VERDURETES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

LLENTIES ESTOFADES

o

BRANDADA DE BACALLÀ

…..

POLLASTRE AMB POMA AL 

FORN

o

SUQUET DE PEIX

…..

FRUITA DEL TEMPS / 

POSTRE LACTIC

CARXOFES ESTOFADES AMB 

PATATES

o

AMANIDA DE TONYINA

…..

BOTIFARRA DE PAGÈS AMB 

SEQUES

o

PEIX ARREBOSSAT  AMB 

PATATES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

ESCUDELLA

o

ARROS DE BOLETS I 

VERDURES

…..

CARN D'OLLA

o

SALMO AMB SALSA DE 

FORMATGE

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

ESPAGUETIS SALTEJATS 

AMB GAMBES I CLOÏSES

o

ESPÀRRECS GRATINATS

…..

FILET DE PORC AMB SALSA 

DE PRUNES

o

RAP A L'ALL CREMAT

…..

FRUTA/POSTRE LÀCTIC

CANELONS

o

COKTAIL DE GAMBES

…..

ESTOFAT DE VEDELLA AMB 

BOLETS

o

BACALLÀ A LA VISCAINA

…..

FRUITA DEL TEMPS/GELAT

S

O

P

A

R

BLEDES AMB PATATES

o

CREMA DE CARBASSÓ

…..

TRUITA DE PERNIL AMB 

TOMÀQUET AL FORN

o

LLOM EN SALSA AMB 

VERDURES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

ESPÀRRECS AMB PERNIL

o

SOPA DE FIDEUS

…..

PEIX BLANC AL FORN AMB 

TOMÀQUET AL FORN

o

CRESTES AMB AMANIDA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

SOPA DE PEIX

o

BRÒQUIL SALTEJAT AMB 

PERNIL I PATATES

…..

REMENAT D'OUS I ALLS 

TENDRES AMB LA SEVA 

TORRADA

o

PA TOMAQUET AMB 

FORMATGE FRESC I GALL 

D'INDI

…..

SOPA DE POLLASTRE

o

COLIFLOR AMB PATATES

…..

PEIX A LA PLANXA AMB 

VERURES

o

SALXITXES A LA PLANXA 

AMB AMANIDA

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

CREMA DE MARISC

o

MIL FULLES DE TOMÀQUET I 

FORMATGE FRESC

…..

LLUÇ AL FORN AMB CEBA I 

TOMÀQUET

o

TRUITA DE PATATES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC

GRAELLADA DE VERDURES 

o

PURE DE PATATES AMB 

BOLETS I BACON

…..

CAZON AL FORN AMB 

PATATES

o

PIT DE POLLASTRE EN SALSA  

AMB VERDURES

…..

MACEDÒNIA/POSTRE LÀCTIC

CREMA DE VERDURES

o

PATATES FARCIDES AMB 

TONYINA

…..

PA AMB TOMÀQUET AMB 

PERNIL SERRÀ I FORMATGE

o

HAMBURGUESA AMB 

VERDURES

…..

FRUITA DEL TEMPS/POSTRE 

LÀCTIC
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