Semana del 5 al 11 de agosto de 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
POTAIJE DE

ENSALAD LENTE
GARBANZOS BERENJENA TRE?:‘C:L QE ESTgII;A:IDA:s
CON BACALAO SALMOREJO CON )

RELLENA DE PICADILLO PASTA SALPICON GAZPACHO CON
MUSLO DE CARNE N MERLUZAALA .. GUARNICION
POLLOAL HUEVOs AL PAVOGUISADO  DONOSTIARRA  RAVIOLIS CON

HORNG con  CALDERETA DE PLATO CON ARROZ  CON PATATAS SALSA DE QUESO PAELLA DE CARNE
AT A 1A PESCADO SALTEADO CON PANADERASAL ...
PROVENZAL . YOGUR — HORNO FRUTA LACTEO
LACTEO ..
FRUTA LACTEO YOGUR
ENSALADA SOPA DE ESPINACAS A LA GUISANTES CON  CREMA DE
ILUSTRADA ESTRELLAS CREMA SOPA DE JAMON CURADO  VERDURAS MENPIf'::fACON
VERDURAS
TORTILLA DE CHUI:I;I.'A DE BACAI:AE) ALA T CROQJE“TAS DE REVU.I-;I:'.I'O DE BOQQE§ONES
PATATAY . HAMBURGUESA ;

CALABACIN con  CERDOAL BILBAINACON "\ o/ apa  COCIDOCON  JAMON CURADO  FRITOS CON
e —— HORNO CON SALTEADO ' © \aiioria  ENSALADA CON ENSALADA
VERDES Al CALABACIN  MEDITERRANEO ~~( o (TOMATEY  CHAMPINONES (LECHUGA,

GRATINADO Y PATATA ACEITUNAS) AL AJILLO CEBOLLA Y MAIz)
HORNO T -
S FRUTA . o
SELR FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR
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Semana del 12 al 18 de agosto de 2024

BANZ LUB
ot sorcocon (LU
ENSALADA PICADILLO ESTOFADAS
CAMPERA
ALBONDIGAS AL JAMONGITOSDE =
VINO BLANCO vl | AL AT CALAMARES EN
CON PATATAS AL N SU TINTA CON
HORNO AL ASADAS ARROZ CON
TOMILLO LACTEG ZANAHORIA
YOGURT YOGURT LACTEO
SOPA DE JLCJZ'IG?X;E?\IES ENSALADA
PESCADORES CREMA DE CESAR
CURADO
PUERROS
N T .
TORTILLA EMPANADA DE
FRANCESA CON ATUN CON TORTILLADE  ESCALOPINES DE
ENSALADA ENSALADA PATATA CON TERNERA EN
(TOMATE, (LECHUGA BERENJENA AL SALSA CON PURE
ZANAHORIA Y CEBOLL A\; HORNO DE PATATA
ACEITUNAS) ACEITUNAS) GRATINADO
FRUTA ...
FRUTA FRUTA FRUTA

COLIFLOR CON
BECHAMEL

HUEVOS FRITOS

CON CHORIZO
CON PATATAS
FRITAS

FRUTA

SOPA DE FIDEOS

BACALAO AL
HORNO CON
PISTO

YOGURT
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GAZPACHO CON

GUARNICION
PAELLA MIXTA

YOGURT

ESPARRAGOS
BLANCOS CON
MAYONESA

DE POLLO AL
HORNO CON
PIMIENTOS Y
PATATAS AL
HORNO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

ENSALADILLA
RUSA
MERLUZA EN
SALSA DE
MEJILLONES
CON ARROZ
PILAF

LACTEO

CREMA DE
GUISANTES

CONTRAMUSLO PIZZA DE JAMON
Y QUESO CON

ENSALADA
(LECHUGA,

TOMATE Y MAIZ)

FRUTA



Semana del 19 al 25 de agosto de 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

BROCOLI CON
LENTEJAS CON ENSALADA .
E ERD D
VERDURAS MACARRONES SALMOREJO CON VERDURAS ALEMANA JAMON CURADO GAZPACHO CON
CON CHORIZO GRATINADAS . )
PICADILLO REDONDO DE GUARNICION
HUEVOS ™~ I MERLUZAEN  __ "~~~ .
LO DE , BANZ ERNERAE
RELLENOS CON l\:cl)JLch()) AL ATUN CON CG:,\T CﬁEN(;SY SALSA VERDE TS :L'\; AR?ONN PAELLA
PISTO ; PIPERRADA CON VALENCIANA
MANCHEGO CHILINDRON VERDURAS ESPARRAGOS PAELAOSR?\I/;DO .....
T FRUTA LACTEO
LACTEO YOGUR S
YOGUR LACTEO YOGUR
CREMA DE PANACHE DE
ENSALADA CALABAZA VERDURAS CON SOPA DE PASTA GUISANTES ALA  SOPA DE AJO ESPLNA/;iﬁ;:ON
MIXTA ... PATATA A7 C'.).I.\'I.A A FRANCESA ..
BADEJO AL
CROQL,JETAS DE ANDALUZA CON ABADEJO A TORTILLA DE
SALCHICHAS AL  JAMON CON REVUELTO DE ENSALADA PAVO AL HORNO LIMON Y e
HORNO CON ENSALADA AJETES Y (LECHUGA CON CIRUELAS  TOMILLO CON ENSALADA
PATATAS AL (LECHUGA, GAMBAS CON TOMATE Y CON ARROZ SALTEADO (TOMATE, MAIZ
HORNO TOMATE Y CALABACIN AL SALTEADO MEDITERRANEO ’
CEBOLLA) Y ACEITUNAS)
PIMIENTO) HORNO B
FRUTA ... FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
FRUTA YOGUR
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Semana del 26 de agosto al 1 de septiembre de 2024

ENSALADA DE PIMIENTOS DE ALUBIAS MIGAS CON GngTRCNI-:(C)Ig(I\)IN ENSALADA DE
LEGUMBRES  SALMOREJO CON PIQUILLO BLANCAS CHORIZO MELON CON
BACALXO CON PICADILLO RELLENOS DE GUISADAS ESTOFADO DE  JAMON CURADO

TOMATE HUEVOS FRITOS CARNE POLLO A LA ATU:IEQIE_J'IA;_JO Y -I\-IIIEIE{I(I:E'I'FI{S'I"ACI)- PATA:I.'XS CON
CPCIJ &?Eﬁ?\f COI\:: RPQ_LQTAS FIDEUA C OC ; RS.\I/E'EI'ZAAS v CON SALTEADO CON PATATAS MAGRO'Y
OREGANO MARINERA ZANAHORIA MEDITERRANEO F({Eg;ﬂ(;:(ls VERDURAS
ERUTA e e
LACTEO LACTEO .. LACTEO
YOGUR YOGUR YOGUR
SOPA DE SOPA CREMA DE GUISANTES A LA
PICADILLO MINESTRONE  JUDIAS VERDES  ESPARRAGOS SEVILLANA CREMA DE
ACELGAS CON A LA VERDES ... CALABACIN
MEDALLON DE JAMON CURADO LOMO CON PORTUGUESA TORTILLA DE
PAVO ALHORNO ™ QUeEso ... EMPANADILLAS ESPINACAS RAPE EN SALSA
PATATAS AL MERLUZA ALA CON ENSALADA  REVUELTODE CON ENSALADA CON ENSALADA DE ALMENDRAS
HORNO A LAS GALLEGA (LECHUGA, PATATAS A LO (LECHUGA, DE LECHUGA, CON BROCOLI
FINAS HIERBAS ™ CEBOLLAY POBRE TOMATE Y CEBOLLA, REHOGADO
YOGUR ZANAHORIA) ... ZANAHORIA) PEPINO Y MAIZ -
FRUTA N FRUTA
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
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