
Semana del 3/06 al 9/06

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

C

O

M

I

D

A

ENSALADA DE LEGUMBRES 
…

BACALAO CON TOMATE 
CON ARROZ PILAF CON 

ORÉGANO
…..

YOGUR

SALMOREJO CON PICADILLO
…..

HUEVOS FRITOS
CON PATATAS FRITAS

…..
FRUTA

PIMIENTOS DE PIQUILLO 
RELLENOS DE CARNE

…..
FIDEUÁ MARINERA

…..
LÁCTEO

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS
…..

POLLO A LA CERVEZA
CON SETAS Y ZANAHORIA 

…..
YOGUR

MIGAS CON CHORIZO
…..

ATUN AL AJO Y PEREJIL
CON SALTEADO 
MEDITERRÁNEO 

…..
LÁCTEO

GAZPACHO CON GUARNICIÓN
…..

ALBÓNDIGAS AL VINO BLANCO
CON PATATAS GAJO AL 

ROMERO 
…..

YOGUR

C

E

N

A

SOPA DE PICADILLO
…..

MEDALLON DE PAVO AL 
HORNO

PATATAS AL HORNO A LAS 
FINAS HIERBAS 

…..
FRUTA

ACELGAS CON JAMÓN CURADO
…..

MERLUZA A LA GALLEGA 
…..

YOGUR

SOPA MINESTRONE
…..

CARNE MECHADA CON 
ENSALADA (LECHUGA, CEBOLLA 

Y ZANAHORIA) 
…..

FRUTA

JUDÍAS VERDES A LA 
PORTUGUESA

…..
REVUELTO DE PATATAS A LO 

POBRE
…..

FRUTA

CREMA DE ESPÁRRAGOS 
VERDES
…..

EMPANADILLAS
CON ENSALADA (LECHUGA, 

TOMATE Y ZANAHORIA)
…..

FRUTA

CREMA DE GUISANTES
…..

TORTILLA DE ESPINACAS
CON ENSALADA DE LECHUGA, 

CEBOLLA, PEPINO Y MAIZ
…..

FRUTA


