Domus®)

Semana del 06/10 al 12/10

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LASANA BOLONESA SALPICON
SALMOREJO CON PICADILLO POTAJE DE HABICHUELAS RO e GAZPACHO CON GUARNICION
JAMONCITOS DEPOLLO AL~ > 0 00 Ty PR B R AN EUREIUESA ENEEREILLADR
AJILLO CON GUISANTES PAVO GUISADO CON SETASY ~ PESCADO DELDIAALHORNQ == = =205 im - evm e
OISR CALDERETA DE PESCADO HUEVOS AL PLATO T — CON CALABACIN REHOGADO  CON PATATAS ALHORNO A LAS PAELLA DE CARNE
FINAS HIERBAS ...
FRUTA YOGUR VLR B, FR"l'J.'.rA LACTEO
YOGUR
C . BROCOLI CON JAMON
ENSALADA ILUSTRADA SOPA DE ESTRELLAS JUDIAS VERD\fiPc(;)RN PATATA AL SOPA DE VERDURAS SERANG A BE VERBURAS TN ESTR 0T TR
E UCLANITR BIS RS HOT¥®) B SRICINE AL RITHINE e WG (3T et CROQUETAS DE COCIDO CON REVUELTO DE JAMON SERRANO CABALLA ESCABECHADA CON
CALABACIN CON PIMIENTOS ~ CON ENSALADA (LECHUGA,  BACALAO A LA BILBAINA CON  ENSALADA (LECHUGA, TOMATE ENSALADA (TOMATE Y O NI T EINES AL ATILG) | CUISANTTES @O ZA G
N VERDES AL HORNO CEBOLLA Y MAIZ) SALTEADO MEDITERRANEO Y PIMIENTO) ACEITUNAS)
e YOGUR FRUTA
A FRUTA YOGUR FRUTA MANZANA AL HORNO ViETEs
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Domus®)

Semana del 13/10 al 19/10

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

GARBANZOS CON ESPINACAS ENSALADA MALAGUENA  ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS a ENSALADILLA RUSA
T T B R GAZPACHO CON GUARNICION COUFLOR ALAJLLO  —
ALBONDIGAS EN SALSA POLLO EN PEPITORIA CON  PESCADO DELDIAFRITO CON o\ . "= o . MERLUZA EN SALSA DE
ESPANOLA CON JUDIAS VERDES ~ SALMON AL PAPILLOTE CHAMPINONES CON ENSALADA DE LECHUGA, HUE\é%S,\lFs/LTTaST:SOL\'Rﬁ":gR'ZO ARROZ MZLS&%:S NRAPEY  MEJILLONES CON CALABACIN
REHOGADAS ZANAHORIA CEBOLLA Y ACEITUNAS AL HORNO
FRUTA 1 s
YOGUR YOGUR YOGUR FRUTA YOGUR LACTEO
C JUDIAS VERDES CON PATATAY ESPARRAGOS BLANCOS CON
SOPA DE PESCADORES !
JAMON SERRANO CREMA DE PUERROS ENSALADA CESAR SOPA MARAVILLA MAYONESA A PR EUTRATTES
E TE?EI\'tALAD:'BiNéEC?UCG(ZN LOMO EMPANADO CON TORTILLA DE PATATA CON EMPANADA DE CARNE CON BACALAO ALHORNO CON  CONTRAMUSLO DEPOLLO AL 0 1 ) i v SO
EIIA Y ZAATORT, ENSALADA DE TOMATE, BERENJENA REHOGADA TOMATE AL HORNO CALABAZA REHOGADA HORNO CON PIMIENTOS Y
[\ ZANAHORIA Y ACEITUNAS e PATATAS AL HORNO e
RO FRUTA FRUTA YOGUR L
A LACTEO PERA AL VINO
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Domus®)

Semana del 20/10 al 26/10

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LENTEJAS CON VERDURAS
MEJILLONES A LA VINAGRETA ~ MACARRONES CON CHORIZO ~ >/-MOREIO CON PICADILLO PATATAS A LO POBRE ARSI RS o
..... JAMON GAZPACHO CON GUARNICION
HUEVOS RELLENOS CON SALSA eI I
AURORA CON ENSALADA ESTOFADO DE PAVO CON BACALAO CON AJO Y PEREJIL PESCADO DELDIAFRITO ™=
(LECHUGA , TOMATE Y ARROZ CON PIMIENTOS REHOGADOs ~ 'NO TINTO CON PATATAS COLIFLOR REHOGADA FOILO AREIRZNCL) | AR CADEED DEFSERE
DADO ZANAHORIAS ASADAS .
ACEITUNA) e Ve
FRUTA YOGUR LACTGO0
o FRUTA YOGUR
ENSALADA DE TOMATE Y CREMA DE CALABAZA BROCOLI CON PATATA SRR GUISANTES CON PATATA S GRAT JUDIAS VERDES CON PATATA
E QUESO FRESCO | mmEEmEE e e
CROQUETAS DE JAMON CON REVUELTO DE AJETES Y LOMO DECERDOA LA . TORTILLA DE QUESO CON
SALCHICHAS AL HORNO ENSALADA DE LECHUGA, GAMBAS TOMATE AL HORNO MERCLSEAEE'; ;:;:2 C\)ISERDE NARANJA CON CALABACIN s&‘%g:gg’&:;;ggi&ig ENSALADA (TOMATE, MAIZ Y
N PATATAS AL HORNO CEBOLLA Y PEPINO CON QUESO GRATINADO ACEITUNAS)
A FRUTA YOGUR FRUTA PECUE FRUTA TR FRUTA
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Semana del 27/10 al 02/11

Domus®)

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

(@) ALUBIAS BLANCAS GUISADAS SAIETEIE G ARG
\V/}| BACALAO CON TOMATE CON
PIMIENTOS REHOGADOS  UEVOS FRITOS CON PATATAS
| FRITAS
D FRUTA RS
C SOPA DE PICADILLO
PARRILLADA DE VERDURAS CON
E MUSLO DE POLLO A LAS FINAS JAMON SERRANO
HIERBAS CON ENSALADA
(PIMIENTO MORRON, CEBOLLA  EMBLANCO DE MERLUZA
Y ATUN)
LACTEO
A YOGUR

MACARRONES BOLONESA

FIDEUA MARINERA LENTEJASCON CARNE = = GAZPACHO CON GUARNICION VERDURAS GRATINADAS
PINCHOS MORUNOS CON CONTRAMUSLO DE POLLO AL PESCAD%;:LSEII_?:AZ;CIS HORNO PAELLA VX[ENCIANA FALDA DE TERNERA CON
PIMIENTO ITALIANO TOQUE DE LIMON CON PISTO MEDITERRANEO .. PATATA, PIMENTON Y ACEITE
e FRUTA pp
YOGUR YOGUR YOGUR LACTEO
I o GUISANTES CON GAMBAS AL
SOPA PRIMAVERA JUDIAS VERDES A LA CREMA DE CALABACIN
PORTUGUESA . AJILLO CREMA DE ZANAHORIA

TORTILLA DE PATATA CON
ENSALADA DE LECHUGA,
CEBOLLA, PEPINO Y MAIZ

RAPE EN SALSA DE ALMENDRAS
CON BROCOLI REHOGADO

HOJALDRE DE PUERRO, JAMON
Y QUESO CON ENSALADA DE
TOMATE

CROQUETAS DE POLLO CON
ENSALADA (LECHUGA Y
ESPARRAGOS)

REVUELTO DE SETAS AL AJILLO
CON TOSTADAS

FRUTA FRUTA
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