VERONICA SALAZAR IGLESIAS

ENTRENADOR DEPORTIVA

SANTIAGO

+56 0123 4567 890
EJEMPLO@CVMAKER.CL

INFORMACION ADICIONAL

FECHA DE NACIMIENTO

28-02-1996

LINKEDIN VEROSALAZARCOACH

ACERCA DE

Entrenadora deportiva con mas de 3 afos de
experiencia en el desarrollo y entrenamiento de
equipos de atletismo. Especializada en técnicas
de entrenamiento funcional y mejora del
rendimiento deportivo. Reconocida por mi
liderazgo, habilidades de comunicaciény
capacidad para motivar a los atletas a alcanzar
su maximo potencial.

HABILIDADES

TECNICAS DE ENTRENAMIENTO EXPERT
FUNCIONAL 0

MOTIVACION Y COACHING EXPERTO
LIDERAZGO EXPERTO
EVALUACION DEL RENDIMIENTO EXPERT
DEPORTIVO 0

PLANIFICACION Y ORGANIZACION EXPERTO
COMUNICACION EXPERTO

CARACTERISTICAS

Campeonato Nacional de Atletismo - Entrenadora del
equipo campedn en 1500 metros, 2022.
Reconocimiento a la Mejor Entrenadora - Club
Deportivo Santiago. Desarrollo de Programa de Alto
Rendimiento - Implementado en el Club Deportivo
Santiago con éxito demostrado en el aumento del
rendimiento de los atletas.

EXPERIENCIA LABORAL

ENTRENADORA DE ATLETISMO 2022 - Presente

CLUB DEPORTIVO SANTIAGO
Santiago

Disefié y ejecuté programas de entrenamiento personalizados para
atletas de nivel amateur y profesional.

Supervisé y evalué el progreso de los atletas, ajustando los planes de
entrenamiento segun las necesidades individuales.

ASISTENTE DE ENTRENADOR DE ATLETISMO 2020 - 2022

ESCUELA DE ATLETISMO SANTIAGO
Santiago

Proporcioné apoyo técnico durante las competencias.
Ayudé en la evaluacién y desarrollo de las habilidades de los atletas.

EDUCACION

LICENCIATURA EN CIENCIAS DEL DEPORTE 2015-2019

UNIVERSIDAD DE CHILE
Santiago

CURSOS

CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS Y RCP mar. 2020 - jun. 2020

CRUZ ROJA CHILENA

CERTIFICADOS

CERTIFICACION EN NUTRICION DEPORTIVA 2023

CERTIFICACION EN ENTRENAMIENTO FUNCIONAL 2022



