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Ihre Produktivität verdoppeln 
Holen Sie sich Ihre Energie zurück indem Sie 
vollständig Vergeben 

 

Mein heutiger Persönlichkeits-Impuls ist ein sehr mächtiger. Er geht darum, Ihre 
Gedanken mehr zu fokussieren auf Ihr Ziel und weniger auf Ihr Nicht-Ziel. 

Kennen Sie von Hermann Hesse „Siddharta“? - Ein unerhörtes Buch über die 
geistigen Zusammenhänge. 

Wenn nicht, besorgen Sie es sich! 

Siddharta, der geistig Suchende sucht die Erleuchtung und geht durch die Welt, 
trifft Buddha und erkennt, Buddha hat die Erleuchtung gefunden. Jedoch bekommt 
er die Erleuchtung nicht von Buddha. Also zieht er weiter. An einem bestimmten 
Punkt hat er alle geistigen Meister ausprobiert und hat die Erleuchtung nicht 
gefunden. Aus Verzweiflung könnte man sagen, geht er zu den „normalen“ 
Menschen, Menschen wie wir – er nennt sie die „Kindermenschen“, um wie er sagt 
vielleicht dort das Geheimnis der Freude der Erleuchtung zu finden.  

Er ist ein asketischer Bettelmönch mit einem Lendenschurz bekleidet, staubig 
betritt er die Stadt, sieht am Eingang der Stadt die schönste Frau der Stadt  - 
Kamala heißt sie, eine Kurtisane – damals ein angesehener Beruf – und er 
entscheidet in dem Moment, in dem er diese schöne Frau sieht, die Liebe bei ihr zu 
erlernen, die körperliche Liebe. Er hat sie vorher nie gelebt, er ist ein junger Mann. 

Am ersten Tag hat er schon Einlass bei dem reichsten Kaufmann der Stadt und 
abends eine Verabredung mit Kamala. Und sie fragte ihn: „Siddharta, wohl sah ich 
dich heute, beim Eintritt in die Stadt, du warst ein mittelloser, staubbedeckter 
Bettelmönch mit nichts als einem Lendenschurz bekleidet. Und schon gleich heute, 
hast du Einlass beim reichsten Mann der Stadt bekommen, trägst einen Anzug, hast 
Geld und eine Anstellung vom reichsten Mann der Stadt bekommen und hast all die 
Dinge, die Kamala sich wünscht bei einem Mann“. Und sie fragt ihn: „Siddharte, 
kennst du Dämonen, kannst du zaubern?“ Er aber antwortet ihr: „Es gibt keine 
Dämonen. Jeder kann zaubern, der denken kann, der warten kann, der fasten 
kann“. 

Und sie sagt: “Aber, wenn Kamala doch nicht gewollt hätte?“ Und Siddharta sagt: 
“Sieh Kamala, nimm einen Stein und wirf ihn ins Wasser, er eilt auf dem 
schnellsten Wege zum Grund des Wassers. Sein Ziel – der Grund des Wassers – zieht 
ihn an sich, denn er lässt nichts in seine Seele ein, was seinem Ziel widerstreben 
könnte“. 

Und das ist meine Botschaft an Sie heute: Fokussieren Sie Ihre Gedanken, Ihr 
Denken, Ihre Emotionen auf Ihren Sieg, auf Ihren Sieg und nochmals auf Ihren Sieg. 

Wir helfen Ihnen mehr Geld zu verdienen! 
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Jedesmal, wenn Sie ans Scheitern, an Ängste an Hindernisse denken, senken Sie 
Ihre Frequenz auf den Zustand des Scheiterns und ziehen damit negative Realität 
an. 

Fokussieren Sie sich stattdessen ausschließlich darauf, wie Sie Ihr Ziel erreichen. 

Probleme sind das, was in Ihrem Bewusstsein auftaucht,  
wenn Sie nicht an Ihr Ziel denken! 

Thomas Alfa Edison hat nach 10.000 Experimenten die elektrisch betriebene 
Lichtquelle zu entdecken, zu entwickeln, zu erfinden – der Welt das Licht zu 
bringen -  nicht aufgegeben.  

Er hat nicht gesagt, „ich bin gescheitert“ - er hat gesagt, „ich bin total erfolgreich, 
ich habe schon über 10.000 Wege identifiziert, die nicht zum Ziel führen. Und 
jedes weitere missglückte Experiment ist ein weiterer Schritt vorwärts!“. 

Hören Sie das: Er denkt nur an sein Ziel. Jedes missglückte Experiment ist eine 
Stufe näher hin zu seinem Ziel. 

Was ist Frustration? Frustration heißt, wir haben so lange probiert, unser Ziel zu 
erreichen und wir haben nicht mehr die Hoffnung, dass wir dorthin kommen.  

Frustration bedeutet, dass wir an unser Scheitern denken, dass wir glauben, dass 
wir unser Ziel nie mehr erreichen.  

Und Sie können Frustration übersetzen, wie Thomas Alfa Edison, wie jedes kleine 
Kind es tut, in dem Sie sagen, Frustration heißt nicht mehr „hör auf zu handeln!“. 

Sie können es neu übersetzen mit der Definition:  

FRUSTRATION: „Verstärke deine Anstrengung, du bist kurz vorm Durchbruch!“ 

Was glauben Sie, was mit Ihnen passiert, wenn Sie diese Psyche annehmen? Sie 
werden zu einem der erfolgreichsten Menschen dieses Planten. Sie werden wieder 
zu dem kleinen naiven, mächtigen Kind, als das wir alle gekommen sind. Damals 
haben wir nicht an Nicht-Ziele gedacht, sondern nur an Ziele. 

Wenn Sie sich wirklich fokussieren auf Ihr Ziel und nichts einlassen in Ihre Seele, 
was Ihrem Ziel widerstreben könnte, dann verspreche ich Ihnen, zieht Ihr Ziel Sie 
an sich, wie der Stein vom Grund des Wassers angezogen wird. Denn er lässt nichts 
in seine Seele ein, was seinem Ziel widerstreben könnte. Man höre auf die 
Formulierung! Ein unerhörtes Buch: Besorgen Sie es sich! 

Wenn Sie merken, dass Sie Selbstzweifel, dass Sie Ängste, dass Sie Gefühle von :Ich 
schaffe das nicht, ich habe das noch nie geschafft, vielleicht schaffe ich es auch 
diesmal nicht – in sich emporsteigen fühlen, dann kritisieren Sie sich nicht dafür, 
sondern holen Sie sich von diesem negativen Gedanken -  sagen Sie DANKE zu 
diesem negativen Gedanken, dann starten Sie ein neues Muster,  DANKE dass du 
mich erinnerst, dass ich hier Energie verschwende und fahren Sie Ihre Energie hoch 
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auf Ihren Zielzustand und fragen Sie sich, wie wäre es, wenn mein Ziel jetzt schon 
Realität wäre. Wenn Ihr Ziel eine Million ist, dann fragen Sie sich, wie würde es 
sich anfühlen, wenn ich jetzt schon Millionär wäre , wenn ich eine Million auf dem 
Konto hätte, wenn ich finanziell frei wäre, wie würde sich das anfühlen, wie würde 
ich denken, wie würde ich mich als Person fühlen, wie würde ich meine Meinung 
vertreten und in diesem Moment fahren Sie Ihre Energie hoch auf die Frequenz, die 
automatisch diese Million anzieht.  Wenn Sie sich nur darauf fokussieren, Millionär 
zu sein, wird die Million zu Ihnen kommen. Das ist, was ich Ihnen verspreche.  

Gedankenkontrolle heißt Schicksalskontrolle.  

Die höchst entwickelten Kulturen auf diesem Planeten waren Kulturen, die sich rein 
mit Gedankenkontrolle beschäftigt haben. In den alten Geheimschulen, wurden den 
Novizen, der Schüler beigebracht, Kontrolle über seine Gedanken und über seine 
Gefühle auszuüben. 

Warum? Weil sie damals wussten, dass Gedankenkontrolle Schicksalskontrolle ist.  

Sie kennen bestimmt den Satz, WIE OBEN SO UNTEN. Das ist das Gesetz der 
Resonanz. Denken Sie an negative Realität, ziehen Sie negative Realität an.  

Es gibt Studien, die zeigen, dass jemand, der sich regelmäßig Gedanken macht, 
eine Krankheit zu bekommen, entwickelt sie zu 84%.  

Wenn Sie an positive Dinge denken, dann ziehen Sie positive Dinge in Ihr Leben.  

Es gibt Studien, die zeigen, wenn ein Flugzeugabsturz mit mehreren hundert Toten 
durch die Medien geht, ist die nächsten 4 bis 5 Tage, die Häufigkeit von 
Autounfällen um das 4 bis 5 fache gesteigert.  

Zufall? Vergessen Sie es! 

Für die Skeptiker unter uns .. Auf den weiterführenden Kursen von uns machen 
Menschen wie Sie eine Telepathieübung, bei der Sie einem anderen Menschen, der 
Sie weder sehen, noch hören, noch fühlen, noch riechen, noch schmecken kann, 
geistig das Kommando geben: „geh los“ und in der 100stel Sekunde bewegt sich der 
Körper. Und diese Erfahrung, das verspreche ich Ihnen, verändert das Leben eines 
Menschen oft für immer.  

In unserem Live Business-Coaching-Programm machen wir diese Telepathie-Übung.  

Und übrigens, alle großen Menschenführer, Unternehmer wissen um diese geistigen 
Zusammenhänge.  

Henry Ford sagte einmal:“ Für mich gibt es nichts Selbstverständlicheres, als das 
unsere Gedanken reale Kräfte sind,  die in die Zukunft eilen, um uns das zu holen, 
wessen Inhalt sie sind“. Er sagt: „Du musst nur an Arbeitslosigkeit und Mangel 
denken, schon stellt sie sich an“. Auf der anderen Seite sagt er, „du brauchst nur 
an Reichtum an Aufstieg an Möglichkeiten zu denken, schon treten Möglichkeiten in 
dein Leben.“ 

Wir helfen Ihnen mehr Geld zu verdienen! 
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Wer hören kann, hört, dort spricht ein Wissender.  

Ihr Leben ist kein Zufall, sondern wird durch die Quantenphysik bestimmt.  

Es gibt kein Schicksal, es gibt Sie und die Frequenz Ihrer Gedanken, die Ausrichtung 
Ihrer Gedanken.  

Es gibt Studien, die das heute belegen. 

Die Gruppe um Maharishi M ahesch Yogi, einem geistigen Meister, hat in New York 
in den Achtzigern eine Massenmeditation gemacht zur Sommerzeit. 

In der Sommerzeit  geht die Kriminalitätsrate in New York exorbitant hoch. Es wird 
heiß, jeder hat eine Waffe und schießt.  

Damals haben ca. 5000 Menschen in einem Hotel ca. 5 Tage meditiert. Acht 
Stunden am Tag, eine Massenmeditation. Die Kriminalitätsrate ist 30% entgegen der 
Tendenz nach unten gegangen. So mächtig sind Ihre Gedanken. 

Sie kennen viele dieser Zusammenhänge. Sie kennen Menschen in einem anderen 
Land. Wir denken an sie, manchmal dauert es Tage, manchmal Stunden, manchmal 
Minuten und er ruft Sie an. Das können Sie zur Meisterschaft bringen. Wenn meine 
Frau bei den Schwiegereltern ist, neulich war das der Fall. Ich denke an Sie, bin 
grade dabei, Sie anzurufen und in diesem Moment klingelt das Telefon und Sie ruft 
mich an.  

Das ist kein Zufall. Wer skeptisch ist, liest von Sheldrake, ein englischer, westlicher 
Physiker, kein Mystiker, kein Spinner, z.B. das Buch „5 Elemente die die Welt 
verändern können“. Dort beschreibt er ein Experiment wo ein Hund zuhause ist, 
das Herrchen viele Kilometer entfernt, so dass der Hund dieses nicht riechen 
kann... das Herrchen ist z.B. in einem Geschäft und macht sich zu auf den Weg 
nach Hause und denkt an seinen Hund und in der Sekunde springt der Hund auf und 
rennt zur Eingangstüre. Wie wohl, wenn nicht eine telepathische Verbindung 
gegeben ist.  

Die Amerikaner haben Experimente gemacht in den 50ger Jahren, eine 
Hasenmutter genommen, in ein U-Boot gesetzt, an ein EEG angeschlossen, 
Gehirnwellen, Puls, Hautwiderstand, alle Vitalfunktionen gemessen, 100m unter 
die Wasseroberfläche vor Japan versenkt, in Californien, also am anderen Ende der 
Welt,  wurde ein Hasenjunges von dieser Mutter zu einer vorher spezifisch 
definierten Zeit getötet. Was glauben Sie, was mit den Ausschlägen der 
Hasenmutter passierte? Sie hat eine Art epileptischen Anfall produziert. Sie wusste, 
dass Ihr Junges in dieser Sekunde stirbt.  

Nehmen Sie den Tsunami im Asiatischen Raum, er hat mehr als 250.000 Menschen 
das Leben gekostet, aber kein wildes Tier ist dort tot gefunden worden. Tiere sind 
sehr telepathisch, sie achten auf die inneren Impulse.  

Sie kennen solche Geschichten. Wir waren in der Dominikanischen Republik. Auf 
dem Weg zum Strand war eine Katzenfamilie. Wir sind jeden Tag vorbei gegangen, 
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haben die Katzen gestreichelt, Spaß gehabt mit den Kätzchen. Eines Tages war die 
Familie weg. Ich hab es zuerst gar nicht  bemerkt, gar nicht wahrgenommen. Am 
Abend kamen wir ins Hotel und es war plötzlich eine Hurricane-Warnung 
ausgegeben. Am Abend kam der Hurricane. Am nächsten Tag war die Katzenfamilie 
wieder zurück.  

Meine Botschaft ist: Sie leben in einer telepathischen Welt. Denken Sie an 
Negatives, ziehen Sie Negatives an. Denken Sie an Positives, ziehen Sie Positives 
an.  

Das war's: Jetzt sind Sie dran, mit der Umsetzung. 

Meine Herausforderung für die nächsten 7 Tage für Sie ist: 

Beobachten Sie Ihre Gedanken und immer wenn Sie merken, dass Sie Ihre Frequenz 
senken, dass Sie  an etwas denken, was Sie unglücklich macht, dann sagen Sie 
DANKE zu dem Gedanken, fragen Sie was Sie gerade gedacht haben.  

Es ist immer ein Gedanke die Ursache, von den negativen Emotionen. Und dann 
denken Sie neu. Fokussieren Sie Ihre Gedanken nur auf Ihren Sieg. Fragen Sie sich, 
wie kann ich am schnellsten mein Ziel erreichen? Wo sind Menschen, die das schon 
erreicht haben?  Was habe ich an Ressourcen, wo habe ich Ähnliches schon einmal 
geschafft? Was spricht dafür? Nicht, was spricht dagegen? 

Treffen Sie eine Entscheidung! Sie wissen eine echte Entscheidung heißt: „Wir 
trennen uns von jeder anderen Möglichkeit!“ 

Treffen Sie die Entscheidung, nur noch positiv zu denken und nicht mehr negativ.  

Ich verspreche Ihnen, Sie werden zu einem anderen Individuum, wenn Sie das 7 
Tage durchhalten.  

Das war Dirk Michael Lambert. 

Fokussieren Sie Ihren Geist vollständig auf Ihr Ziel, auf Ihren Sieg! 

 

Wir helfen Ihnen mehr Geld zu verdienen! 
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Fokussieren Sie sich auf Ihren Sieg! 

 

 … statt auf Ihr Scheitern, oder Sorgen, was alles passieren könnte oder 
wenn es nicht klappt usw. … 

 Warum? … Jeder Gedanke ist schöpferisch! 

 Denken Sie an Ihr Scheitern, ziehen Sie Scheitern an. 

 Denken Sie an Ihren Sieg, ziehen Sie Ihren Sieg an! 

 FRAGE: Was ist der Unterschied zwischen einem Mittelmäßigen und 
einem Erfolgs-Menschen? 

 ANTWORT: Der Strom von Gedanken, Emotionen, Bildern und 
Erwartungen, der den ganzen Tag durch ihn fließt! 

 

Erkenntnis:  

„Gedanken-Kontrolle = Schicksals-Kontrolle!“ 

 

 Schalten Sie die Nachrichten ab! 

 Denken Sie nicht ans Versagen, 

 malen Sie sich Ihren Sieg aus! 

 „Wie wäre es, wenn mein Ziel jetzt schon Realität wäre?“ 

 Lernen Sie Angst umzukehren in Inspiration! 

 Stoppen Sie sorgenvolle Gedanken sofort und wandeln Sie sie in 
Inspiration für Ihr Ziel! 

 Interessieren Sie sich nicht für Gedanken, warum es nicht geht, 
sondern ausschließlich dafür, wie es geht! 


	Von Dirk-Michael Lambert

