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Una de las mayores alegrías que se experimentan al liderar a un grupo de estudio bíblico, es 
ver cómo los participantes profundizan en su relación con Cristo. Este andar comienza cuando 
una persona toma la decisión de recibir a Cristo como Señor y Salvador, depositando su fe en Él. 
Es posible que algunas personas en tu grupo aun no hayan tomado esa decisión. Aprovecha el 
tiempo para conversar con esas personas acerca de cómo llegar a ser cristiano.

Al relatarles cómo tú mismo recibiste a Cristo, no olvides mencionar estas importantes verdades:

1.	 Todos somos pecadores, y cada uno de nosotros debe reconocer ante Dios que es un 
pecador. Ese reconocimiento implica arrepentirse, es decir, hacer un cambio genuino de 
dirección: en lugar de ir en pos del pecado, ir en pos de Dios. Haz referencia a Romanos 3:23; 
6:23 y Hechos 3:19.

2.	 La única forma en la que una persona puede recibir el regalo del perdón es por medio de la fe 
en Jesús como el Hijo de Dios. Al hablar acerca de la fe en Cristo, menciona versículos como 
Hechos 4:12, Efesios 2:8-9 y Juan 14:6.

3.	 Confesar tu fe en Jesucristo significa confesarlo a Él como Señor y Salvador. Menciona 
Romanos 10:9-10, 13.

Invita a la persona a hacer una oración similar a esta:

«Padre Celestial: Sé que soy un pecador y me he rebelado contra ti de muchas 
maneras. Creo que Jesús murió por mis pecados y que solo puedo ser perdonado 
mediante la fe en Su muerte y resurrección. Ahora me aparto de mis pecados y le pido 
a Jesús que entre hoy en mi vida como mi Señor y mi Salvador. A partir de este día, 
elijo seguir a Jesús. Gracias, Señor, por amarme y perdonarme. En el nombre de Jesús, 
Amén».

GUÍA A OTRA PERSONA A TOMAR LA DECISIÓN  
MÁS IMPORTANTE DE SU VIDA
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Aunque no es mi estación preferida (en mi caso, esa sería la temporada 

de fútbol americano), el verano es una época del año maravillosa. Es 

un tiempo para descansar del ajetreo del calendario escolar, y a veces 

disfrutar de un poco de recreación y relajación que nos ayuda a motivarnos 

para terminar el año con fuerzas.

Esperamos que estos estudios también te ayuden a fortalecerte y a 

rejuvenecerte espiritualmente. Estos estudios de 1 Pedro y Efesios te 

alentarán y te discipularán para vivir una vida de la que no tengas que 

avergonzarte; una vida de servicio a Dios y a los demás.

Este verano en particular tiene una característica adicional: ¡la política! 

Estamos en medio de campañas, discursos, debates y muchas promesas. 

Este manual incluye una sesión especial destinada a ayudarnos a navegar 

bien esos días como seguidores de Cristo. Romanos 13 nos ayudará a ver 

cómo debemos responder bíblicamente en estos días de tanto debate y 

desacuerdo.

Disfruta del verano… y de estos estudios. ¡Que Dios bendiga ricamente tu 

crecimiento en Cristo!

Brian Gass 

Editor de Contenido, Estudios Bíblicos para la Vida 
  @RBrianGass

¡BIENVENIDOS!
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Busca la guía del Espíritu Santo
El Espíritu Santo es el encargado de la transformación espiritual en tu vida y 

en las vidas de los participantes. Por tanto, la oración debe ser un elemento 

fundamental en el grupo. Al prepararte para cada sesión, ora pidiendo que 

el Espíritu Santo te guíe, pídele a Él que en cada reunión del grupo, estén 

conscientes de Su presencia.

Lee
Estudia el pasaje bíblico leyéndolo varias veces. Medita en el mismo 

durante la semana, antes del encuentro.

Guía para el Estudio Personal
Lee la Guía para el Estudio Personal como parte de tu preparación para 

cada sesión. Su contenido brinda la dirección general y establece los 

límites para el intercambio de ideas y el estudio del grupo.

Manual para el Líder
Sigue las sencillas instrucciones del plan de enseñanza para dirigir al 

grupo durante cada sesión. Estos planes son un buen punto de partida, 

pero también tienes la libertad de adaptarlos para que respondan a las 

necesidades específicas del grupo. Lee el comentario, que te ayudará 

a comprender el pasaje. Comenta lo que has aprendido del comentario 

cuando sea oportuno durante el encuentro con el grupo o cuando se 

presente la oportunidad.

CÓMO UTILIZAR LOS  
ESTUDIOS BÍBLICOS PARA LA VIDA
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Ayudas para la enseñanza
Utiliza los carteles y otros ítems del paquete de Ayudas para la Enseñanza, 

según lo indique el plan de enseñanza para cada sesión en este Manual, a 

fin de facilitar el aprendizaje y la interacción con el grupo. 

Prepara a los participantes
Anima a los participantes a leer la Guía para el Estudio Personal (GEP) antes 

de la reunión semanal. Algunos preferirán hacerlo después de la reunión 

como una continuación y una ayuda para reflexionar en el estudio.

Para los que prefieren leer en inglés
También puedes adquirir, solamente en Inglés, el Biblical Illustrator. Esta 

revista se hace con el fin de proporcionar una información detallada del 

origen de las costumbres, la historia, la sociedad y la arqueología, así como 

el estudio de algunas palabras clave en los manuscritos originales.
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Peticiones de oración
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Peticiones de oración
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Peticiones de oración
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Peticiones de oración
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El camino del discipulado
Crecer en Cristo es un viaje que dura toda la vida, pero ¿qué características tiene? Las 
investigaciones de LifeWay revelan ocho atributos que están presentes de manera constante en 
las vidas de los creyentes que crecen espiritualmente. Cada año, el currículo de Estudios Bíblicos 
para la Vida cubre estas ocho áreas. Seguir este plan intencional de discipulado te ayudará a 
estar seguro de que progresarás en el camino para llegar a ser más semejante a Cristo.

Visita lifeway.com/espanol para tener una imagen más completa de este plan de discipulado 
hasta el año 2022.
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Viviendo con esperanza en un mundo quebrantado
Cómo apoya este estudio el Plan de Discipulado:

Transparentes, sin vergüenza. Dado que la esperanza de los creyentes descansa en Cristo, sabiendo que 

su esperanza en Él no puede ser conmovida, pueden enfrentar los interrogantes y los desafíos de la vida con 

confianza. Nuestra esperanza en Cristo nos fortalece para mantenernos firmes en un mundo quebrantado. 

Sesión 1   	 La base de nuestra esperanza   //   1 Pedro 1:1-9

Sesión 2   	 La expresión de nuestra esperanza   //   1 Pedro 1:13-25

Sesión 3   	 El testimonio de nuestra esperanza   //   1 Pedro 2:4-15

Sesión 4   	 La durabilidad de nuestra esperanza   //   1 Pedro 3:8-17

Sesión 5   	 El gozo de nuestra esperanza   //   1 Pedro 4:1-2, 12-19

Sesión 6   	 La culminación de nuestra esperanza   //   1 Pedro 5:5b-11

¿Por qué necesito a la iglesia?
Cómo apoya este estudio el Plan de Discipulado:

Servir a Dios y a los demás. A medida que comprendemos más profundamente el llamado de Dios a la iglesia, 

Su cuerpo, descubrimos que no estamos solos en el servicio y el ministerio. Nuestro servicio se perfecciona —se 

multiplica, aun— cuando caminamos juntos y nos apoyamos mutuamente. 

Sesión 1   	 Estamos unidos   //   Efesios 1:20-23; 2:8-10, 19-22

Sesión 2   	 Oramos los unos por los otros   //   Efesios 3:14-21

Sesión 3   	 Nos apoyamos mutuamente   //   Efesios 4:1-7, 11-16

Sesión 4   	 Nos alentamos mutuamente   //   Efesios 4:17-32

Sesión 5   	 Nos fortalecemos mutuamente   //   Efesios 5:8-21

Sesión 6   	 Libramos la batalla espiritual unidos   //   Efesios 6:10-20
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Introducción
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Viviendo con esperanza en un mundo quebrantado
La esperanza es una de las más fecundas aspiraciones 

del ser humano. No creemos que los animales 

terrestres, los peces del mar, o las aves del cielo sientan 

esperanza, pues en sus casos son guiados por algo muy 

distinto:

	> Con poca variación, el león de 2020 no ha 

cambiado mucho de los leones del tiempo 

pasado. Sus acciones son predeterminadas por 

su instinto predatorio. 

	> Lo mismo podemos decir de las tortugas 

marinas. Navegan bajo las olas de los océanos 

de acuerdo a patrones predeterminados por la 

necesidad de procrear y sobrevivir.

	> ¿Y qué de las aves? Tan fieles son a sus 

patrones migratorios que el cazador sincroniza 

su calendario para saludar su llegada con balas 

y montar sus víctimas como trofeos en la pared. 

El ser humano es diferente, su esperanza lo hace 

especial. Esta nos hace pensar y cambiar en nuestra 

manera de ser. También tenemos esperanza para 

nuestros hijos, nuestras comunidades y también para 

el mundo entero. La esperanza siempre nos orienta 

hacia la posibilidad de un futuro mejor, y por ser así, 

el cristiano tiene una esperanza que ningún otro ser 

humano tiene. Tenemos la esperanza segura en nuestro 

Señor y Salvador Cristo Jesús.

Autor:

Rudy González ha sido ministro 

del evangelio por más de 45 

años. Está casado con Virginia y 

tienen un hijo, Rudolf. Ha servido 

como pastor de iglesias en New 

Mexico, California, New Jersey, y 

Texas, y ha sido profesor de Nuevo 

Testamento en el Golden Gate 

Seminary y en el Southwestern 

Baptist Theological Seminary, 

sirviendo además como director 

de Interfaith Evangelism del 

NAMB. Actualmente sirve en los 

estudios bíblicos y teológicos 

en la Universidad Bautista de 

las Américas en San Antonio, en 

Texas. Rudy ha escrito dos libros 

(¡Aceptable!, Then Came the 

Hispangelicals), ha contribuido a 

colecciones de eruditos (A Temple 

not Made with Hands) y ha escrito 

numerosos artículos para la revista, 

Biblical Illustrator. Actualmente 

está colaborando en un tercer libro, 

Emulating the Spirit: Preaching 

after the Manner of the Holy Spirit. 

También escribe artículos para BP 

Español. 
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Idea Central
Solo la esperanza en Cristo es segura y cierta.

Pasaje bíblico
1 Pedro 1:1-9

Aplicación para la vida 
El suicidio es la expresión más contundente de la pérdida de la esperanza. En 

Estados Unidos cada día se suicidan 129 personas. Esto incluye, tanto jóvenes 

como adultos, estrellas de cine, profesionales, trabajadores y veteranos 

del ejército que optan por terminar de vivir, y nos preguntamos, ¿por qué? 

No debemos pensar que el suicidio es lo único que revela la pérdida de la 

esperanza. Para muchos, la esperanza se pierde poco a poco. Ya sea por perder 

la salud, u otro motivo como, por ejemplo, cuando un hijo comienza a usar 

drogas, arruinando su vida. Muchos se desesperan cuando se ven estancados 

en el mismo trabajo sin expectativas de avanzar. La realidad es que nadie está 

exento de las dificultades de la vida. Y mientras es cierto que la pérdida de la 

esperanza no siempre resulta en quitarse uno la vida, sí resulta en la desilusión, 

y la pérdida de los sueños por lograr algo mejor. Pero, ánimo, pues a la luz 

de esta horrenda situación, Jesús cumple lo que promete. Al triunfar sobre el 

pecado y la muerte, Jesús es el único que ayuda a Sus seguidores a superar 

sus circunstancias y a mantener la esperanza firme ante las incertidumbres de la 

vida. 

Contexto
Se cree que el Apóstol Pedro escribió 1 Pedro temprano en los 60s, a 

iglesias en las provincias a través de Asia (1 Pedro 1:1). Para hacer una buena 

interpretación de esta carta debemos entender por qué Pedro la escribió. Al 

notar indicios de persecución (1 Pedro 1:6; 2:12, 20; 3:16; 4:12, 14), podemos 

estar seguros de que los cristianos en Asia estaban pasando por serias 

pruebas. Pero al estudiar la carta vemos que Pedro le está escribiendo 

a creyentes judíos y a gentiles que están siendo maltratados por haber 

aceptado el evangelio. 

SESIÓN 1

La base de nuestra esperanza

16     Ses ión 1



IDE A C E N T R A L Solo la esperanza en Cristo es segura y cierta.

5 MINUTOS

INICIANDO EL ESTUDIO

ACTIVIDAD (OPCIONAL): Antes 

de la reunión, saluda cordialmente a 

cada participante a medida que vayan 

llegando e invítalos a la mesa de los 

refrescos para compartir un tiempo de 

refrigerio antes del inicio de la sesión. 

Reconoce a los visitantes y hazles una 

o dos preguntas para que se sientan 

bienvenidos. 

USA LAS AYUDAS: Coloca el Ítem 1: 

«Vivir con esperanza» en un lugar visible 

del salón y lee los títulos de las sesiones 

que estudiaremos en esta Unidad. Haz 

énfasis en el título de la sesión que estudiarán hoy. Conserva este ítem para usarlo 

para introducir las restantes sesiones de esta Unidad de estudio.

INTERCAMBIO: Formula la pregunta #1 de la Guía para el Estudio Personal (GEP) en 

la pág. 13: «¿Puedes recordar alguna esperanza que nunca se realizó?». Dales tiempo 

para que cada participante pueda responder. 

GUÍA: Para presentar el tema «Viviendo con esperanza en un mundo quebrantado», 

pídele a un participante que lea en voz alta la «Aplicación para la vida» (GEP, pág. 14). 

GUÍA: Muestra la Idea Central (GEP, pág. 14): «Solo la esperanza en Cristo es segura y 

cierta».

USA LAS AYUDAS: Utiliza el Ítem # 2, «1 Pedro» para ayudar a los participantes a 

entender mejor el contexto y el contenido de la Primera Epístola de Pedro. Se autoriza 

a hacer copias de este ítem para entregarle una a cada participante. 

 

Ora: Haz la transición al estudio bíblico pidiéndole al Señor que les ayude a ver cómo 

podemos mantener firme la esperanza que tenemos en Cristo.
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1 Pedro 1:1-3
1 Pedro, apóstol de Jesucristo, a los expatriados de la dispersión en el Ponto, 
Galacia, Capadocia, Asia y Bitinia, 2 elegidos según la presciencia de Dios 
Padre en santificación del Espíritu, para obedecer y ser rociados con la sangre 
de Jesucristo: Gracia y paz os sean multiplicadas. 3 Bendito el Dios y Padre de 
nuestro Señor Jesucristo, que según su grande misericordia nos hizo renacer 
para una esperanza viva, por la resurrección de Jesucristo de los muertos.

LEE: 1 Pedro 1:1-3 (GEP, pág. 15) en voz alta o pídele a un voluntario/a que lo lea.

GUÍA: Utiliza el comentario de estos versículos en la página siguiente de este 

manual para ayudar a los participantes a comprender mejor que la esperanza en 

Cristo del cristiano es segura.

INTERCAMBIO: Pide a un voluntario/a que lea en voz alta la pregunta No. 2 

(GEP, pág. 15): «¿Puedes mencionar algo que haya afectado tu esperanza del 
mejoramiento cívico?». Dale tiempo a los participantes para que respondan.

ACTIVIDAD (OPCIONAL): Por adelantado, pídele a un miembro del grupo que 

dé testimonio de cómo su esperanza en Cristo le ha ayudado a mejorar su visión 

de la vida, sus desafíos y su actitud hacia los demás. Enfatiza que la esperanza en 

Cristo es verdadera. 

RESUME: Destaca los puntos principales de las págs. 15-16 de la GEP: La 

persecución de los cristianos era verdadera y estaba aumentando.

	> Pedro identifica a sus lectores como «expatriados» (v. 1). Los cristianos 

están siendo «expatriados» dentro de sus comunidades, como si no 

pertenecieran a ellas, por motivo del evangelio.

	> Pedro los encomienda al Trino Dios (v. 2). El Padre los había elegido, el 

Espíritu Santo los estaba santificando y esto es porque fueron rociados con 

la sangre de Jesús cuando lo recibieron como Señor y Salvador. 

	> Pedro les recuerda que son recipientes de gracia y paz (v. 3). Pedro sabe 

que ya son los recipientes de la gracia inmerecida de Dios y de la paz que 

ahora disfrutan al haber sido perdonados del pecado y reconciliados con 

Dios. Pedro pide que esas virtudes cristianas sean «multiplicadas» en vista 

de las pruebas por las cuales están pasando.

TRANSICIÓN: Los siguientes versículos muestran que aunque la sociedad 

menospreciaba a los cristianos, para Dios ellos eran preciosos y estaban 

destinados a ser bendecidos.

ESTUDIO BÍBLICO

10 MINUTOS
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Solo la esperanza en Cristo es segura y cierta.IDE A C E N T R A L

Comentario sobre 1 Pedro 1:1-3
En su primera epístola, el apóstol Pedro comienza 

caracterizando a los destinatarios como «expatriados 

de la dispersión» (v. 1a). Históricamente, esta 

designación se aplicaría al pueblo de Israel, el cual 

había sido esparcido a través de los siglos anteriores 

por las naciones paganas (Asiria, 723; Babilonia, 

587 a de C.). En el primer siglo, la dispersión de 

los judíos se podía ver en todas las provincias 

del imperio Romano. No obstante, Pedro no está 

escribiendo a las sinagogas de la dispersión, ni al 

pueblo judío ortodoxo. Al contrario, el apóstol usa 

esta designación judía y la aplica a los creyentes 

en Cristo que también están siendo prácticamente 

«expatriados» en sus propias comunidades por haber 

creído en Jesucristo.

El apóstol Pedro identifica cinco provincias 

en particular dentro de Asia, «Ponto, Galacia, 

Capadocia, Asia y Bitinia» (v. 1b). Al ver un mapa 

de Asia en el primer siglo, vemos que Pedro no 

menciona a todas las provincias. Por ejemplo, no 

menciona Cilicia, Pánfila ni Licia. Esto nos lleva a 

concluir que la persecución de la cual Pedro habla 

en esta carta estaba limitada a ciertas regiones de 

Asia, y no a todo el territorio del imperio Romano.

El apóstol Pedro sigue caracterizando a los 

destinatarios como «elegidos según la presciencia 

de Dios Padre en santificación del Espíritu, para 

obedecer y ser rociados con la sangre de Jesucristo» 

(v. 2a). Aquí podemos ver que los recipientes son 

cristianos y no judíos ortodoxos, pues Pedro los 

reconoce por su fe en el Dios Trino; Dios Padre, Dios 

Espíritu Santo y Dios Hijo. Mientras el término técnico 

«Trinidad» no se encuentra en el Nuevo Testamento, 

ni se usa hasta varios siglos después, los apóstoles 

reconocieron la divinidad de los tres miembros de 

la Santa Trinidad (Rom 9:5; Heb. 1:5-8; Hech. 5:3-4; 

20:28). Sobre todo, Pedro quería asegurarles a estos 

creyentes de Asia que estaban afligidos por diversas 

tribulaciones, que no estaban siendo olvidados, ni 

desamparados, aunque se sentían como expatriados 

en sus propias comunidades y familias. 

Lejos de ser olvidados en el mundo, ellos eran 

«elegidos», seleccionados en los concilios del eterno 

Dios para ser santificados y continuar con obediencia 

ante las pruebas. 

Pedro extiende un saludo típico cristiano: «Gracia 

y paz os sean multiplicadas» (v. 2b). Como también 

podemos leer en las cartas de Pablo, la «gracia» 

se menciona para recordar a los creyentes que la 

salvación fue inmerecida (Ef. 2:8), y la «paz» les 

recuerda el resultado, habiendo sido reconciliados 

con Dios por medio de la sangre de Jesús en Su 

sacrificio por los pecadores (Rom. 5:1-2).

En el v. 3, Pedro se une con los creyentes atribulados 

de Asia para expresar la esperanza que ahora tienen 

en común. El apóstol bendice a Dios Padre que 

los hizo «renacer», es decir, los regeneró, los hizo 

nacer de nuevo (Juan 1:12; 3:5-8). Al darles el nuevo 

nacimiento también les dio una nueva expectativa 

para la vida. Aunque estaban siendo maltratados 

en la sociedad, y quizás estaban sintiendo el costo 

económico, emocional y social por haberse aliado 

a Cristo, no debían pensar que la vida cristiana 

era solo una pérdida. Al contrario, tenían «una 

esperanza viva por la resurrección de Jesucristo 

de los muertos» (v. 3). Como estos tres versículos 

expresan, la esperanza del creyente está basada en 

la muerte y la resurrección de Jesucristo. Esta es la 

seguridad eterna la cual se refleja en fe genuina, no 

importa cómo el mundo maltrate a los seguidores de 

Jesucristo.
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ESTUDIO BÍBLICO

1 Pedro 1:4-5
4 para una herencia incorruptible, incontaminada e inmarcesible, reservada 
en los cielos para vosotros, 5 que sois guardados por el poder de Dios 
mediante la fe, para alcanzar la salvación que está preparada para ser 
manifestada en el tiempo postrero.

LEE: 1 Pedro 1:4-5 (GEP, pág. 16) en voz alta o pídele a un voluntario/a que lo lea.

GUÍA: Utiliza el comentario de estos versículos en la página siguiente para 

ayudar a los participantes a comprender que Dios ve a Sus hijos con aprecio y 

tiene una herencia reservada para ellos en el cielo.

RESUME: Pedro caracteriza el galardón del creyente como una herencia 

«incorruptible», «incontaminada», e «inmarcesible». Al hablar del galardón como 

una herencia, ellos pensaban en algo separado y puesto en un depósito seguro 

para ellos y nadie más (2 Tim. 1:12).  

 

Pedro quería aquietar esa incertidumbre, pues ¿de qué sirve la herencia, si uno 

no vive para disfrutarla? Él les asegura que esto no puede suceder, pues estaban 

siendo «guardados por el poder de Dios mediante la fe». Dios cuidaba de ellos. 

El cristiano es salvo por fe, y es retado a vivir su vida con esa misma fe (Col. 2:6), 

pues su esperanza está segura en la eternidad.

INTERCAMBIO: Pídele a un voluntario/a que lea en voz alta la pregunta No. 3 

(GEP, pág. 17): «¿Puedes mencionar alguna experiencia que te haya demostrado 
la seguridad de tu esperanza en Cristo?». Dales tiempo a los participantes para 

que respondan.

TRANSICIÓN: Los versículos siguientes muestran que aunque las pruebas y 

las tribulaciones son severas, no son fatales para el creyente. Dios cumple Sus 

propósitos por medio de las pruebas.

10 MINUTOS
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Solo la esperanza en Cristo es segura y cierta.IDE A C E N T R A L

Comentario sobre 1 Pedro 1:4-5
En estos versículos el apóstol Pedro continúa 

mostrando lo que Dios le da al creyente cuando nace 

de nuevo a una nueva esperanza, que es mucho más 

gloriosa que cualquier anhelo que haya tendido en 

su vida cotidiana.

Sobre todo, el creyente tiene la seguridad recibir 

«una herencia incorruptible, incontaminada e 

inmarcesible» (v. 4a). Aquí, Pedro describe la 

naturaleza de la herencia del cristiano (v. 4a). 

En el Antiguo Testamento los judíos pensaban en 

la Tierra Prometida como la herencia del pueblo de 

Dios (Gén. 26:3; 28:13; 48:4; Núm. 32:19; Jos. 11:23; 

Sal. 74:2). Pero hasta en los tiempos antiguos, los 

fieles tenían una esperanza en algo que está más 

allá de cualquier terreno físico. En Hebreos 11:15-16 

el autor dice sobre los patriarcas de la fe: «pues si 

hubieran estado pensando en aquella de donde 

salieron, ciertamente tenían tiempo de volver. Pero 

anhelaban una mejor, esto es, celestial; por lo cual 

Dios no se avergüenza de llamarse Dios de ellos». 

El apóstol Pedro les recuerda a los fieles de Asia 

que tenían una esperanza celestial. Esto no significa 

que la esperanza era ir al cielo y descartar por 

completo al mundo. Pedro sabía que la herencia 

era celestial en carácter, es decir, no susceptible al 

deterioro del mundo pecaminoso (2 Ped. 3:13; Isaí. 

66:22). En verdad, hasta la vida misma ya no podrá 

ser destruida por las garras de la enfermedad y la 

muerte (1 Cor. 15:55).

Pedro continúa describiendo tres aspectos de 

la nueva herencia en Cristo. En primer lugar, es 

una herencia «incorruptible», lo cual significa que 

nunca caerá victima de las fuerzas naturales del 

tiempo ni de ladrones, ni de incertidumbres que 

pueden aniquilar por completo las herencias en 

este mundo. La historia está llena de personas que 

acumularon grandes tesoros, solo para perderlos 

por contratiempos que nunca anticiparon (Mat. 6:19-

21). En segundo lugar, la herencia del cristiano es 

«incontaminada». En la ley de Moisés, Dios trata la 

contaminación con mucha seriedad. 

En ningún momento permitiría que Israel ofreciera 

animales con defectos, ni permitiría que ellos 

vivieran dentro de la sociedad de Israel mientras 

mostraban las huellas de la impureza (Levítico). Dios 

promete que, en la herencia celestial, nada impuro, 

contaminado por el pecado tendrá entrada a Su 

reino eterno (Apoc. 21:27). 

En tercer lugar, Pedro dice que la herencia del 

cristiano es «inmarcesible». En esta vida, muchos se 

dedican a acumulan bienes que en realidad, solo les 

sirven para vivir vidas vacías, cuando ven que nada 

en este mundo puede darles la satisfacción eterna. 

Pero, al contrario, Pedro les está asegurando que 

el galardón, la herencia celestial, nunca perderá su 

belleza y su atractivo. 

Si el creyente duda de esta certeza, Pedro le 

recuerda que la herencia es segura porque está 

«reservada en los cielos» donde «ni la polilla ni 

el orín corrompen, y donde ladrones no minan ni 

hurtan» (Mat. 6:20). El participio «reservada» es un 

tiempo perfecto pasivo. Esto indica que Dios había 

reservado la herencia en el pasado y continuaba 

reservándola hasta el presente. Dios había estado 

manteniendo la herencia de ellos en el cielo. Pero, 

¿que si ellos fracasaban y no llegaban a disfrutar de 

la herencia reservada para ellos?

Pedro les asegura que ellos están siendo 

«guardados por el poder de Dios» (v. 5a). La palabra 

«guardados» es un término militar que significa 

guardar en un cuartel, o en una guarnición. En Judas 

24 Dios «es poderoso para guardaros sin caída, y 

presentaros sin mancha delante de su gloria con 

gran alegría». A ellos les restaba vivir «mediante la 

fe, para alcanzar la salvación que está preparada 

para ser manifestada en el tiempo postrero». (v. 5b). 

Podían vivir por fe porque sabían que la salvación 

estaba asegurada en la eternidad.
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ESTUDIO BÍBLICO

1 Pedro 1:6-9
6 En lo cual vosotros os alegráis, aunque ahora por un poco de tiempo, 
si es necesario, tengáis que ser afligidos en diversas pruebas, 7 para que 
sometida a prueba vuestra fe, mucho más preciosa que el oro, el cual aunque 
perecedero se prueba con fuego, sea hallada en alabanza, gloria y honra 
cuando sea manifestado Jesucristo, 8 a quien amáis sin haberle visto, en 
quien creyendo, aunque ahora no lo veáis, os alegráis con gozo inefable y 
glorioso; 9 obteniendo el fin de vuestra fe, que es la salvación de vuestras 
almas.

LEE: 1 Pedro 1:6-9 (GEP, p. 18) en voz alta o pídele a un voluntario/a que lo lea. 

INTERCAMBIO: Pídele a un voluntario/a que lea en voz alta la pregunta No. 4 

(GEP, pág. 18): «¿Por qué es necesario integrar las pruebas con la esperanza del 
cristiano?». Dales tiempo a los participantes para que respondan.

RESUME: Destaca estos aspectos de la página 18 de la GEP.  
Para ver las pruebas con una perspectiva cristiana, necesitaban un cambio 
radical de mente. 
 

Debían reconocer la necesidad de las pruebas (v. 6). La naturaleza enseña que 

las cosas más valiosas (las piedras y los metales preciosos), son creados en lo 

profundo, bajo la tierra y sometidos a una fuerte presión. Las pruebas tienen el 

potencial de perfeccionar y madurar al creyente. 

 

Debían reconocer el propósito y el fin de las pruebas (v. 7). Una piedra preciosa 

trae asombro y sonrisa a quien la ve. Cuando nuestra vida es perfeccionada por 

las pruebas que Dios permite, eso resulta «en alabanza, gloria y honra» a Dios. 

 

Debían recordar el motivo de sufrir las pruebas (v. 8). Para Pedro, el único motivo 

suficiente era el amor por Cristo, quien sufrió para redimir al pecador.

INTERCAMBIO: Pídele a un voluntario/a que lea en voz alta la pregunta No. 5 

(GEP, pág. 18): «¿Cómo pueden ayudar estos versículos a los cristianos jóvenes 
para crecer en madurez?». Dales tiempo a los participantes para que respondan.

DISCUSIÓN DE GRUPO: Guía a los participantes a completar la actividad «El 
Poder de la esperanza en el cristiano» (GEP, pág. 19), para mostrar cómo la 

esperanza en Cristo enriquece la vida.

GUÍA: Haz referencia a la Idea Central de esta sesión: «Solo la esperanza en 
Cristo es segura y cierta».

15 MINUTOS
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Solo la esperanza en Cristo es segura y cierta.IDE A C E N T R A L

Comentario sobre 1 Pedro 1:6-9
En el versículo anterior (v. 5), Pedro introduce la 

responsabilidad del creyente de vivir «mediante la 

fe» cualquiera que sean sus circunstancias. El apóstol 

pasa a desarrollar el tema de cómo se manifiesta la 

fe de aquel que ha confiado en Cristo Jesús. 

Sabiendo que su salvación personal y su herencia 

están aseguradas eternamente en Dios, ellos pueden 

mostrar alegría aun en medio de diversas pruebas 

(v. 6). Por supuesto, esto no significa que el cristiano 

sea un masoquista que busca sufrir. Por otra parte, 

el cristiano sabe que las pruebas tampoco significan 

que Dios los está castigando. El creyente puede 

mostrar alegría en las pruebas porque sabe que son 

solo «por un poco de tiempo». Mientras el juicio de 

Dios es horrendo y eterno, las pruebas de los fieles 

son limitadas. El Cristo glorificado le dice a la iglesia 

de Esmirna: «No temas en nada lo que vas a padecer. 

He aquí, el diablo echará a algunos de vosotros en la 

cárcel, para que seáis probados, y tendréis tribulación 

por diez días. Sé fiel hasta la muerte, y yo te daré la 

corona de la vida». (Apoc. 2:10). 

Si el cristiano se goza en las pruebas es porque 

sabe que tienen un efecto purificador. Pedro piensa 

de las pruebas como la manera en que el oro se 

prueba. Así, «sometida a prueba vuestra fe, mucho 

más preciosa que el oro, el cual, aunque perecedero 

se prueba con fuego» (v. 7a). Dios no produce 

nuestro sufrimiento, ni dolor, pero tampoco los 

desperdicia sin dotarlos de un propósito. Cuando el 

oro es refinado, las impurezas salen a la superficie 

para ser removidas, dejando al oro puro; Dios hace 

lo mismo con Sus hijos. Permite que las pruebas 

refinen nuestra fe para detectar los defectos y 

ser eliminados por medio de la santificación del 

creyente. El fin de este paso es preparar a los santos 

para su herencia eterna y celestial.

El fiel sabe que la fe genuina sometida a prueba 

será «hallada en alabanza, gloria y honra» (v. 7b). La 

idea aquí es que llegará el día cuando Dios hará una 

inspección de la fe de cada uno de Sus seguidores 

para ver cómo trabajó el proceso purificador de 

las pruebas. Pedro espera que, en ese día, nuestra 

fe purificada será una razón de «alabanza, gloria y 

honra» a Dios por haber producido una fe pura sin 

contaminación ni defectos. Ese día será «cuando 

sea manifestado Jesucristo» (v. 7c). El apóstol Pablo 

habla de esta misma esperanza como «la meta, al 

premio del supremo llamamiento de Dios en Cristo 

Jesús». (Fil. 3:14).

Enseguida, Pedro anima a los hermanos de Asia a 

ser fieles a Jesús, a quien recibieron «sin haberle 

visto, en quien, creyendo, aunque ahora no lo veáis» 

(v. 8). Jesús anticipó que, en los tiempos venideros, 

muchos lo aceptarían sin haberle visto en la carne 

(Juan 20:29). Pero la alegría y el «gozo inefable y 

glorioso» no dependían de haber visto a Jesús con 

los ojos naturales. El apóstol Pablo admite que aun si 

antes lo conocimos en la carne, «ya no lo conocemos 

así» (2 Cor. 5:16). Esto no significa que el Jesús de 

los evangelios ya no importa. La realidad es que 

debemos siempre estar anclados a Jesús y Su cruz 

(Gál. 2:20). Pero también es necesario reconocer 

que Jesús venció la cruz y ahora reina en gloria. Por 

ende, el creyente es una nueva criatura que expresa 

una fe genuina y bifocal. Por una parte, encuentra 

su perdón en la cruz. Por otra parte, expresa su fe 

con esperanza de su redención completa en un 

día futuro, cuando Jesús regrese en gloria para «la 

salvación de vuestras almas». (V. 9b).
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GUÍA: Indícales a los miembros del grupo que busquen la página 20 GEP. Anímalos a 

elegir alguna de las siguientes actividades para aplicar la lección de hoy:

	> Decide. Decide hoy poner tu esperanza en Jesús y en nadie más. Lo puedes 

hacer recibiendo a Jesús como tu único y suficiente Señor y Salvador. 

	> Ora. Pídele a Dios que llene tu ser de la esperanza en Cristo, cambiando la 

inseguridad por la certeza porque Dios lo tiene todo bajo Su control.

	> Memoriza. Investiga la Biblia con el fin de memorizar las grandes promesas 

que Dios da para mantener a los cristianos firmes y fuertes en el mundo.

Conclusión
TRANSICIÓN: Lee o resume las conclusiones de la pág. 20 de la GEP.

Casi todos los logros del ser humano traen con ellos problemas 

insuperables. Cuando Colón descubrió el «nuevo mundo», no pensó que 

cien años más tarde los indígenas mesoamericanos morirían por millones 

debido a las enfermedades que los colonizadores europeos cargaban sin 

saberlo. De igual manera, los científicos de la era del esclarecimiento nunca 

se imaginaron que la ciencia misma haría posible la destrucción causada 

por la energía nuclear. A la luz de la incertidumbre, la humanidad pierde la 

esperanza, pero no tiene que ser así. Cristo ofrece una esperanza segura. 

La esperanza que tenemos en Cristo «no avergüenza; porque el amor de 

Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espíritu Santo que nos 

fue dado» (Rom. 5:5).

OREN: Concluye, dándole gracias a Dios por la esperanza que no disminuye ni en las 

pruebas. 

PONLO EN PRÁCTICA

5 MINUTOS
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IDE A C E N T R A L Solo la esperanza en Cristo es segura y cierta.

DISCUSIÓN DE GRUPO

El poder de la esperanza en el cristiano. Define lo que significa «la esperanza» 

en general. Luego, describe cómo la esperanza enriquece siete aspectos de la 

vida en Cristo.

Definiendo la esperanza:

1.	 La esperanza en el momento de la salvación:

2.	 La esperanza en la oración y en la comunión con Dios: 

3.	 La esperanza ante la tentación: 

4.	 La esperanza al dar testimonio de fe:

5.	 La esperanza al meditar en la Palabra de Dios:

6.	 �La esperanza ante la santificación del cristiano:

7.	 �La esperanza ante la enfermedad y la muerte:

Repasa tus respuestas y responde a la pregunta: ¿Cómo puede la esperanza 

ayudarnos en todos los desafíos de la vida en Cristo?

¿No es tu temor a Dios tu confianza? ¿No es tu esperanza la integridad de tus 

caminos? Job 4:6

CONTENIDO EXTRA

ACTIVIDAD (OPCIONAL): Prepara de antemano 

un cartel con el título «La esperanza y las cosas 

que las inquietan» y ponlo a la vista del grupo. 

Invita a los participantes a que mencionen las 

esperanzas grandes y pequeñas que tienen 

en la vida ( jubilarse, comprar una casa, ir de 

vacaciones, avanzar en su trabajo, tener una 

familia, etc.). Después de hacer una lista, 

pregúntales si alguna de ellas está garantizada, 

o si han descartado esperanzas que antes tenían. Pídeles que sugieran cosas 

que podrían poner la esperanza en duda (enfermedad, perder el empleo, 

infertilidad, etc.). Enfatiza que muchos alcanzaran sus esperanzas, pero nada es 

seguro, y a menudo, no satisfacen el deseo por algo más (el que compra una 

casa, después quiere una casa más cómoda, etc.). Enfatiza que la esperanza en 

Cristo Jesús es diferente. La esperanza en las cosas o los logros en esta vida 

son susceptibles a las incertidumbres de este mundo. Pero la esperanza en 

Cristo no lo es, pues la garantía reside en Él. Jesús dijo: «No se turbe vuestro 

corazón; creéis en Dios, creed también en mí» (Juan 14:1).
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