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Instrucciones: Imprime y recorta las tiras. Colócalas dentro de 
una bolsa de regalos. Entrega una tarjeta con nombre a cada 
preescolar. Saca una tira de la bolsa e invítalos a mover los 
nombres que están en sus tarjetas de la manera indicada. 

Levanta tu nombre sobre tu cabeza.

Pon tu nombre detrás de tu espalda.

Sostén tu nombre con una mano.

Da una vuelta y levanta tu nombre.

Pasa tu nombre a un amigo.

Sostén tu nombre con las dos manos.

Agita tu nombre.

Pasa el nombre de tu amigo a otro amigo.

Coloca tu nombre sobre el piso frente a ti. 

Repite tu nombre en voz alta.

Sostén tu nombre con tus codos.

Busca tu nombre.

Inclínate y toca tu nombre.

Repite tu nombre en voz baja.

Sostén tu nombre con dos dedos.


