
Mother
tincture

1C 2C 3C 30C
10% 1%1%

Succussion Succussion Succussion

C scale: 1% dilutions

Succussion or 
dynamization: vigorous 
shaking: 150 times in 
7.5 seconds on 
calibrated device

1X

10%
10% 10%

2X 3X 30X

Succussion Succussion Succussion

Mother
tincture

1X 4X

X scale: 10% dilutions



Symptômes 
locaux

Symptômes 
locaux et 
généraux

Symptômes 
locaux, généraux 

et 
comportementaux

6C 9C 12C 30C15C



6 C 6 X 6 CK

9 C

12 X

200 CK

1,000 CK (1M)

10,000 CK (10M)

50,000 CK (50M)

100,000 CK (100M)

30 CK

30 X

12 C

15 C

30 C



• Commencer des que possible

• Ajustez la fréquence a l’intensité des symptômes

• L’action ne dépend pas du poids du patient

• Spécialités: suivre le dosage des Drug Facts



5 pellets 
every 
hour

5 pellets 
3 times a 

day

5 pellets 
every  2 
hours

5 pellets 
3 times a 

day

Symptom’s intensity



Problèmes de sommeil de l’enfant

Coffea cruda 30C Agitation, hyper-vigilance

Stramonium 30C
Comportement violent
Terreurs nocturnes
Hallucinations

Hyoscyamus niger 30C
Enfants nerveux, agites
Poussent des cris, se réveillent en sursaut
Jalousie





Médicaments a garder dans la pharmacie familiale

Aconitum napellus 30C Fièvre soudaine (>39C), peau rouge et SECHE
Agitation, panique

Belladonna 6C Fièvre soudaine, (>39C), peau rouge,
Transpiration abondante, soif

Arsenicum album 30C Diarrhée des voyageurs, gastro-entérite
Frissons, faiblesse, diarrhée

Magnesia phosphorica 6C Crampes digestives ou menstruelles
Très douloureuse, coliques nephretiques

Nux vomica 30C Indigestion, gueule de bois

Arnica 6C – 30C Bosses, bleus, courbatures


