{Como podemos detener el bullying?
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jala yo pudiera hacer algo.

¢Por qué no me
dejan en paz?
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PATRICIA VE
LO QUE ESTA
PASANDO Y
NO DICE NADA.

TAMBIEN LO MOLESTAN CAMINO A CASA.




Odio la escuela.

.

——

MAMA: “José Luis no me dice nada, pero yo sé que algo anda mal. Esta triste y
callado y parece que no tiene amigos. Me parece que lo estan agrediendo”.

SU AMIGA MARIA: “Yo creo que lo estan acosando.
Vamos a hablar con su maestra”.




MAMA: “Mi hijo ha estado muy triste y callado altimamente.
Parece tener miedo de ir a la escuela. Creo que lo estan acosando”.




AL DIA SIGUIENTE EN LA ESCUELA...

MAESTRA: “Todos debemos decirles
a los bullies que no esta bien lo
que hacen. Si ven que alguien esta
siendo acosado, es importante
avisar a un adulto”.







PATRICIA: “Ven a comer con nosotros mafana’. ¢Cémo podemos detener el bullymg?
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Estoy muy contento
que me defendieron.
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El bullying es un comportamiento indeseable }/"‘F )
y agresivo que hace mucho dafio. Hay muchas ~
formas de bullying y cualquiera puede ser una

victima. Aprende mas sobre esto en:

www.SaludSiempreVC.org/es/bullying

Sefiales que su hijo(a) puede ser victima del bullying:
« Parece triste o asustado

* No quiere ir a la escuela

« Problemas al comer o dormir

Si usted sospecha que su hijo(a) esta siendo acosado(a),

busque ayuda inmediatamente:

+ Digale a un maestro, empleado de la escuela o terapeuta.
Hay traductores disponibles.

« Fomente la comunicacién con su hijo(a).

« Contacte a organizaciones en su comunidad, grupos de
apoyo u otros padres de familia.
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www.SaludSiempreVC.org/ es/| bullying Agencia de Salud del Condado de Ventura
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“Entre los individuos, como entre las naciones, el respeto al derecho ajeno es la paz.”

— DON BENITO JUAREZ GARCIA, PRESIDENTE DE MEXICO, ORIGINARIO DE OAXACA




