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El curso será impartido en inglés con traducción en español.
This program will be given in English with translation into Spanish.
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Ph./Fax: 305-554-1124

COMPETITIVE PLAYER
DEVELOPMENT CONFERENCE
Participantes que completen este curso, recibiran un certificado de asistencia 
a la conferencia de Competitive Player Development de USPTA y un certificado 
de la RPT / Participants who complete this course will receive a certificate for 
attending the Competitive Player Development Conference from USPTA as well 
as a similar certificate from RPT.



AIMED AT COACHES WHO 
WORK WITH ADVANCED AND
COMPETITION-LEVEL PLAYERS

CALENDARIO / SCHEDULE

4 diciembre
December 4
	 8:00 - 8:30	 Registro y entrega de material			
		  Registration and materials distribution
	 8:30 - 9:00	 Bienvenida y presentación del curso		
	 		 Welcome and course overview
	 9:00 - 10:00	 Academia Sánchez-Casal: historia, 		
	 	 	trayectoria y filosofía			 
			  Academia Sánchez-Casal history,		
			  background and philosophy
	 10:15 - 11:30	 Sistema de entrenamiento AS-C		
	 		 AS-C training system
	 12:00 - 1:00	 Comida					   
		  Lunch
	 1:00 - 2:00	 Sistema de entrenamiento AS-C		
	 		 AS-C training system
	 2:15 - 3:15	 Plan AS-C para el desarrollo de jugadores	
	 		 AS-C player development pathway
	 3:15 - 4:15	 Recorrido por el tenis Español			
		  Journey through Spanish tennis
	 4:15 - 5:30	 Práctica libre				  
	 		 Free practice
5 diciembre
December 5
	 8:00 - 9:00	 Entrenamiento físico AS-C (1)	 	 	
		  AS-C fitness coaching (1)
	 9:00 -  10:00	 Atención médica				  
		  Medical care
	 10:15 - 11:30 	 Sistema de entrenamiento AS-C		
	 		 AS-C training system
	 12:00 - 1:00	 Comida					   
		  Lunch
	 1:00 - 2:00	 Sistema de entrenamiento AS-C		
	 		 AS-C training system
	 2:15 - 3:15	 Entrenamiento físico AS-C (2)	 	 	
	 	 AS-C fitness coaching (2)
	 3:15 - 4:15	 Planificación y programación	 	 	
		  Planning and programming
	 4:15 - 5:30	 Práctica libre				  
		  Free practice
6 diciembre
December 6
	 8:00 - 9:00	 Estudios y educación universitaria		
			  High school and university education
	 9:00 - 10:00	 Video analisis				  
		  Video analysis
	 10:15 - 11:30	 Experiencias de Emilio Sánchez		
		  Tour experiences – Emilio Sánchez Vicario
	 12:00 - 1:00	 Comida					   
		  Lunch
	 1:00 - 2:00		 Los cuatro conponentes para enseñar y		
		  tener exito 				  
		  The four components of successful coaching
	 2:15 - 4:00	 Comparación entre los jugadores Españoles 	
		  y  Américanos en los últimos 20 años		
			  Comparison between Spanish and 		
		  American players over past 20 years
	 4:30	 Clausura					   
		  Closing address

	

Jueves 4 y viernes 5 de diciembre: de 8:00 a 17:30.			
Sábado 6 de diciembre: de 8:00 a 17:00

Thursday and Friday, December  4-5, 8:00 a.m. - 5:30 p.m.	
Saturday, December 6, 8:00 a.m. - 5 p.m.

PROFESORADO / HEAD PROS

IDIOMA / LANGUAGE

COMIDAS (OPCIONAL) / MEALS (OPTIONAL)

PRECIO / PRICE

Emilio Sánchez Vicario, Luis Mediero and staff at the Academia 
Sánchez-Casal.

El curso será impartido en inglés con traducción en español.
The program will be given in English with translation into Spanish

En el AS-C: Self-service Comida/Cena $12
At the AS-C: Self-service lunch/dinner: $12

Curso: $300 / Course: $300
Precio especial / Special price: $250 USPTA members
Incluye:							    
l	 Realización del curso (material + DVD)
Includes:							    
l	 Course material + DVD

PROGRAMA / PROGRAM

DIRIGIDO A ENTRENADORES
QUE TRABAJEN CON
JUGADORES DE NIVEL
AVANZADO Y COMPETICIÓN

ALOJAMIENTOS / ACCOMMODATIONS 

HILTON NAPLES ($89 + tax)
5111 Tamiami Trail North, Naples, FL 34103
El Hilton Naples, valorado No. 11 entre todos los Hiltons, es situado cinco minutos 
de la Academia de Sanchez-Casal. Ofrece un precio especial de $89 para un cuarto 
simple. Para conseguir este precio especial, llame 239-430-4900 o 1-800-HILTONS y 
pide la tasa de “Sanchez-Casal”. Visite www.hiltonnaples.com para más información. 
/ The Hilton Naples, rated No. 11 out of all the Hiltons, is located five minutes from the 
Sanchez-Casal Academy. It is offering a special rate of $89 for a standard room. To 
get this special rate, call 239-430-4900 or 1-800-HILTONS and ask for the “Sanchez-
Casal” rate. Visit www.hiltonnaples.com for more information. 
 
BEST WESTERN NAPLES PLAZA HOTEL ($59  + tax)
El Best Western Naples, situado en I-75, salida 107 (el camino de Pine Ridge), ofrece 
un precio especial de $59 más el impuesto para un cuarto simple. Para conseguir 
este precio especial, llame 888-679-6655 o 239-643-6655 y pide el “Naples Ten-
nis Coaches Conference” tasa. Visite www.naplesbestwestern.com para más infor-
mación. / The Best Western Naples, located at I-75 and exit 107 (Pine Ridge Road), is 
offering a special rate of $59 plus tax for a standard room.To get this special rate, call 
888-679-6655 or 239-643-6655 and ask for the “Naples Tennis Coaches Conference” 
rate. Visit www.naplesbestwestern.com for more information.


