
GLUTEN
FREE

GLUTEN
FREE

15 x 45 g bars / patukkaa
    Net Weight / Nettovikt / Nettopaino: 675 g

Lot #

Best Before
End:

760951

ASSORTED NUTS
BLANDADE NÖTTER

VALIKOITUJA PÄHKINÖITÄ

MIXED BERRIES
BLANDADE BÄR

MARJASEKOITUS

Fruit and Nuts Snack Bar • Frukt- och nötbaserad mellanmålsbar
• Hedelmiä ja pähkinöitä sisältävä välipalapatukka

BAR

FLAXSEED
LINFRÖ

PELLAVANSIEMENET

WHOLE GRAINS
FULLKORN
KOKOJYVÄT

10 g Protein / Proteiinia • 5 g Fiber / Kuitua
• 320 mg Omega-3s / Omega-3 / Omega-3-rasvahappoja

Nutrition information / Näringsinformation / Ravintosisältö:
   
 Per 100 g  % NRV* Per bar / Per 1 % NRV*
     patukka (45 g)  
Energy / Energi / Energiaa 400 kcal (1675 kJ)  180 kcal (754 kJ) 
Fats, of which / Fett varav /   13 g  6 g 
Rasvaa, josta
    saturated / mättade / tyydyttyneitä 2 g  1 g 
Carbohydrates, of which /    49 g  22 g 
Kolhydrater varav / Hiilihydraatteja, joista   
    sugars / socker / sokereita  22 g  10 g
Fiber / Fiber / Kuitua  11 g  5 g
Protein / Protein / Proteiinia 22 g  10 g
Salt / Suola  0,6 g  0,28 g 
    sodium / natrium / natriumia 0,24 g  0,11 g
Vitamin A / Vitamin A / A-vitamiinia 833 μg 104 375 μg 47
Vitamin D / Vitamin D / D-vitamiinia 7,8 μg 156 3,5 μg 70
Vitamin E / Vitamin E / E-vitamiinia 17,3 mg 144 7,8 mg 65
Vitamin C / Vitamin C / C-vitamiinia 44 mg 56 20 mg 25
Thiamin / Tiamin / Tiamiinia 1,22 mg 111 0,55 mg 50
Riboflavin / Riboflavin / Riboflaviinia 1,40 mg 100 0,63 mg 45
Niacin / Niacin / Niasiinia 16 mg 97 7 mg 44
Vitamin B6 / Vitamin B6 / B6-vitamiinia 1,6 mg 111 0,7 mg 50
Folic acid / Folsyra / Foolihappoa 311 μg 156 140 μg 70
Vitamin B12 / Vitamin B12 / B12-vitamiinia 4,7 μg 187 2,1 μg 84
Pantothenic acid / Pantotensyra /  7,8 mg 130 3,5 mg 58
Pantoteenihappoa
Calcium / Kalcium / Kalsiumia 578 mg 72 260 mg 33
Phosphorus / Fosfor / Fosforia 707 mg 101 318 mg 45
Iron / Järn / Rautaa 10,7 mg 76 4,8 mg 34
Chromium / Krom / Kromia 67 μg 167 30 μg 75

* NRV: Nutrient Reference Value / Rekommenderat Dagligt Intag / Vuorokautisen saannin vertailuarvosta
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whole grains, nuts and seeds, nutrients from mixed berries, plus vitamins and minerals. Produced in a 
facility that also processes peanuts, tree nuts, milk, egg, wheat and sesame.
Store in a cool, dry place, away from direct sunlight. Lot number and best before end: see on 
the packaging.
  Frukt- och nötbaserad mellanmålsbar
Ingredienser: sojachips (sojaproteinisolat, tapiokastärkelse, salt), löslig majsfiber, glutenfria havregryn 
(9,5%), tapiokasirap, pumpakärnor (8%), russin (8%), evaporerad sockerrörsjuice, torkade tranbär (tranbär, 
socker, solrosolja) (6%), cashewnötter (5%), rostade mandlar (mandlar, solrosolja) (5%), 
sojaproteinisolat, brun rissirap, linfrön (2,5%), rostade solrosfrön (solrosfrön, solrosolja) (2%), vitamin- och 
mineralblandning [dikalciumfosfat, E-vitamin (d-alfa-tokoferol, blandade tokoferoler, sojabönsolja), 
C-vitamin (L-askorbinsyra), niacin (nikotinamid), järnsulfat, krom(III)klorid, torkad jäst, A-vitamin 
(retinylpalmitat), D-kalciumpantotenat, vitamin B6 (pyridoxin HCl), vitamin B2 (riboflavin), vitamin B1 
(tiaminmononitrat), vitamin D3 (kolekalciferol), vitamin B12 (cyanokobalamin), folsyra 
(pteroylmonoglutaminsyra)], solrosolja, havrefiber, naturliga aromer, torkade blåbär (blåbär, 
äpplejuicekoncentrat, solrosolja) (0,5%), salt, blandade tokoferoler (tokoferoler, solrosolja).
NeoLifeBar är en god och näringsrik mellanmålsbar. Njut av en bar per dag. Varje bar innehåller 10 gram 
protein, 5 gram mättande fiber och 320 mg omega-3 från linfrö. Det bästa av allt; NeoLifeBar
tillhandahåller naturliga fullkorn, nötter och frön, näring från blandade bär samt vitaminer och mineraler. 
Tillverkad i en anläggning som också används för jordnötter, nötter, mjölk, ägg, vete och sesam. Förvaras 
torrt och svalt, undvik direkt solljus. Tillverkningsnummer och bäst-före-datum: se förpackningen. 
            Hedelmiä ja pähkinöitä sisältävä välipalapatukka
Ainesosat: soijalastut (soijaproteiini-isolaatti, tapiokatärkkelys, suola), liukoinen maissikuitu, 
gluteenittomat kaurahiutaleet (9,5%), tapiokasiirappi, kurpitsansiemenet (8%), rusinat (8%), ruokosokeri, 
kuivatut karpalot (karpalo, sokeri, auringonkukkaöljy) (6%), cashew-pähkinät (5%), paahdetut mantelit 
(manteli, auringonkukkaöljy) (5%), soijaproteiini-isolaatti, ruskea riisisiirappi, pellavansiemenet (2,5%), 
paahdetut auringonkukansiemenet (auringonkukansiemen, auringonkukkaöljy) (2%), vitamiini- ja 
kivennäisainesekoitus [kalsiumvetyfosfaatti, E-vitamiini (D-alfa-tokoferoli, tokoferolisekoitus, soijaöljy), 
C-vitamiini (L-askorbiinihappo), niasiini (nikotiiniamidi), ferrosulfaatti, kromi(III)kloridi, kuivahiiva, A-vitamiini 
(retinyylipalmitaatti), kalsium-D-pantotenaatti, B6-vitamiini (pyridoksiinihydrokloridi), B2-vitamiini 
(riboflaviini), B1-vitamiini (tiamiinimononitraatti), D3-vitamiini (kolekalsiferoli), B12-vitamiini 
(syanokobalamiini), foolihappo (pteroyylimonoglutamiinihappo)], auringonkukkaöljy, kaurakuitu, luonnolliset 
aromit, kuivatut mustikat (mustikka, omenamehutiiviste, auringonkukkaöljy) (0,5%), suola, 
tokoferolisekoitus (tokoferolit, auringonkukkaöljy).
NeoLifeBar on herkullinen ja ravitseva välipalapatukka. Nauti yksi patukka päivässä. Jokainen patukka 
sisältää 10 g proteiinia, 5 g täyttävää kuitua ja 320 mg omega-3-rasvahappoja pellavansiemenistä. Mikä 
parasta, NeoLifeBar tarjoaa luonnollisia ravintoaineita kokojyvistä, pähkinöistä ja siemenistä ja marjoista 
sekä vitamiineja ja kivennäisaineita. Valmistettu tuotantolaitoksessa joka käsittelee myös maapähkinöitä, 
pähkinöitä, maitoa, kananmunia, vehnää ja seesaminsiemeniä. Säilytys viileässä ja kuivassa, suojassa 
suoralta auringonvalolta. Eränumero ja parasta ennen -päiväys: katso pakkaus.

NOT SOLD IN RETAIL STORES.
Available Exclusively from
GNLD Distributors.
Leading edge nutrition since 1958.
Based in Nature, Backed by Science.
No artificial colors, flavors, sweeteners,
or preservatives added.
Made in U.S.A.

· 10 g Protein / Proteiinia
· 5 g Fiber / Kuitua
· 320 mg Omega-3s / Omega-3
  / Omega-3-rasvahappoja
· Gluten Free / Glutenfri / Gluteeniton

with GR2 Control Technology

Fruit and Nuts Snack Bar • Frukt- och nötbaserad mellanmålsbar
• Hedelmiä ja pähkinöitä sisältävä välipalapatukka

BAR

           Fruit and Nuts Snack Bar
Ingredients: soy crisps (soy protein isolate, tapioca starch, salt), soluble corn fiber, gluten free rolled oats 
(9,5%), tapioca syrup, pumpkin seeds (8%), raisins (8%), evaporated cane juice, dried cranberries (cranberries, 
sugar, sunflower oil) (6%), cashews (5%), roasted almonds (almonds, sunflower oil) (5%), soy protein 
isolate, brown rice syrup, flaxseed (2,5%), roasted sunflower seeds (sunflower seeds, sunflower oil) (2%), 
vitamin and mineral blend [dicalcium phosphate, vitamin E (D-alpha-tocopherol, mixed tocopherols, soybean 
oil), vitamin C (L-ascorbic acid), niacin (nicotinamide), ferrous sulfate, chromium (III) chloride, dried yeasts, 
vitamin A (retinyl palmitate), calcium D-pantothenate, vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride), vitamin B2 
(riboflavin), vitamin B1 (thiamine mononitrate), vitamin D3 (cholecalciferol), vitamin B12 (cyanocobalamin), folic 
acid (pteroylmonoglutamic acid)], sunflower oil, oat fiber, natural flavourings, dried blueberries (blueberries, 
apple juice concentrate, sunflower oil) (0,5%), salt, mixed tocopherols (tocopherols, sunflower oil).
NeoLifeBar is a delicious and nutritious snack bar. Enjoy one bar a day. Each bar contains 10 grams of protein, 
5 grams of satisfying fiber, and 320 mg of omega-3s from flaxseed. Best of all, NeoLifeBar provides natural 
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Tillverkad i en anläggning som också används för jordnötter, nötter, mjölk, ägg, vete och sesam. Förvaras 
torrt och svalt, undvik direkt solljus. Tillverkningsnummer och bäst-före-datum: se förpackningen. 
            Hedelmiä ja pähkinöitä sisältävä välipalapatukka
Ainesosat: soijalastut (soijaproteiini-isolaatti, tapiokatärkkelys, suola), liukoinen maissikuitu, 
gluteenittomat kaurahiutaleet (9,5%), tapiokasiirappi, kurpitsansiemenet (8%), rusinat (8%), ruokosokeri, 
kuivatut karpalot (karpalo, sokeri, auringonkukkaöljy) (6%), cashew-pähkinät (5%), paahdetut mantelit 
(manteli, auringonkukkaöljy) (5%), soijaproteiini-isolaatti, ruskea riisisiirappi, pellavansiemenet (2,5%), 
paahdetut auringonkukansiemenet (auringonkukansiemen, auringonkukkaöljy) (2%), vitamiini- ja 
kivennäisainesekoitus [kalsiumvetyfosfaatti, E-vitamiini (D-alfa-tokoferoli, tokoferolisekoitus, soijaöljy), 
C-vitamiini (L-askorbiinihappo), niasiini (nikotiiniamidi), ferrosulfaatti, kromi(III)kloridi, kuivahiiva, A-vitamiini 
(retinyylipalmitaatti), kalsium-D-pantotenaatti, B6-vitamiini (pyridoksiinihydrokloridi), B2-vitamiini 
(riboflaviini), B1-vitamiini (tiamiinimononitraatti), D3-vitamiini (kolekalsiferoli), B12-vitamiini 
(syanokobalamiini), foolihappo (pteroyylimonoglutamiinihappo)], auringonkukkaöljy, kaurakuitu, luonnolliset 
aromit, kuivatut mustikat (mustikka, omenamehutiiviste, auringonkukkaöljy) (0,5%), suola, 
tokoferolisekoitus (tokoferolit, auringonkukkaöljy).
NeoLifeBar on herkullinen ja ravitseva välipalapatukka. Nauti yksi patukka päivässä. Jokainen patukka 
sisältää 10 g proteiinia, 5 g täyttävää kuitua ja 320 mg omega-3-rasvahappoja pellavansiemenistä. Mikä 
parasta, NeoLifeBar tarjoaa luonnollisia ravintoaineita kokojyvistä, pähkinöistä ja siemenistä ja marjoista 
sekä vitamiineja ja kivennäisaineita. Valmistettu tuotantolaitoksessa joka käsittelee myös maapähkinöitä, 
pähkinöitä, maitoa, kananmunia, vehnää ja seesaminsiemeniä. Säilytys viileässä ja kuivassa, suojassa 
suoralta auringonvalolta. Eränumero ja parasta ennen -päiväys: katso pakkaus.

NOT SOLD IN RETAIL STORES.
Available Exclusively from
GNLD Distributors.
Leading edge nutrition since 1958.
Based in Nature, Backed by Science.
No artificial colors, flavors, sweeteners,
or preservatives added.
Made in U.S.A.

· 10 g Protein / Proteiinia
· 5 g Fiber / Kuitua
· 320 mg Omega-3s / Omega-3
  / Omega-3-rasvahappoja
· Gluten Free / Glutenfri / Gluteeniton

with GR2 Control Technology

Fruit and Nuts Snack Bar • Frukt- och nötbaserad mellanmålsbar
• Hedelmiä ja pähkinöitä sisältävä välipalapatukka

BAR

           Fruit and Nuts Snack Bar
Ingredients: soy crisps (soy protein isolate, tapioca starch, salt), soluble corn fiber, gluten free rolled oats 
(9,5%), tapioca syrup, pumpkin seeds (8%), raisins (8%), evaporated cane juice, dried cranberries (cranberries, 
sugar, sunflower oil) (6%), cashews (5%), roasted almonds (almonds, sunflower oil) (5%), soy protein 
isolate, brown rice syrup, flaxseed (2,5%), roasted sunflower seeds (sunflower seeds, sunflower oil) (2%), 
vitamin and mineral blend [dicalcium phosphate, vitamin E (D-alpha-tocopherol, mixed tocopherols, soybean 
oil), vitamin C (L-ascorbic acid), niacin (nicotinamide), ferrous sulfate, chromium (III) chloride, dried yeasts, 
vitamin A (retinyl palmitate), calcium D-pantothenate, vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride), vitamin B2 
(riboflavin), vitamin B1 (thiamine mononitrate), vitamin D3 (cholecalciferol), vitamin B12 (cyanocobalamin), folic 
acid (pteroylmonoglutamic acid)], sunflower oil, oat fiber, natural flavourings, dried blueberries (blueberries, 
apple juice concentrate, sunflower oil) (0,5%), salt, mixed tocopherols (tocopherols, sunflower oil).
NeoLifeBar is a delicious and nutritious snack bar. Enjoy one bar a day. Each bar contains 10 grams of protein, 
5 grams of satisfying fiber, and 320 mg of omega-3s from flaxseed. Best of all, NeoLifeBar provides natural 
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Fruit and Nuts Snack Bar • Frukt- och nötbaserad mellanmålsbar
• Hedelmiä ja pähkinöitä sisältävä välipalapatukka
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