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Creamy Vanilla

Creamy Vanilla Creamy Vanilla Creamy Vanilla

                   Toidukorraasendaja kaalukontrolliks – vaniljemaitseline.
NeoLifeShake on tervislik ja maitsev toidukorda asendav kokteil, mis pakub tasakaalustatud valke, kiudaineid ning 
olulisi vitamiine ja mineraalaineid. 
Koostisosad: sojavalgud, fruktoos, piimavalgud, piimapulber, sojakiud, lahustuvad kiudained, sa�oorõli, kaerakiud 
(Avena sativa), emulgaator: sojaletsitiin; kaltsiumfosfaat, lõhna- ja maitseained, magneesiumoksiid, sojaõli, 
paksendaja: guarkummi; naatriumkloriid, kaaliumkloriid, vitamiinid ja mineraalained: C-vitamiin (L-askorbiinhape), 
kroomkloriid (maltodekstriin), raudfumaraat, niatsiin (nikotiinamiid), E-vitamiin (D-alfa-tokoferool), tsinkoksiid, 
A-vitamiin (retinüülatsetaat), pantoteenhape (D-kaltsiumpantotenaat), vasksulfaat, mangaansulfaat, B6- vitamiin 
(püridoksiinhüdrokloriid), D-vitamiin (kolekaltsiferool), B1-vitamiin (tiamiinhüdrokloriid), K-vitamiin (fütonadioon), 
B12-vitamiin (tsüanokobalamiin), B2-vitamiin (ribo�aviin), foolhape (pteroüülmonoglutamiinhape), kaaliumjodiid, 
D-biotiin, ammooniummolübdaat, naatriumseleniit; vanilje ekstrakt, paakumisvastane aine: amorfne ränidioksiid. 
Kasutamisjuhend: valada blenderisse 240 ml rasvatut piima ja lisada ühe NeoLifeShake pakikese sisu. Paksema ja 
õhulisema koostisega joogi saamiseks lisada mõni jääkuubik, segada. Kasutada toidukorraasendajana kaalu 
kaotamiseks või igapäevase maitsva ja tervisliku toitumise osana.
Kaalu kaotamiseks: kahe toidukorra asendamine toidukorraasendajaga osana kalorivaesest dieedist aitab kaasa 
kaalu kaotamisele. Asendada kaks toidukorda päevas maitsva NeoLifeShake toidukorraasendajaga ning süüa 
toitaineterikast toitu.
Tervislikuks toitumiseks ja kaalu säilitamiseks: ühe toidukorra asendamine toidukorraasendajaga osana 
kalorivaesest dieedist aitab kaasa kehakaalu säilitamisele pärast kaalukaotust. Asendada üks toidukord päevas 
maitsva NeoLifeShake toidukorraasendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Toode on mõeldud kasutamiseks osana kalorivaesest dieedist, mis peab kindlasti sisaldama ka muud toitu. Lisaks on 
oluline regulaarne füüsiline tegevus ja piisavas koguses vedeliku tarbimine. 
Jälgida kasutamisjuhendit.
Säilitada kuivas ja jahedas, laste eest kaitstuna.
Parim enne ja partii number: trükitud pakendile.

EST

Toiteväärtus 100 g pulbris 1 portsjonis, segatuna % päevasest 
  240 ml rasvatu piimaga vajadusest*
Energiasisaldus 1528 kJ (363 kcal) 1040 kJ (246 kcal) 
Valgud 40,99 g 26,85 g 
Süsivesikud 31,46 g 25,68 g 
Rasv, millest: 5,58 g 2,68 g 
   küllastunud rasvhapped 0,88 g 0,49 g 
   monoküllastumata rasvhapped 0,70 g 0,36 g 
   polüküllastumata rasvhapped 3,35 g 1,51 g 
      linoolhape 2,89 g 1,30 g 
Kiudained 11,28 g 5,07 g 
Vitamiin A 609,42 μg 280,00 μg 35
Vitamiin D 3,89 μg 1,75 μg 35
Vitamiin E 7,78 mg 3,50 mg 29
Vitamiin C 46,67 mg 21,00 mg 26
Vitamiin B1 0,89 mg 0,49 mg 45
Vitamiin B2 0,34 mg 0,56 mg 40
Niatsiin 13,49 mg 6,30 mg 39
Vitamiin B6 1,29 mg 0,70 mg 50
Folatsiin 130,18 μg 71,00 μg 35
Vitamiin B12 0,34 μg 0,88 μg 35
Biotiin 103,11 μg 50,00 μg 100
Pantoteenhape 3,17 mg 2,10 mg 35
Vitamiin K 25,00 μg 11,25 μg 15
Kaltsium 708,74 mg 614,13 mg 77
Fosfor 553,19 mg 481,74 mg 69
Raud 10,25 mg 4,90 mg 35
Magneesium 292,72 mg 165,32 mg 44
Tsink 9,64 mg 5,30 mg 53
Jood 115,11 μg 60,00 μg 40
Kaalium 334,16 mg 510,37 mg 26
Vask 0,85 mg 0,39 mg 39
Seleen 34,03 μg 19,25 μg 35
Naatrium 624,33 mg 408,15 mg -
Mangaan 0,78 mg 0,35 mg 18
Kroom 83,02 μg 40,00 μg 100
Molübdeen 57,78 μg 26,00 μg 52

                  Продукт для контроля веса, заменяющий порцию еды – ванильный вкус.
NeoLifeShake – это вкусный и полезный продукт, который заменяет один приём пищи и содержит сбалансированное 
количество белков, клетчатки, витаминов и минералов. 
Состав: соевые белки, фруктоза, молочные белки, молочный порошок, соевое волокно, растворимая клетчатка, 
сафлоровое масло, овсяная клетчатка (Avena sativa), эмульгатор: соевый лецитин; фосфат кальция, ароматизаторы и 
приправы, оксид магния, масло соевых бобов, уплотнитель: гуаровая смола; хлорид натрия, хлорид калия, витамины 
и минеральные вещества: витамин C (L-аскорбиновая кислота), хлорид хрома (мальтодекстрин), фумарат железа, 
ниацин (никотинамид), витамин E (D-альфа-токоферол), оксид цинка, витамин A (ретинилацетат), пантотеновая 
кислота (D-пантотенат кальция), сульфат меди, сульфат маргани, витамин B6 (гидрохлорид пиридоксина), витамин D 
(холекальциферол), витамин B1 (гидрохлорид тиамина), витамин K (фитонадион), витамин B12 (цианокобаламин), 
витамин B2 (рибофлавин), фолиевая кислота (птероилглютаминовая кислота), иодид калия, D-биотин, молибдат 
аммония, селенит натрия; экстракт ванили, препятствующая комкованию добавка: диоксид кремния.
Употребление: просто добавьте содержимое одного пакетика NeoLifeShake в 240 мл обезжиренного молока и 
взбейте в шейкере. Желая получить более густой и прохладный напиток, добавьте несколько кубиков льда. 
Употребляйте для потери веса или просто наслаждайтесь этим вкусным и полезным напитком каждый день. 
Для потери веса: программа питания с уменьшенным количеством калорий и замена двух дневных приёмов пищи 
этим коктейлем, способствуют потере веса. Замените два дневных приёма пищи вкусными коктейлями NeoLifeShakes 
и съешьте питательную порцию еды. 
Для здорового питания и контроля веса: программа питания с уменьшенным количеством калорий и замена 
одного дневного приёма пищи этим коктейлем, помогают контролировать вес после его потери. Замените один 
дневной приём пищи вкусным коктейлем NeoLifeShakes и съешьте две питательные порции еды. 
Этот продукт предназначен для объединения его с программой питания с уменьшенным количеством калорий, в 
которую обязательно включено употребление других продуктов и постоянная физическая активность. Рекомендуется 
ежедневно выпивать достаточное количество жидкости. Важно придерживаться инструкции к употреблению. 
Хранить в сухом и прохладном месте, недоступном для детей.
Срок годности продукта и номер партии: смотреть на упаковке. 

RUS

Питательная ценность На 100 г  1 пакетик и 240 мл молока % от РСП
Энергетическая ценность 1528 кдж (363 ккал) 1040 кдж (246 ккал) 
Белки 40,99 г 26,85 г 
Углеводы 31,46 г 25,68 г 
Жиры, из которых: 5,58 г 2,68 г 
   насыщенные жирные кислоты 0,88 г 0,49 г 
   мононенасыщенные жирные кислоты 0,70 г 0,36 г 
   полиненасыщенные жирные кислоты 3,35 г 1,51 г 
      линолевая кислота 2,89 г 1,30 г 
Пищевые волокна 11,28 г 5,07 г 
Витамин A 609,42 мкг 280,00 мкг 35
Витамин D 3,89 мкг 1,75 мкг 35
Витамин E 7,78 мг 3,50 мг 29
Витамин C 46,67 мг 21,00 мг 26
Витамин B1 0,89 мг 0,49 мг 45
Витамин B2 0,34 мг 0,56 мг 40
Ниацин 13,49 мг 6,30 мг 39
Витамин B6 1,29 мг 0,70 мг 50
Фолиевая кислота 130,18 мкг 71,00 мкг 35
Витамин B12 0,34 мкг 0,88 мкг 35
Биотин 103,11 мкг 50,00 мкг 100
Пантотеновая кислота 3,17 мг 2,10 мг 35
Витамин K 25,00 мкг 11,25 мкг 15
Кальций 708,74 мг 614,13 мг 77
Фосфор 553,19 мг 481,74 мг 69
Железо 10,25 мг 4,90 мг 35
Магний 292,72 мг 165,32 мг 44
Цинк 9,64 мг 5,30 мг 53
Йод 115,11 мкг 60,00 мкг 40
Калий 334,16 мг 510,37 мг 26
Медь 0,85 мг 0,39 мг 39
Селен 34,03 мкг 19,25 мкг 35
Натрий 624,33 мг 408,15 мг -
Марганец 0,78 мг 0,35 мг 18
Хром 83,02 мкг 40,00 мкг 100
Молибден 57,78 мкг 26,00 мкг 52

15 tk.45g pakikest = Netokaal 675 g
* = %RDA-st: soovitatavast päevanormist

15 maišelių x 45 g = Grynasis kiekis 675 g
* = % Rekomenduojama paros norma

                     Pakaitinis maisto produktas svoriui kontroliuoti – vanilės skonio. 
„NeoLifeShake” – tai sveikas ir skanus pakaitinis maisto produktas - kokteilis, kuris suteikia baltymų, 
skaidulų ir būtinų vitaminų bei mineralų balansą.   
Sudėtis: sojų baltymų izoliatas, fruktozė, pieno baltymai, lieso pieno milteliai, sojų skaidulos, tirpios 
skaidulos, dažinių dygminų aliejus, avižų skaidulos (Avena sativa – lt. sėjamoji aviža), emulsiklis sojų 
lecitinas, kalcio fosfatas, kvapiosios medžiagos, magnio oksidas, sojų aliejus, tirštiklis guaro derva, 
natrio chloridas, kalio chloridas, vitaminų ir mineralinių medžiagų mišinys: vitaminas C (L-askorbo 
rūgštis), chromo chloridas (maltodekstrinas), geležies fumaratas, niacinas (nikotinamidas), vitaminas E 
(D-alfa-tokoferolis), cinko oksidas, vitaminas A (retinilo acetatas), pantoteno rūgštis (kalcio 
D-pantotenatas), vario sulfatas, mangano sulfatas, vitaminas B6 (piridoksino hidrochloridas), vitaminas D 
(cholekalciferolis), vitaminas B1 (tiamino hidrochloridas), vitaminas K (�tomenadionas), vitaminas B12 
(cianokobalaminas), vitaminas B2 (ribo�avinas), folio rugštis (pteroilmonoglutamo rūgštis), kalio 
jodidas, D-biotinas, amonio molipdatas, natrio selenitas; vanilės ekstraktas, lipnumą reguliuojanti 
medžiaga silicio dioksidas.
Vartojimas: tiesiog sumaišykite vieno maišelio „NeoLifeShake“ turinį su 240 ml nugriebto pieno ir 
suplakite plakikliu. Norėdami gauti tirštesnį, šaltesnį gėrimą, įdėkite keletą kubelių ledukų. Vartokite 
pakaitinį maisto produktą svoriui kontroliuoti, arba kasdien mėgaukitės šiuo naudingu gėrimu.
Svoriui mažinti: dviejų valgymų per parą pakeitimas pakaitiniais maisto produktais laikantis 
sumažintos energinės vertės dietos padeda mažinti svorį. Pakeiskite du valgymus skaniais 
„NeoLifeShake“ kokteiliais ir suvalgykite vieną maistinių medžiagų turinčio maisto porciją per parą.
Sveikai mitybai ir svoriui palaikyti: vieno valgymo per parą pakeitimas pakaitiniu maisto produktu 
laikantis sumažintos energinės vertės dietos padeda palaikyti svorį jį sumažinus. Pakeiskite vieną 
valgymą skaniu „NeoLifeShake“ kokteiliu ir suvartokite dvi maistinių medžiagų turinčio maisto porcijas 
per parą. 
Produktą rekomenduojama derinti su sumažintos energinės vertės dieta, kuri turėtų apimti ir kitus 
maisto produktus bei reguliarų �zinį aktyvumą. Būtina vartoti pakankamai skysčių. Svarbu laikytis 
vartojimo instrukcijų.
Laikyti sausoje, vėsioje, vaikams nepasiekiamoje vietoje. 
Geriausias iki ir partijos numeris: žr. ant pakuotės.  

LIT

Maistinė vertė 100 g 1 maišelis (45 g) % RPN* (45 g)
  sumaišytas su
  240 ml lieso pieno
Energinė vertė 1528 kJ (363 kcal) 1040 kJ (246 kcal) 
Baltymai 40,99 g 26,85 g 
Angliavandeniai 31,46 g 25,68 g 
Riebalai, iš kurių: 5,58 g 2,68 g 
   sočiųjų riebalų rūgščių 0,88 g 0,49 g 
   mononesočiųjų riebalų rūgščių 0,70 g 0,36 g 
   polinesočiųjų riebalų rūgščių 3,35 g 1,51 g 
      linolo rūgštis 2,89 g 1,30 g 
Skaidulinės medžiagos 11,28 g 5,07 g 
Vitaminas A 609,42 μg 280,00 μg 35
Vitaminas D 3,89 μg 1,75 μg 35
Vitaminas E 7,78 mg 3,50 mg 29
Vitaminas C 46,67 mg 21,00 mg 26
Vitaminas B1 0,89 mg 0,49 mg 45
Vitaminas B2 0,34 mg 0,56 mg 40
Niacinas 13,49 mg 6,30 mg 39
Vitaminas B6 1,29 mg 0,70 mg 50
Folio rūgštis 130,18 μg 71,00 μg 35
Vitaminas B12 0,34 μg 0,88 μg 35
Biotinas 103,11 μg 50,00 μg 100
Pantoteno rūgštis 3,17 mg 2,10 mg 35
Vitaminas K 25,00 μg 11,25 μg 15
Kalcis 708,74 mg 614,13 mg 77
Fosforas 553,19 mg 481,74 mg 69
Geležis 10,25 mg 4,90 mg 35
Magnis 292,72 mg 165,32 mg 44
Cinkas 9,64 mg 5,30 mg 53
Jodas 115,11 μg 60,00 μg 40
Kalis 334,16 mg 510,37 mg 26
Varis 0,85 mg 0,39 mg 39
Selenas 34,03 μg 19,25 μg 35
Natris 624,33 mg 408,15 mg -
Manganas 0,78 mg 0,35 mg 18
Chromas 83,02 μg 40,00 μg 100
Molibdenas 57,78 μg 26,00 μg 52

15 пакетиков по 45 г = Вес нетто 675 г
%РСП: Рекомендованного суточного потребления

                  Meal replacement for weight management – vanilla �avour.
NeoLifeShake is a healthy and delicious meal replacement shake which provides balanced protein, 
�ber and essential vitamins and minerals.
Ingredients: soy protein isolate, fructose, milk protein, skimmed milk powder, soy �bre, soluble �bre, 
sa�ower oil, oat �bre (Avena sativa), emulsi�er: soy lecithin; calcium phosphate, �avours, magnesium 
oxide, soybean oil, thickener: guar gum; sodium chloride, potassium chloride, vitamin and mineral mix: 
vitamin C (L-ascorbic acid), chromium chloride (maltodextrin), ferrous fumarate, niacin (nicotinamide), 
vitamin E (D-alpha tocopherol), zinc oxide, vitamin A (retinyl acetate), pantothenic acid (calcium 
D-pantothenate), copper sulphate, manganese sulfate, vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride), vitamin 
D (cholecalciferol), vitamin B1 (thiamine hydrochloride), vitamin K (phytomenadione), vitamin B12 
(cyanocobalamin), vitamin B2 (ribo�avin), folic acid (pteroylmonoglutamic acid), potassium iodide, 
D-biotin, ammonium molybdate, sodium selenite; vanilla extract, anti-caking agent: silicon dioxide.
Instructions for use: simply add one sachet of NeoLifeShake to 240 ml skimmed milk in a shaker. 
Blend in a few ice cubes for an even thicker, frothier drink. Use as a meal replacement for weight loss, 
or for delicious and healthy nutrition everyday. 
For weight loss: replacing two meals a day with a meal replacement contributes, under a low-calorie 
diet, to weight loss. Replace two meals a day with as many delicious NeoLifeShakes and eat a 
nutritious meal.
For a healthy diet and weight maintenance: replacing one meal a day with a meal replacement 
helps, under a low-calorie diet, the weight maintenance after weight loss. Replace one meal a day with 
a delicious NeoLifeShake and consume two nutritious meals.
The product is intended to be combined with a low calorie diet which must include the consumption of 
other foods and regular physical activity. It is needed to maintain an adequate �uid intake. It is 
important to follow the instructions for use.
Store in a cool dry place out of reach of children.
Best before date and lot number: printed on the packaging.

UK

Nutritional information Per 100 g 1 sachet mixed % of RDA*
   in 240 ml
  skimmed milk
Energy 1528 kJ (363 kcal) 1040 kJ (246 kcal) 
Protein 40,99 g 26,85 g 
Carbohydrates 31,46 g 25,68 g 
Fat, of which: 5,58 g 2,68 g 
   saturated fatty acids 0,88 g 0,49 g 
   monounsaturated fatty acids 0,70 g 0,36 g 
   polyunsaturated fatty acids 3,35 g 1,51 g 
      linoleic acid 2,89 g 1,30 g 
Dietary �bre 11,28 g 5,07 g 
Vitamin A 609,42 μg 280,00 μg 35
Vitamin D 3,89 μg 1,75 μg 35
Vitamin E 7,78 mg 3,50 mg 29
Vitamin C 46,67 mg 21,00 mg 26
Vitamin B1 0,89 mg 0,49 mg 45
Vitamin B2 0,34 mg 0,56 mg 40
Niacin 13,49 mg 6,30 mg 39
Vitamin B6 1,29 mg 0,70 mg 50
Folac acid 130,18 μg 71,00 μg 35
Vitamin B12 0,34 μg 0,88 μg 35
Biotin 103,11 μg 50,00 μg 100
Pantothenic acid 3,17 mg 2,10 mg 35
Vitamin K 25,00 μg 11,25 μg 15
Calcium 708,74 mg 614,13 mg 77
Phosphorus 553,19 mg 481,74 mg 69
Iron 10,25 mg 4,90 mg 35
Magnesium 292,72 mg 165,32 mg 44
Zinc 9,64 mg 5,30 mg 53
Iodine 115,11 μg 60,00 μg 40
Potassium 334,16 mg 510,37 mg 26
Copper 0,85 mg 0,39 mg 39
Selenium 34,03 μg 19,25 μg 35
Sodium 624,33 mg 408,15 mg -
Manganese 0,78 mg 0,35 mg 18
Chromium 83,02 μg 40,00 μg 100
Molybdenum 57,78 μg 26,00 μg 52

15 kpl 45 g:n pusseja / 15 påsar á 45 g 
= Nettopaino / Nettovikt 675 g
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                   Ateriankorvike painonsäätelyyn – vaniljanmakuinen.
NeoLifeShake on terveellinen ja herkullinen ateriankorvaaja, joka tarjoaa tasapainoista 
proteiinia, kuitua ja keskeisiä vitamiineja ja kivennäisaineita.
Ainesosat: soijaproteiini, hedelmäsokeri, maitoproteiini, rasvaton maitojauhe, soijakuitu, 
liukeneva kuitu, sa�oriöljy, kaurakuitu (Avena sativa), emulgointiaine (soijalesitiini), 
kalsiumfosfaatti, aromeja, magnesiumoksidi, soijapapuöljy, sakauttamisaine (guarkumi), 
natriumkloridi, kaliumkloridi, vitamiini ja kivennäisainesekoitus: C-vitamiini 
(L-askorbiinihappo), kromikloridi (maltodekstriini), ferrofumaraatti, niasiini (nikotiiniamidi), 
E-vitamiini (D-α-tokoferoli), sinkkioksidi, A-vitamiini (retinyyliasetaatti), pantoteenihappo 
(kalsium D-pantotenaatti), kuparisulfaatti, mangaanisulfaati, B6-vitamiini 
(pyridoksiinihydrokloridi), D-vitamiini (kolekalsiferoli), B1-vitamiini (tiamiinihydrokloridi), 
K-vitamiini (fytomenadioni), B12-vitamiini (syanokobalamiini), B2-vitamiini (ribo�aviini), 
foolihappo (pteroyylimonoglutamiinihappo), kaliumjodidi, D-biotiini, ammoniummolyb-
daatti, natriumseleniitti; vaniljauute, paakkuuntumisenestoaine (piidioksidi).
Käyttöohje: Sekoita pussillinen NeoLifeShakea 240 ml:aan rasvatonta maitoa 
juomasekoittimessa. Lisää muutama jääpala saadaksesi paksumman ja vaahtoavamman 
juoman. Käytä ateriankorvikkeena painonpudotuksessa tai herkullisena ja terveellisenä 
ravintona joka päivä. 
Painonpudotuksessa: Kahden päivittäisen aterian korvaaminen ateriankorvikkeella 
vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä edistää painonpudotusta. Korvaa kaksi ateriaa 
päivässä yhtä monella herkullisella NeoLifeShakella ja syö ravitseva ateria.
Osana terveellistä ruokavaliota ja painonhallintaa: Yhden päivittäisen aterian 
korvaaminen ateriankorvikkeella vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä edistää painon 
ylläpitämistä painonpudotuksen jälkeen. Korvaa yksi ateria päivässä herkullisella 
NeoLifeShakella ja nauti kaksi ravitsevaa ateriaa.
Tuote on tarkoitettu yhdistettäväksi säännölliseen liikuntaan ja vähäkaloriseen ruokavalioon, 
jonka tulee sisältää muita elintarvikkeita. Nestettä tulee saada riittävästi. Käyttöohjeiden 
noudattaminen on tärkeää.
Säilytettävä kuivassa ja viileässä sekä pienten lasten ulottumattomissa.
Parasta ennen -päiväys ja eränumero merkitty pakkaukseen.

                   Måltidsersättning för viktkontroll – vaniljsmak.
NeoLifeShake är en näringsrik och välsmakande måltidsersättning som tillhandahåller ett 
balanserat intag av protein, �ber och viktiga vitaminer och mineraler.
Ingredienser: sojaprotein, fruktsocker, mjölkprotein, lättmjölkspulver, soja�ber,  lösliga 
�ber, sa�orolja, havre�ber (Avena sativa), emulgeringsmedel: sojalecitin; kalciumfosfat, 
aromer, magnesiumoxid, sojabönolja, förtjockningsmedel: guarkärnmjölk; natriumklorid, 
kaliumklorid, vitamin- och mineralmix: vitamin C (L-askorbinsyra), kromklorid (maltodextrin), 
ferrofumarat, niacinamid (nikotinamid), vitamin E (D-alfatokoferol), zinkoxid, vitamin A 
(retinylacetat), pantotensyra (kalcium D panteonat), kopparsulfat, mangansulfat, vitamin B6 
(pyridoxinhydroklorid), vitamin D (kolecalciferol), vitamin B1 (tiaminhydroklorid), vitamin K 
(fytomenadion), vitamin B12 (cyanokobalamin), vitamin B2 (ribo�avin), folacin 
(pteroylmonoglutaminsyra), kaliumjod, D-biotin, ammoniummolybden, natriumselinit; 
vaniljextrakt, klumpförebyggande medel: kiseldioxid.
Användarinstruktioner: Blanda enkelt en påse NeoLifeShake med 240 ml lättmjölk i en 
shaker. Tillsätt isbitar för en tjockare, skummigare dryck. Använd som måltidsersättning för 
viktminskning eller för god och hälsosam näring varje dag.
För viktminskning: att byta ut två måltider om dagen mot en måltidsersättning i 
kombination med en lågkalorikost bidrar till viktminskning. Ersätt två måltider om dagen 
med lika många goda NeoLifeShakes och ät en näringsrik måltid.
För en hälsosam kost och viktkontroll: att byta ut en måltid om dagen mot en 
måltidsersättning i kombination med en lågkalorikost, hjälper till att kontrollera vikten 
efter viktminskning. Ersätt en måltid om dagen med en god NeoLifeShake och ät två 
näringsrika måltider. 
Produkten är avsedd att kombineras med en lågkalorikost som måste innehålla annan mat 
och regelbunden fysisk aktivitet. Det är nödvändigt att inta tillräckligt med vätska. Det är 
viktigt att följa användarinstruktionerna.   
Förvaras torrt och svalt och oåtkomligt för barn.
Bäst före-datum och tillverkningsnummer är noterade på förpackningen.

FIN Ravintosisältö /  100 g:ssa jauhetta / 1 pussi sekoitettuna % päivittäisen 
Näringsinnehåll Per 100 g pulver 240 ml:aan rasvatonta saannin
  maitoa / 1 påse vertailuarvosta /
    blandad med % av 
  240 ml lättmjölk referensvärde
Energiaa / Energi 1528 kJ (363 kcal) 1040 kJ (246 kcal) 
Proteiinia / Protein 40,99 g 26,85 g 
Hiilihydraatteja / Kolhydrat 31,46 g 25,68 g 
Rasvaa, josta / Fett, varav: 5,58 g 2,68 g 
   tyydyttyneitä rasvahappoja /  0,88 g 0,49 g
   mättade fettsyror 
   monotyydyttymättömiä rasvahappoja /   0,70 g 0,36 g
   enkelomättade / enumättade fettsyror 
   polytyydyttymättömiä rasvahappoja /  3,35 g 1,51 g
   �eromättade fettsyror 
      linolihappoa / linolsyra 2,89 g 1,30 g 
Kuituja / Kost�ber 11,28 g 5,07 g 
A-vitamiini / Vitamin A  609,42 μg 280,00 μg 35
D-vitamiini / Vitamin D 3,89 μg 1,75 μg 35
E-vitamiini / Vitamin E 7,78 mg 3,50 mg 29
C-vitamiini / Vitamin C 46,67 mg 21,00 mg 26
B1-vitamiini / Vitamin B1 0,89 mg 0,49 mg 45
B2-vitamiini / Vitamin B2 0,34 mg 0,56 mg 40
Niasiini / Niacin 13,49 mg 6,30 mg 39
B6-vitamiini / Vitamin B6 1,29 mg 0,70 mg 50
Folaatti / Folat 130,18 μg 71,00 μg 35
B12-vitamiini / Vitamin B12 0,34 μg 0,88 μg 35
Biotiini / Biotin 103,11 μg 50,00 μg 100
Pantoteenihappo / Pantotensyra 3,17 mg 2,10 mg 35
K-vitamiini / Vitamin K 25,00 μg 11,25 μg 15
Kalsium / Kalcium 708,74 mg 614,13 mg 77
Fosfori / Fosfor 553,19 mg 481,74 mg 69
Rauta / Järn 10,25 mg 4,90 mg 35
Magnesium 292,72 mg 165,32 mg 44
Sinkki / Zink 9,64 mg 5,30 mg 53
Jodi / Jod 115,11 μg 60,00 μg 40
Kalium 334,16 mg 510,37 mg 26
Kupari / Koppar 0,85 mg 0,39 mg 39
Seleeni / Selen 34,03 μg 19,25 μg 35
Natrium 624,33 mg 408,15 mg -
Mangaani / Mangan 0,78 mg 0,35 mg 18
Kromi / Krom 83,02 μg 40,00 μg 100
Molybdeeni / Molybden 57,78 μg 26,00 μg 52

15 sachets of 45 g = Net weight 675 g
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15 tk.45g pakikest
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*RDA - Recommended Daily Allowance

Edasimüüja / Дистрибьютор: GNLD International OÜ, Roosikrantsi 9, 10119 Tallinn, Eesti. 
Jakelija / Distributör: Oy GNLD International Ab, PL/Box 40, 20201 Turku/Åbo, Suomi / 
Finland. Puh./Tel. 02-2747 711. 
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Platintojas Lietuvoje: UAB„GNLD International”, Jogailos g. 4, Vilnius, Lietuva. 
Distributed by: GNLD International Ltd., Old Bank Chambers, 582-586 Kingsbury Road, 
Erdington, Birmingham B24 9ND, UK. 
Valmistaja ja pakendaja/ Valmistaja/ Gamintojas/ Manufactured by/ Tillverkad av/ 
Производитель и упаковщик: Fine Foods N.T.M S.p.A., Verdellino (BG) via Berlino 39, 
24040 Zingonia, Itaalia/ Italija/ Italy/ Италия.
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Creamy Vanilla

Creamy Vanilla Creamy Vanilla Creamy Vanilla

                   Toidukorraasendaja kaalukontrolliks – vaniljemaitseline.
NeoLifeShake on tervislik ja maitsev toidukorda asendav kokteil, mis pakub tasakaalustatud valke, kiudaineid ning 
olulisi vitamiine ja mineraalaineid. 
Koostisosad: sojavalgud, fruktoos, piimavalgud, piimapulber, sojakiud, lahustuvad kiudained, sa�oorõli, kaerakiud 
(Avena sativa), emulgaator: sojaletsitiin; kaltsiumfosfaat, lõhna- ja maitseained, magneesiumoksiid, sojaõli, 
paksendaja: guarkummi; naatriumkloriid, kaaliumkloriid, vitamiinid ja mineraalained: C-vitamiin (L-askorbiinhape), 
kroomkloriid (maltodekstriin), raudfumaraat, niatsiin (nikotiinamiid), E-vitamiin (D-alfa-tokoferool), tsinkoksiid, 
A-vitamiin (retinüülatsetaat), pantoteenhape (D-kaltsiumpantotenaat), vasksulfaat, mangaansulfaat, B6- vitamiin 
(püridoksiinhüdrokloriid), D-vitamiin (kolekaltsiferool), B1-vitamiin (tiamiinhüdrokloriid), K-vitamiin (fütonadioon), 
B12-vitamiin (tsüanokobalamiin), B2-vitamiin (ribo�aviin), foolhape (pteroüülmonoglutamiinhape), kaaliumjodiid, 
D-biotiin, ammooniummolübdaat, naatriumseleniit; vanilje ekstrakt, paakumisvastane aine: amorfne ränidioksiid. 
Kasutamisjuhend: valada blenderisse 240 ml rasvatut piima ja lisada ühe NeoLifeShake pakikese sisu. Paksema ja 
õhulisema koostisega joogi saamiseks lisada mõni jääkuubik, segada. Kasutada toidukorraasendajana kaalu 
kaotamiseks või igapäevase maitsva ja tervisliku toitumise osana.
Kaalu kaotamiseks: kahe toidukorra asendamine toidukorraasendajaga osana kalorivaesest dieedist aitab kaasa 
kaalu kaotamisele. Asendada kaks toidukorda päevas maitsva NeoLifeShake toidukorraasendajaga ning süüa 
toitaineterikast toitu.
Tervislikuks toitumiseks ja kaalu säilitamiseks: ühe toidukorra asendamine toidukorraasendajaga osana 
kalorivaesest dieedist aitab kaasa kehakaalu säilitamisele pärast kaalukaotust. Asendada üks toidukord päevas 
maitsva NeoLifeShake toidukorraasendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Toode on mõeldud kasutamiseks osana kalorivaesest dieedist, mis peab kindlasti sisaldama ka muud toitu. Lisaks on 
oluline regulaarne füüsiline tegevus ja piisavas koguses vedeliku tarbimine. 
Jälgida kasutamisjuhendit.
Säilitada kuivas ja jahedas, laste eest kaitstuna.
Parim enne ja partii number: trükitud pakendile.

EST

Toiteväärtus 100 g pulbris 1 portsjonis, segatuna % päevasest 
  240 ml rasvatu piimaga vajadusest*
Energiasisaldus 1528 kJ (363 kcal) 1040 kJ (246 kcal) 
Valgud 40,99 g 26,85 g 
Süsivesikud 31,46 g 25,68 g 
Rasv, millest: 5,58 g 2,68 g 
   küllastunud rasvhapped 0,88 g 0,49 g 
   monoküllastumata rasvhapped 0,70 g 0,36 g 
   polüküllastumata rasvhapped 3,35 g 1,51 g 
      linoolhape 2,89 g 1,30 g 
Kiudained 11,28 g 5,07 g 
Vitamiin A 609,42 μg 280,00 μg 35
Vitamiin D 3,89 μg 1,75 μg 35
Vitamiin E 7,78 mg 3,50 mg 29
Vitamiin C 46,67 mg 21,00 mg 26
Vitamiin B1 0,89 mg 0,49 mg 45
Vitamiin B2 0,34 mg 0,56 mg 40
Niatsiin 13,49 mg 6,30 mg 39
Vitamiin B6 1,29 mg 0,70 mg 50
Folatsiin 130,18 μg 71,00 μg 35
Vitamiin B12 0,34 μg 0,88 μg 35
Biotiin 103,11 μg 50,00 μg 100
Pantoteenhape 3,17 mg 2,10 mg 35
Vitamiin K 25,00 μg 11,25 μg 15
Kaltsium 708,74 mg 614,13 mg 77
Fosfor 553,19 mg 481,74 mg 69
Raud 10,25 mg 4,90 mg 35
Magneesium 292,72 mg 165,32 mg 44
Tsink 9,64 mg 5,30 mg 53
Jood 115,11 μg 60,00 μg 40
Kaalium 334,16 mg 510,37 mg 26
Vask 0,85 mg 0,39 mg 39
Seleen 34,03 μg 19,25 μg 35
Naatrium 624,33 mg 408,15 mg -
Mangaan 0,78 mg 0,35 mg 18
Kroom 83,02 μg 40,00 μg 100
Molübdeen 57,78 μg 26,00 μg 52

                  Продукт для контроля веса, заменяющий порцию еды – ванильный вкус.
NeoLifeShake – это вкусный и полезный продукт, который заменяет один приём пищи и содержит сбалансированное 
количество белков, клетчатки, витаминов и минералов. 
Состав: соевые белки, фруктоза, молочные белки, молочный порошок, соевое волокно, растворимая клетчатка, 
сафлоровое масло, овсяная клетчатка (Avena sativa), эмульгатор: соевый лецитин; фосфат кальция, ароматизаторы и 
приправы, оксид магния, масло соевых бобов, уплотнитель: гуаровая смола; хлорид натрия, хлорид калия, витамины 
и минеральные вещества: витамин C (L-аскорбиновая кислота), хлорид хрома (мальтодекстрин), фумарат железа, 
ниацин (никотинамид), витамин E (D-альфа-токоферол), оксид цинка, витамин A (ретинилацетат), пантотеновая 
кислота (D-пантотенат кальция), сульфат меди, сульфат маргани, витамин B6 (гидрохлорид пиридоксина), витамин D 
(холекальциферол), витамин B1 (гидрохлорид тиамина), витамин K (фитонадион), витамин B12 (цианокобаламин), 
витамин B2 (рибофлавин), фолиевая кислота (птероилглютаминовая кислота), иодид калия, D-биотин, молибдат 
аммония, селенит натрия; экстракт ванили, препятствующая комкованию добавка: диоксид кремния.
Употребление: просто добавьте содержимое одного пакетика NeoLifeShake в 240 мл обезжиренного молока и 
взбейте в шейкере. Желая получить более густой и прохладный напиток, добавьте несколько кубиков льда. 
Употребляйте для потери веса или просто наслаждайтесь этим вкусным и полезным напитком каждый день. 
Для потери веса: программа питания с уменьшенным количеством калорий и замена двух дневных приёмов пищи 
этим коктейлем, способствуют потере веса. Замените два дневных приёма пищи вкусными коктейлями NeoLifeShakes 
и съешьте питательную порцию еды. 
Для здорового питания и контроля веса: программа питания с уменьшенным количеством калорий и замена 
одного дневного приёма пищи этим коктейлем, помогают контролировать вес после его потери. Замените один 
дневной приём пищи вкусным коктейлем NeoLifeShakes и съешьте две питательные порции еды. 
Этот продукт предназначен для объединения его с программой питания с уменьшенным количеством калорий, в 
которую обязательно включено употребление других продуктов и постоянная физическая активность. Рекомендуется 
ежедневно выпивать достаточное количество жидкости. Важно придерживаться инструкции к употреблению. 
Хранить в сухом и прохладном месте, недоступном для детей.
Срок годности продукта и номер партии: смотреть на упаковке. 

RUS

Питательная ценность На 100 г  1 пакетик и 240 мл молока % от РСП
Энергетическая ценность 1528 кдж (363 ккал) 1040 кдж (246 ккал) 
Белки 40,99 г 26,85 г 
Углеводы 31,46 г 25,68 г 
Жиры, из которых: 5,58 г 2,68 г 
   насыщенные жирные кислоты 0,88 г 0,49 г 
   мононенасыщенные жирные кислоты 0,70 г 0,36 г 
   полиненасыщенные жирные кислоты 3,35 г 1,51 г 
      линолевая кислота 2,89 г 1,30 г 
Пищевые волокна 11,28 г 5,07 г 
Витамин A 609,42 мкг 280,00 мкг 35
Витамин D 3,89 мкг 1,75 мкг 35
Витамин E 7,78 мг 3,50 мг 29
Витамин C 46,67 мг 21,00 мг 26
Витамин B1 0,89 мг 0,49 мг 45
Витамин B2 0,34 мг 0,56 мг 40
Ниацин 13,49 мг 6,30 мг 39
Витамин B6 1,29 мг 0,70 мг 50
Фолиевая кислота 130,18 мкг 71,00 мкг 35
Витамин B12 0,34 мкг 0,88 мкг 35
Биотин 103,11 мкг 50,00 мкг 100
Пантотеновая кислота 3,17 мг 2,10 мг 35
Витамин K 25,00 мкг 11,25 мкг 15
Кальций 708,74 мг 614,13 мг 77
Фосфор 553,19 мг 481,74 мг 69
Железо 10,25 мг 4,90 мг 35
Магний 292,72 мг 165,32 мг 44
Цинк 9,64 мг 5,30 мг 53
Йод 115,11 мкг 60,00 мкг 40
Калий 334,16 мг 510,37 мг 26
Медь 0,85 мг 0,39 мг 39
Селен 34,03 мкг 19,25 мкг 35
Натрий 624,33 мг 408,15 мг -
Марганец 0,78 мг 0,35 мг 18
Хром 83,02 мкг 40,00 мкг 100
Молибден 57,78 мкг 26,00 мкг 52

15 tk.45g pakikest = Netokaal 675 g
* = %RDA-st: soovitatavast päevanormist

15 maišelių x 45 g = Grynasis kiekis 675 g
* = % Rekomenduojama paros norma

                     Pakaitinis maisto produktas svoriui kontroliuoti – vanilės skonio. 
„NeoLifeShake” – tai sveikas ir skanus pakaitinis maisto produktas - kokteilis, kuris suteikia baltymų, 
skaidulų ir būtinų vitaminų bei mineralų balansą.   
Sudėtis: sojų baltymų izoliatas, fruktozė, pieno baltymai, lieso pieno milteliai, sojų skaidulos, tirpios 
skaidulos, dažinių dygminų aliejus, avižų skaidulos (Avena sativa – lt. sėjamoji aviža), emulsiklis sojų 
lecitinas, kalcio fosfatas, kvapiosios medžiagos, magnio oksidas, sojų aliejus, tirštiklis guaro derva, 
natrio chloridas, kalio chloridas, vitaminų ir mineralinių medžiagų mišinys: vitaminas C (L-askorbo 
rūgštis), chromo chloridas (maltodekstrinas), geležies fumaratas, niacinas (nikotinamidas), vitaminas E 
(D-alfa-tokoferolis), cinko oksidas, vitaminas A (retinilo acetatas), pantoteno rūgštis (kalcio 
D-pantotenatas), vario sulfatas, mangano sulfatas, vitaminas B6 (piridoksino hidrochloridas), vitaminas D 
(cholekalciferolis), vitaminas B1 (tiamino hidrochloridas), vitaminas K (�tomenadionas), vitaminas B12 
(cianokobalaminas), vitaminas B2 (ribo�avinas), folio rugštis (pteroilmonoglutamo rūgštis), kalio 
jodidas, D-biotinas, amonio molipdatas, natrio selenitas; vanilės ekstraktas, lipnumą reguliuojanti 
medžiaga silicio dioksidas.
Vartojimas: tiesiog sumaišykite vieno maišelio „NeoLifeShake“ turinį su 240 ml nugriebto pieno ir 
suplakite plakikliu. Norėdami gauti tirštesnį, šaltesnį gėrimą, įdėkite keletą kubelių ledukų. Vartokite 
pakaitinį maisto produktą svoriui kontroliuoti, arba kasdien mėgaukitės šiuo naudingu gėrimu.
Svoriui mažinti: dviejų valgymų per parą pakeitimas pakaitiniais maisto produktais laikantis 
sumažintos energinės vertės dietos padeda mažinti svorį. Pakeiskite du valgymus skaniais 
„NeoLifeShake“ kokteiliais ir suvalgykite vieną maistinių medžiagų turinčio maisto porciją per parą.
Sveikai mitybai ir svoriui palaikyti: vieno valgymo per parą pakeitimas pakaitiniu maisto produktu 
laikantis sumažintos energinės vertės dietos padeda palaikyti svorį jį sumažinus. Pakeiskite vieną 
valgymą skaniu „NeoLifeShake“ kokteiliu ir suvartokite dvi maistinių medžiagų turinčio maisto porcijas 
per parą. 
Produktą rekomenduojama derinti su sumažintos energinės vertės dieta, kuri turėtų apimti ir kitus 
maisto produktus bei reguliarų �zinį aktyvumą. Būtina vartoti pakankamai skysčių. Svarbu laikytis 
vartojimo instrukcijų.
Laikyti sausoje, vėsioje, vaikams nepasiekiamoje vietoje. 
Geriausias iki ir partijos numeris: žr. ant pakuotės.  

LIT

Maistinė vertė 100 g 1 maišelis (45 g) % RPN* (45 g)
  sumaišytas su
  240 ml lieso pieno
Energinė vertė 1528 kJ (363 kcal) 1040 kJ (246 kcal) 
Baltymai 40,99 g 26,85 g 
Angliavandeniai 31,46 g 25,68 g 
Riebalai, iš kurių: 5,58 g 2,68 g 
   sočiųjų riebalų rūgščių 0,88 g 0,49 g 
   mononesočiųjų riebalų rūgščių 0,70 g 0,36 g 
   polinesočiųjų riebalų rūgščių 3,35 g 1,51 g 
      linolo rūgštis 2,89 g 1,30 g 
Skaidulinės medžiagos 11,28 g 5,07 g 
Vitaminas A 609,42 μg 280,00 μg 35
Vitaminas D 3,89 μg 1,75 μg 35
Vitaminas E 7,78 mg 3,50 mg 29
Vitaminas C 46,67 mg 21,00 mg 26
Vitaminas B1 0,89 mg 0,49 mg 45
Vitaminas B2 0,34 mg 0,56 mg 40
Niacinas 13,49 mg 6,30 mg 39
Vitaminas B6 1,29 mg 0,70 mg 50
Folio rūgštis 130,18 μg 71,00 μg 35
Vitaminas B12 0,34 μg 0,88 μg 35
Biotinas 103,11 μg 50,00 μg 100
Pantoteno rūgštis 3,17 mg 2,10 mg 35
Vitaminas K 25,00 μg 11,25 μg 15
Kalcis 708,74 mg 614,13 mg 77
Fosforas 553,19 mg 481,74 mg 69
Geležis 10,25 mg 4,90 mg 35
Magnis 292,72 mg 165,32 mg 44
Cinkas 9,64 mg 5,30 mg 53
Jodas 115,11 μg 60,00 μg 40
Kalis 334,16 mg 510,37 mg 26
Varis 0,85 mg 0,39 mg 39
Selenas 34,03 μg 19,25 μg 35
Natris 624,33 mg 408,15 mg -
Manganas 0,78 mg 0,35 mg 18
Chromas 83,02 μg 40,00 μg 100
Molibdenas 57,78 μg 26,00 μg 52

15 пакетиков по 45 г = Вес нетто 675 г
%РСП: Рекомендованного суточного потребления

                  Meal replacement for weight management – vanilla �avour.
NeoLifeShake is a healthy and delicious meal replacement shake which provides balanced protein, 
�ber and essential vitamins and minerals.
Ingredients: soy protein isolate, fructose, milk protein, skimmed milk powder, soy �bre, soluble �bre, 
sa�ower oil, oat �bre (Avena sativa), emulsi�er: soy lecithin; calcium phosphate, �avours, magnesium 
oxide, soybean oil, thickener: guar gum; sodium chloride, potassium chloride, vitamin and mineral mix: 
vitamin C (L-ascorbic acid), chromium chloride (maltodextrin), ferrous fumarate, niacin (nicotinamide), 
vitamin E (D-alpha tocopherol), zinc oxide, vitamin A (retinyl acetate), pantothenic acid (calcium 
D-pantothenate), copper sulphate, manganese sulfate, vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride), vitamin 
D (cholecalciferol), vitamin B1 (thiamine hydrochloride), vitamin K (phytomenadione), vitamin B12 
(cyanocobalamin), vitamin B2 (ribo�avin), folic acid (pteroylmonoglutamic acid), potassium iodide, 
D-biotin, ammonium molybdate, sodium selenite; vanilla extract, anti-caking agent: silicon dioxide.
Instructions for use: simply add one sachet of NeoLifeShake to 240 ml skimmed milk in a shaker. 
Blend in a few ice cubes for an even thicker, frothier drink. Use as a meal replacement for weight loss, 
or for delicious and healthy nutrition everyday. 
For weight loss: replacing two meals a day with a meal replacement contributes, under a low-calorie 
diet, to weight loss. Replace two meals a day with as many delicious NeoLifeShakes and eat a 
nutritious meal.
For a healthy diet and weight maintenance: replacing one meal a day with a meal replacement 
helps, under a low-calorie diet, the weight maintenance after weight loss. Replace one meal a day with 
a delicious NeoLifeShake and consume two nutritious meals.
The product is intended to be combined with a low calorie diet which must include the consumption of 
other foods and regular physical activity. It is needed to maintain an adequate �uid intake. It is 
important to follow the instructions for use.
Store in a cool dry place out of reach of children.
Best before date and lot number: printed on the packaging.

UK

Nutritional information Per 100 g 1 sachet mixed % of RDA*
   in 240 ml
  skimmed milk
Energy 1528 kJ (363 kcal) 1040 kJ (246 kcal) 
Protein 40,99 g 26,85 g 
Carbohydrates 31,46 g 25,68 g 
Fat, of which: 5,58 g 2,68 g 
   saturated fatty acids 0,88 g 0,49 g 
   monounsaturated fatty acids 0,70 g 0,36 g 
   polyunsaturated fatty acids 3,35 g 1,51 g 
      linoleic acid 2,89 g 1,30 g 
Dietary �bre 11,28 g 5,07 g 
Vitamin A 609,42 μg 280,00 μg 35
Vitamin D 3,89 μg 1,75 μg 35
Vitamin E 7,78 mg 3,50 mg 29
Vitamin C 46,67 mg 21,00 mg 26
Vitamin B1 0,89 mg 0,49 mg 45
Vitamin B2 0,34 mg 0,56 mg 40
Niacin 13,49 mg 6,30 mg 39
Vitamin B6 1,29 mg 0,70 mg 50
Folac acid 130,18 μg 71,00 μg 35
Vitamin B12 0,34 μg 0,88 μg 35
Biotin 103,11 μg 50,00 μg 100
Pantothenic acid 3,17 mg 2,10 mg 35
Vitamin K 25,00 μg 11,25 μg 15
Calcium 708,74 mg 614,13 mg 77
Phosphorus 553,19 mg 481,74 mg 69
Iron 10,25 mg 4,90 mg 35
Magnesium 292,72 mg 165,32 mg 44
Zinc 9,64 mg 5,30 mg 53
Iodine 115,11 μg 60,00 μg 40
Potassium 334,16 mg 510,37 mg 26
Copper 0,85 mg 0,39 mg 39
Selenium 34,03 μg 19,25 μg 35
Sodium 624,33 mg 408,15 mg -
Manganese 0,78 mg 0,35 mg 18
Chromium 83,02 μg 40,00 μg 100
Molybdenum 57,78 μg 26,00 μg 52

15 kpl 45 g:n pusseja / 15 påsar á 45 g 
= Nettopaino / Nettovikt 675 g

NATURE • SCIENCE

                   Ateriankorvike painonsäätelyyn – vaniljanmakuinen.
NeoLifeShake on terveellinen ja herkullinen ateriankorvaaja, joka tarjoaa tasapainoista 
proteiinia, kuitua ja keskeisiä vitamiineja ja kivennäisaineita.
Ainesosat: soijaproteiini, hedelmäsokeri, maitoproteiini, rasvaton maitojauhe, soijakuitu, 
liukeneva kuitu, sa�oriöljy, kaurakuitu (Avena sativa), emulgointiaine (soijalesitiini), 
kalsiumfosfaatti, aromeja, magnesiumoksidi, soijapapuöljy, sakauttamisaine (guarkumi), 
natriumkloridi, kaliumkloridi, vitamiini ja kivennäisainesekoitus: C-vitamiini 
(L-askorbiinihappo), kromikloridi (maltodekstriini), ferrofumaraatti, niasiini (nikotiiniamidi), 
E-vitamiini (D-α-tokoferoli), sinkkioksidi, A-vitamiini (retinyyliasetaatti), pantoteenihappo 
(kalsium D-pantotenaatti), kuparisulfaatti, mangaanisulfaati, B6-vitamiini 
(pyridoksiinihydrokloridi), D-vitamiini (kolekalsiferoli), B1-vitamiini (tiamiinihydrokloridi), 
K-vitamiini (fytomenadioni), B12-vitamiini (syanokobalamiini), B2-vitamiini (ribo�aviini), 
foolihappo (pteroyylimonoglutamiinihappo), kaliumjodidi, D-biotiini, ammoniummolyb-
daatti, natriumseleniitti; vaniljauute, paakkuuntumisenestoaine (piidioksidi).
Käyttöohje: Sekoita pussillinen NeoLifeShakea 240 ml:aan rasvatonta maitoa 
juomasekoittimessa. Lisää muutama jääpala saadaksesi paksumman ja vaahtoavamman 
juoman. Käytä ateriankorvikkeena painonpudotuksessa tai herkullisena ja terveellisenä 
ravintona joka päivä. 
Painonpudotuksessa: Kahden päivittäisen aterian korvaaminen ateriankorvikkeella 
vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä edistää painonpudotusta. Korvaa kaksi ateriaa 
päivässä yhtä monella herkullisella NeoLifeShakella ja syö ravitseva ateria.
Osana terveellistä ruokavaliota ja painonhallintaa: Yhden päivittäisen aterian 
korvaaminen ateriankorvikkeella vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä edistää painon 
ylläpitämistä painonpudotuksen jälkeen. Korvaa yksi ateria päivässä herkullisella 
NeoLifeShakella ja nauti kaksi ravitsevaa ateriaa.
Tuote on tarkoitettu yhdistettäväksi säännölliseen liikuntaan ja vähäkaloriseen ruokavalioon, 
jonka tulee sisältää muita elintarvikkeita. Nestettä tulee saada riittävästi. Käyttöohjeiden 
noudattaminen on tärkeää.
Säilytettävä kuivassa ja viileässä sekä pienten lasten ulottumattomissa.
Parasta ennen -päiväys ja eränumero merkitty pakkaukseen.

                   Måltidsersättning för viktkontroll – vaniljsmak.
NeoLifeShake är en näringsrik och välsmakande måltidsersättning som tillhandahåller ett 
balanserat intag av protein, �ber och viktiga vitaminer och mineraler.
Ingredienser: sojaprotein, fruktsocker, mjölkprotein, lättmjölkspulver, soja�ber,  lösliga 
�ber, sa�orolja, havre�ber (Avena sativa), emulgeringsmedel: sojalecitin; kalciumfosfat, 
aromer, magnesiumoxid, sojabönolja, förtjockningsmedel: guarkärnmjölk; natriumklorid, 
kaliumklorid, vitamin- och mineralmix: vitamin C (L-askorbinsyra), kromklorid (maltodextrin), 
ferrofumarat, niacinamid (nikotinamid), vitamin E (D-alfatokoferol), zinkoxid, vitamin A 
(retinylacetat), pantotensyra (kalcium D panteonat), kopparsulfat, mangansulfat, vitamin B6 
(pyridoxinhydroklorid), vitamin D (kolecalciferol), vitamin B1 (tiaminhydroklorid), vitamin K 
(fytomenadion), vitamin B12 (cyanokobalamin), vitamin B2 (ribo�avin), folacin 
(pteroylmonoglutaminsyra), kaliumjod, D-biotin, ammoniummolybden, natriumselinit; 
vaniljextrakt, klumpförebyggande medel: kiseldioxid.
Användarinstruktioner: Blanda enkelt en påse NeoLifeShake med 240 ml lättmjölk i en 
shaker. Tillsätt isbitar för en tjockare, skummigare dryck. Använd som måltidsersättning för 
viktminskning eller för god och hälsosam näring varje dag.
För viktminskning: att byta ut två måltider om dagen mot en måltidsersättning i 
kombination med en lågkalorikost bidrar till viktminskning. Ersätt två måltider om dagen 
med lika många goda NeoLifeShakes och ät en näringsrik måltid.
För en hälsosam kost och viktkontroll: att byta ut en måltid om dagen mot en 
måltidsersättning i kombination med en lågkalorikost, hjälper till att kontrollera vikten 
efter viktminskning. Ersätt en måltid om dagen med en god NeoLifeShake och ät två 
näringsrika måltider. 
Produkten är avsedd att kombineras med en lågkalorikost som måste innehålla annan mat 
och regelbunden fysisk aktivitet. Det är nödvändigt att inta tillräckligt med vätska. Det är 
viktigt att följa användarinstruktionerna.   
Förvaras torrt och svalt och oåtkomligt för barn.
Bäst före-datum och tillverkningsnummer är noterade på förpackningen.

FIN Ravintosisältö /  100 g:ssa jauhetta / 1 pussi sekoitettuna % päivittäisen 
Näringsinnehåll Per 100 g pulver 240 ml:aan rasvatonta saannin
  maitoa / 1 påse vertailuarvosta /
    blandad med % av 
  240 ml lättmjölk referensvärde
Energiaa / Energi 1528 kJ (363 kcal) 1040 kJ (246 kcal) 
Proteiinia / Protein 40,99 g 26,85 g 
Hiilihydraatteja / Kolhydrat 31,46 g 25,68 g 
Rasvaa, josta / Fett, varav: 5,58 g 2,68 g 
   tyydyttyneitä rasvahappoja /  0,88 g 0,49 g
   mättade fettsyror 
   monotyydyttymättömiä rasvahappoja /   0,70 g 0,36 g
   enkelomättade / enumättade fettsyror 
   polytyydyttymättömiä rasvahappoja /  3,35 g 1,51 g
   �eromättade fettsyror 
      linolihappoa / linolsyra 2,89 g 1,30 g 
Kuituja / Kost�ber 11,28 g 5,07 g 
A-vitamiini / Vitamin A  609,42 μg 280,00 μg 35
D-vitamiini / Vitamin D 3,89 μg 1,75 μg 35
E-vitamiini / Vitamin E 7,78 mg 3,50 mg 29
C-vitamiini / Vitamin C 46,67 mg 21,00 mg 26
B1-vitamiini / Vitamin B1 0,89 mg 0,49 mg 45
B2-vitamiini / Vitamin B2 0,34 mg 0,56 mg 40
Niasiini / Niacin 13,49 mg 6,30 mg 39
B6-vitamiini / Vitamin B6 1,29 mg 0,70 mg 50
Folaatti / Folat 130,18 μg 71,00 μg 35
B12-vitamiini / Vitamin B12 0,34 μg 0,88 μg 35
Biotiini / Biotin 103,11 μg 50,00 μg 100
Pantoteenihappo / Pantotensyra 3,17 mg 2,10 mg 35
K-vitamiini / Vitamin K 25,00 μg 11,25 μg 15
Kalsium / Kalcium 708,74 mg 614,13 mg 77
Fosfori / Fosfor 553,19 mg 481,74 mg 69
Rauta / Järn 10,25 mg 4,90 mg 35
Magnesium 292,72 mg 165,32 mg 44
Sinkki / Zink 9,64 mg 5,30 mg 53
Jodi / Jod 115,11 μg 60,00 μg 40
Kalium 334,16 mg 510,37 mg 26
Kupari / Koppar 0,85 mg 0,39 mg 39
Seleeni / Selen 34,03 μg 19,25 μg 35
Natrium 624,33 mg 408,15 mg -
Mangaani / Mangan 0,78 mg 0,35 mg 18
Kromi / Krom 83,02 μg 40,00 μg 100
Molybdeeni / Molybden 57,78 μg 26,00 μg 52

15 sachets of 45 g = Net weight 675 g
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15 tk.45g pakikest
15 kpl 45 g:n pusseja

 15 maišelių x 45 g
 15 sachets x 45 g

15 poser á 45 g
15 пакетиков по 45 г

15 påsar á 45 g
*RDA - Recommended Daily Allowance

Edasimüüja / Дистрибьютор: GNLD International OÜ, Roosikrantsi 9, 10119 Tallinn, Eesti. 
Jakelija / Distributör: Oy GNLD International Ab, PL/Box 40, 20201 Turku/Åbo, Suomi / 
Finland. Puh./Tel. 02-2747 711. 
Distribuerad av: GNLD International AB, Hulda Mellgrens Gata 3, 421 32 Västra Frölunda, 
Sverige. Tel. 031-706 7400.
Distribuert av: GNLD International AS, Oslo, Norge. Tlf. 80 01 02 90. 
Platintojas Lietuvoje: UAB„GNLD International”, Jogailos g. 4, Vilnius, Lietuva. 
Distributed by: GNLD International Ltd., Old Bank Chambers, 582-586 Kingsbury Road, 
Erdington, Birmingham B24 9ND, UK. 
Valmistaja ja pakendaja/ Valmistaja/ Gamintojas/ Manufactured by/ Tillverkad av/ 
Производитель и упаковщик: Fine Foods N.T.M S.p.A., Verdellino (BG) via Berlino 39, 
24040 Zingonia, Itaalia/ Italija/ Italy/ Италия.

        



           Måltidsersättning för viktkontroll. Innehåller fruktsocker 
och sötningsmedel – chokladsmak.
NeoLifeShake är en näringsrik och välsmakande måltidsersättning 
som tillhandahåller ett balanserat intag av protein, fiber och viktiga 
vitaminer och mineraler.
Ingredienser: sojaprotein, fruktsocker, mjölkprotein, 
lättmjölkspulver, sojafiber, fettfritt kakaopulver, lösliga fiber, 
saflorolja, havrefiber (Avena sativa), aromer, emulgeringsmedel: 
sojalecitin; kalciumfosfat, förtjockningsmedel: guarkärnmjölk; 
magnesiumoxid, sojabönolja, natriumklorid, vitamin- och 
mineralmix: vitamin C (L-askorbinsyra), kromklorid (maltodextrin), 
ferrofumarat, niacinamid (nikotinamid), vitamin E (D-alfatokoferol), 
zinkoxid, vitamin A (retinylacetat), pantotensyra (kalcium D 
panteonat), kopparsulfat, mangansulfat, vitamin B6 
(pyridoxinhydroklorid), vitamin D (kolecalciferol), vitamin B1 
(tiaminhydroklorid), vitamin K (fytomenadion), vitamin B12 
(cyanokobalamin), vitamin B2 (riboflavin), folacin (pteroylmonoglu-
taminsyra), kaliumjod, D-biotin, ammoniummolybden, 
natriumselinit; klumpförebyggande medel: kiseldioxid; 
sötningsmedel: steviolglykosider.
Användarinstruktioner: Blanda enkelt en påse NeoLifeShake med 
240 ml lättmjölk i en shaker. Tillsätt isbitar för en tjockare, 
skummigare dryck. Använd som måltidsersättning för 
viktminskning eller för god och hälsosam näring varje dag.
För viktminskning: att byta ut två måltider om dagen mot en 
måltidsersättning i kombination med en lågkalorikost bidrar till 
viktminskning. Ersätt två måltider om dagen med lika många goda 
NeoLifeShakes och ät en näringsrik måltid.
För en hälsosam kost och viktkontroll: att byta ut en måltid om 
dagen mot en måltidsersättning i kombination med en 
lågkalorikost, hjälper till att kontrollera vikten efter viktminskning. 
Ersätt en måltid om dagen med en god NeoLifeShake och ät två 
näringsrika måltider. 
Produkten är avsedd att kombineras med en lågkalorikost som 
måste innehålla annan mat och regelbunden fysisk aktivitet. Det 
är nödvändigt att inta tillräckligt med vätska. Det är viktigt att 
följa användarinstruktionerna. Förvaras torrt och svalt och 
oåtkomligt för barn. Bäst före-datum och tillverkningsnummer är 
noterade på förpackningen.
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           Заменитель пищи для контроля веса. Содержит фруктозу и подсластитель – 
шоколадный вкус.
NeoLifeShake – это вкусный и полезный коктейль, который заменяет один приём пищи 
и содержит сбалансированное количество белков, клетчатки, витаминов и минералов. 
Состав: изолят соевого белка, фруктоза, молочные белки, сухое обезжиренное 
молоко, соевая клетчатка, порошок какао, растворимая клетчатка, сафлоровое 
масло, овсяная клетчатка (Avena sativa), ароматизаторы и приправы, эмульгатор: 
соевый лецитин; фосфат кальция, загуститель: гуаровая смола; оксид магния, соевое 
масло, хлорид натрия, витамины и минералы: витамин C (L-аскорбиновая кислота), 
хлорид хрома (мальтодекстрин), фумарат железа, ниацин (никотинамид), витамин E 
(D-альфа-токоферол), оксид цинка, витамин A (ретинилацетат), пантотеновая кислота 
(D-пантотенат кальция), сульфат меди, сульфат марганца, витамин B6 (гидрохлорид 
пиридоксина), витамин D (холекальциферол), витамин B1 (гидрохлорид тиамина), 
витамин K (фитоменадион), витамин B12 (цианокобаламин), витамин B2 (рибофлавин), 
фолиевая кислота (птероилмоноглютаминовая кислота), иодид калия, D-биотин, 
молибдат аммония, селенит натрия; препятствующая комкованию добавка: диоксид 
кремния; подсластитель: стевиол гликозиды.
Употребление: просто добавьте содержимое одного пакетика NeoLifeShake в 240 мл 
обезжиренного молока и взбейте в шейкере. Желая получить более густой и 
прохладный напиток, добавьте несколько кубиков льда. Употребляйте в качестве 
заменителя пищи для потери веса или просто наслаждайтесь этим вкусным и 
полезным напитком каждый день.
Для потери веса: программа питания с уменьшенным количеством калорий и замена 
двух дневных приёмов пищи этим коктейлем способствуют потере веса. Замените 
два дневных приёма пищи вкусными коктейлями NeoLifeShake и съешьте питательную 
порцию еды. 
Для здорового питания и контроля веса: программа питания с уменьшенным 
количеством калорий и замена одного дневного приёма пищи этим коктейлем 
помогают контролировать вес после его потери. Замените один дневной приём 
пищи вкусным коктейлем NeoLifeShake и съешьте две питательные порции еды. 
Этот продукт предназначен для сочетания его с программой питания с 
уменьшенным количеством калорий, в которую обязательно включено употребление 
других продуктов и постоянная физическая активность. Рекомендуется ежедневно 
выпивать достаточное количество жидкости. Важно придерживаться инструкции 
к употреблению. 
Хранить в сухом и прохладном месте, недоступном для детей.
Срок годности продукта и номер партии: смотреть на упаковке.

RUS

15 пакетиков по 45 г = Вес нетто 675 г

           Ateriankorvike painonsäätelyyn. Sisältää 
hedelmäsokeria ja makeutusainetta - suklaanmakuinen.  
NeoLifeShake on terveellinen ja herkullinen ateriankorvaaja, 
joka tarjoaa tasapainoista proteiinia, kuitua ja keskeisiä 
vitamiineja ja kivennäisaineita.
Ainesosat: soijaproteiini, hedelmäsokeri, maitoproteiini, rasvaton 
maitojauhe, soijakuitu, rasvaton kaakaojauhe, liukeneva kuitu, 
safloriöljy, kaurakuitu (Avena sativa), aromeja, emulgointiaine 
(soijalesitiini), kalsiumfosfaatti, sakeuttamisaine (guarkumi), 
magnesiumoksidi, soijapapuöljy, natriumkloridi, vitamiini ja 
kivennäisainesekoitus: C-vitamiini (L-askorbiinihappo), 
kromikloridi (maltodekstriini), ferrofumaraatti, niasiini 
(nikotiiniamidi), E-vitamiini (D-α-tokoferoli), sinkkioksidi, 
A-vitamiini (retinyyliasetaatti), pantoteenihappo (kalsium 
D-pantotenaatti), kuparisulfaatti, mangaanisulfaati, B6-vitamiini 
(pyridoksiinihydrokloridi), D-vitamiini (kolekalsiferoli), B1-vitamiini 
(tiamiinihydrokloridi), K-vitamiini (fytomenadioni), B12-vitamiini 
(syanokobalamiini), B2-vitamiini (riboflaviini), foolihappo 
(pteroyylimonoglutamiinihappo), kaliumjodidi, D-biotiini, 
ammoniummolybdaatti, natriumseleniitti; paakkuuntumisenestoaine 
(piidioksidi); makeutusaine (stevioliglykosidit).
Käyttöohje: Sekoita pussillinen NeoLifeShakea 240 ml:aan 
rasvatonta maitoa juomasekoittimessa. Lisää muutama jääpala 
saadaksesi paksumman ja vaahtoavamman juoman. Käytä 
ateriankorvikkeena painonpudotuksessa tai herkullisena ja 
terveellisenä ravintona joka päivä. 
Painonpudotuksessa: Kahden päivittäisen aterian korvaaminen 
ateriankorvikkeella vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä 
edistää painonpudotusta. Korvaa kaksi ateriaa päivässä yhtä 
monella herkullisella NeoLifeShakella ja syö ravitseva ateria.
Osana terveellistä ruokavaliota ja painonhallintaa: Yhden 
päivittäisen aterian korvaaminen ateriankorvikkeella 
vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä edistää painon 
ylläpitämistä painonpudotuksen jälkeen. Korvaa yksi ateria 
päivässä herkullisella NeoLifeShakella ja nauti kaksi ravitsevaa 
ateriaa. Tuote on tarkoitettu yhdistettäväksi säännölliseen 
liikuntaan ja vähäkaloriseen ruokavalioon, jonka tulee sisältää 
muita elintarvikkeita. Nestettä tulee saada riittävästi. 
Käyttöohjeiden noudattaminen on tärkeää. Säilytettävä kuivassa ja 
viileässä sekä pienten lasten ulottumattomissa. Parasta ennen 
-päiväys ja eränumero merkitty pakkaukseen.

FIN S/N

15 kpl 45 g:n pusseja = Nettopaino 675 g
15 påsar á 45 g = Nettovikt 675 g
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15 tk. 45 g pakikest
15 пакетиков по 45 г
15 kpl 45 g:n pusseja

15 påsar á 45 g
15 poser á 45 g

Lot#
Best Before End: 

Toiteväärtus / Питательная ценность:
100 g

pulbris /
На 100 г

1 portsjonis,
segatuna 240 ml

rasvatu piimaga /
1 пакетик и

240 мл молока

% päevasest
vajadusest* /

% РСП*

Energiasisaldus / Энергетическая ценность

Rasv, millest / Жиры, из которых:
   küllastunud rasvhapped /
   насыщенные жирные кислоты
   monoküllastumata rasvhapped /
   мононенасыщенные жирные кислоты
   polüküllastumata rasvhapped /
   полиненасыщенные жирные кислоты
      linoolhape / линолевая кислота
Süsivesikud, millest / Углеводы, из которых:
   suhkrud / сахар
Kiudained / Пищевые волокна
Valgud / Белки
Sool / Соль
   Naatrium / Натрий
Vitamiin A / Витамин A
Vitamiin D3 / Витамин D3

Vitamiin E / Витамин E 
Vitamiin C / Витамин C
Vitamiin B1 / Витамин B1

Vitamiin B2 / Витамин B2

Niatsiin / Ниацин
Vitamiin B6 / Витамин B6

Folatsiin / Фолиевая кислота
Vitamiin B12 / Витамин B12

Biotiin / Биотин
Pantoteenhape / Пантотеновая кислота
Vitamiin K / Витамин K
Kaltsium / Кальций
Fosfor / Фосфор
Raud / Железо
Magneesium / Магний
Tsink / Цинк
Jood / Йод
Kaalium / Калий
Vask / Медь
Seleen / Селен
Mangaan / Марганец
Kroom / Хром
Molübdeen / Молибден

1536 kJ / кДж
(365 kcal / ккал)

6,29 g / г

1,33 g / г

1,02 g / г

3,61 g / г
3,08 g / г

31,69 g / г
29,09 g / г
12,21 g / г
39,22 g / г
1,44 g / г

577,97 mg / мг
609,42 μg / мкг

3,89 μg / мкг
7,78 mg / мг

46,67 mg / мг
0,89 mg / мг
0,34 mg / мг

13,49 mg / мг
1,29 mg / мг

128,89 μg / мкг
0,34 μg / мкг

103,11 μg / мкг
3,17 mg / мг

25,00 μg / мкг
623,85 mg / мг
561,99 mg / мг
10,25 mg / мг

315,89 mg / мг
9,64 mg / мг

115,11 μg / мкг
431,21 mg / мг

0,85 mg / мг
34,03 μg / мкг

0,78 mg / мг
83,02 μg / мкг
57,78 μg / мкг

1043 kJ / кДж
(247 kcal / ккал)

3,00 g / г

0,70 g / г

0,51 g / г

1,62 g / г
1,39 g / г

25,78 g / г
24,61 g / г
5,50 g / г

26,05 g / г
0,97 g / г

387,00 mg / мг
280,00 μg / мкг

1,75 μg / мкг
3,50 mg / мг

21,00 mg / мг
0,49 mg / мг
0,56 mg / мг
6,30 mg / мг
0,70 mg / мг

70,00 μg / мкг
0,88 μg / мкг

50,00 μg / мкг
2,10 mg / мг

11,25 μg / мкг
575,93 mg / мг
485,69 mg / мг

4,90 mg / мг
175,75 mg / мг

5,30 mg / мг
60,00 μg / мкг

554,05 mg / мг
0,39 mg / мг

19,25 μg/ мкг
0,35 mg / мг

40,00 μg / мкг
26,00 μg / мкг

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
72
69
35
47
53
40
28
39
35
18

100
52

* = %RDA-st: soovitatavast päevanormist / %РСП: Рекомендованного суточного потреблебления

% päivittäisen
saannin

vertailuarvosta

Energiaa
Rasvaa, josta:
   tyydyttyneitä 
   rasvahappoja
   monotyydyttymättömiä
   rasvahappoja 
   polytyydyttymättömiä
   rasvahappoja 
      linolihappoa
Hiilihydraatteja, josta:
   sokereita 
Kuituja 
Proteiinia 
Suola
   Natrium
A-vitamiini 
D3-vitamiini 
E-vitamiini 
C-vitamiini 
B1-vitamiini 
B2-vitamiini 
Niasiini 
B6-vitamiini 
Folaatti 
B12-vitamiini 
Biotiini 
Pantoteenihappo 
K-vitamiini
Kalsium 
Fosfori 
Rauta 
Magnesium
Sinkki 
Jodi 
Kalium
Kupari 
Seleeni 
Mangaani 
Kromi 
Molybdeeni

1536 kJ (365 kcal)
6,29 g

1,33 g

1,02 g

3,61 g
3,08 g

31,69 g
29,09 g
12,21 g
39,22 g
1,44 g

577,97 mg
609,42 μg

3,89 μg
7,78 mg

46,67 mg
0,89 mg
0,34 mg

13,49 mg
1,29 mg

128,89 μg
0,34 μg

103,11 μg
3,17 mg
25,00 μg

623,85 mg
561,99 mg
10,25 mg

315,89 mg
9,64 mg

115,11 μg
431,21 mg

0,85 mg
34,03 μg
0,78 mg
83,02 μg
57,78 μg

1043 kJ (247 kcal)
3,00 g

0,70 g

0,51 g

1,62 g
1,39 g

25,78 g
24,61 g
5,50 g

26,05 g
0,97 g

387,00 mg
280,00 μg

1,75 μg
3,50 mg

21,00 mg
0,49 mg
0,56 mg
6,30 mg
0,70 mg
70,00 μg
0,88 μg

50,00 μg
2,10 mg
11,25 μg

575,93 mg
485,69 mg

4,90 mg
175,75 mg

5,30 mg
60,00 μg

554,05 mg
0,39 mg
19,25 μg
0,35 mg
40,00 μg
26,00 μg

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
72
69
35
47
53
40
28
39
35
18

100
52

Näringsinnehåll:
Per 100 g

pulver
1 påse blandad

med 240 ml
lättmjölk

% av
referensvärde

Energi
Fett, varav:
   mättade fettsyror
   enkelomättade / 
   enumättade fettsyror
   fleromättade fettsyror
      linolsyra
Kolhydrat, varav:
   sockerarter
Kostfiber
Protein
Salt
   Natrium
Vitamin A 
Vitamin D3

Vitamin E
Vitamin C
Vitamin B1

Vitamin B2

Niacin
Vitamin B6

Folat
Vitamin B12

Biotin
Pantotensyra
Vitamin K
Kalcium
Fosfor
Järn
Magnesium
Zink 
Jod 
Kalium
Koppar
Selen 
Mangan
Krom 
Molybden

1536 kJ (365 kcal)
6,29 g
1,33 g

1,02 g
3,61 g
3,08 g

31,69 g
29,09 g
12,21 g
39,22 g
1,44 g

577,97 mg
609,42 μg

3,89 μg
7,78 mg

46,67 mg
0,89 mg
0,34 mg

13,49 mg
1,29 mg

128,89 μg
0,34 μg

103,11 μg
3,17 mg
25,00 μg

623,85 mg
561,99 mg
10,25 mg

315,89 mg
9,64 mg

115,11 μg
431,21 mg

0,85 mg
34,03 μg
0,78 mg
83,02 μg
57,78 μg

1043 kJ (247 kcal)
3,00 g
0,70 g

0,51 g
1,62 g
1,39 g

25,78 g
24,61 g
5,50 g

26,05 g
0,97 g

387,00 mg
280,00 μg

1,75 μg
3,50 mg

21,00 mg
0,49 mg
0,56 mg
6,30 mg
0,70 mg
70,00 μg
0,88 μg

50,00 μg
2,10 mg
11,25 μg

575,93 mg
485,69 mg

4,90 mg
175,75 mg

5,30 mg
60,00 μg

554,05 mg
0,39 mg
19,25 μg
0,35 mg
40,00 μg
26,00 μg

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
72
69
35
47
53
40
28
39
35
18

100
52

Rich Chocolate Rich Chocolate Rich Chocolate

Rich Chocolate

           Toidukorra asendaja kaalukontrolliks. Sisaldab fruktoosi ja ja 
magusainet – šokolaadimaitseline.
NeoLifeShake on tervislik ja maitsev toidukorda asendav kokteil, mis pakub tasakaalustatud 
valke, kiudaineid ning olulisi vitamiine ja mineraalaineid. 
Koostisosad: sojavalgud, fruktoos, piimavalgud, piimapulber, sojakiud, kakao-pulber, lahustuvad 
kiudained, safloorõli, kaerakiud (Avena sativa), lõhna- ja maitseained, emulgaator: sojaletsitiin; 
kaltsiumfosfaat, paksendaja: guarkummi; magneesiumoksiid, sojaõli, naatriumkloriid, vitamiinid 
ja mineraalained: C-vitamiin (L-askorbiinhape), kroomkloriid (maltodekstriin), raudfumaraat, 
niatsiin (nikotiinamiid), E-vitamiin (D-alfa-tokoferool), tsinkoksiid, A-vitamiin (retinüülatsetaat), 
pantoteenhape (D-kaltsiumpantotenaat), vasksulfaat, mangaansulfaat, B6- vitamiin 
(püridoksiinhüdrokloriid), D-vitamiin (kolekaltsiferool), B1-vitamiin (tiamiinhüdrokloriid), K-vitamiin 
(fütonadioon), B12-vitamiin (tsüanokobalamiin), B2-vitamiin (riboflaviin), foolhape (pteroüülmono-
glutamiinhape), kaaliumjodiid, D-biotiin, ammooniummolübdaat, naatriumseleniit; 
paakumisvastane aine: amorfne ränidioksiid; magusaine: stevioolglükosiidid. 
Kasutamisjuhend: valada blenderisse 240 ml rasvatut piima ja lisada ühe NeoLifeShake 
pakikese sisu. Paksema ja õhulisema koostisega joogi saamiseks lisada mõni jääkuubik, 
segada. Kasutada toidukorra asendajana kaalu kaotamiseks või igapäevase maitsva ja tervisliku 
toitumise osana. 
Kaalu kaotamiseks: kahe toidukorra asendamine toidukorra asendajaga osana kalorivaesest 
dieedist aitab kaasa kaalu kaotamisele. Asendada kaks toidukorda päevas maitsva 
NeoLifeShake toidukorra asendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Tervislikuks toitumiseks ja kaalu säilitamiseks: ühe toidukorra asendamine toidukorra 
asendajaga osana kalorivaesest dieedist aitab kaasa kehakaalu säilitamisele pärast 
kaalukaotust. Asendada üks toidukord päevas maitsva NeoLifeShake toidukorra asendajaga 
ning süüa toitaineterikast toitu.
Toode on mõeldud kasutamiseks osana kalorivaesest dieedist, mis peab kindlasti sisaldama ka 
muud toitu. Lisaks on oluline regulaarne füüsiline tegevus ja piisavas koguses vedeliku 
tarbimine. Jälgida kasutamisjuhendit. Säilitada kuivas ja jahedas, laste eest kaitstuna. Parim 
enne ja partii number: trükitud pakendile.

EST

15 tk. 45 g pakikest = Netokaal 675 g

Edasimüüja / Дистрибьютор: GNLD International OÜ, Roosikrantsi 9, 10119 Tallinn, Eesti.
Jakelija / Distributör: Oy GNLD International Ab, PL/Box 40, 20201 Turku/Åbo, Suomi / 
Finland. Puh./Tel. 02-2747 711.
Distribuerad av: GNLD International AB, Hulda Mellgrens Gata 3, 421 32 Västra Frölunda, 
Sverige. Tel. 031-706 7400.
Distribuert av: GNLD International AS, Oslo, Norge. Tlf. 80 01 02 90.
Valmistaja ja pakendaja/ Valmistaja/ Tillverkad av/ Производитель и упаковщик:
Fine Foods N.T.M S.p.A., Verdellino (BG) via Berlino 39, 24040 Zingonia, Itaalia / Италия / Italia / Italien.
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           Måltidsersättning för viktkontroll. Innehåller fruktsocker 
och sötningsmedel – chokladsmak.
NeoLifeShake är en näringsrik och välsmakande måltidsersättning 
som tillhandahåller ett balanserat intag av protein, fiber och viktiga 
vitaminer och mineraler.
Ingredienser: sojaprotein, fruktsocker, mjölkprotein, 
lättmjölkspulver, sojafiber, fettfritt kakaopulver, lösliga fiber, 
saflorolja, havrefiber (Avena sativa), aromer, emulgeringsmedel: 
sojalecitin; kalciumfosfat, förtjockningsmedel: guarkärnmjölk; 
magnesiumoxid, sojabönolja, natriumklorid, vitamin- och 
mineralmix: vitamin C (L-askorbinsyra), kromklorid (maltodextrin), 
ferrofumarat, niacinamid (nikotinamid), vitamin E (D-alfatokoferol), 
zinkoxid, vitamin A (retinylacetat), pantotensyra (kalcium D 
panteonat), kopparsulfat, mangansulfat, vitamin B6 
(pyridoxinhydroklorid), vitamin D (kolecalciferol), vitamin B1 
(tiaminhydroklorid), vitamin K (fytomenadion), vitamin B12 
(cyanokobalamin), vitamin B2 (riboflavin), folacin (pteroylmonoglu-
taminsyra), kaliumjod, D-biotin, ammoniummolybden, 
natriumselinit; klumpförebyggande medel: kiseldioxid; 
sötningsmedel: steviolglykosider.
Användarinstruktioner: Blanda enkelt en påse NeoLifeShake med 
240 ml lättmjölk i en shaker. Tillsätt isbitar för en tjockare, 
skummigare dryck. Använd som måltidsersättning för 
viktminskning eller för god och hälsosam näring varje dag.
För viktminskning: att byta ut två måltider om dagen mot en 
måltidsersättning i kombination med en lågkalorikost bidrar till 
viktminskning. Ersätt två måltider om dagen med lika många goda 
NeoLifeShakes och ät en näringsrik måltid.
För en hälsosam kost och viktkontroll: att byta ut en måltid om 
dagen mot en måltidsersättning i kombination med en 
lågkalorikost, hjälper till att kontrollera vikten efter viktminskning. 
Ersätt en måltid om dagen med en god NeoLifeShake och ät två 
näringsrika måltider. 
Produkten är avsedd att kombineras med en lågkalorikost som 
måste innehålla annan mat och regelbunden fysisk aktivitet. Det 
är nödvändigt att inta tillräckligt med vätska. Det är viktigt att 
följa användarinstruktionerna. Förvaras torrt och svalt och 
oåtkomligt för barn. Bäst före-datum och tillverkningsnummer är 
noterade på förpackningen.

with GR2 Control
Technology

 

NATURE • SCIENCE NATURE • SCIENCE

For Nutrition & Weight Management

           Заменитель пищи для контроля веса. Содержит фруктозу и подсластитель – 
шоколадный вкус.
NeoLifeShake – это вкусный и полезный коктейль, который заменяет один приём пищи 
и содержит сбалансированное количество белков, клетчатки, витаминов и минералов. 
Состав: изолят соевого белка, фруктоза, молочные белки, сухое обезжиренное 
молоко, соевая клетчатка, порошок какао, растворимая клетчатка, сафлоровое 
масло, овсяная клетчатка (Avena sativa), ароматизаторы и приправы, эмульгатор: 
соевый лецитин; фосфат кальция, загуститель: гуаровая смола; оксид магния, соевое 
масло, хлорид натрия, витамины и минералы: витамин C (L-аскорбиновая кислота), 
хлорид хрома (мальтодекстрин), фумарат железа, ниацин (никотинамид), витамин E 
(D-альфа-токоферол), оксид цинка, витамин A (ретинилацетат), пантотеновая кислота 
(D-пантотенат кальция), сульфат меди, сульфат марганца, витамин B6 (гидрохлорид 
пиридоксина), витамин D (холекальциферол), витамин B1 (гидрохлорид тиамина), 
витамин K (фитоменадион), витамин B12 (цианокобаламин), витамин B2 (рибофлавин), 
фолиевая кислота (птероилмоноглютаминовая кислота), иодид калия, D-биотин, 
молибдат аммония, селенит натрия; препятствующая комкованию добавка: диоксид 
кремния; подсластитель: стевиол гликозиды.
Употребление: просто добавьте содержимое одного пакетика NeoLifeShake в 240 мл 
обезжиренного молока и взбейте в шейкере. Желая получить более густой и 
прохладный напиток, добавьте несколько кубиков льда. Употребляйте в качестве 
заменителя пищи для потери веса или просто наслаждайтесь этим вкусным и 
полезным напитком каждый день.
Для потери веса: программа питания с уменьшенным количеством калорий и замена 
двух дневных приёмов пищи этим коктейлем способствуют потере веса. Замените 
два дневных приёма пищи вкусными коктейлями NeoLifeShake и съешьте питательную 
порцию еды. 
Для здорового питания и контроля веса: программа питания с уменьшенным 
количеством калорий и замена одного дневного приёма пищи этим коктейлем 
помогают контролировать вес после его потери. Замените один дневной приём 
пищи вкусным коктейлем NeoLifeShake и съешьте две питательные порции еды. 
Этот продукт предназначен для сочетания его с программой питания с 
уменьшенным количеством калорий, в которую обязательно включено употребление 
других продуктов и постоянная физическая активность. Рекомендуется ежедневно 
выпивать достаточное количество жидкости. Важно придерживаться инструкции 
к употреблению. 
Хранить в сухом и прохладном месте, недоступном для детей.
Срок годности продукта и номер партии: смотреть на упаковке.

RUS

15 пакетиков по 45 г = Вес нетто 675 г

           Ateriankorvike painonsäätelyyn. Sisältää 
hedelmäsokeria ja makeutusainetta - suklaanmakuinen.  
NeoLifeShake on terveellinen ja herkullinen ateriankorvaaja, 
joka tarjoaa tasapainoista proteiinia, kuitua ja keskeisiä 
vitamiineja ja kivennäisaineita.
Ainesosat: soijaproteiini, hedelmäsokeri, maitoproteiini, rasvaton 
maitojauhe, soijakuitu, rasvaton kaakaojauhe, liukeneva kuitu, 
safloriöljy, kaurakuitu (Avena sativa), aromeja, emulgointiaine 
(soijalesitiini), kalsiumfosfaatti, sakeuttamisaine (guarkumi), 
magnesiumoksidi, soijapapuöljy, natriumkloridi, vitamiini ja 
kivennäisainesekoitus: C-vitamiini (L-askorbiinihappo), 
kromikloridi (maltodekstriini), ferrofumaraatti, niasiini 
(nikotiiniamidi), E-vitamiini (D-α-tokoferoli), sinkkioksidi, 
A-vitamiini (retinyyliasetaatti), pantoteenihappo (kalsium 
D-pantotenaatti), kuparisulfaatti, mangaanisulfaati, B6-vitamiini 
(pyridoksiinihydrokloridi), D-vitamiini (kolekalsiferoli), B1-vitamiini 
(tiamiinihydrokloridi), K-vitamiini (fytomenadioni), B12-vitamiini 
(syanokobalamiini), B2-vitamiini (riboflaviini), foolihappo 
(pteroyylimonoglutamiinihappo), kaliumjodidi, D-biotiini, 
ammoniummolybdaatti, natriumseleniitti; paakkuuntumisenestoaine 
(piidioksidi); makeutusaine (stevioliglykosidit).
Käyttöohje: Sekoita pussillinen NeoLifeShakea 240 ml:aan 
rasvatonta maitoa juomasekoittimessa. Lisää muutama jääpala 
saadaksesi paksumman ja vaahtoavamman juoman. Käytä 
ateriankorvikkeena painonpudotuksessa tai herkullisena ja 
terveellisenä ravintona joka päivä. 
Painonpudotuksessa: Kahden päivittäisen aterian korvaaminen 
ateriankorvikkeella vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä 
edistää painonpudotusta. Korvaa kaksi ateriaa päivässä yhtä 
monella herkullisella NeoLifeShakella ja syö ravitseva ateria.
Osana terveellistä ruokavaliota ja painonhallintaa: Yhden 
päivittäisen aterian korvaaminen ateriankorvikkeella 
vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä edistää painon 
ylläpitämistä painonpudotuksen jälkeen. Korvaa yksi ateria 
päivässä herkullisella NeoLifeShakella ja nauti kaksi ravitsevaa 
ateriaa. Tuote on tarkoitettu yhdistettäväksi säännölliseen 
liikuntaan ja vähäkaloriseen ruokavalioon, jonka tulee sisältää 
muita elintarvikkeita. Nestettä tulee saada riittävästi. 
Käyttöohjeiden noudattaminen on tärkeää. Säilytettävä kuivassa ja 
viileässä sekä pienten lasten ulottumattomissa. Parasta ennen 
-päiväys ja eränumero merkitty pakkaukseen.

FIN S/N

15 kpl 45 g:n pusseja = Nettopaino 675 g
15 påsar á 45 g = Nettovikt 675 g

NATURE • SCIENCE

Ravintosisältö:
100 g:ssa

jauhetta
1 pussi

sekoitettuna
240 ml:aan
rasvatonta

maitoa
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15 tk. 45 g pakikest
15 пакетиков по 45 г
15 kpl 45 g:n pusseja

15 påsar á 45 g
15 poser á 45 g

Lot#
Best Before End: 

Toiteväärtus / Питательная ценность:
100 g

pulbris /
На 100 г

1 portsjonis,
segatuna 240 ml

rasvatu piimaga /
1 пакетик и

240 мл молока

% päevasest
vajadusest* /

% РСП*

Energiasisaldus / Энергетическая ценность

Rasv, millest / Жиры, из которых:
   küllastunud rasvhapped /
   насыщенные жирные кислоты
   monoküllastumata rasvhapped /
   мононенасыщенные жирные кислоты
   polüküllastumata rasvhapped /
   полиненасыщенные жирные кислоты
      linoolhape / линолевая кислота
Süsivesikud, millest / Углеводы, из которых:
   suhkrud / сахар
Kiudained / Пищевые волокна
Valgud / Белки
Sool / Соль
   Naatrium / Натрий
Vitamiin A / Витамин A
Vitamiin D3 / Витамин D3

Vitamiin E / Витамин E 
Vitamiin C / Витамин C
Vitamiin B1 / Витамин B1

Vitamiin B2 / Витамин B2

Niatsiin / Ниацин
Vitamiin B6 / Витамин B6

Folatsiin / Фолиевая кислота
Vitamiin B12 / Витамин B12

Biotiin / Биотин
Pantoteenhape / Пантотеновая кислота
Vitamiin K / Витамин K
Kaltsium / Кальций
Fosfor / Фосфор
Raud / Железо
Magneesium / Магний
Tsink / Цинк
Jood / Йод
Kaalium / Калий
Vask / Медь
Seleen / Селен
Mangaan / Марганец
Kroom / Хром
Molübdeen / Молибден

1536 kJ / кДж
(365 kcal / ккал)

6,29 g / г

1,33 g / г

1,02 g / г

3,61 g / г
3,08 g / г

31,69 g / г
29,09 g / г
12,21 g / г
39,22 g / г
1,44 g / г

577,97 mg / мг
609,42 μg / мкг

3,89 μg / мкг
7,78 mg / мг

46,67 mg / мг
0,89 mg / мг
0,34 mg / мг

13,49 mg / мг
1,29 mg / мг

128,89 μg / мкг
0,34 μg / мкг

103,11 μg / мкг
3,17 mg / мг

25,00 μg / мкг
623,85 mg / мг
561,99 mg / мг
10,25 mg / мг

315,89 mg / мг
9,64 mg / мг

115,11 μg / мкг
431,21 mg / мг

0,85 mg / мг
34,03 μg / мкг

0,78 mg / мг
83,02 μg / мкг
57,78 μg / мкг

1043 kJ / кДж
(247 kcal / ккал)

3,00 g / г

0,70 g / г

0,51 g / г

1,62 g / г
1,39 g / г

25,78 g / г
24,61 g / г
5,50 g / г

26,05 g / г
0,97 g / г

387,00 mg / мг
280,00 μg / мкг

1,75 μg / мкг
3,50 mg / мг

21,00 mg / мг
0,49 mg / мг
0,56 mg / мг
6,30 mg / мг
0,70 mg / мг

70,00 μg / мкг
0,88 μg / мкг

50,00 μg / мкг
2,10 mg / мг

11,25 μg / мкг
575,93 mg / мг
485,69 mg / мг

4,90 mg / мг
175,75 mg / мг

5,30 mg / мг
60,00 μg / мкг

554,05 mg / мг
0,39 mg / мг

19,25 μg/ мкг
0,35 mg / мг

40,00 μg / мкг
26,00 μg / мкг

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
72
69
35
47
53
40
28
39
35
18

100
52

* = %RDA-st: soovitatavast päevanormist / %РСП: Рекомендованного суточного потреблебления

% päivittäisen
saannin

vertailuarvosta

Energiaa
Rasvaa, josta:
   tyydyttyneitä 
   rasvahappoja
   monotyydyttymättömiä
   rasvahappoja 
   polytyydyttymättömiä
   rasvahappoja 
      linolihappoa
Hiilihydraatteja, josta:
   sokereita 
Kuituja 
Proteiinia 
Suola
   Natrium
A-vitamiini 
D3-vitamiini 
E-vitamiini 
C-vitamiini 
B1-vitamiini 
B2-vitamiini 
Niasiini 
B6-vitamiini 
Folaatti 
B12-vitamiini 
Biotiini 
Pantoteenihappo 
K-vitamiini
Kalsium 
Fosfori 
Rauta 
Magnesium
Sinkki 
Jodi 
Kalium
Kupari 
Seleeni 
Mangaani 
Kromi 
Molybdeeni

1536 kJ (365 kcal)
6,29 g

1,33 g

1,02 g

3,61 g
3,08 g

31,69 g
29,09 g
12,21 g
39,22 g
1,44 g

577,97 mg
609,42 μg

3,89 μg
7,78 mg

46,67 mg
0,89 mg
0,34 mg

13,49 mg
1,29 mg

128,89 μg
0,34 μg

103,11 μg
3,17 mg
25,00 μg

623,85 mg
561,99 mg
10,25 mg

315,89 mg
9,64 mg

115,11 μg
431,21 mg

0,85 mg
34,03 μg
0,78 mg
83,02 μg
57,78 μg

1043 kJ (247 kcal)
3,00 g

0,70 g

0,51 g

1,62 g
1,39 g

25,78 g
24,61 g
5,50 g

26,05 g
0,97 g

387,00 mg
280,00 μg

1,75 μg
3,50 mg

21,00 mg
0,49 mg
0,56 mg
6,30 mg
0,70 mg
70,00 μg
0,88 μg

50,00 μg
2,10 mg
11,25 μg

575,93 mg
485,69 mg

4,90 mg
175,75 mg

5,30 mg
60,00 μg

554,05 mg
0,39 mg
19,25 μg
0,35 mg
40,00 μg
26,00 μg

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
72
69
35
47
53
40
28
39
35
18

100
52

Näringsinnehåll:
Per 100 g

pulver
1 påse blandad

med 240 ml
lättmjölk

% av
referensvärde

Energi
Fett, varav:
   mättade fettsyror
   enkelomättade / 
   enumättade fettsyror
   fleromättade fettsyror
      linolsyra
Kolhydrat, varav:
   sockerarter
Kostfiber
Protein
Salt
   Natrium
Vitamin A 
Vitamin D3

Vitamin E
Vitamin C
Vitamin B1

Vitamin B2

Niacin
Vitamin B6

Folat
Vitamin B12

Biotin
Pantotensyra
Vitamin K
Kalcium
Fosfor
Järn
Magnesium
Zink 
Jod 
Kalium
Koppar
Selen 
Mangan
Krom 
Molybden

1536 kJ (365 kcal)
6,29 g
1,33 g

1,02 g
3,61 g
3,08 g

31,69 g
29,09 g
12,21 g
39,22 g

1,44 g
577,97 mg
609,42 μg

3,89 μg
7,78 mg

46,67 mg
0,89 mg
0,34 mg

13,49 mg
1,29 mg

128,89 μg
0,34 μg

103,11 μg
3,17 mg
25,00 μg

623,85 mg
561,99 mg

10,25 mg
315,89 mg

9,64 mg
115,11 μg

431,21 mg
0,85 mg
34,03 μg
0,78 mg
83,02 μg
57,78 μg

1043 kJ (247 kcal)
3,00 g
0,70 g

0,51 g
1,62 g
1,39 g

25,78 g
24,61 g
5,50 g

26,05 g
0,97 g

387,00 mg
280,00 μg

1,75 μg
3,50 mg

21,00 mg
0,49 mg
0,56 mg
6,30 mg
0,70 mg
70,00 μg

0,88 μg
50,00 μg
2,10 mg
11,25 μg

575,93 mg
485,69 mg

4,90 mg
175,75 mg

5,30 mg
60,00 μg

554,05 mg
0,39 mg
19,25 μg
0,35 mg
40,00 μg
26,00 μg

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
72
69
35
47
53
40
28
39
35
18

100
52

Rich Chocolate Rich Chocolate Rich Chocolate

Rich Chocolate

           Toidukorra asendaja kaalukontrolliks. Sisaldab fruktoosi ja ja 
magusainet – šokolaadimaitseline.
NeoLifeShake on tervislik ja maitsev toidukorda asendav kokteil, mis pakub tasakaalustatud 
valke, kiudaineid ning olulisi vitamiine ja mineraalaineid. 
Koostisosad: sojavalgud, fruktoos, piimavalgud, piimapulber, sojakiud, kakao-pulber, lahustuvad 
kiudained, safloorõli, kaerakiud (Avena sativa), lõhna- ja maitseained, emulgaator: sojaletsitiin; 
kaltsiumfosfaat, paksendaja: guarkummi; magneesiumoksiid, sojaõli, naatriumkloriid, vitamiinid 
ja mineraalained: C-vitamiin (L-askorbiinhape), kroomkloriid (maltodekstriin), raudfumaraat, 
niatsiin (nikotiinamiid), E-vitamiin (D-alfa-tokoferool), tsinkoksiid, A-vitamiin (retinüülatsetaat), 
pantoteenhape (D-kaltsiumpantotenaat), vasksulfaat, mangaansulfaat, B6- vitamiin 
(püridoksiinhüdrokloriid), D-vitamiin (kolekaltsiferool), B1-vitamiin (tiamiinhüdrokloriid), K-vitamiin 
(fütonadioon), B12-vitamiin (tsüanokobalamiin), B2-vitamiin (riboflaviin), foolhape (pteroüülmono-
glutamiinhape), kaaliumjodiid, D-biotiin, ammooniummolübdaat, naatriumseleniit; 
paakumisvastane aine: amorfne ränidioksiid; magusaine: stevioolglükosiidid. 
Kasutamisjuhend: valada blenderisse 240 ml rasvatut piima ja lisada ühe NeoLifeShake 
pakikese sisu. Paksema ja õhulisema koostisega joogi saamiseks lisada mõni jääkuubik, 
segada. Kasutada toidukorra asendajana kaalu kaotamiseks või igapäevase maitsva ja tervisliku 
toitumise osana. 
Kaalu kaotamiseks: kahe toidukorra asendamine toidukorra asendajaga osana kalorivaesest 
dieedist aitab kaasa kaalu kaotamisele. Asendada kaks toidukorda päevas maitsva 
NeoLifeShake toidukorra asendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Tervislikuks toitumiseks ja kaalu säilitamiseks: ühe toidukorra asendamine toidukorra 
asendajaga osana kalorivaesest dieedist aitab kaasa kehakaalu säilitamisele pärast 
kaalukaotust. Asendada üks toidukord päevas maitsva NeoLifeShake toidukorra asendajaga 
ning süüa toitaineterikast toitu.
Toode on mõeldud kasutamiseks osana kalorivaesest dieedist, mis peab kindlasti sisaldama ka 
muud toitu. Lisaks on oluline regulaarne füüsiline tegevus ja piisavas koguses vedeliku 
tarbimine. Jälgida kasutamisjuhendit. Säilitada kuivas ja jahedas, laste eest kaitstuna. Parim 
enne ja partii number: trükitud pakendile.

EST

15 tk. 45 g pakikest = Netokaal 675 g

Edasimüüja / Дистрибьютор: GNLD International OÜ, Roosikrantsi 9, 10119 Tallinn, Eesti.
Jakelija / Distributör: Oy GNLD International Ab, PL/Box 40, 20201 Turku/Åbo, Suomi / 
Finland. Puh./Tel. 02-2747 711.
Distribuerad av: GNLD International AB, Hulda Mellgrens Gata 3, 421 32 Västra Frölunda, 
Sverige. Tel. 031-706 7400.
Distribuert av: GNLD International AS, Oslo, Norge. Tlf. 80 01 02 90.
Valmistaja ja pakendaja/ Valmistaja/ Tillverkad av/ Производитель и упаковщик:
Fine Foods N.T.M S.p.A., Verdellino (BG) via Berlino 39, 24040 Zingonia, Itaalia / Италия / Italia / Italien.
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           Måltidsersättning för viktkontroll. Innehåller fruktsocker 
och sötningsmedel – chokladsmak.
NeoLifeShake är en näringsrik och välsmakande måltidsersättning 
som tillhandahåller ett balanserat intag av protein, fiber och viktiga 
vitaminer och mineraler.
Ingredienser: sojaprotein, fruktsocker, mjölkprotein, 
lättmjölkspulver, sojafiber, fettfritt kakaopulver, lösliga fiber, 
saflorolja, havrefiber (Avena sativa), aromer, emulgeringsmedel: 
sojalecitin; kalciumfosfat, förtjockningsmedel: guarkärnmjölk; 
magnesiumoxid, sojabönolja, natriumklorid, vitamin- och 
mineralmix: vitamin C (L-askorbinsyra), kromklorid (maltodextrin), 
ferrofumarat, niacinamid (nikotinamid), vitamin E (D-alfatokoferol), 
zinkoxid, vitamin A (retinylacetat), pantotensyra (kalcium D 
panteonat), kopparsulfat, mangansulfat, vitamin B6 
(pyridoxinhydroklorid), vitamin D (kolecalciferol), vitamin B1 
(tiaminhydroklorid), vitamin K (fytomenadion), vitamin B12 
(cyanokobalamin), vitamin B2 (riboflavin), folacin (pteroylmonoglu-
taminsyra), kaliumjod, D-biotin, ammoniummolybden, 
natriumselinit; klumpförebyggande medel: kiseldioxid; 
sötningsmedel: steviolglykosider.
Användarinstruktioner: Blanda enkelt en påse NeoLifeShake med 
240 ml lättmjölk i en shaker. Tillsätt isbitar för en tjockare, 
skummigare dryck. Använd som måltidsersättning för 
viktminskning eller för god och hälsosam näring varje dag.
För viktminskning: att byta ut två måltider om dagen mot en 
måltidsersättning i kombination med en lågkalorikost bidrar till 
viktminskning. Ersätt två måltider om dagen med lika många goda 
NeoLifeShakes och ät en näringsrik måltid.
För en hälsosam kost och viktkontroll: att byta ut en måltid om 
dagen mot en måltidsersättning i kombination med en 
lågkalorikost, hjälper till att kontrollera vikten efter viktminskning. 
Ersätt en måltid om dagen med en god NeoLifeShake och ät två 
näringsrika måltider. 
Produkten är avsedd att kombineras med en lågkalorikost som 
måste innehålla annan mat och regelbunden fysisk aktivitet. Det 
är nödvändigt att inta tillräckligt med vätska. Det är viktigt att 
följa användarinstruktionerna. Förvaras torrt och svalt och 
oåtkomligt för barn. Bäst före-datum och tillverkningsnummer är 
noterade på förpackningen.

with GR2 Control
Technology

 

NATURE • SCIENCE NATURE • SCIENCE

For Nutrition & Weight Management

           Заменитель пищи для контроля веса. Содержит фруктозу и подсластитель – 
шоколадный вкус.
NeoLifeShake – это вкусный и полезный коктейль, который заменяет один приём пищи 
и содержит сбалансированное количество белков, клетчатки, витаминов и минералов. 
Состав: изолят соевого белка, фруктоза, молочные белки, сухое обезжиренное 
молоко, соевая клетчатка, порошок какао, растворимая клетчатка, сафлоровое 
масло, овсяная клетчатка (Avena sativa), ароматизаторы и приправы, эмульгатор: 
соевый лецитин; фосфат кальция, загуститель: гуаровая смола; оксид магния, соевое 
масло, хлорид натрия, витамины и минералы: витамин C (L-аскорбиновая кислота), 
хлорид хрома (мальтодекстрин), фумарат железа, ниацин (никотинамид), витамин E 
(D-альфа-токоферол), оксид цинка, витамин A (ретинилацетат), пантотеновая кислота 
(D-пантотенат кальция), сульфат меди, сульфат марганца, витамин B6 (гидрохлорид 
пиридоксина), витамин D (холекальциферол), витамин B1 (гидрохлорид тиамина), 
витамин K (фитоменадион), витамин B12 (цианокобаламин), витамин B2 (рибофлавин), 
фолиевая кислота (птероилмоноглютаминовая кислота), иодид калия, D-биотин, 
молибдат аммония, селенит натрия; препятствующая комкованию добавка: диоксид 
кремния; подсластитель: стевиол гликозиды.
Употребление: просто добавьте содержимое одного пакетика NeoLifeShake в 240 мл 
обезжиренного молока и взбейте в шейкере. Желая получить более густой и 
прохладный напиток, добавьте несколько кубиков льда. Употребляйте в качестве 
заменителя пищи для потери веса или просто наслаждайтесь этим вкусным и 
полезным напитком каждый день.
Для потери веса: программа питания с уменьшенным количеством калорий и замена 
двух дневных приёмов пищи этим коктейлем способствуют потере веса. Замените 
два дневных приёма пищи вкусными коктейлями NeoLifeShake и съешьте питательную 
порцию еды. 
Для здорового питания и контроля веса: программа питания с уменьшенным 
количеством калорий и замена одного дневного приёма пищи этим коктейлем 
помогают контролировать вес после его потери. Замените один дневной приём 
пищи вкусным коктейлем NeoLifeShake и съешьте две питательные порции еды. 
Этот продукт предназначен для сочетания его с программой питания с 
уменьшенным количеством калорий, в которую обязательно включено употребление 
других продуктов и постоянная физическая активность. Рекомендуется ежедневно 
выпивать достаточное количество жидкости. Важно придерживаться инструкции 
к употреблению. 
Хранить в сухом и прохладном месте, недоступном для детей.
Срок годности продукта и номер партии: смотреть на упаковке.

RUS

15 пакетиков по 45 г = Вес нетто 675 г

           Ateriankorvike painonsäätelyyn. Sisältää 
hedelmäsokeria ja makeutusainetta - suklaanmakuinen.  
NeoLifeShake on terveellinen ja herkullinen ateriankorvaaja, 
joka tarjoaa tasapainoista proteiinia, kuitua ja keskeisiä 
vitamiineja ja kivennäisaineita.
Ainesosat: soijaproteiini, hedelmäsokeri, maitoproteiini, rasvaton 
maitojauhe, soijakuitu, rasvaton kaakaojauhe, liukeneva kuitu, 
safloriöljy, kaurakuitu (Avena sativa), aromeja, emulgointiaine 
(soijalesitiini), kalsiumfosfaatti, sakeuttamisaine (guarkumi), 
magnesiumoksidi, soijapapuöljy, natriumkloridi, vitamiini ja 
kivennäisainesekoitus: C-vitamiini (L-askorbiinihappo), 
kromikloridi (maltodekstriini), ferrofumaraatti, niasiini 
(nikotiiniamidi), E-vitamiini (D-α-tokoferoli), sinkkioksidi, 
A-vitamiini (retinyyliasetaatti), pantoteenihappo (kalsium 
D-pantotenaatti), kuparisulfaatti, mangaanisulfaati, B6-vitamiini 
(pyridoksiinihydrokloridi), D-vitamiini (kolekalsiferoli), B1-vitamiini 
(tiamiinihydrokloridi), K-vitamiini (fytomenadioni), B12-vitamiini 
(syanokobalamiini), B2-vitamiini (riboflaviini), foolihappo 
(pteroyylimonoglutamiinihappo), kaliumjodidi, D-biotiini, 
ammoniummolybdaatti, natriumseleniitti; paakkuuntumisenestoaine 
(piidioksidi); makeutusaine (stevioliglykosidit).
Käyttöohje: Sekoita pussillinen NeoLifeShakea 240 ml:aan 
rasvatonta maitoa juomasekoittimessa. Lisää muutama jääpala 
saadaksesi paksumman ja vaahtoavamman juoman. Käytä 
ateriankorvikkeena painonpudotuksessa tai herkullisena ja 
terveellisenä ravintona joka päivä. 
Painonpudotuksessa: Kahden päivittäisen aterian korvaaminen 
ateriankorvikkeella vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä 
edistää painonpudotusta. Korvaa kaksi ateriaa päivässä yhtä 
monella herkullisella NeoLifeShakella ja syö ravitseva ateria.
Osana terveellistä ruokavaliota ja painonhallintaa: Yhden 
päivittäisen aterian korvaaminen ateriankorvikkeella 
vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä edistää painon 
ylläpitämistä painonpudotuksen jälkeen. Korvaa yksi ateria 
päivässä herkullisella NeoLifeShakella ja nauti kaksi ravitsevaa 
ateriaa. Tuote on tarkoitettu yhdistettäväksi säännölliseen 
liikuntaan ja vähäkaloriseen ruokavalioon, jonka tulee sisältää 
muita elintarvikkeita. Nestettä tulee saada riittävästi. 
Käyttöohjeiden noudattaminen on tärkeää. Säilytettävä kuivassa ja 
viileässä sekä pienten lasten ulottumattomissa. Parasta ennen 
-päiväys ja eränumero merkitty pakkaukseen.

FIN S/N

15 kpl 45 g:n pusseja = Nettopaino 675 g
15 påsar á 45 g = Nettovikt 675 g

NATURE • SCIENCE

Ravintosisältö:
100 g:ssa

jauhetta
1 pussi

sekoitettuna
240 ml:aan
rasvatonta

maitoa
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15 tk. 45 g pakikest
15 пакетиков по 45 г
15 kpl 45 g:n pusseja

15 påsar á 45 g
15 poser á 45 g

Lot#
Best Before End: 

Toiteväärtus / Питательная ценность:
100 g

pulbris /
На 100 г

1 portsjonis,
segatuna 240 ml

rasvatu piimaga /
1 пакетик и

240 мл молока

% päevasest
vajadusest* /

% РСП*

Energiasisaldus / Энергетическая ценность

Rasv, millest / Жиры, из которых:
   küllastunud rasvhapped /
   насыщенные жирные кислоты
   monoküllastumata rasvhapped /
   мононенасыщенные жирные кислоты
   polüküllastumata rasvhapped /
   полиненасыщенные жирные кислоты
      linoolhape / линолевая кислота
Süsivesikud, millest / Углеводы, из которых:
   suhkrud / сахар
Kiudained / Пищевые волокна
Valgud / Белки
Sool / Соль
   Naatrium / Натрий
Vitamiin A / Витамин A
Vitamiin D3 / Витамин D3

Vitamiin E / Витамин E 
Vitamiin C / Витамин C
Vitamiin B1 / Витамин B1

Vitamiin B2 / Витамин B2

Niatsiin / Ниацин
Vitamiin B6 / Витамин B6

Folatsiin / Фолиевая кислота
Vitamiin B12 / Витамин B12

Biotiin / Биотин
Pantoteenhape / Пантотеновая кислота
Vitamiin K / Витамин K
Kaltsium / Кальций
Fosfor / Фосфор
Raud / Железо
Magneesium / Магний
Tsink / Цинк
Jood / Йод
Kaalium / Калий
Vask / Медь
Seleen / Селен
Mangaan / Марганец
Kroom / Хром
Molübdeen / Молибден

1536 kJ / кДж
(365 kcal / ккал)

6,29 g / г

1,33 g / г

1,02 g / г

3,61 g / г
3,08 g / г

31,69 g / г
29,09 g / г
12,21 g / г
39,22 g / г
1,44 g / г

577,97 mg / мг
609,42 μg / мкг

3,89 μg / мкг
7,78 mg / мг

46,67 mg / мг
0,89 mg / мг
0,34 mg / мг

13,49 mg / мг
1,29 mg / мг

128,89 μg / мкг
0,34 μg / мкг

103,11 μg / мкг
3,17 mg / мг

25,00 μg / мкг
623,85 mg / мг
561,99 mg / мг
10,25 mg / мг

315,89 mg / мг
9,64 mg / мг

115,11 μg / мкг
431,21 mg / мг

0,85 mg / мг
34,03 μg / мкг

0,78 mg / мг
83,02 μg / мкг
57,78 μg / мкг

1043 kJ / кДж
(247 kcal / ккал)

3,00 g / г

0,70 g / г

0,51 g / г

1,62 g / г
1,39 g / г

25,78 g / г
24,61 g / г
5,50 g / г

26,05 g / г
0,97 g / г

387,00 mg / мг
280,00 μg / мкг

1,75 μg / мкг
3,50 mg / мг

21,00 mg / мг
0,49 mg / мг
0,56 mg / мг
6,30 mg / мг
0,70 mg / мг

70,00 μg / мкг
0,88 μg / мкг

50,00 μg / мкг
2,10 mg / мг

11,25 μg / мкг
575,93 mg / мг
485,69 mg / мг

4,90 mg / мг
175,75 mg / мг

5,30 mg / мг
60,00 μg / мкг

554,05 mg / мг
0,39 mg / мг

19,25 μg/ мкг
0,35 mg / мг

40,00 μg / мкг
26,00 μg / мкг

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
72
69
35
47
53
40
28
39
35
18

100
52

* = %RDA-st: soovitatavast päevanormist / %РСП: Рекомендованного суточного потреблебления

% päivittäisen
saannin

vertailuarvosta

Energiaa
Rasvaa, josta:
   tyydyttyneitä 
   rasvahappoja
   monotyydyttymättömiä
   rasvahappoja 
   polytyydyttymättömiä
   rasvahappoja 
      linolihappoa
Hiilihydraatteja, josta:
   sokereita 
Kuituja 
Proteiinia 
Suola
   Natrium
A-vitamiini 
D3-vitamiini 
E-vitamiini 
C-vitamiini 
B1-vitamiini 
B2-vitamiini 
Niasiini 
B6-vitamiini 
Folaatti 
B12-vitamiini 
Biotiini 
Pantoteenihappo 
K-vitamiini
Kalsium 
Fosfori 
Rauta 
Magnesium
Sinkki 
Jodi 
Kalium
Kupari 
Seleeni 
Mangaani 
Kromi 
Molybdeeni

1536 kJ (365 kcal)
6,29 g

1,33 g

1,02 g

3,61 g
3,08 g

31,69 g
29,09 g
12,21 g
39,22 g
1,44 g

577,97 mg
609,42 μg

3,89 μg
7,78 mg

46,67 mg
0,89 mg
0,34 mg

13,49 mg
1,29 mg

128,89 μg
0,34 μg

103,11 μg
3,17 mg
25,00 μg

623,85 mg
561,99 mg
10,25 mg

315,89 mg
9,64 mg

115,11 μg
431,21 mg

0,85 mg
34,03 μg
0,78 mg
83,02 μg
57,78 μg

1043 kJ (247 kcal)
3,00 g

0,70 g

0,51 g

1,62 g
1,39 g

25,78 g
24,61 g
5,50 g

26,05 g
0,97 g

387,00 mg
280,00 μg

1,75 μg
3,50 mg

21,00 mg
0,49 mg
0,56 mg
6,30 mg
0,70 mg
70,00 μg
0,88 μg

50,00 μg
2,10 mg
11,25 μg

575,93 mg
485,69 mg

4,90 mg
175,75 mg

5,30 mg
60,00 μg

554,05 mg
0,39 mg
19,25 μg
0,35 mg
40,00 μg
26,00 μg

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
72
69
35
47
53
40
28
39
35
18

100
52

Näringsinnehåll:
Per 100 g

pulver
1 påse blandad

med 240 ml
lättmjölk

% av
referensvärde

Energi
Fett, varav:
   mättade fettsyror
   enkelomättade / 
   enumättade fettsyror
   fleromättade fettsyror
      linolsyra
Kolhydrat, varav:
   sockerarter
Kostfiber
Protein
Salt
   Natrium
Vitamin A 
Vitamin D3

Vitamin E
Vitamin C
Vitamin B1

Vitamin B2

Niacin
Vitamin B6

Folat
Vitamin B12

Biotin
Pantotensyra
Vitamin K
Kalcium
Fosfor
Järn
Magnesium
Zink 
Jod 
Kalium
Koppar
Selen 
Mangan
Krom 
Molybden

1536 kJ (365 kcal)
6,29 g
1,33 g

1,02 g
3,61 g
3,08 g

31,69 g
29,09 g
12,21 g
39,22 g
1,44 g

577,97 mg
609,42 μg

3,89 μg
7,78 mg

46,67 mg
0,89 mg
0,34 mg

13,49 mg
1,29 mg

128,89 μg
0,34 μg

103,11 μg
3,17 mg
25,00 μg

623,85 mg
561,99 mg
10,25 mg

315,89 mg
9,64 mg

115,11 μg
431,21 mg

0,85 mg
34,03 μg
0,78 mg
83,02 μg
57,78 μg

1043 kJ (247 kcal)
3,00 g
0,70 g

0,51 g
1,62 g
1,39 g

25,78 g
24,61 g
5,50 g

26,05 g
0,97 g

387,00 mg
280,00 μg

1,75 μg
3,50 mg

21,00 mg
0,49 mg
0,56 mg
6,30 mg
0,70 mg
70,00 μg
0,88 μg

50,00 μg
2,10 mg
11,25 μg

575,93 mg
485,69 mg

4,90 mg
175,75 mg

5,30 mg
60,00 μg

554,05 mg
0,39 mg
19,25 μg
0,35 mg
40,00 μg
26,00 μg

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
72
69
35
47
53
40
28
39
35
18

100
52

Rich Chocolate Rich Chocolate Rich Chocolate

Rich Chocolate

           Toidukorra asendaja kaalukontrolliks. Sisaldab fruktoosi ja ja 
magusainet – šokolaadimaitseline.
NeoLifeShake on tervislik ja maitsev toidukorda asendav kokteil, mis pakub tasakaalustatud 
valke, kiudaineid ning olulisi vitamiine ja mineraalaineid. 
Koostisosad: sojavalgud, fruktoos, piimavalgud, piimapulber, sojakiud, kakao-pulber, lahustuvad 
kiudained, safloorõli, kaerakiud (Avena sativa), lõhna- ja maitseained, emulgaator: sojaletsitiin; 
kaltsiumfosfaat, paksendaja: guarkummi; magneesiumoksiid, sojaõli, naatriumkloriid, vitamiinid 
ja mineraalained: C-vitamiin (L-askorbiinhape), kroomkloriid (maltodekstriin), raudfumaraat, 
niatsiin (nikotiinamiid), E-vitamiin (D-alfa-tokoferool), tsinkoksiid, A-vitamiin (retinüülatsetaat), 
pantoteenhape (D-kaltsiumpantotenaat), vasksulfaat, mangaansulfaat, B6- vitamiin 
(püridoksiinhüdrokloriid), D-vitamiin (kolekaltsiferool), B1-vitamiin (tiamiinhüdrokloriid), K-vitamiin 
(fütonadioon), B12-vitamiin (tsüanokobalamiin), B2-vitamiin (riboflaviin), foolhape (pteroüülmono-
glutamiinhape), kaaliumjodiid, D-biotiin, ammooniummolübdaat, naatriumseleniit; 
paakumisvastane aine: amorfne ränidioksiid; magusaine: stevioolglükosiidid. 
Kasutamisjuhend: valada blenderisse 240 ml rasvatut piima ja lisada ühe NeoLifeShake 
pakikese sisu. Paksema ja õhulisema koostisega joogi saamiseks lisada mõni jääkuubik, 
segada. Kasutada toidukorra asendajana kaalu kaotamiseks või igapäevase maitsva ja tervisliku 
toitumise osana. 
Kaalu kaotamiseks: kahe toidukorra asendamine toidukorra asendajaga osana kalorivaesest 
dieedist aitab kaasa kaalu kaotamisele. Asendada kaks toidukorda päevas maitsva 
NeoLifeShake toidukorra asendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Tervislikuks toitumiseks ja kaalu säilitamiseks: ühe toidukorra asendamine toidukorra 
asendajaga osana kalorivaesest dieedist aitab kaasa kehakaalu säilitamisele pärast 
kaalukaotust. Asendada üks toidukord päevas maitsva NeoLifeShake toidukorra asendajaga 
ning süüa toitaineterikast toitu.
Toode on mõeldud kasutamiseks osana kalorivaesest dieedist, mis peab kindlasti sisaldama ka 
muud toitu. Lisaks on oluline regulaarne füüsiline tegevus ja piisavas koguses vedeliku 
tarbimine. Jälgida kasutamisjuhendit. Säilitada kuivas ja jahedas, laste eest kaitstuna. Parim 
enne ja partii number: trükitud pakendile.

EST

15 tk. 45 g pakikest = Netokaal 675 g

Edasimüüja / Дистрибьютор: GNLD International OÜ, Roosikrantsi 9, 10119 Tallinn, Eesti.
Jakelija / Distributör: Oy GNLD International Ab, PL/Box 40, 20201 Turku/Åbo, Suomi / 
Finland. Puh./Tel. 02-2747 711.
Distribuerad av: GNLD International AB, Hulda Mellgrens Gata 3, 421 32 Västra Frölunda, 
Sverige. Tel. 031-706 7400.
Distribuert av: GNLD International AS, Oslo, Norge. Tlf. 80 01 02 90.
Valmistaja ja pakendaja/ Valmistaja/ Tillverkad av/ Производитель и упаковщик:
Fine Foods N.T.M S.p.A., Verdellino (BG) via Berlino 39, 24040 Zingonia, Itaalia / Италия / Italia / Italien.
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            Måltidsersättning för viktkontroll – bär- och gräddsmak.
NeoLifeShake är en näringsrik och välsmakande måltidsersättning 
som tillhandahåller ett balanserat intag av protein, fiber och viktiga 
vitaminer och mineraler.
Ingredienser: sojaprotein, fruktsocker, mjölkprotein, 
lättmjölkspulver, sojafiber, lösliga fiber, saflorolja, havrefiber 
(Avena sativa), aromer, emulgeringsmedel: sojalecitin; 
kalciumfosfat, magnesiumoxid, rödbetsjuicepulver, sojabönolja, 
förtjockningsmedel: guarkärnmjölk; natriumklorid, blandat 
bärpulver, kaliumklorid, vitamin- och mineralmix: vitamin C 
(L-askorbinsyra), kromklorid (maltodextrin), ferrofumarat, 
niacinamid (nikotinamid), vitamin E (D-alfatokoferol), zinkoxid, 
vitamin A (retinylacetat), pantotensyra (kalcium D panteonat), 
kopparsulfat, mangansulfat, vitamin B6 (pyridoxinhydroklorid), 
vitamin D (kolecalciferol), vitamin B1 (tiaminhydroklorid), 
vitamin K (fytomenadion), vitamin B12 (cyanokobalamin), 
vitamin B2 (riboflavin), folacin (pteroylmonoglutaminsyra), 
kaliumjod, D-biotin, ammoniummolybden, natriumselinit; 
klumpförebyggande medel: kiseldioxid; jordgubbspulver.
Användarinstruktioner: Blanda enkelt en påse NeoLifeShake med 
240 ml lättmjölk i en shaker. Tillsätt isbitar för en tjockare, 
skummigare dryck. Använd som måltidsersättning för 
viktminskning eller för god och hälsosam näring varje dag.
För viktminskning: att byta ut två måltider om dagen mot en 
måltidsersättning i kombination med en lågkalorikost bidrar till 
viktminskning. Ersätt två måltider om dagen med lika många goda 
NeoLifeShakes och ät en näringsrik måltid.
För en hälsosam kost och viktkontroll: att byta ut en måltid om 
dagen mot en måltidsersättning i kombination med en 
lågkalorikost, hjälper till att kontrollera vikten efter viktminskning. 
Ersätt en måltid om dagen med en god NeoLifeShake och ät två 
näringsrika måltider. 
Produkten är avsedd att kombineras med en lågkalorikost som 
måste innehålla annan mat och regelbunden fysisk aktivitet. Det 
är nödvändigt att inta tillräckligt med vätska. Det är viktigt att 
följa användarinstruktionerna. Förvaras torrt och svalt och 
oåtkomligt för barn. Bäst före-datum och tillverkningsnummer är 
noterade på förpackningen.

with GR2 Control
Technology
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15 пакетиков по 45 г = Вес нетто 675 г

           Ateriankorvike painonsäätelyyn – marjojen-
ja kermanmakuinen.
NeoLifeShake on terveellinen ja herkullinen ateriankorvaaja, 
joka tarjoaa tasapainoista proteiinia, kuitua ja keskeisiä 
vitamiineja ja kivennäisaineita.
Ainesosat: soijaproteiini, hedelmäsokeri, maitoproteiini, 
rasvaton maitojauhe, soijakuitu, liukeneva kuitu, safloriöljy, 
kaurakuitu (Avena sativa), aromeja, emulgointiaine 
(soijalesitiini), kalsiumfosfaatti, magnesiumoksidi, 
punajuurimehujauhe, soijapapuöljy, sakeuttamisaine 
(guarkumi), natriumkloridi, marjajauhesekoitus, kaliumkloridi, 
vitamiini ja kivennäisainesekoitus: C-vitamiini 
(L-askorbiinihappo), kromikloridi (maltodekstriini), 
ferrofumaraatti, niasiini (nikotiiniamidi), E-vitamiini 
(D-α-tokoferoli), sinkkioksidi, A-vitamiini (retinyyliasetaatti), 
pantoteenihappo (kalsium D-pantotenaatti), kuparisulfaatti, 
mangaanisulfaati, B6-vitamiini (pyridoksiinihydrokloridi), D-vitamiini 
(kolekalsiferoli), B1-vitamiini (tiamiinihydrokloridi), K-vitamiini 
(fytomenadioni), B12-vitamiini (syanokobalamiini), B2-vitamiini 
(riboflaviini), foolihappo (pteroyylimonoglutamiinihappo), 
kaliumjodidi, D-biotiini, ammoniummolybdaatti, natriumseleniitti; 
paakkuuntumisenestoaine (piidioksidi); mansikkajauhe.
Käyttöohje: Sekoita pussillinen NeoLifeShakea 240 ml:aan 
rasvatonta maitoa juomasekoittimessa. Lisää muutama jääpala 
saadaksesi paksumman ja vaahtoavamman juoman. Käytä 
ateriankorvikkeena painonpudotuksessa tai herkullisena ja 
terveellisenä ravintona joka päivä. 
Painonpudotuksessa: Kahden päivittäisen aterian korvaaminen 
ateriankorvikkeella vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä 
edistää painonpudotusta. Korvaa kaksi ateriaa päivässä yhtä 
monella herkullisella NeoLifeShakella ja syö ravitseva ateria.
Osana terveellistä ruokavaliota ja painonhallintaa: Yhden 
päivittäisen aterian korvaaminen ateriankorvikkeella 
vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä edistää painon 
ylläpitämistä painonpudotuksen jälkeen. Korvaa yksi ateria 
päivässä herkullisella NeoLifeShakella ja nauti kaksi ravitsevaa 
ateriaa. Tuote on tarkoitettu yhdistettäväksi säännölliseen 
liikuntaan ja vähäkaloriseen ruokavalioon, jonka tulee sisältää 
muita elintarvikkeita. Nestettä tulee saada riittävästi. 
Käyttöohjeiden noudattaminen on tärkeää. Säilytettävä kuivassa ja 
viileässä sekä pienten lasten ulottumattomissa. Parasta ennen 
-päiväys ja eränumero merkitty pakkaukseen.

FIN S/N

15 kpl 45 g:n pusseja = Nettopaino 675 g

15 påsar á 45 g = Nettovikt 675 g

NATURE • SCIENCE

Ravintosisältö:
100 g:ssa

jauhetta
1 pussi

sekoitettuna
240 ml:aan
rasvatonta

maitoa

www.gnld.com 

Leading edge nutrition
since 1958.

NOT SOLD IN RETAIL STORES. 

Available Exclusively from
GNLD Distributors.

Based in Nature,
Backed by Science.

No artificial sweeteners, 
colors or preservatives added.
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15 tk. 45 g pakikest
15 пакетиков по 45 г
15 kpl 45 g:n pusseja

15 påsar á 45 g
15 poser á 45 g

Lot#
Best Before End: 

Toiteväärtus / Питательная ценность:
100 g

pulbris /
На 100 г

1 portsjonis,
segatuna 240 ml

rasvatu piimaga /
1 пакетик и

240 мл молока

% päevasest
vajadusest* /

% РСП*

Energiasisaldus / Энергетическая ценность

Rasv, millest / Жиры, из которых:
   küllastunud rasvhapped /
   насыщенные жирные кислоты
   monoküllastumata rasvhapped /
   мононенасыщенные жирные кислоты
   polüküllastumata rasvhapped /
   полиненасыщенные жирные кислоты
      linoolhape / линолевая кислота
Süsivesikud, millest / Углеводы, из которых:
   suhkrud / сахар
Kiudained / Пищевые волокна
Valgud / Белки
Sool / Соль
   Naatrium / Натрий
Vitamiin A / Витамин A
Vitamiin D / Витамин D
Vitamiin E / Витамин E 
Vitamiin C / Витамин C
Vitamiin B1 / Витамин B1

Vitamiin B2 / Витамин B2

Niatsiin / Ниацин
Vitamiin B6 / Витамин B6

Folatsiin / Фолиевая кислота
Vitamiin B12 / Витамин B12

Biotiin / Биотин
Pantoteenhape / Пантотеновая кислота
Vitamiin K / Витамин K
Kaltsium / Кальций
Fosfor / Фосфор
Raud / Железо
Magneesium / Магний
Tsink / Цинк
Jood / Йод
Kaalium / Калий
Vask / Медь
Seleen / Селен
Mangaan / Марганец
Kroom / Хром
Molübdeen / Молибден

1527 kJ / кДж
(362 kcal / ккал)

5,57 g / г

0,88 g / г

0,70 g / г

3,35 g / г
2,89 g / г

31,71 g / г
29,66 g / г
11,40 g / г
40,62 g / г
1,55 g / г

618,21 mg / мг
609,42 μg / мкг

3,89 μg / мкг
7,78 mg / мг

46,67 mg / мг
0,89 mg / мг
0,34 mg / мг

13,49 mg / мг
1,29 mg / мг

130,18 μg / мкг
0,34 μg / мкг

103,11 μg / мкг
3,17 mg / мг

25,00 μg / мкг
694,57 mg / мг
541,99 mg / мг
10,25 mg / мг

291,51 mg / мг
9,64 mg / мг

115,11 μg / мкг
316,80 mg / мг

0,85 mg / мг
34,03 μg / мкг

0,78 mg / мг
83,02 μg / мкг
57,78 μg / мкг

1039 kJ / кДж
(246 kcal / ккал)

2,67 g / г

0,49 g / г

0,36 g / г

1,51 g / г
1,30 g / г

25,79 g / г
24,87 g / г
5,13 g / г

26,68 g / г
1,01 g / г

405,40 mg / мг
280,00 μg / мкг

1,75 μg / мкг
3,50 mg / мг

21,00 mg / мг
0,49 mg / мг
0,56 mg / мг
6,30 mg / мг
0,70 mg / мг

71,00 μg / мкг
0,88 μg / мкг

50,00 μg / мкг
2,10 mg / мг

11,25 μg / мкг
607,76 mg / мг
476,70 mg / мг

4,90 mg / мг
164,78 mg / мг

5,30 mg / мг
60,00 μg / мкг

502,56 mg / мг
0,39 mg / мг

19,25 μg / мкг
0,35 mg / мг

40,00 μg / мкг
26,00 μg / мкг

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
76
68
35
44
53
40
25
39
35
18

100
52

% päivittäisen
saannin

vertailuarvosta

Energiaa
Rasvaa, josta:
   tyydyttyneitä 
   rasvahappoja
   monotyydyttymättömiä
   rasvahappoja 
   polytyydyttymättömiä
   rasvahappoja 
      linolihappoa
Hiilihydraatteja, josta:
   sokereita 
Kuituja 
Proteiinia 
Suola
   Natrium
A-vitamiini 
D-vitamiini 
E-vitamiini 
C-vitamiini 
B1-vitamiini 
B2-vitamiini 
Niasiini 
B6-vitamiini 
Folaatti 
B12-vitamiini 
Biotiini 
Pantoteenihappo 
K-vitamiini
Kalsium 
Fosfori 
Rauta 
Magnesium
Sinkki 
Jodi 
Kalium
Kupari 
Seleeni 
Mangaani 
Kromi 
Molybdeeni

1527 kJ (362 kcal)
5,57 g

0,88 g

0,70 g

3,35 g
2,89 g

31,71 g
29,66 g
11,40 g
40,62 g
1,55 g

618,21 mg
609,42 μg

3,89 μg
7,78 mg

46,67 mg
0,89 mg
0,34 mg

13,49 mg
1,29 mg

130,18 μg
0,34 μg

103,11 μg
3,17 mg
25,00 μg

694,57 mg
541,99 mg
10,25 mg

291,51 mg
9,64 mg

115,11 μg
316,80 mg

0,85 mg
34,03 μg
0,78 mg
83,02 μg
57,78 μg

1039 kJ (246 kcal)
2,67 g

0,49 g

0,36 g

1,51 g
1,30 g

25,79 g
24,87 g
5,13 g

26,68 g
1,01 g

405,40 mg
280,00 μg

1,75 μg
3,50 mg

21,00 mg
0,49 mg
0,56 mg
6,30 mg
0,70 mg
71,00 μg
0,88 μg

50,00 μg
2,10 mg
11,25 μg

607,76 mg
476,70 mg

4,90 mg
164,78 mg

5,30 mg
60,00 μg

502,56 mg
0,39 mg
19,25 μg
0,35 mg
40,00 μg
26,00 μg

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
76
68
35
44
53
40
25
39
35
18

100
52

Näringsinnehåll:
Per 100 g

pulver
1 påse blandad

med 240 ml
lättmjölk

% av
referensvärde

Energi
Fett, varav:
   mättade fettsyror
   enkelomättade / 
   enumättade fettsyror
   fleromättade fettsyror
      linolsyra
Kolhydrat, varav:
   sockerarter
Kostfiber
Protein
Salt
   Natrium
Vitamin A 
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin C
Vitamin B1

Vitamin B2

Niacin
Vitamin B6

Folat
Vitamin B12

Biotin
Pantotensyra
Vitamin K
Kalcium
Fosfor
Järn
Magnesium
Zink 
Jod 
Kalium
Koppar
Selen 
Mangan
Krom 
Molybden

1527 kJ (362 kcal)
5,57 g
0,88 g

0,70 g
3,35 g
2,89 g

31,71 g
29,66 g
11,40 g
40,62 g
1,55 g

618,21 mg
609,42 μg

3,89 μg
7,78 mg

46,67 mg
0,89 mg
0,34 mg

13,49 mg
1,29 mg

130,18 μg
0,34 μg

103,11 μg
3,17 mg
25,00 μg

694,57 mg
541,99 mg
10,25 mg

291,51 mg
9,64 mg

115,11 μg
316,80 mg

0,85 mg
34,03 μg
0,78 mg
83,02 μg
57,78 μg

1039 kJ (246 kcal)
2,67 g
0,49 g

0,36 g
1,51 g
1,30 g

25,79 g
24,87 g
5,13 g

26,68 g
1,01 g

405,40 mg
280,00 μg

1,75 μg
3,50 mg

21,00 mg
0,49 mg
0,56 mg
6,30 mg
0,70 mg
71,00 μg
0,88 μg

50,00 μg
2,10 mg
11,25 μg

607,76 mg
476,70 mg

4,90 mg
164,78 mg

5,30 mg
60,00 μg

502,56 mg
0,39 mg
19,25 μg
0,35 mg
40,00 μg
26,00 μg

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
76
68
35
44
53
40
25
39
35
18

100
52

           Заменитель пищи для контроля веса – ягодно-сливочный вкус.
NeoLifeShake – это вкусный и полезный коктейль, который заменяет один приём пищи 
и содержит сбалансированное количество белков, клетчатки, витаминов и минералов. 
Состав: изолят соевого белка, фруктоза, молочные белки, сухое обезжиренное 
молоко, соевая клетчатка, растворимая клетчатка, сафлоровое масло, овсяная 
клетчатка (Avena sativa), ароматизаторы, эмульгатор: соевый лецитин; фосфат 
кальция, оксид магния, порошок сока свеклы, соевое масло, загуститель: гуаровая 
смола; хлорид натрия, смесь ягодных порошков, хлорид калия, витамины и минералы: 
витамин C (L-аскорбиновая кислота), хлорид хрома (мальтодекстрин), фумарат 
железа, ниацин (никотинамид), витамин E (D-альфа-токоферол), оксид цинка, 
витамин A (ретинилацетат), пантотеновая кислота (D-пантотенат кальция), сульфат 
меди, сульфат марганца, витамин B6 (гидрохлорид пиридоксина), витамин D 
(холекальциферол), витамин B1 (гидрохлорид тиамина), витамин K (фитоменадион), 
витамин B12 (цианокобаламин), витамин B2 (рибофлавин), фолиевая кислота 
(птероилмоноглютаминовая кислота), иодид калия, D-биотин, молибдат аммония, 
селенит натрия; препятствующая комкованию добавка: диоксид кремния; 
клубничный порошок.
Употребление: просто добавьте содержимое одного пакетика NeoLifeShake в 240 мл 
обезжиренного молока и взбейте в шейкере. Желая получить более густой и 
прохладный напиток, добавьте несколько кубиков льда. Употребляйте в качестве 
заменителя пищи для потери веса или просто наслаждайтесь этим вкусным и 
полезным напитком каждый день.
Для потери веса: программа питания с уменьшенным количеством калорий и замена 
двух дневных приёмов пищи этим коктейлем способствуют потере веса. Замените 
два дневных приёма пищи вкусными коктейлями NeoLifeShake и съешьте питательную 
порцию еды. 
Для здорового питания и контроля веса: программа питания с уменьшенным 
количеством калорий и замена одного дневного приёма пищи этим коктейлем 
помогают контролировать вес после его потери. Замените один дневной приём 
пищи вкусным коктейлем NeoLifeShake и съешьте две питательные порции еды. 
Этот продукт предназначен для сочетания его с программой питания с 
уменьшенным количеством калорий, в которую обязательно включено употребление 
других продуктов и постоянная физическая активность. Рекомендуется ежедневно 
выпивать достаточное количество жидкости. Важно придерживаться инструкции 
к употреблению. 
Хранить в сухом и прохладном месте, недоступном для детей.
Срок годности продукта и номер партии: смотреть на упаковке.

RUS

           Toidukorra asendaja kaalukontrolliks – marja-kooremaitseline.
NeoLifeShake on tervislik ja maitsev toidukorda asendav kokteil, mis pakub tasakaalustatud 
valke, kiudaineid ning olulisi vitamiine ja mineraalaineid. 
Koostisosad: sojavalgud, fruktoos, piimavalgud, piimapulber, sojakiud, lahustuvad kiudained, 
safloorõli, kaerakiud (Avena sativa), lõhna- ja maitseained, emulgaator: sojaletsitiin; 
kaltsiumfosfaat, magneesiumoksiid, peedimahla pulber, sojaõli, paksendaja: guarkummi; 
naatriumkloriid, marjasegu pulber, kaaliumkloriid, vitamiinid ja mineraalained: C-vitamiin 
(L-askorbiinhape), kroomkloriid (maltodekstriin), raudfumaraat, niatsiin (nikotiinamiid), E-vitamiin 
(D-alfa-tokoferool), tsinkoksiid, A-vitamiin (retinüülatsetaat), pantoteenhape (D-kaltsiumpantote-
naat), vasksulfaat, mangaansulfaat, B6- vitamiin (püridoksiinhüdrokloriid), D-vitamiin 
(kolekaltsiferool), B1-vitamiin (tiamiinhüdrokloriid), K-vitamiin (fütonadioon), B12-vitamiin 
(tsüanokobalamiin), B2-vitamiin (riboflaviin), foolhape (pteroüülmonoglutamiinhape), kaaliumjodiid, 
D-biotiin, ammooniummolübdaat, naatriumseleniit; paakumisvastane aine: amorfne ränidioksiid; 
maasika pulber.
Kasutamisjuhend: valada blenderisse 240 ml rasvatut piima ja lisada ühe NeoLifeShake pakikese 
sisu. Paksema ja õhulisema koostisega joogi saamiseks lisada mõni jääkuubik, segada. Kasutada 
toidukorra asendajana kaalu kaotamiseks või igapäevase maitsva ja tervisliku toitumise osana.
Kaalu kaotamiseks: kahe toidukorra asendamine toidukorra asendajaga osana kalorivaesest 
dieedist aitab kaasa kaalu kaotamisele. Asendada kaks toidukorda päevas maitsva 
NeoLifeShake toidukorra asendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Tervislikuks toitumiseks ja kaalu säilitamiseks: ühe toidukorra asendamine toidukorra 
asendajaga osana kalorivaesest dieedist aitab kaasa kehakaalu säilitamisele pärast 
kaalukaotust. Asendada üks toidukord päevas maitsva NeoLifeShake toidukorra asendajaga 
ning süüa toitaineterikast toitu.
Toode on mõeldud kasutamiseks osana kalorivaesest dieedist, mis peab kindlasti sisaldama ka 
muud toitu. Lisaks on oluline regulaarne füüsiline tegevus ja piisavas koguses vedeliku 
tarbimine. Jälgida kasutamisjuhendit. Säilitada kuivas ja jahedas, laste eest kaitstuna. Parim 
enne ja partii number: trükitud pakendile.

EST

15 tk. 45 g pakikest = Netokaal 675 g

* = %RDA-st: soovitatavast päevanormist / %РСП: Рекомендованного суточного потреблебления

Edasimüüja / Дистрибьютор: GNLD International OÜ, Roosikrantsi 9, 10119 Tallinn, Eesti.
Jakelija / Distributör: Oy GNLD International Ab, PL/Box 40, 20201 Turku/Åbo, Suomi / 
Finland. Puh./Tel. 02-2747 711.
Distribuerad av: GNLD International AB, Hulda Mellgrens Gata 3, 421 32 Västra Frölunda, 
Sverige. Tel. 031-706 7400.
Distribuert av: GNLD International AS, Oslo, Norge. Tlf. 80 01 02 90.
Valmistaja ja pakendaja/ Valmistaja/ Tillverkad av/ Производитель и упаковщик:
Fine Foods N.T.M S.p.A., Verdellino (BG) via Berlino 39, 24040 Zingonia, Itaalia / Италия / Italia / Italien.
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            Måltidsersättning för viktkontroll – bär- och gräddsmak.
NeoLifeShake är en näringsrik och välsmakande måltidsersättning 
som tillhandahåller ett balanserat intag av protein, fiber och viktiga 
vitaminer och mineraler.
Ingredienser: sojaprotein, fruktsocker, mjölkprotein, 
lättmjölkspulver, sojafiber, lösliga fiber, saflorolja, havrefiber 
(Avena sativa), aromer, emulgeringsmedel: sojalecitin; 
kalciumfosfat, magnesiumoxid, rödbetsjuicepulver, sojabönolja, 
förtjockningsmedel: guarkärnmjölk; natriumklorid, blandat 
bärpulver, kaliumklorid, vitamin- och mineralmix: vitamin C 
(L-askorbinsyra), kromklorid (maltodextrin), ferrofumarat, 
niacinamid (nikotinamid), vitamin E (D-alfatokoferol), zinkoxid, 
vitamin A (retinylacetat), pantotensyra (kalcium D panteonat), 
kopparsulfat, mangansulfat, vitamin B6 (pyridoxinhydroklorid), 
vitamin D (kolecalciferol), vitamin B1 (tiaminhydroklorid), 
vitamin K (fytomenadion), vitamin B12 (cyanokobalamin), 
vitamin B2 (riboflavin), folacin (pteroylmonoglutaminsyra), 
kaliumjod, D-biotin, ammoniummolybden, natriumselinit; 
klumpförebyggande medel: kiseldioxid; jordgubbspulver.
Användarinstruktioner: Blanda enkelt en påse NeoLifeShake med 
240 ml lättmjölk i en shaker. Tillsätt isbitar för en tjockare, 
skummigare dryck. Använd som måltidsersättning för 
viktminskning eller för god och hälsosam näring varje dag.
För viktminskning: att byta ut två måltider om dagen mot en 
måltidsersättning i kombination med en lågkalorikost bidrar till 
viktminskning. Ersätt två måltider om dagen med lika många goda 
NeoLifeShakes och ät en näringsrik måltid.
För en hälsosam kost och viktkontroll: att byta ut en måltid om 
dagen mot en måltidsersättning i kombination med en 
lågkalorikost, hjälper till att kontrollera vikten efter viktminskning. 
Ersätt en måltid om dagen med en god NeoLifeShake och ät två 
näringsrika måltider. 
Produkten är avsedd att kombineras med en lågkalorikost som 
måste innehålla annan mat och regelbunden fysisk aktivitet. Det 
är nödvändigt att inta tillräckligt med vätska. Det är viktigt att 
följa användarinstruktionerna. Förvaras torrt och svalt och 
oåtkomligt för barn. Bäst före-datum och tillverkningsnummer är 
noterade på förpackningen.

with GR2 Control
Technology
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15 пакетиков по 45 г = Вес нетто 675 г

           Ateriankorvike painonsäätelyyn – marjojen-
ja kermanmakuinen.
NeoLifeShake on terveellinen ja herkullinen ateriankorvaaja, 
joka tarjoaa tasapainoista proteiinia, kuitua ja keskeisiä 
vitamiineja ja kivennäisaineita.
Ainesosat: soijaproteiini, hedelmäsokeri, maitoproteiini, 
rasvaton maitojauhe, soijakuitu, liukeneva kuitu, safloriöljy, 
kaurakuitu (Avena sativa), aromeja, emulgointiaine 
(soijalesitiini), kalsiumfosfaatti, magnesiumoksidi, 
punajuurimehujauhe, soijapapuöljy, sakeuttamisaine 
(guarkumi), natriumkloridi, marjajauhesekoitus, kaliumkloridi, 
vitamiini ja kivennäisainesekoitus: C-vitamiini 
(L-askorbiinihappo), kromikloridi (maltodekstriini), 
ferrofumaraatti, niasiini (nikotiiniamidi), E-vitamiini 
(D-α-tokoferoli), sinkkioksidi, A-vitamiini (retinyyliasetaatti), 
pantoteenihappo (kalsium D-pantotenaatti), kuparisulfaatti, 
mangaanisulfaati, B6-vitamiini (pyridoksiinihydrokloridi), D-vitamiini 
(kolekalsiferoli), B1-vitamiini (tiamiinihydrokloridi), K-vitamiini 
(fytomenadioni), B12-vitamiini (syanokobalamiini), B2-vitamiini 
(riboflaviini), foolihappo (pteroyylimonoglutamiinihappo), 
kaliumjodidi, D-biotiini, ammoniummolybdaatti, natriumseleniitti; 
paakkuuntumisenestoaine (piidioksidi); mansikkajauhe.
Käyttöohje: Sekoita pussillinen NeoLifeShakea 240 ml:aan 
rasvatonta maitoa juomasekoittimessa. Lisää muutama jääpala 
saadaksesi paksumman ja vaahtoavamman juoman. Käytä 
ateriankorvikkeena painonpudotuksessa tai herkullisena ja 
terveellisenä ravintona joka päivä. 
Painonpudotuksessa: Kahden päivittäisen aterian korvaaminen 
ateriankorvikkeella vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä 
edistää painonpudotusta. Korvaa kaksi ateriaa päivässä yhtä 
monella herkullisella NeoLifeShakella ja syö ravitseva ateria.
Osana terveellistä ruokavaliota ja painonhallintaa: Yhden 
päivittäisen aterian korvaaminen ateriankorvikkeella 
vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä edistää painon 
ylläpitämistä painonpudotuksen jälkeen. Korvaa yksi ateria 
päivässä herkullisella NeoLifeShakella ja nauti kaksi ravitsevaa 
ateriaa. Tuote on tarkoitettu yhdistettäväksi säännölliseen 
liikuntaan ja vähäkaloriseen ruokavalioon, jonka tulee sisältää 
muita elintarvikkeita. Nestettä tulee saada riittävästi. 
Käyttöohjeiden noudattaminen on tärkeää. Säilytettävä kuivassa ja 
viileässä sekä pienten lasten ulottumattomissa. Parasta ennen 
-päiväys ja eränumero merkitty pakkaukseen.

FIN S/N

15 kpl 45 g:n pusseja = Nettopaino 675 g

15 påsar á 45 g = Nettovikt 675 g

NATURE • SCIENCE

Ravintosisältö:
100 g:ssa

jauhetta
1 pussi

sekoitettuna
240 ml:aan
rasvatonta

maitoa
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15 tk. 45 g pakikest
15 пакетиков по 45 г
15 kpl 45 g:n pusseja

15 påsar á 45 g
15 poser á 45 g

Lot#
Best Before End: 

Toiteväärtus / Питательная ценность:
100 g

pulbris /
На 100 г

1 portsjonis,
segatuna 240 ml

rasvatu piimaga /
1 пакетик и

240 мл молока

% päevasest
vajadusest* /

% РСП*

Energiasisaldus / Энергетическая ценность

Rasv, millest / Жиры, из которых:
   küllastunud rasvhapped /
   насыщенные жирные кислоты
   monoküllastumata rasvhapped /
   мононенасыщенные жирные кислоты
   polüküllastumata rasvhapped /
   полиненасыщенные жирные кислоты
      linoolhape / линолевая кислота
Süsivesikud, millest / Углеводы, из которых:
   suhkrud / сахар
Kiudained / Пищевые волокна
Valgud / Белки
Sool / Соль
   Naatrium / Натрий
Vitamiin A / Витамин A
Vitamiin D / Витамин D
Vitamiin E / Витамин E 
Vitamiin C / Витамин C
Vitamiin B1 / Витамин B1

Vitamiin B2 / Витамин B2

Niatsiin / Ниацин
Vitamiin B6 / Витамин B6

Folatsiin / Фолиевая кислота
Vitamiin B12 / Витамин B12

Biotiin / Биотин
Pantoteenhape / Пантотеновая кислота
Vitamiin K / Витамин K
Kaltsium / Кальций
Fosfor / Фосфор
Raud / Железо
Magneesium / Магний
Tsink / Цинк
Jood / Йод
Kaalium / Калий
Vask / Медь
Seleen / Селен
Mangaan / Марганец
Kroom / Хром
Molübdeen / Молибден

1527 kJ / кДж
(362 kcal / ккал)

5,57 g / г

0,88 g / г

0,70 g / г

3,35 g / г
2,89 g / г

31,71 g / г
29,66 g / г
11,40 g / г
40,62 g / г
1,55 g / г

618,21 mg / мг
609,42 μg / мкг

3,89 μg / мкг
7,78 mg / мг

46,67 mg / мг
0,89 mg / мг
0,34 mg / мг

13,49 mg / мг
1,29 mg / мг

130,18 μg / мкг
0,34 μg / мкг

103,11 μg / мкг
3,17 mg / мг

25,00 μg / мкг
694,57 mg / мг
541,99 mg / мг
10,25 mg / мг

291,51 mg / мг
9,64 mg / мг

115,11 μg / мкг
316,80 mg / мг

0,85 mg / мг
34,03 μg / мкг

0,78 mg / мг
83,02 μg / мкг
57,78 μg / мкг

1039 kJ / кДж
(246 kcal / ккал)

2,67 g / г

0,49 g / г

0,36 g / г

1,51 g / г
1,30 g / г

25,79 g / г
24,87 g / г
5,13 g / г

26,68 g / г
1,01 g / г

405,40 mg / мг
280,00 μg / мкг

1,75 μg / мкг
3,50 mg / мг

21,00 mg / мг
0,49 mg / мг
0,56 mg / мг
6,30 mg / мг
0,70 mg / мг

71,00 μg / мкг
0,88 μg / мкг

50,00 μg / мкг
2,10 mg / мг

11,25 μg / мкг
607,76 mg / мг
476,70 mg / мг

4,90 mg / мг
164,78 mg / мг

5,30 mg / мг
60,00 μg / мкг

502,56 mg / мг
0,39 mg / мг

19,25 μg / мкг
0,35 mg / мг

40,00 μg / мкг
26,00 μg / мкг

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
76
68
35
44
53
40
25
39
35
18

100
52

% päivittäisen
saannin

vertailuarvosta

Energiaa
Rasvaa, josta:
   tyydyttyneitä 
   rasvahappoja
   monotyydyttymättömiä
   rasvahappoja 
   polytyydyttymättömiä
   rasvahappoja 
      linolihappoa
Hiilihydraatteja, josta:
   sokereita 
Kuituja 
Proteiinia 
Suola
   Natrium
A-vitamiini 
D-vitamiini 
E-vitamiini 
C-vitamiini 
B1-vitamiini 
B2-vitamiini 
Niasiini 
B6-vitamiini 
Folaatti 
B12-vitamiini 
Biotiini 
Pantoteenihappo 
K-vitamiini
Kalsium 
Fosfori 
Rauta 
Magnesium
Sinkki 
Jodi 
Kalium
Kupari 
Seleeni 
Mangaani 
Kromi 
Molybdeeni

1527 kJ (362 kcal)
5,57 g

0,88 g

0,70 g

3,35 g
2,89 g

31,71 g
29,66 g
11,40 g
40,62 g
1,55 g

618,21 mg
609,42 μg

3,89 μg
7,78 mg

46,67 mg
0,89 mg
0,34 mg

13,49 mg
1,29 mg

130,18 μg
0,34 μg

103,11 μg
3,17 mg
25,00 μg

694,57 mg
541,99 mg
10,25 mg

291,51 mg
9,64 mg

115,11 μg
316,80 mg

0,85 mg
34,03 μg
0,78 mg
83,02 μg
57,78 μg

1039 kJ (246 kcal)
2,67 g

0,49 g

0,36 g

1,51 g
1,30 g

25,79 g
24,87 g
5,13 g

26,68 g
1,01 g

405,40 mg
280,00 μg

1,75 μg
3,50 mg

21,00 mg
0,49 mg
0,56 mg
6,30 mg
0,70 mg
71,00 μg
0,88 μg

50,00 μg
2,10 mg
11,25 μg

607,76 mg
476,70 mg

4,90 mg
164,78 mg

5,30 mg
60,00 μg

502,56 mg
0,39 mg
19,25 μg
0,35 mg
40,00 μg
26,00 μg

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
76
68
35
44
53
40
25
39
35
18

100
52

Näringsinnehåll:
Per 100 g

pulver
1 påse blandad

med 240 ml
lättmjölk

% av
referensvärde

Energi
Fett, varav:
   mättade fettsyror
   enkelomättade / 
   enumättade fettsyror
   fleromättade fettsyror
      linolsyra
Kolhydrat, varav:
   sockerarter
Kostfiber
Protein
Salt
   Natrium
Vitamin A 
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin C
Vitamin B1

Vitamin B2

Niacin
Vitamin B6

Folat
Vitamin B12

Biotin
Pantotensyra
Vitamin K
Kalcium
Fosfor
Järn
Magnesium
Zink 
Jod 
Kalium
Koppar
Selen 
Mangan
Krom 
Molybden

1527 kJ (362 kcal)
5,57 g
0,88 g

0,70 g
3,35 g
2,89 g

31,71 g
29,66 g
11,40 g
40,62 g
1,55 g

618,21 mg
609,42 μg

3,89 μg
7,78 mg

46,67 mg
0,89 mg
0,34 mg

13,49 mg
1,29 mg

130,18 μg
0,34 μg

103,11 μg
3,17 mg
25,00 μg

694,57 mg
541,99 mg
10,25 mg

291,51 mg
9,64 mg

115,11 μg
316,80 mg

0,85 mg
34,03 μg
0,78 mg
83,02 μg
57,78 μg

1039 kJ (246 kcal)
2,67 g
0,49 g

0,36 g
1,51 g
1,30 g

25,79 g
24,87 g

5,13 g
26,68 g

1,01 g
405,40 mg
280,00 μg

1,75 μg
3,50 mg

21,00 mg
0,49 mg
0,56 mg
6,30 mg
0,70 mg
71,00 μg
0,88 μg

50,00 μg
2,10 mg
11,25 μg

607,76 mg
476,70 mg

4,90 mg
164,78 mg

5,30 mg
60,00 μg

502,56 mg
0,39 mg
19,25 μg
0,35 mg
40,00 μg
26,00 μg

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
76
68
35
44
53
40
25
39
35
18

100
52

           Заменитель пищи для контроля веса – ягодно-сливочный вкус.
NeoLifeShake – это вкусный и полезный коктейль, который заменяет один приём пищи 
и содержит сбалансированное количество белков, клетчатки, витаминов и минералов. 
Состав: изолят соевого белка, фруктоза, молочные белки, сухое обезжиренное 
молоко, соевая клетчатка, растворимая клетчатка, сафлоровое масло, овсяная 
клетчатка (Avena sativa), ароматизаторы, эмульгатор: соевый лецитин; фосфат 
кальция, оксид магния, порошок сока свеклы, соевое масло, загуститель: гуаровая 
смола; хлорид натрия, смесь ягодных порошков, хлорид калия, витамины и минералы: 
витамин C (L-аскорбиновая кислота), хлорид хрома (мальтодекстрин), фумарат 
железа, ниацин (никотинамид), витамин E (D-альфа-токоферол), оксид цинка, 
витамин A (ретинилацетат), пантотеновая кислота (D-пантотенат кальция), сульфат 
меди, сульфат марганца, витамин B6 (гидрохлорид пиридоксина), витамин D 
(холекальциферол), витамин B1 (гидрохлорид тиамина), витамин K (фитоменадион), 
витамин B12 (цианокобаламин), витамин B2 (рибофлавин), фолиевая кислота 
(птероилмоноглютаминовая кислота), иодид калия, D-биотин, молибдат аммония, 
селенит натрия; препятствующая комкованию добавка: диоксид кремния; 
клубничный порошок.
Употребление: просто добавьте содержимое одного пакетика NeoLifeShake в 240 мл 
обезжиренного молока и взбейте в шейкере. Желая получить более густой и 
прохладный напиток, добавьте несколько кубиков льда. Употребляйте в качестве 
заменителя пищи для потери веса или просто наслаждайтесь этим вкусным и 
полезным напитком каждый день.
Для потери веса: программа питания с уменьшенным количеством калорий и замена 
двух дневных приёмов пищи этим коктейлем способствуют потере веса. Замените 
два дневных приёма пищи вкусными коктейлями NeoLifeShake и съешьте питательную 
порцию еды. 
Для здорового питания и контроля веса: программа питания с уменьшенным 
количеством калорий и замена одного дневного приёма пищи этим коктейлем 
помогают контролировать вес после его потери. Замените один дневной приём 
пищи вкусным коктейлем NeoLifeShake и съешьте две питательные порции еды. 
Этот продукт предназначен для сочетания его с программой питания с 
уменьшенным количеством калорий, в которую обязательно включено употребление 
других продуктов и постоянная физическая активность. Рекомендуется ежедневно 
выпивать достаточное количество жидкости. Важно придерживаться инструкции 
к употреблению. 
Хранить в сухом и прохладном месте, недоступном для детей.
Срок годности продукта и номер партии: смотреть на упаковке.

RUS

           Toidukorra asendaja kaalukontrolliks – marja-kooremaitseline.
NeoLifeShake on tervislik ja maitsev toidukorda asendav kokteil, mis pakub tasakaalustatud 
valke, kiudaineid ning olulisi vitamiine ja mineraalaineid. 
Koostisosad: sojavalgud, fruktoos, piimavalgud, piimapulber, sojakiud, lahustuvad kiudained, 
safloorõli, kaerakiud (Avena sativa), lõhna- ja maitseained, emulgaator: sojaletsitiin; 
kaltsiumfosfaat, magneesiumoksiid, peedimahla pulber, sojaõli, paksendaja: guarkummi; 
naatriumkloriid, marjasegu pulber, kaaliumkloriid, vitamiinid ja mineraalained: C-vitamiin 
(L-askorbiinhape), kroomkloriid (maltodekstriin), raudfumaraat, niatsiin (nikotiinamiid), E-vitamiin 
(D-alfa-tokoferool), tsinkoksiid, A-vitamiin (retinüülatsetaat), pantoteenhape (D-kaltsiumpantote-
naat), vasksulfaat, mangaansulfaat, B6- vitamiin (püridoksiinhüdrokloriid), D-vitamiin 
(kolekaltsiferool), B1-vitamiin (tiamiinhüdrokloriid), K-vitamiin (fütonadioon), B12-vitamiin 
(tsüanokobalamiin), B2-vitamiin (riboflaviin), foolhape (pteroüülmonoglutamiinhape), kaaliumjodiid, 
D-biotiin, ammooniummolübdaat, naatriumseleniit; paakumisvastane aine: amorfne ränidioksiid; 
maasika pulber.
Kasutamisjuhend: valada blenderisse 240 ml rasvatut piima ja lisada ühe NeoLifeShake pakikese 
sisu. Paksema ja õhulisema koostisega joogi saamiseks lisada mõni jääkuubik, segada. Kasutada 
toidukorra asendajana kaalu kaotamiseks või igapäevase maitsva ja tervisliku toitumise osana.
Kaalu kaotamiseks: kahe toidukorra asendamine toidukorra asendajaga osana kalorivaesest 
dieedist aitab kaasa kaalu kaotamisele. Asendada kaks toidukorda päevas maitsva 
NeoLifeShake toidukorra asendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Tervislikuks toitumiseks ja kaalu säilitamiseks: ühe toidukorra asendamine toidukorra 
asendajaga osana kalorivaesest dieedist aitab kaasa kehakaalu säilitamisele pärast 
kaalukaotust. Asendada üks toidukord päevas maitsva NeoLifeShake toidukorra asendajaga 
ning süüa toitaineterikast toitu.
Toode on mõeldud kasutamiseks osana kalorivaesest dieedist, mis peab kindlasti sisaldama ka 
muud toitu. Lisaks on oluline regulaarne füüsiline tegevus ja piisavas koguses vedeliku 
tarbimine. Jälgida kasutamisjuhendit. Säilitada kuivas ja jahedas, laste eest kaitstuna. Parim 
enne ja partii number: trükitud pakendile.

EST

15 tk. 45 g pakikest = Netokaal 675 g

* = %RDA-st: soovitatavast päevanormist / %РСП: Рекомендованного суточного потреблебления

Edasimüüja / Дистрибьютор: GNLD International OÜ, Roosikrantsi 9, 10119 Tallinn, Eesti.
Jakelija / Distributör: Oy GNLD International Ab, PL/Box 40, 20201 Turku/Åbo, Suomi / 
Finland. Puh./Tel. 02-2747 711.
Distribuerad av: GNLD International AB, Hulda Mellgrens Gata 3, 421 32 Västra Frölunda, 
Sverige. Tel. 031-706 7400.
Distribuert av: GNLD International AS, Oslo, Norge. Tlf. 80 01 02 90.
Valmistaja ja pakendaja/ Valmistaja/ Tillverkad av/ Производитель и упаковщик:
Fine Foods N.T.M S.p.A., Verdellino (BG) via Berlino 39, 24040 Zingonia, Itaalia / Италия / Italia / Italien.
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            Måltidsersättning för viktkontroll – bär- och gräddsmak.
NeoLifeShake är en näringsrik och välsmakande måltidsersättning 
som tillhandahåller ett balanserat intag av protein, fiber och viktiga 
vitaminer och mineraler.
Ingredienser: sojaprotein, fruktsocker, mjölkprotein, 
lättmjölkspulver, sojafiber, lösliga fiber, saflorolja, havrefiber 
(Avena sativa), aromer, emulgeringsmedel: sojalecitin; 
kalciumfosfat, magnesiumoxid, rödbetsjuicepulver, sojabönolja, 
förtjockningsmedel: guarkärnmjölk; natriumklorid, blandat 
bärpulver, kaliumklorid, vitamin- och mineralmix: vitamin C 
(L-askorbinsyra), kromklorid (maltodextrin), ferrofumarat, 
niacinamid (nikotinamid), vitamin E (D-alfatokoferol), zinkoxid, 
vitamin A (retinylacetat), pantotensyra (kalcium D panteonat), 
kopparsulfat, mangansulfat, vitamin B6 (pyridoxinhydroklorid), 
vitamin D (kolecalciferol), vitamin B1 (tiaminhydroklorid), 
vitamin K (fytomenadion), vitamin B12 (cyanokobalamin), 
vitamin B2 (riboflavin), folacin (pteroylmonoglutaminsyra), 
kaliumjod, D-biotin, ammoniummolybden, natriumselinit; 
klumpförebyggande medel: kiseldioxid; jordgubbspulver.
Användarinstruktioner: Blanda enkelt en påse NeoLifeShake med 
240 ml lättmjölk i en shaker. Tillsätt isbitar för en tjockare, 
skummigare dryck. Använd som måltidsersättning för 
viktminskning eller för god och hälsosam näring varje dag.
För viktminskning: att byta ut två måltider om dagen mot en 
måltidsersättning i kombination med en lågkalorikost bidrar till 
viktminskning. Ersätt två måltider om dagen med lika många goda 
NeoLifeShakes och ät en näringsrik måltid.
För en hälsosam kost och viktkontroll: att byta ut en måltid om 
dagen mot en måltidsersättning i kombination med en 
lågkalorikost, hjälper till att kontrollera vikten efter viktminskning. 
Ersätt en måltid om dagen med en god NeoLifeShake och ät två 
näringsrika måltider. 
Produkten är avsedd att kombineras med en lågkalorikost som 
måste innehålla annan mat och regelbunden fysisk aktivitet. Det 
är nödvändigt att inta tillräckligt med vätska. Det är viktigt att 
följa användarinstruktionerna. Förvaras torrt och svalt och 
oåtkomligt för barn. Bäst före-datum och tillverkningsnummer är 
noterade på förpackningen.

with GR2 Control
Technology
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15 пакетиков по 45 г = Вес нетто 675 г

           Ateriankorvike painonsäätelyyn – marjojen-
ja kermanmakuinen.
NeoLifeShake on terveellinen ja herkullinen ateriankorvaaja, 
joka tarjoaa tasapainoista proteiinia, kuitua ja keskeisiä 
vitamiineja ja kivennäisaineita.
Ainesosat: soijaproteiini, hedelmäsokeri, maitoproteiini, 
rasvaton maitojauhe, soijakuitu, liukeneva kuitu, safloriöljy, 
kaurakuitu (Avena sativa), aromeja, emulgointiaine 
(soijalesitiini), kalsiumfosfaatti, magnesiumoksidi, 
punajuurimehujauhe, soijapapuöljy, sakeuttamisaine 
(guarkumi), natriumkloridi, marjajauhesekoitus, kaliumkloridi, 
vitamiini ja kivennäisainesekoitus: C-vitamiini 
(L-askorbiinihappo), kromikloridi (maltodekstriini), 
ferrofumaraatti, niasiini (nikotiiniamidi), E-vitamiini 
(D-α-tokoferoli), sinkkioksidi, A-vitamiini (retinyyliasetaatti), 
pantoteenihappo (kalsium D-pantotenaatti), kuparisulfaatti, 
mangaanisulfaati, B6-vitamiini (pyridoksiinihydrokloridi), D-vitamiini 
(kolekalsiferoli), B1-vitamiini (tiamiinihydrokloridi), K-vitamiini 
(fytomenadioni), B12-vitamiini (syanokobalamiini), B2-vitamiini 
(riboflaviini), foolihappo (pteroyylimonoglutamiinihappo), 
kaliumjodidi, D-biotiini, ammoniummolybdaatti, natriumseleniitti; 
paakkuuntumisenestoaine (piidioksidi); mansikkajauhe.
Käyttöohje: Sekoita pussillinen NeoLifeShakea 240 ml:aan 
rasvatonta maitoa juomasekoittimessa. Lisää muutama jääpala 
saadaksesi paksumman ja vaahtoavamman juoman. Käytä 
ateriankorvikkeena painonpudotuksessa tai herkullisena ja 
terveellisenä ravintona joka päivä. 
Painonpudotuksessa: Kahden päivittäisen aterian korvaaminen 
ateriankorvikkeella vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä 
edistää painonpudotusta. Korvaa kaksi ateriaa päivässä yhtä 
monella herkullisella NeoLifeShakella ja syö ravitseva ateria.
Osana terveellistä ruokavaliota ja painonhallintaa: Yhden 
päivittäisen aterian korvaaminen ateriankorvikkeella 
vähäenergiaisen ruokavalion yhteydessä edistää painon 
ylläpitämistä painonpudotuksen jälkeen. Korvaa yksi ateria 
päivässä herkullisella NeoLifeShakella ja nauti kaksi ravitsevaa 
ateriaa. Tuote on tarkoitettu yhdistettäväksi säännölliseen 
liikuntaan ja vähäkaloriseen ruokavalioon, jonka tulee sisältää 
muita elintarvikkeita. Nestettä tulee saada riittävästi. 
Käyttöohjeiden noudattaminen on tärkeää. Säilytettävä kuivassa ja 
viileässä sekä pienten lasten ulottumattomissa. Parasta ennen 
-päiväys ja eränumero merkitty pakkaukseen.

FIN S/N

15 kpl 45 g:n pusseja = Nettopaino 675 g

15 påsar á 45 g = Nettovikt 675 g

NATURE • SCIENCE

Ravintosisältö:
100 g:ssa

jauhetta
1 pussi

sekoitettuna
240 ml:aan
rasvatonta

maitoa
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15 tk. 45 g pakikest
15 пакетиков по 45 г
15 kpl 45 g:n pusseja

15 påsar á 45 g
15 poser á 45 g

Lot#
Best Before End: 

Toiteväärtus / Питательная ценность:
100 g

pulbris /
На 100 г

1 portsjonis,
segatuna 240 ml

rasvatu piimaga /
1 пакетик и

240 мл молока

% päevasest
vajadusest* /

% РСП*

Energiasisaldus / Энергетическая ценность

Rasv, millest / Жиры, из которых:
   küllastunud rasvhapped /
   насыщенные жирные кислоты
   monoküllastumata rasvhapped /
   мононенасыщенные жирные кислоты
   polüküllastumata rasvhapped /
   полиненасыщенные жирные кислоты
      linoolhape / линолевая кислота
Süsivesikud, millest / Углеводы, из которых:
   suhkrud / сахар
Kiudained / Пищевые волокна
Valgud / Белки
Sool / Соль
   Naatrium / Натрий
Vitamiin A / Витамин A
Vitamiin D / Витамин D
Vitamiin E / Витамин E 
Vitamiin C / Витамин C
Vitamiin B1 / Витамин B1

Vitamiin B2 / Витамин B2

Niatsiin / Ниацин
Vitamiin B6 / Витамин B6

Folatsiin / Фолиевая кислота
Vitamiin B12 / Витамин B12

Biotiin / Биотин
Pantoteenhape / Пантотеновая кислота
Vitamiin K / Витамин K
Kaltsium / Кальций
Fosfor / Фосфор
Raud / Железо
Magneesium / Магний
Tsink / Цинк
Jood / Йод
Kaalium / Калий
Vask / Медь
Seleen / Селен
Mangaan / Марганец
Kroom / Хром
Molübdeen / Молибден

1527 kJ / кДж
(362 kcal / ккал)

5,57 g / г

0,88 g / г

0,70 g / г

3,35 g / г
2,89 g / г

31,71 g / г
29,66 g / г
11,40 g / г
40,62 g / г
1,55 g / г

618,21 mg / мг
609,42 μg / мкг

3,89 μg / мкг
7,78 mg / мг

46,67 mg / мг
0,89 mg / мг
0,34 mg / мг

13,49 mg / мг
1,29 mg / мг

130,18 μg / мкг
0,34 μg / мкг

103,11 μg / мкг
3,17 mg / мг

25,00 μg / мкг
694,57 mg / мг
541,99 mg / мг
10,25 mg / мг

291,51 mg / мг
9,64 mg / мг

115,11 μg / мкг
316,80 mg / мг

0,85 mg / мг
34,03 μg / мкг

0,78 mg / мг
83,02 μg / мкг
57,78 μg / мкг

1039 kJ / кДж
(246 kcal / ккал)

2,67 g / г

0,49 g / г

0,36 g / г

1,51 g / г
1,30 g / г

25,79 g / г
24,87 g / г
5,13 g / г

26,68 g / г
1,01 g / г

405,40 mg / мг
280,00 μg / мкг

1,75 μg / мкг
3,50 mg / мг

21,00 mg / мг
0,49 mg / мг
0,56 mg / мг
6,30 mg / мг
0,70 mg / мг

71,00 μg / мкг
0,88 μg / мкг

50,00 μg / мкг
2,10 mg / мг

11,25 μg / мкг
607,76 mg / мг
476,70 mg / мг

4,90 mg / мг
164,78 mg / мг

5,30 mg / мг
60,00 μg / мкг

502,56 mg / мг
0,39 mg / мг

19,25 μg / мкг
0,35 mg / мг

40,00 μg / мкг
26,00 μg / мкг

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
76
68
35
44
53
40
25
39
35
18

100
52

% päivittäisen
saannin

vertailuarvosta

Energiaa
Rasvaa, josta:
   tyydyttyneitä 
   rasvahappoja
   monotyydyttymättömiä
   rasvahappoja 
   polytyydyttymättömiä
   rasvahappoja 
      linolihappoa
Hiilihydraatteja, josta:
   sokereita 
Kuituja 
Proteiinia 
Suola
   Natrium
A-vitamiini 
D-vitamiini 
E-vitamiini 
C-vitamiini 
B1-vitamiini 
B2-vitamiini 
Niasiini 
B6-vitamiini 
Folaatti 
B12-vitamiini 
Biotiini 
Pantoteenihappo 
K-vitamiini
Kalsium 
Fosfori 
Rauta 
Magnesium
Sinkki 
Jodi 
Kalium
Kupari 
Seleeni 
Mangaani 
Kromi 
Molybdeeni

1527 kJ (362 kcal)
5,57 g

0,88 g

0,70 g

3,35 g
2,89 g

31,71 g
29,66 g
11,40 g
40,62 g
1,55 g

618,21 mg
609,42 μg

3,89 μg
7,78 mg

46,67 mg
0,89 mg
0,34 mg

13,49 mg
1,29 mg

130,18 μg
0,34 μg

103,11 μg
3,17 mg
25,00 μg

694,57 mg
541,99 mg
10,25 mg

291,51 mg
9,64 mg

115,11 μg
316,80 mg

0,85 mg
34,03 μg
0,78 mg
83,02 μg
57,78 μg

1039 kJ (246 kcal)
2,67 g

0,49 g

0,36 g

1,51 g
1,30 g

25,79 g
24,87 g
5,13 g

26,68 g
1,01 g

405,40 mg
280,00 μg

1,75 μg
3,50 mg

21,00 mg
0,49 mg
0,56 mg
6,30 mg
0,70 mg
71,00 μg
0,88 μg

50,00 μg
2,10 mg
11,25 μg

607,76 mg
476,70 mg

4,90 mg
164,78 mg

5,30 mg
60,00 μg

502,56 mg
0,39 mg
19,25 μg
0,35 mg
40,00 μg
26,00 μg

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
76
68
35
44
53
40
25
39
35
18

100
52

Näringsinnehåll:
Per 100 g

pulver
1 påse blandad

med 240 ml
lättmjölk

% av
referensvärde

Energi
Fett, varav:
   mättade fettsyror
   enkelomättade / 
   enumättade fettsyror
   fleromättade fettsyror
      linolsyra
Kolhydrat, varav:
   sockerarter
Kostfiber
Protein
Salt
   Natrium
Vitamin A 
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin C
Vitamin B1

Vitamin B2

Niacin
Vitamin B6

Folat
Vitamin B12

Biotin
Pantotensyra
Vitamin K
Kalcium
Fosfor
Järn
Magnesium
Zink 
Jod 
Kalium
Koppar
Selen 
Mangan
Krom 
Molybden

1527 kJ (362 kcal)
5,57 g
0,88 g

0,70 g
3,35 g
2,89 g

31,71 g
29,66 g
11,40 g
40,62 g
1,55 g

618,21 mg
609,42 μg

3,89 μg
7,78 mg

46,67 mg
0,89 mg
0,34 mg

13,49 mg
1,29 mg

130,18 μg
0,34 μg

103,11 μg
3,17 mg
25,00 μg

694,57 mg
541,99 mg
10,25 mg

291,51 mg
9,64 mg

115,11 μg
316,80 mg

0,85 mg
34,03 μg
0,78 mg
83,02 μg
57,78 μg

1039 kJ (246 kcal)
2,67 g
0,49 g

0,36 g
1,51 g
1,30 g

25,79 g
24,87 g
5,13 g

26,68 g
1,01 g

405,40 mg
280,00 μg

1,75 μg
3,50 mg

21,00 mg
0,49 mg
0,56 mg
6,30 mg
0,70 mg
71,00 μg
0,88 μg

50,00 μg
2,10 mg
11,25 μg

607,76 mg
476,70 mg

4,90 mg
164,78 mg

5,30 mg
60,00 μg

502,56 mg
0,39 mg
19,25 μg
0,35 mg
40,00 μg
26,00 μg

35
35
29
26
45
40
39
50
35
35

100
35
15
76
68
35
44
53
40
25
39
35
18

100
52

           Заменитель пищи для контроля веса – ягодно-сливочный вкус.
NeoLifeShake – это вкусный и полезный коктейль, который заменяет один приём пищи 
и содержит сбалансированное количество белков, клетчатки, витаминов и минералов. 
Состав: изолят соевого белка, фруктоза, молочные белки, сухое обезжиренное 
молоко, соевая клетчатка, растворимая клетчатка, сафлоровое масло, овсяная 
клетчатка (Avena sativa), ароматизаторы, эмульгатор: соевый лецитин; фосфат 
кальция, оксид магния, порошок сока свеклы, соевое масло, загуститель: гуаровая 
смола; хлорид натрия, смесь ягодных порошков, хлорид калия, витамины и минералы: 
витамин C (L-аскорбиновая кислота), хлорид хрома (мальтодекстрин), фумарат 
железа, ниацин (никотинамид), витамин E (D-альфа-токоферол), оксид цинка, 
витамин A (ретинилацетат), пантотеновая кислота (D-пантотенат кальция), сульфат 
меди, сульфат марганца, витамин B6 (гидрохлорид пиридоксина), витамин D 
(холекальциферол), витамин B1 (гидрохлорид тиамина), витамин K (фитоменадион), 
витамин B12 (цианокобаламин), витамин B2 (рибофлавин), фолиевая кислота 
(птероилмоноглютаминовая кислота), иодид калия, D-биотин, молибдат аммония, 
селенит натрия; препятствующая комкованию добавка: диоксид кремния; 
клубничный порошок.
Употребление: просто добавьте содержимое одного пакетика NeoLifeShake в 240 мл 
обезжиренного молока и взбейте в шейкере. Желая получить более густой и 
прохладный напиток, добавьте несколько кубиков льда. Употребляйте в качестве 
заменителя пищи для потери веса или просто наслаждайтесь этим вкусным и 
полезным напитком каждый день.
Для потери веса: программа питания с уменьшенным количеством калорий и замена 
двух дневных приёмов пищи этим коктейлем способствуют потере веса. Замените 
два дневных приёма пищи вкусными коктейлями NeoLifeShake и съешьте питательную 
порцию еды. 
Для здорового питания и контроля веса: программа питания с уменьшенным 
количеством калорий и замена одного дневного приёма пищи этим коктейлем 
помогают контролировать вес после его потери. Замените один дневной приём 
пищи вкусным коктейлем NeoLifeShake и съешьте две питательные порции еды. 
Этот продукт предназначен для сочетания его с программой питания с 
уменьшенным количеством калорий, в которую обязательно включено употребление 
других продуктов и постоянная физическая активность. Рекомендуется ежедневно 
выпивать достаточное количество жидкости. Важно придерживаться инструкции 
к употреблению. 
Хранить в сухом и прохладном месте, недоступном для детей.
Срок годности продукта и номер партии: смотреть на упаковке.
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           Toidukorra asendaja kaalukontrolliks – marja-kooremaitseline.
NeoLifeShake on tervislik ja maitsev toidukorda asendav kokteil, mis pakub tasakaalustatud 
valke, kiudaineid ning olulisi vitamiine ja mineraalaineid. 
Koostisosad: sojavalgud, fruktoos, piimavalgud, piimapulber, sojakiud, lahustuvad kiudained, 
safloorõli, kaerakiud (Avena sativa), lõhna- ja maitseained, emulgaator: sojaletsitiin; 
kaltsiumfosfaat, magneesiumoksiid, peedimahla pulber, sojaõli, paksendaja: guarkummi; 
naatriumkloriid, marjasegu pulber, kaaliumkloriid, vitamiinid ja mineraalained: C-vitamiin 
(L-askorbiinhape), kroomkloriid (maltodekstriin), raudfumaraat, niatsiin (nikotiinamiid), E-vitamiin 
(D-alfa-tokoferool), tsinkoksiid, A-vitamiin (retinüülatsetaat), pantoteenhape (D-kaltsiumpantote-
naat), vasksulfaat, mangaansulfaat, B6- vitamiin (püridoksiinhüdrokloriid), D-vitamiin 
(kolekaltsiferool), B1-vitamiin (tiamiinhüdrokloriid), K-vitamiin (fütonadioon), B12-vitamiin 
(tsüanokobalamiin), B2-vitamiin (riboflaviin), foolhape (pteroüülmonoglutamiinhape), kaaliumjodiid, 
D-biotiin, ammooniummolübdaat, naatriumseleniit; paakumisvastane aine: amorfne ränidioksiid; 
maasika pulber.
Kasutamisjuhend: valada blenderisse 240 ml rasvatut piima ja lisada ühe NeoLifeShake pakikese 
sisu. Paksema ja õhulisema koostisega joogi saamiseks lisada mõni jääkuubik, segada. Kasutada 
toidukorra asendajana kaalu kaotamiseks või igapäevase maitsva ja tervisliku toitumise osana.
Kaalu kaotamiseks: kahe toidukorra asendamine toidukorra asendajaga osana kalorivaesest 
dieedist aitab kaasa kaalu kaotamisele. Asendada kaks toidukorda päevas maitsva 
NeoLifeShake toidukorra asendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Tervislikuks toitumiseks ja kaalu säilitamiseks: ühe toidukorra asendamine toidukorra 
asendajaga osana kalorivaesest dieedist aitab kaasa kehakaalu säilitamisele pärast 
kaalukaotust. Asendada üks toidukord päevas maitsva NeoLifeShake toidukorra asendajaga 
ning süüa toitaineterikast toitu.
Toode on mõeldud kasutamiseks osana kalorivaesest dieedist, mis peab kindlasti sisaldama ka 
muud toitu. Lisaks on oluline regulaarne füüsiline tegevus ja piisavas koguses vedeliku 
tarbimine. Jälgida kasutamisjuhendit. Säilitada kuivas ja jahedas, laste eest kaitstuna. Parim 
enne ja partii number: trükitud pakendile.

EST

15 tk. 45 g pakikest = Netokaal 675 g

* = %RDA-st: soovitatavast päevanormist / %РСП: Рекомендованного суточного потреблебления

Edasimüüja / Дистрибьютор: GNLD International OÜ, Roosikrantsi 9, 10119 Tallinn, Eesti.
Jakelija / Distributör: Oy GNLD International Ab, PL/Box 40, 20201 Turku/Åbo, Suomi / 
Finland. Puh./Tel. 02-2747 711.
Distribuerad av: GNLD International AB, Hulda Mellgrens Gata 3, 421 32 Västra Frölunda, 
Sverige. Tel. 031-706 7400.
Distribuert av: GNLD International AS, Oslo, Norge. Tlf. 80 01 02 90.
Valmistaja ja pakendaja/ Valmistaja/ Tillverkad av/ Производитель и упаковщик:
Fine Foods N.T.M S.p.A., Verdellino (BG) via Berlino 39, 24040 Zingonia, Itaalia / Италия / Italia / Italien.
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