
 
Traslado en silla de ruedas 

 

 
Enlaces (en español) 

 

http://www.allina.com/mdex_sp/SD2534G.HTM 

Allina: Traslados en silla de ruedas 

Información general 

 

http://www.drugs.com/cg_esp/traslados-en-silla-de-ruedas-despu%C3%A9s-de-una-

lesi%C3%B3n-en-la-m%C3%A9dula-espinal.html 

Traslados en sillas de ruedas después de una lesión en la medula espinal 

 

 

Enlaces (en inglés) 

 

http://www.visn8.va.gov/VISN8/PatientSafetyCenter/safePtHandling/TechnologyResour 

ceGuide.doc 

VISN 8 Patient Safety Center of Inquiry: Technology Resource Guide (November 8, 

2011) 

Esta guía de recursos contiene diferentes tipos de equipo para traslados.  

 

http://www.spinalcord.uab.edu/show.asp?durki=90249 

Red de Información sobre Lesiones Medulares de la Universidad de Alabama en 

Birmingham: Recomendaciones 

Una lista de recomendaciones para proveedores de cuidado con instrucciones e ilustraciones 

paso-a-paso.   

 

http://www.msktc.org/sci/factsheets/transfers.asp 

Model Systems Knowledge Translation Center (MSKTC):  

Técnicas para un traslado seguro 

MSKTC es un centro nacional que trabaja para que los avances en las investigaciones se pongan 

en práctica con las personas con lesiones cerebrales traumáticas, lesiones medulares y 

quemaduras graves. Esta hoja informativa contiene información sobre traslados para evitar 

accidentes y preservar la función.  

 

 

http://www.allina.com/mdex_sp/SD2534G.HTM
http://www.drugs.com/cg_esp/traslados-en-silla-de-ruedas-despu%C3%A9s-de-una-lesi%C3%B3n-en-la-m%C3%A9dula-espinal.html
http://www.drugs.com/cg_esp/traslados-en-silla-de-ruedas-despu%C3%A9s-de-una-lesi%C3%B3n-en-la-m%C3%A9dula-espinal.html
http://www.spinalcord.uab.edu/show.asp?durki=90249
http://www.msktc.org/sci/factsheets/transfers.asp


Los siguientes videos están disponibles para ser retirados gratuitamente de la 

biblioteca del Centro de Recursos para la Parálisis (Paralysis Resource Center, 

PRC). Para obtener más información, visite www.paralisis.org y oprima en “Libros 

para retirar”. 
 

 

Videos (en ingles) 

 

 

• Assisted Transfers for Persons with Brain Damage. UT Southwestern Medical 

Center, Dept. of Physical Therapy, Dallas Texas. 

 

• The Home Care Companion Video Collection Caregiving Series Vol. 2: How 

to Help Someone Who Uses a Wheelchair Without Hurting Yourself. Healing 

Arts Communications, 1996. VHS. Distributed by Program Development 

Associates 1-800-876-1710 or www.disabilitytraining.com. 

 

• The Home Care Companion Video Collection Caregiving Series Vol. 2: How 

to Help Someone Who Uses a Wheelchair Without Hurting Yourself. Healing 

Arts Communications, 1996. VHS. Distributed by Program Development 

Associates 1-800-876-1710 or www.disabilitytraining.com. 

 

• How to Use a Mechanical Lift. Home Care Companion, Caregiving Series. 

Healing Arts Communications, 2006. DVD (23 minutes) Distributed by Program 

Development Associates 1-800-876-1710 or www.disabilitytraining.com. 

 

• Life After SCI: Spinal Cord Injury Volume 2 Transferring & Adapting. 

Altimate Medical Inc. (maker of the EasyStand). 1-800-342-8968 or 

www.easystand.com 

 

• Positioning, Turning & Transferring. Cicero, NY: Program Development 

Associates, 2000. DVD or VHS with booklet. 

 

• Stroke Help: A Stroke Survivor’s Guide to Independence Tape 2 - 

Wheelchair Transfers for Families and Caregivers. Port Townsend, WA: 

International Clinical Educators, 2001. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.paralisis.org/
http://www.disabilitytraining.com/


La información mencionada en este mensaje es presentada con el propósito de educarle e 

informarle sobre la parálisis y sus efectos. Nada mencionado en este mensaje debe ser 

tomado como un diagnóstico o tratamiento médico. No debe reemplazar las instrucciones 

de su doctor o proveedor de salud. Si tiene preguntas sobre su salud por favor llame o visite 

a su doctor o proveedor de salud calificado inmediatamente. Siempre consulte con su 

doctor o proveedor de salud antes de comenzar un nuevo tratamiento, dieta o programa de 

bienestar. Nunca reemplace los consejos de su doctor o deje de buscar atención médica por 

algo mencionado en este mensaje. 

 

 

 

 


