Nombre y Apellido

Fecha Periodo

CUESTIONARIO PARA EL PADRE/TUTOR;

COMO RESISTIR LAS PRESIONES

Lee a tu padre o tutor las siguientes situaciones. Escribe sus respuestas en los
espacios.

1. Imagina que tienes catorce afios. Es sabado a la noche y estas en una fiesta
con tus amigos. Algunos de ellos comienzan a beber cerveza. Alguien que te
cae muy bien te ofrece una. TU has decidido que no quieres beber. ¢ Qué
podrias decir o hacer para resistir el ofrecimiento?

2. Otra vez, imagina que tienes catorce afios. Es sdbado por la tarde. Tus
padres salieron, pero te quedaste en casa para estudiar. Estas aburrido, y
recuerdas el paquete de cigarrillos que tu hermana mayor metié bajo su
colchon. Piensas que tal vez fumarte uno seria divertido. ¢ Qué podrias hacer
o decirte a ti mismo para resistir la tentacion?
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