
PREGUNTAS FRECUENTEMENTE 
FORMULADAS SOBRE COCAÍNA Y
METANFETAMINAS

1. ¿EN QUÉ SE PARECEN LA COCAÍNA Y LAS METANFETAMINAS?

• Ambas son adictivas.

• Ambas se fuman, inyectan, o inhalan.

• Ambas son estimulantes y producen efectos similares.

2. ¿PUEDEN HACERTE MAL LA COCAÍNA O LAS METANFETAMINAS SI LAS USAS SÓLO UNA

VEZ?

Sí. Han habido adolescentes que murieron después de usarlas por primera
vez. Usarlas sólo una vez puede provocar apoplejía, paro cardíaco, y ataques
de pánico.

3. ¿QUÉ LE PASA A LA GENTE QUE SIGUE USANDO COCAÍNA O METANFETAMINAS?

Pueden volverse adictos. Además pueden ocurrir los siguientes problemas:

• Pueden morirse o tener un ataque o una apoplejía, o se les puede parar el
corazón.

• Pueden tener alucinaciones, o ponerse confundidos o paranoicos. 

• Pueden tener comportamiento violento. 

• Pueden dejar de dormir lo suficiente, volverse mal nutridos, y mostrarse
confundidos y delirantes (falsas creencias).

• Les vienen llagas sobre la piel (de escarbar) y daños a los lineamientos
nasales (de inhalar).  

• Se enferman más seguido por la disminución de las defensas contra
enfermedade (daño al sistema inmunológico).

4. ¿AFECTAN EL CEREBRO LA COCAÍNA Y LAS ANFETAMINAS?

Sí, pero de modos diferentes.

• La cocaína activa el centro de placer del cerebro pero eventualmente
reduce el placer al interferir con importantes sustancias químicas del
cerebro. 



• Las metanfetaminas pueden dañar las células nerviosas que producen
sustancias químicas importantes para el cerebro. 

5. ¿QUÉ TIENEN LA COCAÍNA Y LAS ANFETAMINAS EN COMÚN CON OTRAS DROGAS

CALLEJERAS?

Todas ellas se producen y distribuyen ilegalmente. No hay regulaciones sobre
lo que deben contener. Las drogas callejeras no son como se las publícitas:
pueden estar mezcladas con otras drogas o sustancias tóxicas como veneno
para ratas.


