Find et job

Pernille Melsted har skrevet
en guide til alle, der har lyst til
at sla op med deres&nb, men
ikke helt ved, hvad de egentligt
braender for.

AF SARAH S5KARUM

KIG INDAD = Hun havde det hele.
Den helt store pakke. Job som FR-
manager og lejlighed i New York.
Verden rundt pé forste klasse, Per-
nille Melsted lignede en super suc-
ces,

Men nogle gange er det hele ikke
nok.

»Jeg havde det, som mange har
det med deres job. Det er som med
en kereste, hvor man godt ved, at
det her er ikke for evigt. Men man
kan ikke helt tage sig sammen til at
od Man husker tilbare nid hvorfor

du taender pa

det var godt, man bliver bekymret
for, om man finder en ny, men in-
derst inde ved man godt, hvad man
burde ggre. Ga fra ham, Eller sige
op. Jeg skulle bare vaere parat,« si-
ger hun.

For Pernille Melsted var det rig-
tige at sige op og {lytte til Danmark,
hwvor hun nu arbejder som coach
og forfplger passionen, Sin egen og
sine klienters. Hun har netop skre-
vet bogen ‘Find din passion pa fire
uger’, der er en guide til at finde det
job, man breender for. Det kraever,
at man ser ind i sig selv og m=rker
efter,

w]eg tror, vores passion er vae-
vet ind i vores dna. Kigger man pa,
hvad man var glad for som barn,
som ung, i sine jobs, vil man kunne
se et menster. Man skal finde sine
passionstride. Var man hende, der
altid legede familie med Barbie,
ar det noeet andet, der t=nder en,

DET KREVER, AT MAN ER MODIG, og at
man finder sine passionstrade, mener
Pemille Melsted, der har skrevet en
guide til alle dem, der har lyst til at sld
op med deres job.
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end hvis man var hende, der altid
legede, at Barbie interviewede Ken,
kl=dt ud som Rod Stewart, « siger
hun.

»Det er ikke rocket science, det
kraver bare, at man stiller sig selv
de spgrgsmal, man godt ved, at
man skal stille og giver sig tid til
at svare. Men det krever, at man
er modig. Det er lettest at finde en
undskyldning, 53 man ikke skal go-
re noget. Men bliver man ved med
at gore noget, som man egentligt
podt ved, er forkert, bliver man syg
af det, tror jeg.«

En kvinde, der har l=st bogen,
mailer: Nu har hun meldt sig syg,
fordi hun vil tenke over, om hun
skal sige op. En anden kvinde har
allerede har sagt op, selv om hun
kun er ndet til side 55. Pernille Mel-
sted griner: »Det kan veere, at jeg
starter en hel bglge.«
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