Safety Precautions for Re-entry and Clean up after Fire

Use caution when bringing children and pregnant women into an area with ash and damaged
structures until cleanup is completed. Do not leave children unattended at burned properties.

Watch for repeated coughing, nausea, unusual fatigue or dizziness, particularly if there is a
medical history of chronic lung disease (like asthma or COPD) or heart disease.

Don't breathe the ash from the fires. Ash can irritate your respiratory system. Adults should use
a protective mask (N-95 or P-100) while in areas where ash particles cannot be controlled. N-95
masks must be properly fitted and are not designed for children or people with facial hair,
subsequently they will not provide full protection.

e

Must be used correctly!

Protective clothing is important: wear goggles, heavy work gloves, and watertight boots with
steel toes and insoles (not just steel shank), long sleeves, and long pants to avoid skin contact.
Handle all burned plastics with gloves as possible toxins can come off the plastic.

Debris: Watch for broken glass, exposed: wires, nails, wood, metal; plastic, falling trees and tree
limbs.

Watch for Ash Pits and mark them for safety. Ash pits are holes of hot or cold ashes,
created by burned trees and stumps. Falling into ash pits can cause burns and/or injuries.

Get a TETANUS SHOT if you have not had a booster in the last 10 years or cannot remember
when your last shot was. Contact your healthcare provider or local county public health
department for more information.

Food Products: If your house has been damaged and you find nonperishable food items that
survived the fire, we recommend that you DO NOT use them. Although the containers may appear
to beintact, high temperatures may have caused the seams to fail, thus exposing the contents to
potential contamination.

If you lost power during the fires, it strongly recommended that you discard the contents of your
refrigerator or freezer. Perishable food such as meat, poultry, seafood, milk, and eggs that are
not kept adequately refrigerated or frozen may cause iliness if consumed, even when they are
thoroughly cooked. If you are not certain food is safe, throw itout!




Medidas de sequridad para volver a entrar y limpiar después de Fuego

e Tenga cuidado al llevar a los nifios y las mujeres embarazadas en un area con estructuras con ceniza y
dafiadas hasta que se complete la limpieza. No deje a los nifios solos en las propiedades quemadas.

e Esté pendiente de tos persistente, nduseas, fatiga inusual o mareo, especialmente si hay una historia
clinica de la enfermedad pulmonar cronica (como asma o EPOC) o enfermedades del corazén.

e No respire la ceniza de los fuegos. La ceniza puede irritar el sistema respiratorio. Los adultos deben
usar una mascara protectora (N-95 o P-100), mientras que en las zonas donde las particulas de cenizas no
pueden ser controladas. N-95 méascaras deben estar debidamente equipados y no estan disefiados para
los nifios 0 las personas con vello facial, posteriormente no van a proporcionar una proteccion completa.

¢ Ropa de proteccién es importante: llevar gafas, guantes resistentes y botas impermeables con punta de
acero y plantillas (no sélo de la cafia de acero), mangas largas y pantalones largos para evitar el contacto
de la piel. Manejar todos los plasticos quemados con guantes como posibles toxinas pueden salir de la
plastica.

e Escombros: Tomo precausion con el vidrio roto, cables expuestos, clavos, madera, metal; plastico, la
caida de arboles y ramas de arboles.

o Esté atento a Pozos de Cenizas y marcarlos para la seguridad. Pozos de cenizas son hoyos de cenizas
calientes o frios, creados por arboles quemados y troncos. El caer en pozos de ceniza puede causar
quemaduras y / o lesiones.

e Obtenga una VACUNA CONTRA EL TETANO si no ha tenido un refuerzo en los dltimos 10 afios o no
recuerda cuando su ultimo disparo fue. Contacte a su médico o departamento de salud publica del
condado local para obtener mas informacion.

e Productos de Comida: Si su casa ha sido dafiada y usted encontrara alimentos no perecederos en que
sobrevivieron al fuego, le recomendamos que NO utilicen. Aunque los contenedores pueden parecer
intactas, las altas temperaturas pueden haber causado que las costuras para fallen, exponiendo asi los
contenidos a la contaminacion potencial.

e Siha perdido el poder durante los incendios, se recomienda fuertemente que se descarta el contenido de
su refrigerador o congelador. Los alimentos perecederos como carnes, aves, mariscos, leche y huevos que
no se mantienen adecuadamente refrigerados o congelados pueden causar enfermedades si se
consumen, incluso cuando estan bien cocidos. ;Si tenga duda que la comida esta bien, tirala!




