
Muchas personas quieren aprender más acerca de las 
verdades de la Biblia, pero les parece difícil o confuso. 
A continuación veremos siete consejos que le ayudarán 

a beneficiarse más de su estudio de la Biblia.

claves para un mejor  
Estudio de 
la Biblia7

http://lifehopeandtruth.com


Creemos que la Biblia es un regalo de Dios, el 
manual de instrucciones para su creación humana. 
Dios la inspiró para enseñarnos cómo vivir ahora y 
cómo prepararnos para recibir la vida eterna en el 
futuro. Es un libro práctico e invaluable, pero esto 
no significa que sea fácil de estudiar.

Para muchos, los 66 libros y 1.189 capítulos de la Biblia pueden ser incluso 
intimidantes. ¿Dónde empezar? ¿Cómo encontrar la información que más 
necesitamos? ¿Y cómo entender y aplicar lo que aprendemos?

Las siete claves siguientes para estudiar mejor 
la Biblia están basadas tanto en las Escrituras 

mismas como en la experiencia de personas 
que las han estado estudiando por años. 
Si las aplica, su estudio de la Biblia 
sin duda será mucho más fructífero e 
inspirador y cambiará su vida.
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Es cierto que estudiar la Biblia puede ser un desa-
fío, pero Dios quiere que la entendamos. No ha sido 
escrita de una forma que requiera un gran nivel de 
inteligencia o educación para comprenderla.

Hace mucho tiempo, Dios dijo: “este mandamiento 
que yo te ordeno hoy no es demasiado difícil para ti, 
ni está lejos… muy cerca de ti está la palabra, en tu 
boca y en tu corazón, para que la cumplas” (Deute-
ronomio 30:11, 14).

En otras palabras, Dios nos dio sus instrucciones 
con el fin de que las entendiéramos 

y viviéramos de acuerdo con 
ellas. Pero para ello, 

debemos estar 

dispuestos a estudiar, aprender y pedirle ayuda.

Dios inspiró la Biblia de tal forma que tiene varios 
niveles de complejidad; podríamos pasarnos la vida 
entera estudiándola y nunca dejaríamos de aprender. 
Sin embargo, Dios dice que algunas de sus verdades 
están ocultas y sólo pueden entenderse a través del 
Espíritu Santo (1 Corintios 2:13-14). Es por esto que 
Él nos anima a pedir y buscar la ayuda que está tan 
dispuesto a darnos (Mateo 7:7-11).

Pídale a Dios que le dé una actitud humilde y bue-
na disposición para aprender más de sus verdades. 
Comprométase a estudiar la Biblia diariamente y 
pídale entendimiento, discernimiento y la ayuda que 
necesita para cumplir su meta.

1. Pida a Dios en oración 
que le ayude a comprender 
su voluntad.

RECUERDE:
La Biblia es un libro difícil de 
comprender y necesitamos 
la ayuda de su Autor para 
entenderla y obtener los 
beneficios de sus enseñanzas.
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2. Lea la Biblia para 
tener un panorama 
que le ayude a poner 
las Escrituras en 
contexto.

Una de las principales claves para estudiar la 
Biblia es tener en cuenta el contexto, y a veces 
es necesario leer un párrafo, capítulo o incluso 
libros enteros para entender el contexto de un 
versículo.

Muchos nuevos lectores prefieren comenzar 
con libros sencillos como Génesis, 
Deuteronomio, Salmos, Proverbios, Mateo, 
Hechos y Santiago. Pero también es bueno 
proponernos la meta a largo plazo de leer la 

Biblia entera para tener el panorama completo. 
Cuando lea, vaya anotando los principales 
temas y énfasis de las Escrituras.

También puede tomar nota de lo que ha leído 
para recordar pasajes interesantes o lecciones 
que le gustaría estudiar más en detalle. Y no 
olvide anotar sus preguntas; es probable que 
algunas se le vayan respondiendo a medida 
que lee, y puede buscar ayuda o consejo para 
responder el resto (vea la clave 7).

Los artículos de la sección “La 
Santa Biblia” en nuestro sitio web 
VidaEsperanzayVerdad.org contienen 
información que puede interesarle.RECUERDE:

El contexto es clave para 
entender la Biblia. Propóngase 
leer la Biblia completa. No podrá 
entenderla a cabalidad a menos 
que la lea toda, tanto el Antiguo 
como el Nuevo Testamento.
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3.Estudie temas 
específicos a 
lo largo de la 
Biblia.

RECUERDE:
Si quiere saber lo que Dios piensa acerca 
de algún tema en especial, puede serle 
útil buscar las Escrituras relacionadas con 
la ayuda de las herramientas de estudio.

Hablando en general, las Escrituras no están organizadas por 
tema. Si quiere saber qué dice la Biblia acerca de la paciencia 
o las finanzas, por ejemplo, no lo encontrará en un solo lugar, 
sino explicado a lo largo de las Escrituras.

Centrarnos en sólo uno o dos pasajes sacados de contexto 
puede darnos una idea equivocada de las enseñanzas 
bíblicas. Para saber lo que la Biblia realmente dice acerca de 
determinado tema, debemos estudiar la mayor cantidad de 
pasajes relacionados posible, teniendo en cuenta sus contextos.

Las concordancias (que permiten buscar palabras y frases 
específicas en la Biblia) pueden ser de mucha ayuda para 
encontrar pasajes relacionados con un tema específico en 
diferentes partes de la Biblia, temas como el matrimonio, la 
paternidad, la oración, la honestidad o la adoración a Dios. (Si 
desea más información acerca de concordancias, incluyendo 
concordancias en línea, consulte el artículo “Herramientas 
para el estudio bíblico: ¿dónde empezar?”.)

Puede encontrar información acerca de temas de estudio en el 
artículo “Temas de estudio bíblico”.
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Uno de los mayores argumentos de los escépticos es 
que la Biblia es incoherente y contradictoria. Pero, 
como dijo Jesucristo, “la Escritura no puede ser que-
brantada” (Juan 10:35). Estamos plenamente conven-
cidos de que toda la Biblia es consistente al presentar 
la verdad inspirada por Dios. Cualquier aparente 
contradicción puede eventualmente ser reconciliada 
con la ayuda de otras Escrituras.

Es cierto que algunos pasajes pueden ser más difí-
ciles de comprender, a menudo, por cuestiones de 
traducción. Pero otro principio importante es basar el 
entendimiento en las Escrituras más claras y fáciles de 
entender, utilizándolas para interpretar los versículos 
que no son tan claros.

Un ejemplo son las parábolas de Jesucristo, que ni 
aun sus discípulos entendían. Afortunadamente la 
Biblia también nos da la explicación de muchas de 
ellas. Además, hay cuatro libros que describen la vida 
y enseñanzas de Jesús (Mateo, Marcos, Lucas, Juan) 
y podemos compararlos para entender mejor sus 
instrucciones.

Muchas veces, las aparentes contradicciones se solu-
cionan al ver la Biblia como un problema de suma, no 
de resta. ¿Qué decía en la cruz de Cristo?, por ejem-
plo. Si bien los cuatro Evangelios mencionan la frase 
“Rey de los judíos”, los relatos difieren en algunos 
puntos. ¿Se equivocaron los autores? ¿O más bien 
estaban describiendo diferentes partes de la misma 
inscripción?

Parte de la explicación pudiera estar en Juan 19:20, 
donde vemos que la inscripción se hizo en tres idio-
mas ―y es posible que Pilato haya puesto la acusación 
un poco diferente en cada uno de ellos.

Como dice Gleason L. Archer en su libro New Inter-
national Encyclopedia of Bible Difficulties [Nueva 
enciclopedia internacional de dificultades bíblicas], 
“Es muy probable que Pilato haya utilizado la versión 
corta en Latín, pero, al escribir abajo en griego, haya 
considerado necesario añadir el nombre y la ciudad 
natal de Jesús, pues la versión griega sería comprendi-
da por todos los espectadores sin importar su pro-
cedencia. La versión en arameo pudo haber sido una 
copia de la versión en griego excluyendo la palabra 
‘nazareno’. Esto explicaría las cuatro variaciones” (p. 
346).

Hay Biblias de estudio, comentarios y manuales de 
lectura conservadores que pueden ayudarle a analizar 
las aparentes contradicciones que los escépticos a 
menudo mencionan. Para ver más acerca de esto, 
consulte “¿Contradicciones en la Biblia?”.

5. Compare varias 
traducciones confiables.

RECUERDE: 
La Biblia se interpreta a sí misma 

y las aparentes contradicciones 
se resuelven cuando las 

estudiamos con cuidado.

4. Utilice las escrituras 
más claras para que éstas 
le ayuden a entender las 
escrituras más difíciles.
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5. Compare varias 
traducciones confiables.

Dado que la Biblia se escribió originalmente en hebreo, arameo 
y griego y la traducción no es una ciencia exacta, comparar 
diferentes traducciones y otras herramientas de estudio puede 
ayudarnos a comprender mejor el significado original de 
ciertas Escrituras.

¿Cuáles son las mejores traducciones en español? Nuestra 
versión estándar es la Reina Valera 1960, pero otras 
traducciones también pueden ser de ayuda cuando se utilizan 
apropiadamente. Para más información, consulte nuestro 
artículo “¿Cuál es la traducción más exacta de la Biblia?”.

Sin embargo, es importante tener en cuenta la diferencia entre 
traducción y parafraseo. Algunas Biblias (como la Biblia de 
Lenguaje Popular) no contienen traducciones apegadas al 
original, sino que tratan de parafrasear la traducción con el 
fin de simplificar el lenguaje. Versiones como éstas pueden ser 
útiles para entender algunas partes de la Biblia, pero no son 
fuentes confiables cuando se trata de un estudio detallado y 
doctrinal.

RECUERDE: 
Comparar y tener en cuenta las 
fortalezas y debilidades de varias 
traducciones de la Biblia puede 
ayudarnos a comprender mejor el 
significado de algún pasaje.
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La Biblia no ha sido diseñada para ser tan sólo 
un libro de estudio académico. Dios la inspiró 
para nuestro beneficio, esperando que cambie 
nuestras vidas para mejor, ahora y por la 
eternidad. Pero para ello, debemos actuar de 
acuerdo con lo que aprendemos. Si tomamos 
el tiempo para pensar (“meditar”; Salmos 
119:97-100) en lo que estamos estudiando, nos 
será más fácil comprender cómo aplicarlo en 
nuestra vida.

Para motivarnos a ser “hacedores” (vernos 
como Dios nos ve y cambiar), necesitamos que 
la Palabra de Dios (la Biblia) esté implantada 
en nuestro corazón.

Como dijera Santiago: “Pero sed hacedores 
de la palabra, y no tan solamente oidores, 
engañándoos a vosotros mismos. Porque 
si alguno es oidor de la palabra, pero no 
hacedor de ella, éste es semejante al hombre 
que considera en un espejo su rostro natural. 
Porque él se considera a sí mismo, y se va, 
y luego olvida cómo era. Mas el que mira 
atentamente en la perfecta ley, la de la 
libertad, y persevera en ella, no siendo oidor 
olvidadizo, sino hacedor de la obra, éste será 
bienaventurado en lo que hace” (Santiago 
1:22-25).

RECUERDE: 
Dios quiere que le obedezcamos, 

para nuestro propio beneficio.

6. Haga lo 
que la Biblia 

enseña.

7. Busque 
ayuda.
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El libro de Hechos relata el ejemplo 
de un hombre educado y empleado 
del gobierno de Etiopía que en 
cierta ocasión dijo: “¿Y cómo 
podré [entender], si alguno no 
me enseñare?” (Hechos 8:31). Este 
hombre reconocía la importancia de 
buscar ayuda cuando tenemos dudas.

Por supuesto, Dios no espera que 
aceptemos las explicaciones que nos 
dan solo porque sí. Hechos también 
menciona el admirable ejemplo de 
los creyentes de Berea, cristianos 
“nobles” que “recibieron la palabra 
con toda solicitud, escudriñando 
cada día las Escrituras para ver si 
estas cosas [las enseñanzas de Pablo y 
Silas] eran así” (Hechos 17:11).

Si tiene alguna duda acerca de las 
enseñanzas de la Biblia, estaremos 
felices de poder ayudarle. Puede 
buscar artículos relacionados con 
su tema de interés en el cuadro de 
“búsqueda” de nuestro sitio web 
VidaEsperanzayVerdad.org o buscar 
entre todos nuestros artículos en la 
sección “Todos los temas”. Estamos 
aquí para ayudar.

Pero no se conforme con creerle 
a una persona o grupo; compare 
las respuestas que obtiene con las 
Escrituras y compruébelas por sí 
mismo(a). Créale a la Biblia.

RECUERDE: 
Preguntar y comparar las respuestas que obtenemos con 
la Biblia, pueden ser de mucha ayuda para comprender 
mejor las Escrituras.
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Para 
más información 

acerca del tema, consulte los 
siguientes artículos:

Cómo estudiar la Biblia
¿Cuál es la mejor forma de estudiar la Biblia? 

Aquí encontrará algunos consejos para estudiar 
y comprender mejor la Biblia.

¿Cuál es la traducción más exacta de la Biblia?
¿Cuáles traducciones de la Biblia son las más precisas y 

claras? ¿Qué traducción(es) debería usar usted para estudiar 
la Biblia?

¿Por qué estudiar la Biblia?
¿Es la Biblia relevante para nuestra vida en la actualidad? ¿Puede la 

Biblia darnos ayuda invaluable, práctica y verdadera esperanza? ¡Nosotros 
creemos que sí puede!

Sección “La Santa Biblia” de VidaEsperanzayVerdad.org
¿Qué clase de libro es la Santa Biblia? ¿Quién escribió este libro más vendido? ¿Qué 

significa la Biblia para nosotros hoy? En esta sección encontrará artículos acerca de 
muchas de las divisiones y libros de la Biblia.

Herramientas para el estudio bíblico: ¿dónde empezar?
Hoy en día existen más herramientas para estudiar la Biblia que nunca antes. Pero ¿sabía que 

la Biblia misma puede ser la más importante de todas?
Temas de estudio bíblico

La Biblia toca tantos temas que pueden responder nuestras inquietudes y ayudarnos ahora y en el 
futuro. ¿Cuáles son algunos de los temas más importantes de estudio bíblico?

¿Contradicciones en la Biblia?
¿Es la Biblia inerrante? Han surgido algunos errores en sus copias y traducciones, pero ¿había contradicciones 

en los manuscritos originales? ¿Importa?

1.	 Ore diariamente pidiéndole a Dios que guíe su 
estudio de la Biblia.
2.	 Lea la Biblia para entender el contexto.
3.	 Ayúdese con concordancias y otras herramientas 
para estudiar temas específicos de su interés.
4.	 Enfóquese en las escrituras claras para que éstas  
le ayuden a entender los pasajes difíciles.
5.	 Compare traducciones 
y utilice otras herramientas de 
estudio.
6.	 Aplique lo que 
aprende.
7.	 Pregunte y 
compare las 
respuestas con 
la Biblia.

Acciones importantes:
RECOM

ENDACIO
NES
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Acerca de

Descubra más acerca de nosotros:
Escríbanos a: info@iddam.org

Encuéntrenos en Facebook: VidaEsperanzaVerdad
Síganos en Twitter: @VidaEspVerdad

Búsquenos en Google+: Vida, Esperanza & Verdad

VidaEsperanzayVerdad.org existe para llenar un vacío crucial en este 
mundo: la falta de entendimiento acerca del propósito de vida, ¡la falta 
de una esperanza realista de un futuro mejor y la falta de verdad!
Ni la religión ni la ciencia han respondido satisfactoriamente estas pre-
guntas, y las personas en la actualidad tienen opiniones divididas, están 
confundidas, o peor aún, ya ni siquiera les importa. Las antiguas palabras 
del profeta Isaías hoy suenan más ciertas que nunca: “La verdad tropezó 
en la plaza” (Isaías 59:14). ¿Por qué? ¿Porque Dios tenía la razón cuando ad-
virtió que los seres humanos se inclinan a rechazarlo a Él y generalmente 
deciden no conocerlo?
Estamos aquí para las personas que están buscando respuestas, que es-
tán dispuestas a probar todas las cosas y que tienen el deseo de ir más allá 
del conocimiento que han recibido acerca de Dios, la Biblia, el significado 
de la vida y cómo vivir. Queremos ayudarles a entender verdaderamente 
las buenas noticias del evangelio y a cumplir la advertencia de Jesucristo 
de “Buscad primeramente el reino de Dios y su justicia”.
VidaEsperanzayVerdad.org es patrocinada por la Iglesia de Dios, una Aso-
ciación Mundial. Está respaldada por las generosas contribuciones de do-
nadores y miembros de la Iglesia alrededor del mundo, que hacen posible 
que todo en este sitio sea gratuito, cumpliendo lo que Jesucristo dijo: “de 
gracia recibisteis, dad de gracia”. Usted nunca tendrá que pagar nada ni se 
verá económicamente obligado a contribuir en este sitio.
La Iglesia de Dios, una Asociación Mundial tiene congregaciones alrede-
dor del mundo en más de 50 naciones, con sus oficinas principales en 
Estados Unidos, cerca de Dallas, Texas. Si desea saber más acerca de la 
Iglesia, puede visitar nuestro sitio iddam.org.
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