En nuestra sociedad se hace mas necesario
que nunca mostrar los valores de esos
espacios privilegiados que almacenan
auténticos tesoros naturales, para que sean
respetados y disfrutados por todos,
Pero siempre teniendo como maxima previa '
el respeto a esos espacios que vamos| gt
la visitar y a sus especies, para que nuestro
paso no deje ninguna huella salvo en nuestra-
-'memona Acompanados por un espeaahsta

4en la materia sobre la que gira cada recomdo' "
~Idescubriremos los valores naturales,b‘d %
culturales e histoéricos de nuestro patrimonio

La Casa Encendida

Ronda de Valencia, 2
28012 Madrid

T 902 430 322
www.lacasaencendida.com

Horario del centro
De lunes a domingo de 10.00 a 22.00 h

Un paseo con... para descubrir nuestros ecosistemas
mas valiosos a través de sus protagonistas

Fecha: Sabados del 24 de mayo al 14 de junio
Horario: De 09.00 a 18.00 h

Lugar: Sierra de Guadarrama. Itinerario seleccionado
especificamente para cada paseo.

Coordina

SEE, la Sociedad Espanola de Ecoturismo
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- “ln pazeo con... ™

Sdbadog
del 24 de mayo
al 14 de junio

Esta iniciativa pretende emular en parte esas
propuestas de tradicion pedagoégico naturalista
practicadas desde finales del siglo XIX

en la Sierra de Guadarrama. Este espacio

se convirtié en una gran escuela donde

se hermanaban el excursionismo y la pedagogia,




... Juan Yielva:
el Parque Hatural
de Pefalara

El paseo da comienzo en el Puerto
de Cotos, donde visitaremos

La Casa del Parque Los Cotos, para
disfrutar de un paisaje sonoro unico
por los diferentes habitats del valle
de El Paular. También disfrutaremos
de una de las actuaciones mas
ambiciosas de recuperacion del
ecosistema de alta montaina

en Madrid y la recuperacion de
espacios para el uso publico

de todos. Tras esta visita nos
desplazaremos hasta el Puente del
Perdén, para conocer proyectos de
investigacion como

la conservacion de los anfibios,
donde el pasado 6 de febrero se
inauguré el “Centro de Cria en
Cautividad de Anfibios Amenazados
de la Sierra de Guadarrama”.

La ultima parada nos llevara hacia
el Puerto de la Morcuera para
conocer las actuaciones que

se estan llevando a cabo para

aumentar su biodiversidad, y

los usos tradicionales que han
conformado el paisaje y la cultura
de esta comarca.

Juan Vielva acumula una experiencia
de mas de 30 anos como gestor

de Espacios Naturales Protegidos
y es en la actualidad el Director

del Parque Natural de la Cumbre,
Circo y Lagunas de Pefalara. Su
interés en compatibilizar los usos
tradicionales y la conservacion, y su
especial relacion con los habitantes
de la zona, los Serranos, es una
caracteristica fundamental en su
gestion.

Fecha

24 de mayo

Horario

De 09.00 a 18.00 h

Plazas

15

Precio

10 €

... Larlos de Hita:
el zonido de la naturaleza

El recorrido sonoro discurrira por

las matas de roble y los pinares de
Valsain entre los 1.200 y 1.600 metros
de altitud. Saldremos de la localidad
de La Pradera de Navalhorno,

donde escucharemos las aves de

las fresnedas y robledales que
cubren estas partes bajas del valle.
Enseguida ascenderemos al llamado
Cerro del Puerco, un excelente
mirador sobre toda la cuenca alta del
Eresma, donde haremos una audicién
de sonidos pregrabados: un anticipo
de los cantos de aves forestales que
previsiblemente escucharemos a
partir de ahi. El itinerario proseguira
por los pinares y praderas de la
sierra, en direccion al cerro del Moo
de la Tia Andrea. Se recomienda
llevar prismaticos y alguna guia
sonora descargada en reproductores
portatiles mp3.
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Carlos de Hita es técnico de sonido
de la naturaleza, actividad a la

que lleva entregado mas de dos
décadas. En este tiempo ha reunido
un archivo sonoro con las voces de
buena parte de las aves, mamiferos
y reptiles ibéricos, asi como de una
amplia representacion de los paisajes
sonoros peninsulares y canarios,

y de las actividades humanas que

se realizan en ellos. Una actividad
solitaria que, por una vez, va a realizar
acompaiado de un grupo

de paseantes por los bosques

de Valsain.

Fecha

31 de mayo

Horario

De 09.00 a 18.00 h

Plazas

15

Precio

10 €

... Hicolaz Orfeqga:

la Inztitucion Libre

de Enzefianza v la Sierra
de Guadarrama

La finalidad del paseo es rememorar
la primera excursion que hicieron los
profesores y alumnos de la Institucion
Libre de Ensefianza a la Sierra de
Guadarrama en 1883,

y exponer, a lo largo del recorrido,
los aspectos fundamentales de

su nuevo modo de ver y valorar el
paisaje serrano. El paseo comenzara
en la casa-refugio de la Institucion
Libre de Ensenanza, en El Ventorrillo,
y seguira después por la Fuente de
los Geologos, el Puerto de los Cotos,
el Mirador de los Robledos, la Cartuja
del Paular y, finalmente, la Fuente
Cossio, en el Puerto de la Morcuera.
Nicolas Ortega Cantero, Catedratico
de Geografia Humana de la
Universidad Auténoma de Madrid,

ha estudiado con detenimiento

la practica excursionista de la
Instituciéon Libre de Enseianza y

el nuevo modo de entender el paisaje

que estuvo directamente relacionado
con esa practica y que se proyecto
principalmente sobre la Sierra

de Guadarrama. Entre los varios
trabajos que ha publicado sobre ello,
se cuenta su libro titulado Paisaje

y excursiones. Francisco Giner,

la Institucion Libre de Ensefanza

y la Sierra de Guadarrama

(Madrid, Caja Madrid y Raices, 2001).
Fecha

7 de junio

Horario

De 09.00 a 18.00 h

Plazas

15

Precio

10 €

... Carlos Sanz:
el lobo ibérico

El paseo comenzara en el Centro

de Educacion Ambiental ‘El Aguila’
en Chapineria, con la proyeccion

de un audiovisual /documental
sobre el lobo ibérico, que servira

de introduccién a una charla-coloquio
sobre la biologia, ecologia y
problematica actual de este mitico

y emblematico predador.

A continuacion, se hara un recorrido
a pie por una zona de bosque
mediterraneo (ZEPA de los Encinares
de los rios Alberche y Cofio), y

se realizara una visita a unas
instalaciones de acceso restringido,
en las que se podran observar lobos
ibéricos en semilibertad.

Carlos Sanz, bidlogo con

amplia experiencia en la crianza,
mantenimiento y manejo de
animales silvestres, especialmente
de los lobos ibéricos. Es co-autor
del libro Amigo Lobo y autor de la
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exposicion itinerante Amigo Lobo,
leyenda y realidad del lobo ibérico.
Asimismo ha formado parte de los
equipos que han rodado algunas
de las mas importantes y
prestigiosas series televisivas sobre
la naturaleza filmadas en Espana
e Iberoamérica: El Hombre y la
Tierra, Enclave Verde, La Ruta
Alternativa, Naturaleza Ibérica,

La Marisma y el Llano, De Polo

a Polo y La Espaiia Salvaje (1 y Il).
Es también el Director y guionista
de la serie documental Pacto

con Lobos.

Fecha

14 de junio

Horario

De 09.00 a 18.00 h

Plazas

15

Precio

10 €



