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NUDOS DE CABEZ DE TURCO

CABEZA DE TURCO - 3 CORDONES, 4 VUELTAS

Los nudos de "Cabeza de Turco" de un solo cabo pued  en realizarse por diversos
procedimientos, produciendo una amplia variedad de tamafios. El tamafio de este nudo
es de "tres cordones, cuatro vueltas". El término " cordén”, se refiere a una simple vuelta
de cabo alrededor del cilindro u objeto, y el de "v  uelta" al nimero de ondas o festones
formados. El nudo se hace inicialmente alrededor de la mano, tal como se indica en el
paso 1, después se va moviendo para formar los paso s 2, 3y 4. En este punto se coloca
alrededor del objeto escogido para completarlo. Par  a realizar el nudo compacto y
terminado del paso 6, es necesario apretar cuidados  amente todas las vueltas. Esto debe
hacerse gradualmente, comenzando por uno de los ext  remos del cabo, y progresando a
través del nudo hasta llegar al otro extremo. Puede servir de ayuda el uso de unas
tenacillas.



Coloque el nudo alrededor
de un ohieto cilindricao.

8

_ Cologue &l sequndo corddn prédximao al
primero, tal como se muesira, Siga despues
por encima y por debajo el camino del
primerao, manteniendo el segundo corddén

_ al misme lado del primere. Esta operacidn
puede repetirse el numero de veces que

- & desee,
Elimine las partes flojas, trabaje el nudo
hasta su compacta forma final, ocultando
los extremos en el interior.

CABEZA DE TURCO - 4 CORDONES, 3 VUELTAS

Para hacer el paso 1 de esta version "cuatro cordon  es, tres vueltas"”, debe comenzar de

igual forma que si estuviera haciendo un "Nudo de T railla para cuchillo" alrededor de la
mano. Utilice el indice y el pulgar, tal como se mu  estra en el paso 2 para crear la forma
floja del nudo antes de colocarlo sobre el objeto e legido, como se muestra en el paso 3.
Para completar el nudo siga las instrucciones dadas para la "Cabeza de Turco-Tres

cordones, cuatro vueltas".
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TRENZADOS



CADENETAS.

Las cadenetas se realizan con uno o mas cordones qu
pasando unos por el interior de otros. El ejemplo q
mas utilizados y se conoce con los nombres de "Cade
Trompeta". Puede verse con frecuencia ejecutado en
constituye una excelente forma de acorar cualquier
particular de trenza dispone de otra importante cua
incorporada en el interior de una cadeneta adquiere

Cologue la cadeneta tal como
ze indicaenelpasol y
dezpués pasze el bucle

de acuerdo con o indicada
enelpaso 2.

e van formando lazos sucesivos
ue presentamos aqui es uno de los
na de Mono" o "Cabo de
corddn dorado en algun uniforme y
tipo de cuerda. Este modelo
lidad: cualquier longitud de cabo
caracteristicas elasticas.
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Siga manteniendo los bucles hasta consequir |a
longitud deseada de trenza, v para mantener
un perfecto acabado, apriete v tense la trenza
en cada uno de oz pasos. Para conseguir un

acabado perfecto, pase el extremo final a través

13 del dttimo bucle v estire el conjunto, tal como
=& muestraen el paso 4.

TRENZADO PLANO.

Esta sencilla trenza de tres cordones se conoce tam
Comdun o Inglesa". Tiene un campo muy amplio de apli
indudablemente el més popular es el de las trenzas

bién con los nombres de "Trenza
caciones decorativas, pero
de las escolares. Coloque los tres

cordones tal como se indica en el paso 1 (si fuera necesario asegurelos en linea recta

con una pinza). El método para hacerla consiste en

cruzar alternativamente los cordones

laterales sobre el del centro; comience con el cord  6n situado a la derecha, paso 2,
siguiendo con el de la izquierda, paso 3. Siga repi  tiendo el proceso en los pasos 4y 5,
hasta alcanzar la longitud deseada de trenza. Para  conseguir una trenza limpia y

compazta, tal como puede verse en le paso 6, apriet
Los trenzados pueden terminarse en una gran varieda
final. El método mas simple consiste en atarlas con
elastica, cortando posteriormente el material sobra

e y arregle cada paso de la trenza.
d de formas, dependiendo del uso
una cuerda fina o0 una banda
nte.
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Esta atractiva variante del trenzado de tres cordones
=g efectua coblando el ndmero de cordones -utilice seis,
v observe exactamente las mismas instrucciones.

TRENZA DE CUATRO CORDONES.

Esta agradable variante de trenzado de cuatro cordo  nes se realiza cruzando como
siempre el corddn de la parte derecha tal como se m  uestra en el paso 1. Continle
cruzando el corddn de la parte derecha como se indi  ca en los pasos 2 y 3, hasta que la
longitud deseada de trenza se haya conseguido. Para  lograr el sapecto mostrado en el
paso 4, la trenza debe apretarse y arreglarse enca da uno de los pasos.




TRENZA DE CINCO CORDONES.

El procedimiento para obtener el trenzado de cinco cordones es exactamente el mismo
gue el utilizado para el trenzado plano con una exc  epcién: cruce de forma alternativa dos
cordones en lugar de uno. Para conseguir el mejora  specto, mantenga la trenza firme y
compacta en cada uno de los pasos de la ejecucion.
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TRENZA DE CUATRO CORDONES LATERAL.

Este trenzado de cuatro cordones es un excelente ef  emplo de las variantes que pueden
obtenerse. Esta trenza, muy ornamental, se realiza  cruzando exclusivamente un corddn a
través de los otros tres. Mantenga los tres cordone s tal como se indica en el paso 1 con
ayuda de la mano derecha y continde cruzandolos tal como se detalla en los pasos 2y 3.
Para conseguir el resultado final. mostrado en el p  aso 4, estire y arregle los cordones
después de cada paso.
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TRENZADO CORONA.

Los trenzados corona, como su nombre indica, se con struyen "coronando"”. Esta trenza
se conoce con el nombre de "Culo de Puerco"y sere  aliza pasando cada corddn bajo el
bucle formado por los dos siguientes. Puede utiliza rse un namero variable de cordones;
el ejemplo aqui mostrado utiliza res, pero el métod o es exactamente el mismo para
culaquier nimero de ellos. Puede utilizarse para cu  brir objetos cilindricos. Un trenzado
de este tipo debe ejecutarse de forma metddica, apr  etando cada una de las coronas para
obtener los mejores resultados.

1.- Sujete tres cordones juntos mediante un cordén fino o una banda elastica, o
simplemente mediante un medio nudo.

2.- Disponga los tres cordones de esta forma parac  omenzar la preparacion de la corona.

3.- Como se indica en esta figura, se realiza la pr imera corona cruzando el cordén uno
por debajo del corddn dos, el cordén dos por debajo del cordon tres, y el corddn tres por
debajo del cordén uno. Estire los cordones y la cor ona quedara hecha.

4.- Continde ahora realizando la corona con los cru  ces sucesivos, y para efectuar este
tipo especifico, debe seguir cruzando los cordones siempre en la misma direccion.

5.- Para conseguir un acabado final limpio, apriete los tres cordones alrededor del
centro.

6.- Una variacion interesante del Culo de Puerco co  nsiste en cruzar los cordones en
direcciones alternas, la primera en el sentido de |  as agujas del reloj, y la segunda en el
sentido contrario.



Cordan uno
Cordan dos @
Carddn Lno

Corddan dos

Cordan tres

Cordan tres

NUDO DE TRAZADA O TRAILLA

CORONA CON LAZOS SENCILLOS

Cuando este nudo se estira, los dos lazos que se fo  rman quedan en angulos rectos con
la cuerda, formando un nudo simple de aspecto muy atractivo. El nudo de "corona de
lazo sencillo" puede ser dificil de mantenerse, per o si tiene cuidado en el paso 2,
apretandolo de forma ordenada mientras se van forma  ndo la corona y los lazos, el nudo
se mantendra firme.




NUDO DOBLE TRAILLA PARA NAVAJA.

El aspecto de muchos nudos decorativos puede mejora rse simplemente "doblando" -
literalmente, seguir el camino inicial de un cordén una segunda vez-. El ejemplo ilustrado
aqui es una version "doble" del "Nudo de trailla de cuchillo", explicado mas abajo, pero
en lugar de llevar fuera los extremos del nudo (pas o 3), doble ambos extremos
llevandolos por la parte interior y a lo largo del corddn inicial, tal como se indica en el
paso 1, abajo. Realice el paso 2 y lleve los extrem  os fuera, tal como se muestra. Apriete
el nudo y trabdjelo hasta conseguir su forma final, paso 3, teniendo cuidado de que los
cordones dobles queden juntos de forma limpia y ord enada.

MEDIO NUDO MULTIPLE CORREDIZO.

En ocasiones un lazo corredizo puede ser de utilida  d en una trailla. Una forma simple y
efectiva de conseguirlo es utilizando un "medio nud o multiple" (en ésta pagina), pero,
antes de apretarlo, introduzca el segundo cordén a través del nudo, tal como se indica
en el paso 1. El lazo puede modificarse al tamafio @  ue se necesite.
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Medio nudo miltiple 8 wueltas.

NUDO DOBLE WALL.
El limpio aspecto de este nudo, a la vez que su fac
popular para trailla. Por otra parte es un nudo que

mira desde cualquier lado.

ilidad, lo convierte en un nudo muy
presenta idéntico aspecto cuando se

MEDIO NUDO MULTIPLE O GUIRNALDA
Este es un nudo que también se llama "Nudo Guirnald

a o Nudo de Sangre".
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NUDO MATTHEW WALKER DE DOS CORDONES

La historia veridica de Matthew Walker es desconoci  da, aunque se cree que fue un
maestro de jarcia en los muelles ingleses alrededo  r de la mitad del siglo dieciocho. Una
de las certezas que se tienen sobre él, es que es  una de las pocas personas que todavia
se recuerdan en el arte de los nudos. Existen difer  entes variantes de los nudos "Matthew
Walker"; el que ilustramos a continuacién es un sim ple y efectivo nudo de trailla que
puede alargarse facilmente aumentando el nimero de vueltas.

NUDO CHINO DE MARIPOSA.

Este nudo puede realizarse en varios tamafios y form  as. El que aqui se ilustra es una de
las variantes mas pequefias y se realiza en forma de trailla, consiguiendo un lazo o curva
en cada una de las cuatro esquinas. Para realizarlo  con facilidad, coloque los cordones
sobre una superficie plana y dispéngalos tal como s e indica en los pasos 1y 2. Después
de haber terminado el paso 2, trabaje y apriete el  nudo hasta conseguir su forma final.
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NUDO PLANO DE TRAILLA.

Este atractivo nudo, que se ejecuta a partir de dos medios nudos, permite separar los
dos cordones de una trailla. Con objeto de consegui r su distintiva y simétrica forma, el
nudo debe apretarse cuidadosamente, después de habe r completado el paso 2.



NUDO DE CUATRO PLIEGUES.

Este simple nudo puede resultar dificil de efectuar si no se siguen exactamente las
instrucciones paso a paso. Elaboracion: Después de realizar las series de pequefias
vueltas, paso 1, y formar el paso 2 tal como se mue  stra, es muy importante trabajar el
material flojo, apretar el nudo hasta que presente el aspecto de la figura 3.

NUDO TOPE DE DOS CORDONES.

Tal como su nombre sugiere, este nudo de trailla, p  lano, ancho y decorativo, puede
utilizarse como nudo de tope. Los nudos de tope son Gtiles cuando es preciso que un
objeto se deslice a lo largo de una cierta longitud de la trailla.



NUDO DE TRAILLA DE UN CORDON.

Muy similar a la "corona con lazos sencillos" este nudo dispone de la ventaja de mostrar
la corona tanto por delante como por detras. Para 0 btener el mejor efecto debe cuidarse,
al apretarlo, que ambos lazos sean iguales y las co  ronas simétricas.

TORCIDO DOBLE.

Este nudo, basado en el medio nudo (paso 1), serea liza dando la vuelta al cordon
exterior de la parte izquierda y pasando el cordén derecho a través del centro, paso 2.
Después se contintia de forma alternativa, tal como puede verse en el paso 3. Para
terminar el nudo vaya apretandolo gradualmente elim inando las partes flojas.



NUDO DE TRAILLA PARA CUCHILLO.

Es uno de los nudos de trailla mas atractivos y por tanto uno de los mas ampliamente
usados. Se conoce también con el nombre de "nudo di amante de dos cordones" y "nudo
Bosun de silbato", es ideal para formar un lazo al extremo de una trailla. A primera vista
puede parecer dificil de realizar, tanto como algun o de los nudos méas complicados. El
primer intento puede probablemente resultar un frac aso. Pero sea paciente, siga paso a
paso las instrucciones, trabaje y apriete el nudo h  asta conseguir su forma final y ser
recompensado con un nudo bello, funcional y decorat ivo.

TRENZA PLANA DE CINCO VUELTAS.

Elaboracion: Coloque la cuerda en la disposicion in dicada en la figura 1, luego
procedemos a doblar el cordén izquierdo sobre el ce ntro. Retuerza de nuevo el cordon
izquierdo hacia el exterior para formar el paso 2. Para terminar el nudo, recoja el cordén
exterior derecho a través del centro, gradualmente vaya trabajando el material flojo y
apriete el nudo.



NUDO DE TRAILLA.

Se trata de un simple y efectivo nudo de un cordén basado en el nudo en ocho. Es muy
apropiado para la decoracion de cuerda fina, efectu  andose a menudo en serie.
Proporciona una apariencia atractiva e impide que |  a trailla se deslice entre los dedos.

NUDOS PLANOS

ESTERILLA CUADRADA.

Esta esterilla tiene una forma nitidamente cuadrada obtenida haciendo uso de cuatro
diagonales entrecruzadas. Una variacion simple cons iste en incrementar el nimero de
diagonales, aumentando asi el tamafio de la esterill  a pero conservando su forma
cuadrada. Alternativamente, puede aumentar el nimer o de diagonales de un solo lado
para obtener una forma rectangular, pero es mejord  ominar la técnica de las esterillas
cuadradas antes de pasar a las variaciones.

Elaboracion: Este tipo de nudo no tiene ninguna com plicacion especial, y la forma de



hacerlo viene claramente ilustrada en las fotografi as. No obstante, un par de consejos

pueden hacer que el resultado sea mas satisfactorio . Hace falta un espacio adecuado
para extender la esterilla, ya que la elaboracion r  equiere muchos metros de cuerda que
hay que mover constantemente. Dado que esto puede |  levar a una gran confusion y

convertir la esterilla en una marafia de nudos, teng  a cuidado de no mover las vueltas ya
dadas al pasar el chicote por ellas.

ESTERILLA REDONDA.

Este es un hermosisimo nudo plano que puede servir como esterilla, posavasos, nudo
ornamental, o vuelto hacia abajo sobre un objeto ci  lindrico para formar una tapa
decorativa.

Elaboracion: La forma redonda se obtiene haciendo ¢ inco lazos perfectamente
simétricos, pero se obtienen resultados aun mejores haciendo siete o nueve. No
obstante, antes de intentar hacer estos ultimos deb e dibujar un esquema en una hoja de
papel, al menos para los pasos iniciales. Se realiz  a de la misma manera que se realiza la
"Cabeza de turco de tres cordones y cinco vueltas", pero apretaremos bien las cuerdas
para que quede bien cerrado. El método queda claram  ente ilustrado en las figuras; para
hacer el nudo, trabaje sobre una superficie lisa'y vaya eliminando las partes flojas
mientras pasa el segundo corddn, para mantener eln  udo apretado y compacto.



ESTERILLA CUBIERTA O PLANO OCEANO.

Més que un nudo es un trabajo manual con el que se puede obtener este gracioso y
practico complemento. Es un nudo clasico que puede encontrarse casi en cualquier
lugar del mundo en un gran nimero de situaciones - a mas corriente como alfombrilla en
cualquier embarcacion, y con un cabo pequefio, de po  savasos-. Si se desea hacerlo a
una medida determinada, es muy (Util dibujar previa  mente sobre el suelo, con tiza, el
contorno de la estera para facilitar luego su elabo  racion y disponer de un juego de pesos
o0 piedras para ayudar a mantener el cabo en su siti 0, sobre todo si éste es poco flexible.
Para obtener un buen resultado hay que proceder len  tamente, sin prisas, y fijandose
bien en seguir perfectamente todos los pasos en la forma indicada en las figuras. Una
vez terminada la estera, se puede dar una ligadaa los chicotes, procurando que queden
lo menos visibles posible. Deben darse dos o mas pa  sadas, siendo lo ideal hacer una
alfombra de tres o cuatro pasadas. También realizan  do nueve curvas en lugar de seis
obtendremos una esterilla mucho mas larga y estrech a. Puede aprovecharse un cabo
viejo para hacer la estera, o comprar un cabo nuevo para que resulte mas vistosa.
Elaboracion: Poco se puede escribir sobre la realiz  acion de este trabajo; basta seguir las
fases indicadas en las figuras para obtener un buen resultado. Este es uno de esos
casos en que una imagen habla por si sola. Enlosd ibujos, obsérvese que la parte del
cabo con la que se ha realizado el Ultimo movimient o esta dibujada de un color méas
claro.



NUDOS DE LAZO O CORBATA

CORONA DE CUATRO LAZOS.

Este decorativo nudo de paquete o regalo se ejecuta "cruzando" cuatro lazos. Comience
disponiendo el material que vaya a usar tal como se muestra en el paso 1. Después haga
el primer lazo de la corona llevandolo por debajod e la derecha del segundo bucle, tal
como se indica en el paso 2. Finalmente cruce el te  rcer bucle con el cuarto y paso por
debajo, como en el paso 2, el doble lazo creado por el primer bucle. Arregle todas las
partes del nudo para darle un aspecto simétricoy a  gradable, y apriételo.



NUDO JAPONES DE PAQUETE.

Este atractivo nudo, realizado con ambos finales, s e basa en el simétrico "nudo carrick".
Es un nudo ideal para atar el paquete de un regalo,  por lo que se le conoce como "nudo
regalo”. Si se realiza con cinta, los extremos pued  en cortarse o recortarse de forma
diagonal o en cola de pez, y si se ejecuta con cuer da, los finales pueden treminarse con
un simple medio nudo.

NUDO DE CORBATA.

De todos los nudos, el normal y comudn "nudo de corb ata" es uno de los mas
ampliamante utilizados. Puede emplearse en cualquie  r situacion que requiera que ambos
extremos puedan atarse juntos con facilidad, y disp one de una ventaja mas, es facil de
hacer y deshacer, tirando simplemente de uno de los extremos.



NUDO JAPONES.

Este nudo se utiliza como decoracion en el extremo de una cuerda, constituyendo con
frecuencia un final efectivo y practico como tirado r de cortina o persiana. El nudo tiene
una corona de cuatro partes en el centro y dos lazo s que pueden ajustarse al tamafio
deseado, en el momento de trabajar el nudo durante el paso 2.

Alborada Vainilla
Villavicencio — Meta - Colombia



