El ruido en Ciudalcampo

a. Concepto y efectos del ruido

A pesar de que el ruido como SONIDO NO DESEADO! es un concepto subjetivo que
molesta o perturba de muy diferente manera segun la especial sensibilidad del
sujeto receptor, sus efectos sobre la salud y el comportamiento humano son cada
vez mejor conocidos hasta el punto de que la Organizacion Mundial de la Salud ha
publicado Las Guias para el ruido urbano como una respuesta practica a la
necesidad de tomar accion frente al ruido urbano asi como a la necesidad de

mejorar la legislacidon, manejo y orientacion en el nivel nacional y regional.

Entre las recomendaciones de la guia destacamos las siguientes:

-_Mediciones: Se debe usar LAeqg,Total para medir sonidos continuos, tales como el ruido
del transito en carreteras o ruidos industriales mds o menos continuos. Sin embargo, en
suceso distintivos, como son los casos: ruido de aviones o ferrocarriles, también se deben
obtener medidas de sucesos individuales como el nivel maximo de ruido (LAmax) o el nivel
de exposicion al sonido (NES) con ponderacion A y es importante medir los valores maximos
de la fluctuacion del ruido, combinados con una medida del numero de sucesos de ruido y si
el ruido incluye una gran proporcion de componentes de baja frecuencia, se requeriran
valores por debajo de los valores guia.

- Efectos en la comunicacidn: Para que los oyentes con audicion normal entiendan una
oracién completa, la relacion de la sefial en relacion con el ruido (es decir, la diferencia entre
el nivel del habla y el nivel del ruido que interfiere) debe ser al menos 15 dB(A). Debido a
qgue el nivel de presién sonora de la comunicacion normal es de aproximadamente 50 dB(A),
el ruido con niveles de 35 dB(A) o mds interfiere en la comunicacion oral en habitaciones
pequefias. La incapacidad para comprender el habla genera problemas personales y cambios
en la conducta que difieren dependiendo de otras circunstancias ambientales

- Molestias y reacciones: La molestia es el efecto mas comun del ruido y principal motivo de
quejas. La sensacion de malestar procede no sélo de la interferencia con la actividad en curso
o con el reposo sino también de otras sensaciones, menos definidas pero a veces muy
intensas, de estar siendo perturbado. Las personas afectadas hablan de intranquilidad,
inquietud, desasosiego, depresion, desamparo, ansiedad o rabia. Todo ello contrasta con la
definicion de "salud" dada por la Organizacion Mundial de la Salud: "Un estado de completo
bienestar fisico, mental y social, no la mera ausencia de enfermedad"

Las reacciones temporales mas fuertes ocurren cuando la exposicién aumenta con el tiempo,
en comparacion con una exposicion constante, sobre todo cuando el ruido es intermitente, en
funcion de su intensidad y segtin el grado de legitimidad que el afectado de al ruido. Cuando el
ruido de fondo es bajo, el ruido por encima de 45 dB Lamax. no deberia sobrepasarse.

Durante el dia se suele experimentar malestar moderado a partir de los 50 decibelios, y fuerte a
partir de los 55. En el periodo vespertino, en estado de vigilia, estas cifras disminuyen en 56 10
decibelios.

- Valores guia dia-. Para proteger a la mayoria de las personas de ruidos muy molestos
durante el dia, el nivel de sonido exterior proveniente del ruido continuo no debe exceder 55
dB LAeq en balcones, terrazas y dareas exteriores. Durante el dia, el nivel de ruido
moderadamente molesto no debe exceder 50 dB LAeq. Los niveles de sonido durante la tarde
y la noche deben ser 5 a 10 dB menos que durante el dia. El ruido con componentes de baja

' Definido asi por la ley del ruido



frecuencia requiere valores guia inferiores. Las guias o medidas para reducir el ruido también
deben tomar en cuenta las actividades residenciales al aire libre.

- Valores guia noche. - Para descansar apropiadamente, el nivel de sonido equivalente no
debe exceder 30 dB(A) para el ruido continuo de fondo y se debe evitar el ruido individual
por encima de 45 dB(A). Durante la noche, los niveles de sonido en exteriores a un metro de
las fachadas de las casas no deben exceder 45 dB LAeq para que las personas puedan dormir
con las ventanas abiertas pues se supone que la reduccion del ruido exterior al pasar al
interior por una ventana abierta es de 15 dB. El trastorno del suefio debido a sucesos de
ruido intermitente aumenta con el nivel maximo de ruido. Incluso si el nivel total de ruido
equivalente es bastante bajo, unos pocos sucesos de ruido con un alto nivel de presion
sonora maxima afectara el suefio

El tiempo para LAeq durante el dia y la noche es de 12 a 16 horas y de 8 horas,
respectivamente. No se establece el tiempo para la tarde, pero generalmente el valor guia
debe ser de 5 a 10 dB menos que en el dia. Para los feriados también se tomaran en
consideracion valores inferiores.

Dichos valores guia vienen siendo seguidos por nuestras Administraciones

autonomicas a la hora de legislar sobre la materia.

b. Afeccion acustica de Ciudalcampo

La empresa IAG ha realizado dos campafias de mediciones en la Urbanizacién
Ciudalcampo a partir del 7 de julio de 2005. La primera de ellas, los dias 30 y 31 de
agosto, incluidos sus periodos nocturnos, en la que se instalaron micréfonos en los
exteriores de dos viviendas, una en Cerro del Toro, en la zona norte de la
urbanizaciéon y otra en la calle Garza, mas hacia el Sur y centro. La segunda
campafa se realizé durante los dias 23,24 y 25 de septiembre de 2005 junto al
micréfono de la estacion de medicion que tiene instalada AENA, dado que
comparados los datos obtenidos en la primera campafa, estos superan en 3db a los
datos facilitados por la estacion de mediciéon de AENA. Posteriormente IAG hizo otro
tercer estudio comparativo entre mediciones de AENA anteriores al 7 de julio y
posteriores hasta enero 2006 con objeto de hacer una evaluaciéon aproximada sobre
incremento de presion acustica experimentada en Ciudalcampo a partir de dicha

fecha.

b.1. Campaha 30/31 de agosto y 1 de septiembre.

En la primera de las campanas, realizada para ver la diferencia entre los dias 30 y
31 de septiembre y 1 octubre, toda vez que AENA habia anunciado que a partir del
1 de octubre habria una mejora, aunque momentanea, de la contaminacion
acustica, se tomaron los siguientes valores, entre otros:

* Leq fuente o leq avion: el promedio de la presion sonora producida por los
aviones durante el tiempo que tuvieron lugar los vuelos que quedaron registrados y

que en lo sucesivo llamaremos sucesos.



* Leq global: el promedio de la presion sonora total percibida en los puntos de
medicién, como consecuencia de las diferentes fuentes sonoras

* SEL avidn: parametro que mide la presion sonora de cada evento concentrado en
un segundo (cuando cada suceso de avién viene a durar de promedio un minuto y
medio) equivalente al ruido real durante el intervalo de tiempo determinado.

* SEL total: el mismo parametro anterior aplicado a todas las fuentes sonoras que
inciden.

*Lmin: el valor minimo alcanzado durante los sucesos registrados

* Lmaz: el valor maximo alcanzado durante los sucesos registrados

* NUmero: numero de sucesos o vuelos registrados. Ha sido posible diferenciar el
ruido procedente de aviones al resto de las fuentes gracias a que el aparato de
medicion disponia de grabacion de audio, y el perito ha escuchado toda la
grabacion, registrando y numerando cada uno de los sucesos que se podian
diferenciar claramente como vuelo de aeronave respecto del resto de las fuentes
sonoras. Estos registro sonoros luego se han contrastado con los registros graficos
incorporados al informe.

* Duracién : las horas y minutos del periodo medido en los que ha habido ruido de
aviones.

Estos son los valores medidos durante los dias indicados:



Periodo | Lugar Leq Leq |%Leq |[SEL |SEL Lmin |Lmax | NGm | Duracion
medicién | avion |total | parcial | Avion | TOTAL ero |H/min/seg
Noche |Cer.Toro |37,2 |38,4 |76,6 81,8 82,9 27,7 68,1 |19 1:23:34
30/31 Garza 38,6 |40,8 |61,1 83,1 |85,2 27,8 64,6 |41 1:18:46
AENA 28,1 [38 [-----= |- - SRRV [V U pU—
Cer.Toro |34,3 |36,3 |64,3 78,8 (80,7 28 64 23 1:05:25
Noche Garza 39,7 |41,3 |69,1 84,3 |85,9 26,8 |65,8 |52 1:28:43
31/1 AENA 0 O P [P EPTUUUTT IR IR IO IO
Dia Cer.Toro |55,0 |55,5 (87,9 102,3 |102,9 |31,6 |78,2 |158 |3:57:09
31 ag. Garza 48,8 (49,6 [82,2 96,4 (97,21 |27,7 |71,5 |338 |8:14:18
AENA 52,3 |53,5 |----- e I I mm== | mmmee-
Dia Cer.Toro |55,4 |56,0 |86 102,4 |103,1 |30,7 |77,3 |143 |4:17:11
1 sep Garza 48,6 [49,5 (82,7 96,2 (97,1 26,2 |81,9 |288 |8:24:53
AENA 52,8 |53,6 |-----—- |---=- |----- ———= | =--- EEEE EEELEEELE

En este grafico se constata:

* |a diferencia en 3db entre las mediciones de AENA y la vivienda mas préxima de
Cerro del Toro debiéndose tomar como valor real de afectacion el registrado por IAG
toda vez que estd situado a 1.30 mts. Del suelo y a 4 mts. De pared tal y como
establece la normativa en vigor, mientras que la de AENA se ha efectuado a casi 7
mts. De altura (en contra de la normativa actual) y en un espacio abierto sin
construccidon alguna alrededor, en un cerro, es decir en unas condiciones en las que
ningln vecino vive.

* que pese a estar prohibidos los vuelos nocturnos por la trayectoria que afecta
principalmente a la vivienda Cerro del Toro,(ruta de Vifiuelas en el informe) han
existido dichos vuelos con unos db muy por encima de los 45db limite establecidos
por la Comunidad de Madrid y por la OMS.

* la ruta del Jarama afecta en gran medida a la viviendas del sur de la urbanizacién
los 45db.

Establecidos afectando irremediablemente la calidad del suefio de los vecinos.

con un numero de sucesos importantes que todos ellos superan
* del hecho de que el micréfono registrase de forma diferenciada un suceso a partir
de los 27db por la noche y 30 durante el dia indica la gran calidad acustica de fondo
de la zona y el gran impacto que puede producir sobre los vecinos el que un ruido de
hasta 78db y en alguna ocasion 81db, irrumpa todo el espacio durante un minuto y

medio y asi 300 veces al dia.




* los episodios o sucesos registrados, todos ellos por encima de 65db, interfieren la
actividad de los vecinos de Ciudalcampo, asi como la comunicacién y el descanso
después de la jornada laboral pues como se aprecia en el informe, lo vuelos solo
disminuyen a partir de las 11 de la noche y hasta las 7 de la mafana, todos los dias

de la semana, festivos incluidos.

b.2. Campafia 23,24 y 25 de septiembre

El resultado principal de estas mediciones llevadas a cabo con la presencia de AENA
fue el poder determinar que los valores de ruido de fondo y ruido de aviones
estimados por AENA eran errdoneos, toda vez que se habia establecido por ésta un
umbral muy alto a partir del cual el medidor adjudicaba el ruido a los aviones por
debajo de 57db al ruido de fondo.

Para la elaboracion de este estudio se dispuso ademas de informacion de AENA sobre

el nimero de vuelos por ella registrados en su medidor y su duracion

Este es el resultado de las mediciones

Periodo | Lugar Leq Leq |%Lleq |SEL SEL Lmin |Lmax |N© Duracion
medicién :jlr:;a' total |parcial |Avion |TOTAL sucesos | H/min/seg
Noche IAG 37,9 |39 76,2 82,4 |83,6 26,9 |58,3 |56 2:31:20
23/24
cepr  |AENA 35,5 [0 [--=-m |- [eee- RN N [N —
Noche IAG 34,4 |35,6 |74,8 79 80,2 24,5 |57,7 |30 1:15:40
24/25
sept AENA 35,27 35,2 |eivveer | oveeeeen | iineeeen [ | enneee e |
Dia IAG 53,5 |53,7 |96,1 101,1 (101,3 |26,5 (81,1 |195 8:30:25
24 SEPT A ENA 53,3 [52,4 [----- AU SRS, RS, JU— N [u—
Dia IAG 52,9 |54,4 |70,9 100,5 [ 102 28,2 76,9 |173 6.37:50
25sep |AENA 53,5 |54,2 |----—- |- [----- AU VRN U [ ——

Comparando algunos valores maximos de ambos cuadros y tomando como referencia
las mediciones de Cerro del Toro, mas proximas a la estacion de medicidon de AENA,
se ve perfectamente cédmo tan solo en 24 dias se han incrementado el nimero de
vuelos diurnos (de 158 pasan a 195), el niumero de vuelos nocturno ( de 23 pasa 56)

el numero de horas de ruido de aviones ( de 4:17:11 horas se pasa a 8:30:25 horas)

? Esta cifra tan desproporcionada obedece a un fallo de su equipo que distorsioné el resultado



Si embargo dicho incremento tan considerable de sucesos, a penas tiene reflejo en
las mediciones leq total y leq de avion, por la razéon ya aludida de que la situacion del
micréfono de AENA (IAG lo colocd a su lado, en las mismas condiciones) a 6,75mts
de altura, en un entorno libre de viviendas, da un resultado bien distinto al realmente
percibido en las viviendas de Ciudalcampo, siendo como vimos la diferencia de hasta
3db.

Asi pues si aumentamos los 3db distorsionados a los resultados de leq total y leq
avion de esta campaia, resultaria que la presidn acustica también se hubiera visto
incrementada, pasando de un leq total de 56 a 57,4 y de un leq avion de 55db a
57,4db, durante el dia.

Este incremento tan espectacular (cuando AENA decia que se iba a reducir) ha sido
confirmado y cuantificado con respecto a la situacion anterior al 7 de julio en un
Gltimo informe de IAG de 30 de enero 2006 en el que se especifica, partiendo
exclusivamente de datos de AENA, es decir, con 3db menos de lo realmente percibido
en viviendas, que el incremento ha tenido mayor presencia a partir del mes de
noviembre alcanzado el leq avidén la cifra de 11db mas con respecto a la situacidn

anterior al 7 de julio llegando incluso a 59,2db, los medidos por AENA.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


