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90 - Gengivite ulcerativa necrosante (GUN): diagnóstico e tratamento

Henrique Aparecido Bueno da SILVA, José Paulo RIBAS

A gengivite ulcerativa necrosante (GUN), também conhecida por doença de Vincent, boca 
de trincheira, gengivite ulcerativa necrosante aguda (GUNA) e gengivite fusoespiroquetal, pode 
ser definida como uma infecção gengival aguda e de etiologia complexa, caracterizada por um 
rápido início, sintomatologia dolorosa no tecido gengival, necrose da gengiva interdental e 
sangramento. Os pacientes mais afetados são adolescentes ou adultos jovens, podem ser fumantes 
e são psicologicamente estressados. Paciente do sexo feminino, 22 anos, branca, procurou 
tratamento odontológico na clínica integrada da FORP-USP com hipótese diagnóstica de GUN. 
Após confirmação da hipótese diagnóstica deu-se início ao tratamento. Foi realizada a instrução de 
higiene oral, reforçando a importância da higiene como um dos principais fatores para a regressão 
da doença, e prescrito bochecho com solução de clorexidina 0,2% diariamente, com finalidade de 
redução na formação da placa bacteriana. Previamente ao debridamento mecânico foi utilizado 
solução de peróxido de hidrogênio 3% para debridamento de áreas necróticas. O tratamento também 
consistiu no uso de antibioticoterapia com amoxicilina 500 mg. Após aproximadamente 4 meses 
de tratamento houve a reversão do quadro patológico com poucas seqüelas para a paciente. 
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