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Des menus gastronomiques a 28 euros!

-/ . - \
Environ 300 restaurants gastronomiques vous proposent pendant prés d'une
semaine un menu trois services au tarif unique de 28 euros (43 euros pour les
étoilés). La bonne affaire?

{mon argent) — A partir d'aujourd’hui &1 1

jusgu'au samedi 14 mai se tient la troisieme

adition des [ INEENEE une initiative commune de RN - DR - cios
Internet dédiés a |a restauration beige. Petite nouveauté celte année, une cinquaniaine
d'atablissemant gastronomiques et étoilés du Nord la France s'ajoute & la liste des
rastaurants participants. 298 restaurants, dont 21 étoilés Michelin, prennent ainsi part a
I'action. Cette liste comprend également 26 adresses sur le territoire du Luxembourg.

_ pour la liste compléte.

C'est 'occasion pour les gourmels el les gourmands de savourar un menu trois services au
prix de 21 euros le midi et &4 28 euros e soir. Les restaurants étoilés proposent par contre
des menus exclusifs au prix de 36 euros a midi et 43 euros le soir. Las réservations sont
ouvertes et se fonl uniqguemant via Internet: aucune réservation 1éléphonigue ne sera
acceplée,

Cette initiative n'est pas sans rappeler celle des Maitres-
Cuisiniers de Belgique et leur | NI oroanisco
chaque année a destination das moins de 25 ans. Elle laur offre
I'opportunité de commander un menu complet au tarif fixe de 35
euros dans tous les restaurants participants. En 2010, quelques
grands noms comme le Sea Grill (***) d'Yves Matlagne, le
Barblzon d'Alain Deluc, le Chalet de |la Forét (*) de Pascal
Devalkeneer ot le Comme chaz Soi (**) de Lionel Rigolet ont
participé & cette action. La prochaine édition aura lieu en
septembra,

Comparaison

A Bruxelles par exemple, vous avez I'occasion de
vous atiabler au Belga Queen, chez Rouge
Tomate, & La Tour d'Argent ou Au Palais des restaurants au monde| NN
Indes. Certains de ces restaurants proposent un

descriptif complet de leur menu spécial. Mais faut-il participer 2 une semaine événementielle
pour pouvoir déguster des plats a un tel prix dans des restaurants bien cotés?

Les dix meilleurs

Prenons au hasard le Palais des Indes. Pour son menu & 28 euros spécial RestoDays, ce
restaurant propose un buffet royal composé d'un grand éventail d'entrées, de plats et de
desserts a volonté. En temps normal, il codte 28 euros et se tient chaque jeudi, vendredi et
samedi. Or, pour 25 euros, vous pouvez déja vous olfrir leur menu végétarien. Et que dire de
leur buffet de midi a volonié: 12 euros par personne du lundi au vendredi de 12h a 14h30,

Par contre, la formule Restodays vaut le coup pour s'attabler au Beiga Queen, mais
uniquemant en soirdée. En effet, les lunchs y coltent 18 euros, donc 3 euros de moins que la
formule proposée par Restodays. Par confre, les menus du soir de ce prestigieux restaurant
bruxellois oscillent entre 36 et 50 euros. Tout est donc question de comparaison,

En promo toute I'année

Le si| ofire des menus de restaurant bruxeliols & tarils avantageux. Pour en
bénéficier, il suffit de g'inscrire gratuitement et d'imprimer le bon de réduction. Celul-ci paut
prendre différentas formes selon le restaurant salectionné:
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1 menu payé = un menu ollert (valable pour 2 personnas sur le manu nagocie)
Payez ce que vous voulez (réduction de 25% sur I'addition, valable pour 5
personnes)

Le menu a 20 euros (valable pour 2 personnes sur le menu négocie)

La promotion & 1 euro (valable pour 2 parsonnes sur un plat)

La promotion da 25% (réduction de 25% sur |'addition, valable pour 5 personnes)

Attention, les boissons ne sont pas comprises dans les prix négociés par lllico Resto,

L'initiative de ce site rappalle celle du _qm propose
une réduction de 30% sur |'addition (hors boisson) dans une
salection de 40 restaurants de renom bruxellois. Il s'agit d'un
livret de |a taille d'un passaport valable pendant 1 an a partir de
sa premiére utilisation, Il colte 39 eures et n'est pas nominatif,
tout le monde peut donc l'utiliser.

En 2 visites gastronomiques, il est quasiment voire
complétemant amartl. Vous pouvez notamment 'utiliser au
Callens Cafe, au Tasso, chez Rouge Tomage, au Blue Elephant,
a la Porle des Indes, a La Mailieure Jeunesse, & la Tour
d'Argent, ete, L'occasion toute trouvée pour initier sen palais &

do nouvalles saveurs. |
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