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 ОТ АВТОРА

Я слышал, что безумие – это совершение одного и того же действия 
и  ожидание  каждый  раз  нового  результата.  Я  провёл  всю  свою 
жизнь  в  Церкви  Христовой  и  видел  как  для  «взращивания» 
христиан  снова  и  снова  использовались  одни  и  те  же  методы,  и 
почему-то удивлялись,  что результат не оправдывал их ожиданий. 
Мы  проводим  один  библейский  урок  за  другим,  проповедь  за 
проповедью,  но  почему-то  получается  так,  что  члены  нашей 
общины  не  сближаются  с  Богом.  И  более  того,  именно  из-за 
нехватки  этой  близости,  всё  больше  людей  «холодеют»  по 
отношению к Богу.
 
Нет ничего плохого в том, что мы проводим Библейские уроки и 
проповеди,  но  эти  методы  лишь  сами  по  себе  не  создают 
последователей  Христа.  И  волей-  неволей,  мы  создали  такое 
впечатление, что «хороший» христианин это тот, кто посещает все 
мероприятия,  происходящие в церкви и используем этот стандарт 
для определения духовного состояния человека. И мы  осудительно 
спрашиваем  почему  человек  давно  не  приходил  на  библейские 
занятия, потому что это единственный способ, который мы знаем, 
определить  «хороший»  это  христианин  или  «плохой».  Ошибка  в 
таком  роде  мышления  заключается  в  том,  что  посещение  не 
определяет кто верен Богу, а кто борется со грехом. Непосещение 
может быть лишь симптомом, а не причиной болезни.
 
То,  чего  не  достаёт  в  наших  христианских  отношениях,  это 
ответственности  друг  перед  другом.  Мероприятия  с  большим 
количеством людей это хорошо, но они не решают индивидуальных 
проблем.  Мы можем говорить с  кафедры о том.,  что необходимо 
держаться  подальше  от  порнографии,  мы  не  знаем  у  кого  из 
слушающих  есть  с  этим  проблема,  пока  у  нас  не  будет  более 
близких отношений с кем-то из небольшой группы людей, которые 
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 ОТ АВТОРА

доверяют  друг  другу  и  тогда  мы  можем  спросить  «Как  у  тебя 
обстоят дела с  твоей личной борьбой с порно в Интернете на этой 
неделе?».  Такие  небольшие  группы  необходимы  для  духовного 
здоровья  последователя  Христа.  Благодаря  этой  ответственности 
друг перед другом мы можем вдохновлять друг друга изменяться. 
(  см.  Иакова 5:16 ).  Очень интересно то,  что Иисус  имея всякую 
власть на земле, чтобы повлиять на этот мир настолько, насколько 
Он  хочет,  предпочёл  направить  всё  Своё  время  и  усилия  на 
обучение  двенадцати  обыкновенных  людей.  Нам  необходимо 
начать фокусировать своё внимание на небольших группах, чтобы 
потом это повлияло на большее количество людей.

Эта  книга  написана  для  того,  чтобы  постараться  сделать  это. 
Целенаправленно  фокусируя  наше  внимание  на  духовных 
взаимоотношениях  с  одним  или  двумя  другими  людьми,  ты 
столкнёшься  с  такими  моментами  Христианской  жизни,  с 
которыми, возможно, ещё не приходилось сталкиваться. Изучая эту 
книгу,  тебе  придется  исследовать  и  сравнить  свою  жизнь,  как 
последователя  Христа,  является  ли  она  такой,  какой  она  должна 
быть.  Я надеюсь и  молюсь о том,  чтобы эта  книга помогла  тебе 
вновь ощутить радость и счастье того, что мы дети Бога.

— Брендон Прайс
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  ПРИМЕЧАНИЕ ДЛЯ ЖЕНЩИН

Изначально  эта  книга  предназначалась  как  учебное  пособие  для 
мужчин. Я хотел помочь воодушевить лидеров развиваться в теле 
церкви, так как на сегодняшний день нам не хватает качественного 
мужского  лидерства.  Но когда  я  начал писать книгу,  я  пришёл к 
выводу,  что женщины тоже могли бы почерпнуть  для себя много 
полезного из этих занятий, не считая трёх глав, которые написаны 
только для мужчин.

Поэтому  вместо  первой,  начните  сразу  со  второй  главы.  Затем, 
когда дойдете до глав о лидерстве и сексуальной чистоте, просто 
пропустите  эти  главы.  (Несмотря  на  то,  что  тема  о  сексуальной 
чистоте  касается  как  мужчин,  так  и  женщин,  глава  в  этой  книге 
предназначена  именно  для  мужчин  и  не  рекомендуется  её 
использовать в вашей группе).
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   КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЭТОЙ КНИГОЙ

Эта  книга  создана  для того,  чтобы помочь тебе  больше узнать  о 
христианской жизни, ежедневно исследуя свой христианский путь, 
и  затем  разделить  этот  путь  ещё  с  одним  или  двумя  другими 
людьми. Это замечательный способ познакомить новообращённого 
христианина  с  христианской  жизнью  и  помочь  ему  начать  её  с 
некоторых хороших духовных привычек.  Эта книга не для того, 
чтобы ты сам один по ней занимался.  Уроки в ней разработаны 
так,  чтобы  ты  самостоятельно  работал  над  заданиями,  а  затем 
обсуждал их с остальными людьми в твоей группе. 

Еженедельные  занятия:  Каждый из  участников  этой небольшой 
группы ( 2-3 человека ) обязательно должен выполнять все четыре 
задания каждую неделю, в течении 13 недель. Очень важно, чтобы 
все  участники  этой  группы  выполняли  задания.  Перед  тем  как 
приступить к занятиям по этой книге, помолись, и если ты считаешь 
что не сможешь постоянно выполнять эти задания, то возможно ты 
ещё не готов к такого рода изучению.

1.    ЧТЕНИЕ  БИБЛИИ:   Очень  важно соединить  Божье  слово  с 
нашей повседневной жизнью. Необходимо каждую неделю, хотя бы 
четыре  дня  в  неделю,  читать  по  две  главы  Библии  в  день  и 
записывать  свои  размышления  о  прочитанном  в  специально  для 
этого  отведенной  тетради.  Очень  важно  уделять  время 
размышлению над прочитанным, иначе вряд ли это станет частью 
твоей жизни. На это не должно уходить более 20-30 минут в день. 
Твоя группа должна решить с какой книги Библии вы начнёте.

Ниже  приведён  перечень  вопросов,  ответы  на  которые  помогут 
тебе, если у тебя возникнут трудности с тем, что писать:
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   КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЭТОЙ КНИГОЙ

-На что я обратил особое внимание при чтении?
-Что я узнал о Боге?
-Какой урок я из этого извлёк?
-Какие у меня есть вопросы?
-Как прочитанное повлияет на мою повседневную жизнь?

2. ЗАПОМИНАНИЕ ОТРЫВКОВ ИЗ ПИСАНИЯ: Библия говорит 
нам о том, что Божье слово живо и действенно ( Евреям 4:12 ) и что 
оно  во  многом  полезно  для  жизни  христианина.  Псалом  118:11 
говорит о том, что храня Божье слово в своём сердце, мы можем 
уберечь себя от греха. Для христианина очень важно принять в себя 
Божье  слово  и  для  этого  необходимо  будет  каждую  неделю 
запоминать отрывок,  соответствующий каждому уроку (  Отрывок 
расположен вверху каждого урока).

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ЧТЕНИЕ:  Каждую  неделю  ты  должен 
читать новую главу этой книги и письменно отвечать на вопросы, 
приведённые в каждой главе.  Лучше всего это делать за  день до 
встречи с группой, чтобы прочитанное было свежо в памяти. ( План 
изучения  разработан  так,  что  четыре  дня  ты  самостоятельно 
читаешь Библию и один день занимаешься по этой книге ).

4. ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЕ ВСТРЕЧИ: Заключительной частью вашего 
еженедельного задания является встреча и обсуждение урока. В это 
время  вы  также  можете  поделиться  своими  трудностями  и 
победами,  и  помолиться  друг  за  друга.  Эти  встречи  не  должны 
длиться  менее  одного  часа  и  не  более  двух  (  предпочтительное 
время полтора часа ).

(На все вопросы для изучения, нужно отвечать в отдельной тетради, 
для того, чтобы в будущем, если ты захочешь провести занятия с 
другой группой людей, тебе не понадобилась новая книга ).
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  ПРИМЕЧАНИЕ ДЛЯ ЛИДЕРОВ

Перед  тем  как  избрать  Своих  учеников,  Иисус  провёл  ночь  в 
молитве.  Очень  важно,  чтобы  ты,  как  инициатор  создания  этой 
группы, хорошо подумал и помолился о тех людях, с которыми ты 
будешь  заниматься.  Эти  занятия  включают  в  себя  выполнение 
домашнего  задания  и  предполагают  его  выполнение  всеми 
участниками группы. Очень важно, чтобы группа состояла из трех 
человек, включая тебя, потому что занимаясь один на один, может 
сложиться такое впечатление, что один учитель,  а другой ученик. 
Эти занятия рассчитаны на обучение вместе.

Эти небольшие группы должны быть однополыми. В том смысле, 
что  группа  должна  состоять  только  из  мужчин  или  только  из 
женщин. Необходимо, чтобы как в мужской, так и в женской группе 
люди могли без стеснения делиться друг с другом своими мыслями, 
чувствами и грехами. Группа, состоящая из мужчин и женщин, не 
сможет  достичь  того  уровня  открытости,  как  группа  состоящая 
только из мужчин или только женщин.

К моменту вашей первой встречи,  все должны прочитать первую 
главу  и  ответить  на  вопросы  к  ней.  Во  время  этой  встречи 
помолитесь  о  вашем  совместном  изучении  .  Также  вы  должны 
будете  договориться  о  дне  недели  и  времени  ваших  встреч,  и 
решить с какой книги Библии вы начнёте.

Желательно  начать  читать  с  Евангелий.  Если  ты  занимаешься  с 
новообращёнными  христианами,  очень  важно  познакомить  их  со 
Христом и с Его прожитой жизнью. Начните с Евангелия от Иоанна.

Очень важно осознавать, что ты лидер, а не учитель. Как лидер, ты 
должен заботиться о том, чтобы вы не отставали от графика. Так как 
ты  тоже  должен  выполнять  домашнее  задание,  ты  должен 
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  ПРИМЕЧАНИЕ ДЛЯ ЛИДЕРОВ

принимать  равное участие  в  занятиях.  ТЫ  НЕ  ДОЛЖЕН 
ДОМИНИРОВАТЬ В ОБСУЖДЕНИИ. Ты такой же ученик, как и 
остальные.

Не забывай всем напоминать об отрывке на память на следующую 
неделю,  чтобы  в  запасе  была  целая  неделя  на  запоминание. 
Некоторым людям запоминание даётся трудно, те, у кого с этим нет 
проблем,  должны  быть  более  терпеливы  с  ними  и  по  мере 
возможности помогать им.

Всегда  будут  моменты,  когда  кто-то  что-то  не  выучит  или  не 
прочитает до конца. Но это не значит, что занятия пройдут впустую, 
но важно постоянно напоминать друг другу о выполнении заданий. 
Все  люди  разные  и  находятся  на  разных  этапах  своей  жизни, 
поэтому  важно  подстраивать  эти  занятия  так,  чтобы  они  были 
полезны  для  каждого  из  этой  группы.  Нет  одного  правильного 
проведения этих занятий.

Не  забудьте  помолиться  в  начале  и  в  конце  занятия.  Молитва  о 
разных  проблемах,  о  которых  узнаёте  на  занятиях,  является 
хорошим  примером  того,  что  необходимо  со  всеми  проблемами 
обращаться к Богу.

Если ты повторно проходишь эти занятия с другой группой людей, 
принимай  активное  участие  во  всём.  Ты  не  пожалеешь,  если 
пройдёшь  этот  материал  ещё  раз  и  повторишь  уже  выученные 
стихи.  Твоя  преданность  занятиям  будет  стимулом  для  других 
принимать  такое  же  активное  участие.  Они будут настолько же 
серьёзно к этому относиться, как и ты.
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 01:    Глава Быть Благочестивым Мужем

Когда мальчик становится мужчиной?

Остановись.

Подумай.

Запиши в тетрадь.
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 01:    Глава Быть Благочестивым Мужем

Становится  ли  мальчик  мужчиной,  когда  у  него  начинают  расти 
волосы  на  груди?  Нет?  А  когда?  Тогда,  когда  ему  исполняется 
восемнадцать? Или когда он идет в армию? Возможно тогда, когда 
он впервые напился или скурил первую сигарету?

Или мальчик становится мужчиной, когда он впервые имел секс с 
женщиной?

Взрослые могут сказать, что это происходит тогда, когда он берёт 
на себя ответственность,  например, когда,  устраивается на работу 
или женится. И многие могут с ними согласиться.

Но кто прав? Возможно,  это  происходит,  когда тебе исполняется 
восемнадцать, или когда ты женишься, или когда рождаются дети. 
Но откуда  нам знать? Кто прав? Кого нам слушать?  Если мы не 
знаем, кого слушать, то как мы узнаем, стали ли мы мужчиной или 
нет? Как мы на самом деле можем узнать, когда мальчик становится 
настоящим мужчиной?

 ИДЕНТИФИКАЦИЯ ИНДИВИДУУМА

Идентификация  даёт  описание  характеристик  индивидуума. 
Например,  паспорт может многое рассказать о его владельце:  его 
имя, где он живёт и многое другое. Как этот человек получил эти 
характеристики?  Как  он  идентифицируется?  Он  получил  своё 
отчество и фамилию от отца. Свой день рождения – благодаря тому 
дню, в который он родился. Место рождения – благодаря городу, в 
котором  он  родился.  Другими  словами,  характеристики, 
находящиеся в паспорте этого человека, происходят из какого – то 
конкретного места.
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 01:    Глава Быть Благочестивым Мужем

Так  же  и  с  характеристиками,  определяющими  мужчину. 
Определение мужчины имеет источник извне.  И тот,  кто или что 
является этим источником для человека,  имеет власть изменять и 
контролировать  жизнь  этого  человека.  Например,  маленький 
мальчик, смотря на своего старшего брата, который курит,  может 
решить,  что  так  поступает  настоящий мужчина  и  начнёт  курить, 
беря пример со своего брата. Другой мальчик может считать, что 
настоящий  мужчина  это  тот,  кто  каждый  день  ходит  на  работу, 
потому что он всю свою жизнь видел, как это делает его отец и для 
него  отец  является  примером  настоящего  мужчины.  Подросток 
может думать, что он станет настоящим мужчиной, если он будет 
заниматься сексом, потому что так сказали его друзья, с которых он 
берёт пример.
 
Итак,  с  кем  ты  идентифицируешь  себя?  Какие  люди  в  твоей  
жизни являются для тебя примером настоящего мужчины?

Остановись. Подумай. Запиши ответ в тетради.

    НО У НАС ЕСТЬ ПРОБЛЕМА

Кто–то  из  нас  может  согласиться  с  характеристиками, 
определяющими настоящего мужчину. У кого-то может быть своё 
представление на этот счёт. И это подводит нас к вопросу, ответ на 
который  поможет  нам  понять  наше  место,  как  мужчины  в  этом 
мире:

Кто имеет право говорить нам, что есть мужчина, а что нет?

Становится  ли  мальчик  мужчиной,  когда  ему  исполняется 
восемнадцать? Ты можешь сказать да, кто-то скажет – нет. Кто же 
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прав? К чьему мнению стоит прислушиваться? А чьё игнорировать?
На «Азовстали» работают тысячи рабочих.   Как мне знать,  что я 
один из них? Я могу это узнать, посмотрев на свою жизнь и задав 
вопрос: выполняю ли я ту работу, что и рабочие «Азовстали»? Я не 
являюсь работником «Азовстали» лишь потому, что я ношу робу с 
эмблемой  «Азовсталь».   Я  не  являюсь  работником  «Азовстали» 
лишь  потому,  что  я  хожу каждый  день  на  завод.  Я  не  являюсь 
работником «Азовстали» лишь потому,  что я говорю о работе на 
«Азовстали».  Я  знаю,  что  я  являюсь  работником  «Азовстали», 
потому что я хожу на завод и работаю. Я знаю, в чём заключается 
моя работа, как работника «Азовстали», и я её выполняю.

То же самое касается мужчины:  есть разница между мужчиной и 
человеком  мужского  рода.  Тот  факт,  что  ты  выглядишь  как 
мужчина,  ещё  не  говорит о  том,  что  ты  таковым являешься,  это 
лишь  говорит  о  том,  что  ты  мужского  рода.  То,  что  ты  летом 
ходишь с  обнаженным торсом или стоя ходишь в туалет,  ещё не 
доказывает, что ты мужчина, это доказывает, что ты мужского рода. 
Мужской род-это  то,  чем ты являешься.  Мужчина-это  то,  что  ты 
делаешь. Поступаешь ли ты по-мужски?

Помнишь,  когда  ты  был  маленьким,  нарисовав  картинку,  ты 
приносил её маме, и она говорила «Как красиво! А что это?» И тебя 
злило,  что  мама  не  догадалась,  что  было  нарисовано,  и  тебе 
приходилось ей объяснять, что ты с мамой в лодке на море. Тебе 
приходилось  объяснять  нарисованное,  потому  что  ты  был 
создателем этого рисунка. Если бы твоя мама показала эту картинку 
кому-то другому,  то она бы объяснила то, что на ней нарисовано 
так,  как  ты  это  объяснил.  Твоя  картинка  получила  свои 
характеристики от своего создателя. То есть от тебя.

Бог  создал  человека.  Как  это  влияет  на  наше  определение 
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настоящего мужчины?

В Бытие 2:7 мы видим, что Бог создал мужчину из праха. В 2:15 мы 
видим,  что  Он  дал  мужчине  работу.  Бог  создал  человека  и  Бог 
говорит,  что  человеку  делать.  Можем  ли  мы  назвать  себя 
настоящими  мужчинами,  если  мы  не  выполняем  то,  о  чём  нас 
просит Создатель?

Настоящий мужчина-это божий человек. Настоящий мужчина-это 
благочестивый мужчина.  И единственный способ для нас узнать, 
являемся ли мы благочестивыми мужами или нет, это сравнить себя 
с Его словом. Когда мальчик становится мужчиной? Тогда, когда он 
начинает  жить  соответственно  Божьих  стандартов,  а  не  по 
стандартам окружающих его людей.

Настоящий  мужчина–это  благочестивый  мужчина.  Подумай  об 
этом.

Это  единственно  приемлемое  определение  мужчины.  Любому 
человеческому  определению  не  хватает  одной  составляющей: 
власти. «Кто ты, чтобы говорить мне, что есть настоящий мужчина, 
а что нет?» Только Бог имеет такое право. Почему? Потому что Бог 
создал меня.

«Ибо Ты устроил внутренности мои и соткал меня во чреве 
матери моей. Славлю Тебя, потому что я дивно устроен. Дивны 
дела Твои, и душа моя вполне сознает это. Не сокрыты были от 
Тебя кости мои, когда я созидаем был в тайне, образуем был во 
глубине  утробы. Зародыш мой видели очи Твои; в Твоей книге  
записаны все дни, для меня назначенные, когда ни одного из них еще 
не было».   

Псалом138:13-16
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Ты  был  создан  особенным,  и  являешься  мужчиной  неспроста. 
Можешь ли ты принять это? Можешь ли ты стать благочестивым 
мужем, каким ты создан быть? Эта книга была написана для того, 
чтобы помочь тебе стать таким. Она была создана, чтобы помочь 
тебе узнать, как сравнить свою жизнь с той, к какой тебя призвал 
Бог. Ты готов к этому путешествию?

  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Что тебе нравится в том, что ты мужского рода? Будь 
честен.

2. Веришь ли ты в то, что утверждение «Настоящий мужчина-
это благочестивый 
мужчина», является верным и определяет, что есть 
мужчина? Почему?

3. Какими характеристиками мужчины ты восхищаешься, и 
какие хотел бы приобрести?

4. В каких ситуациях в своей жизни, ты поступаешь как 
мужчина? В каких нет?

5. С каких мужчин в своей жизни ты берёшь пример? Что в 
них заставило тебя брать с них пример?

Во  время  вашей  первой  встречи  поделитесь  своими  мыслями  об 
этой главе и обсудите эти вопросы. Уделите время молитве, прося 
Бога помочь вам стать мужчинами по Его сердцу. Вместе обсудите 
то,  чему  вы  надеетесь  научиться  из  этих  занятий  и  что  боитесь 
узнать. Помолитесь, чтобы эти занятия помогли каждому в вашей 
группе возрасти.

Так же не забудьте пройтись по заданиям к этой главе и убедитесь в 
том,  что  все  понимают  необходимость  выполнения  этих  заданий 
каждую неделю.
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  :  28:18-20Отрывок на память Матфея

   СТУПАЯ ПО ЕГО СЛЕДАМ

Последователь - это больше, чем просто ученик. От учителя ученик 
получает информацию, которой он может воспользоваться, а может 
и не воспользоваться в будущем. Ученик просто получает 
информацию от человека, который может либо повлиять, либо не 
особо повлиять на его жизнь. Часто в нашей жизни (например, в 
школе) хотим мы того или нет, мы должны учиться.
 
Но всё намного сложнее с последователем. Цель последователя не 
просто получить информацию от учителя, но приложить все усилия, 
чтобы  стать  во  всём  похожим  на  своего  учителя.  Последователь 
стремится  жить  подобно  жизни  своего  учителя,  чтобы  он  мог 
перенять  идеи своего учителя и смог нести их дальше в мир. Когда 
Иисус  выбрал  Своих  апостолов,  Он  знал,  что  эти  люди  будут 
проводить всё своё время с Ним; не просто несколько часов пять 
или шесть дней в неделю, как проводит ученик со своим учителем. 
Эти люди узнали кем был Иисус, во что Он верил, что Он делал и 
как Он это делал. В каком-то смысле, они научились быть Иисусом, 
они узнали, как быть сыном Бога.

Когда  человек  принимает  решение  стать  христианином,  он  не 
просто принимает решение посещать Библейские занятия несколько 
раз в неделю. Он не просто принимает решение каждое воскресенье 
принимать Господню Вечерю. Это решение намного больше, этот 
человек  принимает  решение  стать  последователем  Христа.  Он 
принимает  решение  идти  за  Христом  каждый день  своей  жизни, 
чтобы быть похожим на Иисуса во всём. Крещение во Христа это 
ещё  не  конец  твоего  пути.  Крещение  это  лишь начало  обучения 
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тому,  как  стать  Иисусом,  крещение  -  это  когда  ты  становишься 
сыном Бога.

Пётр, в своём первом послании, использует фразу, которая даёт нам 
наглядный  пример  того,  что  значит  быть  последователем.  Это 
послание было написано христианам, которые были разбросаны по 
всему  лицу  земли  из-за  гонений  за  то,  что  они  следовали  за 
Христом. И Пётр,  воодушевляя их, говорит, что мы проходим через 
то же, что и Христос, когда страдаем за наши добрые дела. В 1-м 
Петра 2:21 он говорит:  «...оставив нам пример,  дабы мы шли по  
следам Его».

Последователь – это тот, кто идет по следам другого. Иисус оставил 
нам свои следы, чтобы мы шли по ним в своей жизни. Когда мы 
принимаем решение следовать за Иисусом, мы принимаем решение 
следовать за Ним весь день, каждый день. Мы принимаем решение 
идти по Его следам и в снег, и в зной. Мы будем следовать за Ним и 
в  хорошие  времена,  и  в  плохие.  Христианин  не  встречается  с 
Христом несколько раз в неделю. Христианин следует за Христом 
каждый день.

  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Какие идеи привлекли твоё внимание?
2. Когда ты просто «встречаешься» с Иисусом на протяжении 

недели?
3. Каким образом ты на самом деле «идёшь по Его следам»?
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 ИЗУЧЕНИЕ БИБЛИИ

Матфея 28:18-28 – Великая Заповедь
1. Что эти стихи говорят нам об Иисусе?
2. Почему Иисус вначале говорит о Своей власти, а затем даёт 

заповедь?
3. Какие шаги необходимо предпринять для обучения 

последователей?
4. Относительно этого стиха, почему мы сегодня выполняем 

эту же заповедь?
5. Напиши стих по памяти, не подглядывая. 

Лука 14:25-33 – Цена Следования за Христом
1. Что хотел сказать Иисус в стихах 25-26?
2. Что хотел сказать Иисус в стихах 28:30?
3. Что хотел сказать Иисус в стихах 31-32?
4. Что хотел сказать Иисус в стихе 33?
5. Все ли утверждения Иисуса приемлемы для тебя?
6. Скажи этот отрывок одним предложением.

1-е Коринфянам 9:24-27 – 
Последователи Должны Постоянно Пребывать в Учении

1. Какая награда ожидает христианина?
2. От чего воздерживаются участвующие в марафоне?
3. Как мы, будучи христианами, должны контролировать себя 

духовно?
4. Что Павел имел в виду в 27-м стихе?
5. Как мы можем дисциплинировать себя духовно, чтобы мы 

могли получить награду?
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  : 1   5:16-18Отрывок на память е Фессалоникийцам   

 :МОЛИТВА
    ЖИЗНЕННО НЕОБХОДИМЫЙ ЭЛЕМЕНТ НАШЕЙ ЖИЗНИ

Существует Бог, который сотворил всё, что ты знаешь. Он не только 
сотворил  звёзды  и  планеты  во  вселенной,  но  также  и  муравьёв, 
которые  сейчас  ползают  по  твоей  кухне.  Он  не  только  создал 
женщину,  чтобы  она  была  красивой,  но  и  тараканов,  чтобы  они 
были…ну…в  общем,  такими,  какие  они есть.  Он  является  Богом 
всего. Всё принадлежит Ему и Он вправе распоряжаться этим так, 
как Он хочет. И именно этот Бог, всемогущий, всезнающий, вечный 
Бог  хочет слышать тебя.

Иногда молитва нам кажется загадкой. Молитва настолько проста, 
что  даже  маленький  ребёнок,  ни  секунды  не  раздумывая,  может 
говорить с Создателем; и в то же время она настолько сложна, что 
большинство людей могут прожить всю жизнь,  так  никогда и не 
осознав всей её глубины. Большинство христиан умом понимают, 
что такое молитва,  но не понимают этого своим сердцем. Многие 
христиане  ощутили  силу  и  благословение  молитвы  по  первой 
необходимости,  но  продолжают  иметь  трудности  с  тем,  чтобы 
общаться с Богом каждый день.

Общение  определяет  отношения,  без  общения  нет  отношений. 
Представь, если бы ты общался с лучшим другом только несколько 
минут пару раз в неделю и всегда говорил ему  одно и то же. Как 
долго бы вы оставались лучшими друзьями? Или представь, что в 
твоём браке, ты бы разговаривал со своей женой только по средам и 
воскресеньям,  а  большую  часть  говорил  с  ней  через  другого 
человека.  Ты  смог  бы  назвать  свой  брак  хорошим?  Мог  бы  ты 
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сказать, что у тебя близкие отношения с женой?

Наша  молитва  может  быть  похожа  на  эти  примеры.  Мы  можем 
говорить миру,  что у нас есть отношения с Богом, но если мы не 
общаемся  с  Ним  в  молитве,  мы  обманываем  самих  себя.  Без 
общения нет отношений.

В Луке 11 ученики, увидев, как молился Иисус, подошли к Нему и 
просили научить их молиться. Интересно то, что все Его ученики 
были иудеями, а иудеев с детства учили, как   молиться. Мы можем 
предположить,  что  они  увидели  нечто  особенное  в  молитвенной 
жизни Иисуса.  Иисус  постоянно пребывал в  молитве с  Отцом.  В 
Марка 1, после того, как Иисус до позднего вечера исцелял людей, в 
35-м стихе говорится,  что «А утром,  встав весьма рано,  вышел и 
удалился в пустынное место, и там молился». Несмотря на то, что 
Иисус  работал  допоздна,  Он  считал  необходимым  встать  рано 
утром,  чтобы  помолиться  Своему  Отцу.  Иисус  очень  серьёзно 
относился к молитве и Своим отношениям с Богом, в Луке 11 мы 
видим, Его ученики хотели иметь такие же отношения с Богом.
 
Мы знаем, что та молитва, которую Иисус использовал как пример 
(она называется «Отче наш»), не является единственной молитвой, 
которую  мы  должны  использовать.  В  Библии  мы  видим  разные 
примеры  молитвы.  Вообще  Библия  содержит  около  650  разных 
молитв, и сам Иисус (который говорил Своим последователям, как 
молиться) говорит Своим ученикам, что о чём они ни попросят, Бог 
даст  им.  Поэтому,  мы  не  должны  рассматривать  Отче  Наш  как 
единственный  пример  молитвы,  но  рассматривать  её  как  пример 
того,  как  нам  стоит  молиться.  Филипп  Янци  в  своей  книге 
«Молитва.  Что  Она  Меняет?»  извлёк  из  молитвы  Отче  наш 
следующее:
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Отче наш, сущий на небесах
Я  начинаю  с  термина,  обозначающего  близкие  отношения 
«Отче». Напомни мне сегодня, что Ты жив и правишь не только 
на  небесах,  но  и  в  моей  жизни.  Позволь  мне  ощущать  твоё 
присутствие каждый день, во всех моих делах и в людях, которых 
я встречаю.

Да святится имя Твоё
В  чём  я  могу  видеть  Тебя?  В  разнообразии  природы,  в 
разнообразии людей,  которых я  встречаю,  в спокойном голосе, 
который призывает меня быть похожим на Тебя? Я буду почитать 
всё  святым,  ибо  всё  создано  Тобой,  я  буду  чтить  Твоё 
совершенство, Твою святость, стараясь больше быть похожим на 
Тебя.

Да приидет Царствие Твоё
Да будет так, и позволь мне быть инструментом в этом Царствии, 
принося  мир  тем,  кто  встревожен;  милость  -  нуждающимся;  и 
Твою любовь всем, к кому я дотрагиваюсь. Пусть люди поверят в 
Твоё  праведное  правление,  благодаря  тому,  как  я  проживу 
сегодняшний день.

Да будет воля Твоя и на земле, как на небе
Я  чётко  вижу  Твою  волю,  исполнившуюся  в  Иисусе,  который 
исцелял  больных  и  утешал  страдающих,  поднимал  упавших, 
который отстаивал жизнь, а не смерть; надежду,  а не отчаяние; 
свободу,  а  не  рабство.  Он оставил небеса  и  пришёл на  землю. 
Помоги мне быть как Иисус.

Хлеб наш насущный подавай нам на каждый день
У нас нет уверенности в завтрашнем дне. Дай мне доверять Тебе в 
сегодняшних  нуждах,  в  питании,  как  тела,  так  и  души,  и  не 
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волноваться о завтрашних нуждах и желаниях. И помоги мне не 
отказывать нуждающемуся в хлебе сегодня.

И прости нам грехи наши, ибо и мы прощаем всякому
должнику нашему

Напомни  мне  о  том,  что  я  должник  и  никогда  не  смогу 
расплатиться с Тобой. Спасибо Тебе Бог за то, что мне не нужно 
отдавать свой долг. Даруй мне так же милостиво прощать тех, кто 
должен мне и кто плохо со мной поступил.

И не введи нас в искушение, но избавь нас от лукавого
Не дай мне бездумно  впасть во зло  сегодня.  Помоги мне быть 
начеку  искушений  и  дай  сил  преодолеть  их,  без  страха  и 
сожаления.

  УРАВНОВЕШЕННАЯ МОЛИТВЕННАЯ ЖИЗНЬ

«Отче  Наш»  и  молитвенная  жизнь  Иисуса  показывают  нам,  что 
очень важно для нас иметь уравновешенную молитвенную жизнь. 
Иисус  постоянно  находился  в  молитве,  так  же  должны  и  мы. 
Пример Иисуса так же показывает, какими разнообразными должны 
быть  наши  молитвы.  Очень  часто  у  нас  появляется  привычка 
обращаться к Богу только тогда, когда нам что-то нужно. И хотя нет 
ничего  плохого  в  том,  чтобы  обращаться  к  Богу  с  нашими 
просьбами  (потому что  Он  нам  сказал  так  делать),  но  мы также 
должны  не  забывать  молиться  и  о  других  вещах.  Как  мы  уже 
приводили эти примеры ранее, на что была бы похожа твоя дружба 
или брак, если бы всё, о чём ты просил, было лишь то, что нужно 
тебе?
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Один из  примеров  молитвы,  который может  быть  очень  полезен 
(как для незнакомых с молитвой, так и для тех, кто молился всю 
свою жизнь)  это  «молитва  ПБИМ».  Это придаст  глубины вашим 
молитвам, и если ты будешь так молиться, это так же может помочь 
тебе измениться и возрасти, как христианину.

Поклонение – Хвала Богу за то, какой Он
Это задаёт тон твоей молитве. Это напоминает тебе о том, с кем 
ты  разговариваешь.  Скажи  Богу  о  том,  кем  Он  является,  и 
поблагодари Его за Его сущность. Возноси Ему хвалу за то, что 
Он всемогущ. Поблагодари Его за то, что Он всезнающ. Проведи 
некоторое время, думая о том, какой Бог.

Благодарение – Хвала Богу за  то, что Он сделал
Мы не можем забывать благодарить Бога за всё, что Он сделал 
для нас в  нашей жизни.  Очень часто мы обращаемся к Богу с 
просьбой,  но  забываем  поблагодарить  Его  за  ответ  на  эту 
просьбу. Есть большая разница между чувством благодарности и 
выражением  благодарности.  Христиане  должны  быть 
благодарными людьми (см. 1е Фессалоникийцам 5:17-18).

Исповедание – Признание Богу в своих поступках
Очень часто мы просим Бога «простить нам  наши грехи», но мы 
не останавливаемся и не задумываемся, что это за грехи. С чем 
мы боремся? Что ты сделал прошлой ночью, чего не должен был 
делать?  Сказал  ли  ты  своей  маме  сегодня  утром  то,  чего  не 
должен был? Говорят, что первый шаг к преодолению проблемы 
– это признать её существование. Да, Бог уже знает об этом, но 
когда мы говорим Ему об этом, это говорит о том, что мы тоже 
об этом знаем. (см. Иакова 4:10 и 1е Иоанна 1:9).
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Мольба – Просьба Бога о помощи
Бог хочет слышать о наших нуждах. В Филиппийцам 4:6-7 Павел 
говорит  «Не  заботьтесь  ни  о  чем,  но  всегда  в  молитве  и 
прошении  с  благодарением  открывайте  свои  желания  пред 
Богом, и мир Божий, который превыше всякого ума,  соблюдет 
сердца ваши и помышления ваши во Христе Иисусе». Благодаря 
молитве,  мы можем одолеть  проблемы в  нашей  жизни.  Через 
молитву мы можем обрести «мир», который должны иметь все 
христиане.  Многие  христиане  сегодня не  имеют мира в  своей 
жизни,  возможно  из-за  нехватки  молитвы  или  понимания  её 
силы.

  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Как ты представлял себе Бога большую часть своей жизни? 
Как кого-то, кому нет дела до людей? Как кого-то, кто хочет 
только называть людей? Как кого-то, который готов быть 
рядом только тогда, когда Он мне нужен? Опиши своё 
представление.

2. Как это представление Бога может повлиять на твою жизнь 
сегодня?

3. Как часто ты молишься? О чём ты обычно молишься?
4. Когда возникает проблема, ты первым делом молишься или 

молитва - это последнее, что ты делаешь? Как ты думаешь, 
почему это происходит?

5. Напиши стих по памяти, не подглядывая.

24



 03:  Глава Молитва

 ИЗУЧЕНИЕ БИБЛИИ

Лука 18:1-8 – Притча о Настойчивой Вдове
1. Почему Иисус рассказывает Своим ученикам эту притчу?
2. Если эта притча показывает отношения просьбы и ответа, 

то…
а.  Чем христиане отличаются от этой вдовы?
б.  Чем Бог отличается от судьи?

3. Как эта притча учит нас всегда молиться и никогда не 
сдаваться?

4. Есть ли в твоей жизни проблема, о которой нужно так 
молиться?

Матфея 6:7
1. О каких лишних словах здесь говорит Иисус?
2. А какие фразы в твоей молитве стали лишними?

1е Фессалоникийцам 5:16-18
1. Что означает «непрестанно молитесь»?
2. Каким образом ты можешь больше молиться в течение 

дня?
3. Как можно быть благодарным Богу при любых 

обстоятельствах?
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  :  22:19-20Отрывок на память Лука

НАПОМИНАНИЯ

Однажды я отправился в путешествие из Мариуполя в Ялту с двумя 
хорошими друзьями.  Это было наше первое посещение Крыма,  и 
мы  провели  там  фантастическое  время.  К  сожалению,  когда  мы 
покупали  билеты  назад,  не  было  прямого  поезда  на  Мариуполь, 
самая ближайшая станция была Волноваха. Мы решили, что ничего 
страшного,  доехав  туда,  мы  расспросим,  как  добраться  до 
Мариуполя.  Единственной проблемой в  нашем гениальном плане 
было то, что мы приехали в Волноваху в четыре часа утра! На улице 
было  ещё  темно,  стоял  густой  туман,  так  что  мы  с  трудом 
выбрались с вокзала.

Так получилось, что не было никого, кто бы мог помочь нам найти 
автобус на Мариуполь в четыре часа утра. Мы уже были согласны 
взять  такси,  но  там  не  было  ни  одной  машины.  Мы  были 
совершенно потеряны и не знали что делать, поэтому мы решили 
подождать на автобусной остановке и ждать, что же произойдет.
 
После  долгого  ожидания,  мы  увидели  людей  появляющихся  из 
темноты, которые шли из разных мест в одном направлении. Мы 
решили спросить кого-нибудь, как добраться до Мариуполя, и нам 
сказали,  что  скоро  приедет  электричка,  которая  едет  на 
«Азовсталь». Слава Богу, что мы решили идти за людьми, мы сели в 
электричку, и через несколько часов уже были в Мариуполе.

Электричка  останавливается  под  главным  мостом  в  Мариуполе. 
Этот мост отделяет Левый Берег от Центра, и я в последнее время 
часто  там  проезжаю.  И  каждый  раз,  когда  я  вижу  электричку, 
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стоящую под этим мостом, я вспоминаю нашу поездку в Ялту и то, 
что с нами случилось по дороге домой. Как видите, этот мост стал 
напоминанием для меня. Этот физический объект является для меня 
напоминанием  о  том,  что  мы  пережили  вместе  с  моими  двумя 
лучшими друзьями.

Бог всегда оставлял напоминания, другими словами памятники. Он 
знает,  как  быстро  мы  забываем,  и  поэтому  Он  часто  оставляет 
физические вещи, которые напоминают нам о духовных вещах. В 
книге  Иисуса  Навина,  после  того  как  Бог  разделил  воды  реки 
Иордан,  Иисус  Навин  говорит  израильтянам:  «Пойдите  пред 
ковчегом  Господа  Бога  вашего  в  средину  Иордана  и  [возьмите 
оттуда и] положите на плечо свое каждый по одному камню, по 
числу колен сынов Израилевых,  чтобы они были у вас [лежащим  
всегда] знамением; когда спросят вас в последующее время сыны 
ваши и  скажут:  `к  чему  у  вас  эти камни?',  вы скажете им:  `в 
память того, что вода Иордана разделилась пред ковчегом завета 
Господа [всей земли]; когда он переходил чрез Иордан, тогда вода  
Иордана разделилась';  таким образом,  камни сии будут [у  вас]  
для сынов Израилевых памятником на век».
 
В  Новом  Завете  Иисус  устанавливает  напоминание  Господней 
Вечерей,  и  мы  продолжаем  вспоминать  это,  собираясь  вместе 
каждую неделю. Павел, в 1-м Послании к Коринфянам, показывает 
нам,  что  Господня  Вечеря,  является  одной  из  основных  причин, 
почему  христиане  собирались  вместе  по  воскресеньям.  Они 
собираются,  чтобы  вспомнить  об  Иисусе,  Господня  Вечеря,  как 
напоминание, помогала им  это делать.

Видите  ли,  то  время,  которое  мы  уделяем  Господней  Вечере, 
должно нас изменять. То время, когда мы преломляем хлеб, должно 
иметь  значение  в  нашей  духовной  жизни.  Я  знаю,  что  для  меня 
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Господня  Вечеря  часто  проходит  бездумно.  Я  настолько  бываю 
отвлечён  тем,  что  происходит  в  моей  жизни,  что  забываю  даже 
подумать  о  том,  что  мы  делаем.  В  1-м  Коринфянам,  Павел 
напоминает нам о том, как должна проводиться Господня Вечеря, в 
то  время  когда  он  говорит  Коринфской  церкви,  что  она  делает 
неправильно. И это является для меня хорошим примером. Если бы 
Павел написал мне письмо о том, как принимать Господню Вечерю, 
то упрекнул бы он меня за то, как я её принимаю так же, как он 
упрекал Коринфян?
 
Павел  приводит  три  причины  в  1-м  Коринфянам  11:23-32,  по 
которым  церковь  должна  собираться  для  участия  в  Господней 
Вечере (прочитай эти стихи, перед тем как продолжить):

1. Воспоминание – «Сие творите в Моё воспоминание» 
(ст. 24)

Во  время  Господней  Вечери  мы  часто  фокусируем  своё  
внимание  только  на  смерти  Иисуса,  но  вспоминать  об  
Иисусе значит вспоминать Его смерть и жизнь. Когда кто-то 
приходит на могилу погибшего родственника или близкого 
друга, разве он только вспоминает о смерти своего друга или 
о жизни, которую этот человек прожил? Да, смерть Иисуса 
нас спасает, но мы смотрим на Его жизнь, чтобы изменить 
свою; глядя на то, как Он прожил Свою жизнь, мы видим,  
как мы должны прожить свою. Во время Господней Вечери 
мы должны вспоминать Иисуса.

Один из простых способ это сделать - открыть свою Библию 
на  одной  из  историй  в  каком-нибудь  из  Евангелий  и  
прочитать об Иисусе. Используй это время для того, чтобы 
посмотреть, что делал или говорил Иисус, и учиться у Него.
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2. Возвещение – «Ибо всякий раз, когда вы едите хлеб сей и  
пьете чашу сию, смерть Господню возвещаете, доколе Он  
придет» (ст. 26)

Просто  принимая  участие  в  Господней  Вечере,  мы  
возвещаем,  что  Иисус  умер  за  наши  грехи,  и  Он  вновь  
придёт. Но кому мы это возвещаем?

           
Миру – принимая Господню Вечерю каждую неделю, мы  
говорим тем, которые смотрят на нас извне, что мы верим в 
Божьего Сына, который умер за наши грехи и воскрес.

Друг другу – когда мы собираемся как группа для участия в 
Господней Вечере, мы напоминаем друг другу о том, во что 
мы верим.

Себе – когда каждую неделю, я выбираю принять участие в 
Господней Вечере, я провозглашаю для себя, что да, это то, 
во что я верю, и это является частью моей жизни.

3. Испытывание  –  «Да  испытывает  же  себя  человек,  и  
таким образом пусть ест от хлеба сего и пьет из чаши  
сей» (ст. 28)

Эта часть на самом деле может изменить христианина. Мы 
должны использовать Господню Вечерю, как время, когда  
мы  можем  исследовать  нашу  христианскую  жизнь.  
Исследование можно заменить словом проверка. Проверяем 
ли мы себя  каждое  воскресение?  Мы можем задать  себе  
следующие вопросы:
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– Контролировал ли я свой гнев на этой неделе?
– Как я относился к своим родителям?
– Как я сопротивлялся давлению одногодок?
– Являюсь ли я примером христианина на работе?

Идея

       ,   Помести в Библию лист бумаги со списком вопросов которые ты должен 

 .   ,       задать себе Таким образом когда ты будешь принимать участие в 

 ,      « » .Господней Вечере ты сможешь достать список и проверить себя

Говорят,  что  если  человек  в  течение  семи  дней  не  повторит 
выученное, то он это забудет. И если это так, то мы можем увидеть 
Божью гениальность в том, что Он установил для нас еженедельное 
напоминание. Если мы действительно будем вспоминать об Иисусе, 
возглашать о Его смерти, и исследовать свою христианскую жизнь, 
то мы никогда не перестанем расти.
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  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. В 1-м Коринфянам 11:17, Павел говорит, что не может 
похвалить их за то, как они принимали Господню Вечерю. А 
похвалил бы Павел тебя? Почему?

2. На чём ты обычно фокусируешь своё внимание  во время 
Господней Вечери?

3. Как ты думаешь, тебе достаточно того времени, которое ты 
проводишь в воскресенье во время Господней Вечери для 
того, чтобы вспомнить об Иисусе и исследовать свою 
христианскую жизнь? Если нет, то что ты можешь сделать, 
чтобы это изменить?

 ИЗУЧЕНИЕ БИБЛИИ

Деяния 20:6-7
Именно из Деяний 20:6-7 мы узнаём, когда и как принимала  
Господню Вечерю новозаветная церковь. Как мы это узнаём из 
этих стихов?

1-е Коринфянам 11:17-34
1. Почему Павел отказался похвалить церковь за то,  как она 

принимала Господню Вечерю?
2. На что ещё ты обратил внимание, читая эти стихи?
3. Какие у тебя есть вопросы?
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  :  4:12Отрывок на память Евреям

   ВОЗРАСТАТЬ В ПОЗНАНИИ СЛОВА

Мой учитель по математике говорил, что ты можешь быть уверен в 
том, что ты научился чему-то тогда, когда можешь это объяснить 
другому  человеку.  Другими  словами,  «Если  можешь  объяснить, 
значит, ты выучил». Хотя она говорила о решении математических 
задач,  я  убедился  в  том,  что  это  истинно  во  всех  сферах  нашей 
жизни.
 
Я нахожу это истинным, сидя в церкви воскресным утром или на 
Библейском занятии в среду вечером. Очень часто,  когда учитель 
объясняет  какой-то стих или что-то  говорит,  я  нахожу это  очень 
интересным,  но  затем  позже,  я  не  могу  вспомнить,  как  он  это 
объяснял. Проблема в том, что я услышал, но не выучил.

Библейские  занятия  являются  очень  важной  частью  нашей 
христианской  жизни.  Слишком  много  христиан  живёт,  не  зная 
основных Библейских истин,  и  думают,  что  Моисей находился  в 
ковчеге, во время потопа. Это не приемлемо в христианской жизни, 
Павел говорит об этом в Евреям 5:12-14:

Ибо,  судя  по  времени,  вам  надлежало  быть  учителями;  но  вас  
снова нужно учить первым началам слова Божия, и для вас нужно  
молоко, а не твердая пища. Всякий, питаемый молоком, несведущ в 
слове  правды,  потому  что  он  младенец;  твердая  же  пища  
свойственна совершенным, у которых чувства навыком приучены к  
различению добра и зла.

Он  даёт  интересное  утверждение:  «Ибо,  судя  по  времени,  вам 
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надлежало  быть  учителями…» Павел  говорит  о  том,  что  ученик, 
спустя  какое-то  время,  должен уметь  научить  тому,  чему он сам 
научился. Христиане должны постоянно возрастать в своей вере, и 
единственный способ это  сделать,  обратиться к источнику нашей 
веры  – Божьему слову.

Во 2м Тимофея 3:16-17, Павел говорит Тимофею о том, что Божье 
слово полезно для нашей жизни.

Всё Писание богодухновенно
Когда мы читаем и изучаем  Библию,  мы читаем слова самого 
Создателя  вселенной.  Если  мы  хотим  знать,  что  Бог  хочет 
сделать в нашей жизни, нам необходимо прислушиваться к Его 
словам, и ни к чьим другим.

Оно полезно для научения
Библия является нашим источником познания Бога и того, как 
жить для Бога.  Именно из Библии мы узнаём о том, как быть 
христианином, расти как христианин, и делать новых христиан. 
Именно из Библии мы узнаём, чего хочет Бог, а чего нет. Библия 
учит нас тому, что мы должны знать. Прочитав любой отрывок, 
мы  можем  задать  себе  вопрос,  Чему  я  научился  из  этого 
отрывка?

Оно полезно для обличения
Библия показывает нам, в чём мы не правы. Изучение Библии 
открывает нам глаза на проблемы в нашей жизни и объясняет, 
что  мы  делаем  не  так.  Прочитав  любой  отрывок,  мы  можем 
спросить себя: Где я оступился? Почему я оступаюсь?

Оно полезно для исправления
Библия призывает нас исправлять то, что в чём мы не правильно 
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поступаем. Прочитав любой отрывок, мы можем спросить себя: 
Что я буду делать с тем, в чём я не правильно поступаю?

Оно полезно для наставления в праведности
И, конечно же, весь смысл обучения, обличения, и исправления 
заключается  в  том,  чтобы  наставить  нас  в  праведности.  Бог 
говорит нам «Будьте святы, потому что Я свят» (1еПетра1:16). 
Библия наставляет нас, чтобы мы были святы как  Бог. Прочитав 
любой  отрывок,  мы  можем  задать  себе  вопрос:  Как  мне 
постоянно применять этот принцип в своей жизни?

Мы должны научиться изучать Библию самостоятельно, иначе она 
никогда не станет нашим личным источником информации. И если 
мы не можем сделать её нашей личной, то мы никогда не сможем 
обучить  ей  других.  1е  Петра  3:15  говорит  нам,  что  мы  всегда 
должны быть готовы отстоять то,  во  что  мы верим.  Мы должны 
учиться быть готовыми.

  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. По  каким  причинам,  перечисленным  выше,  так  важно 
читать Библию? Может, ты знаешь больше причин?

2. Частью изучения Библии является запоминание отрывков. 
Напиши свой отрывок на память, не подглядывая.

3. Объясни этот стих. Что значит «живо и действенно»? Как 
слово,  написанное  на  бумаге,  может  быть  живым  и 
действенным?
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 ИЗУЧЕНИЕ БИБЛИИ

На  этой  неделе  перечитай  притчу  в  Луке  12:13-21,  держа 
следующий  план  изучения  Библии  в  памяти.  Когда  ты 
соберёшься  со  своей  группой,  пройдите  Луки  12:13-21, 
используя план изучения.

:   ИСТОЧНИК Метод Изучения Библии

  ,     . Ниже приведённый план является примером метода изучения Библии Он 

   : ,   . состоит из трёх частей Наблюдение Интерпретация и Применение После 

,       ,   того как ты познакомишься с этими пунктами просто запоминание 

  ( , , )   ключевых слов Наблюдение Интерпретация Применение поможет тебе в 

   .твоём дальнейшем изучении Библии

I. Наблюдение (О чём говорит текст?)
Если мы к послушанию Богу относимся серьёзно, то нам  
необходимо  выяснить,  что  говорит  Бог.  Прежде  чем   
выдвигать собственные идеи, необходимо посмотреть, о чём 
конкретно идет речь в тексте. Очень часто люди делают свои 
выводы, глядя на один стих, вместо того, чтобы рассмотреть 
контекст, в котором написан этот стих. 

Помни,  что  необходимо  через  молитву,  вовлечь  Бога  в  
начале, во время и в конце твоего изучения.

А. Подготовка
1. Просмотри текст и попытайся определить его 

основную тему.
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2. Если необходимо, посмотри, в каком контексте 
написан этот отрывок?

3. Поищи, где идёт разделение мыслей, то есть где 
можно поставить абзацы?

Б. Задай шесть вопросов:
Что происходит?

1. Перечисли глаголы, которые описывают 
происходящее

2. Перечисли заповеди или обетования, данные здесь.
3. Как бы ты описал состояние ситуации или тон 

обращения автора?
Где происходят данные события?

1.    Найди на карте, где произошло это событие?
2.    Происходили ли там другие важные события?

Когда происходят эти события?
1. Как долго длится каждое событие?
2. Чему можно научиться у разных правителей, 

возраста героев, lapses of времени, genealogies,  или 
разницы культур?

Кто является основными героями и как они описаны?
1. Есть ли здесь описание Бога, Иисуса или 

Святого Духа?
2. Какое отношение к героям имеет автор?

Как происходят эти события?
Почему они происходят?

В. Обобщение
1. Запиши основную идею или мысль данного отрывка. 

Возможно, ты захочешь развить одну из идей для 
дальнейшего изучения, или даже сделать её частью 
урока. 
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2. Сделай для себя пометки о нерешённых проблемах 
из этого отрывка. Возможно, ты не будешь видеть в 
них смысла, или что они противоречивы, или ты 
просто захочешь глубже изучить эти моменты.

II. Интерпретация (Что это значит?)
Цель интерпретации заключается в том, чтобы определить  
значение отрывка как для людей, кому он адресован, так и 
для нас сегодня.

А. Значение
1. Что означают термины, фразы и предложения?
2. Как можно перевести некоторые из этих терминов, 

фраз и предложений, на современный язык?
3. Перечисли термины, которые удивили тебя, такие 

как фигуративные выражения и метафоры?
    Б. Отношение

1. Почему автор/говорящий использует эту 
определённую фразу, слово или идею?

2. Какое отношение имеют, представленные здесь 
разные мысли, друг к другу?

  В. Применение
1. Какое полное значение данного утверждения?
2. ВАЖНО: Будь осторожен, не придавай духовного 

значения тому, что не должно быть духовным.

III. Применение (Что это значит для меня?)
А.  Применение основной мысли в своей жизни.

1. Над чем я уже задумывался? Что для меня ново?
2. Что необходимо для изменения образа мышления? 

Как я могу его изменить?
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3. В чём мне необходимо поменять своё поведение?
a.  Создай план как измениться.
б.  Запланируй поговорить с духовными лидерами в 
твоей жизни, которые могут тебе в этом помочь.

Б.  Какие принципы актуальны для нас сегодня, не смотря на 
то, что изменилась историческая ситуация?

В.   Используй  свои  знания,  для  конкретных  жизненных  
ситуаций.

1. Как их можно применить в семейных ситуациях и 
отношениях?

2. Как они применимы к одноклассникам и 
сотрудникам?

3. Как это применимо к моим отношениям и 
мероприятиям в церкви?

4. Как это применимо к разным национальным, 
политическим и социальным отраслям?

Г.  Как подвести общий итог всему этому тексту одним 
предложением?

(Материал для Изучения Библии взят из книги Грега Огдена «Трансформируя Ученичества»).

Опять таки, этот материал может быть упрощён, для ежедневного 
использования. После того как ты поймёшь, на что направлено это 
занятие,  всё,  что  тебе  необходимо  сделать,  когда  будешь  читать 
Библию,  это  вспомнить  слова  Наблюдение,  Интерпретация  и  
Применение.  Читая,  ты  можешь  спросить  себя,  «Подожди,  что 
только что произошло здесь? А что это значит на самом деле?  
Что это значит для меня сегодня?»
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  : 2   13-14Отрывок на память е Коринфянам

«Несмотря на то, что мы не можем до конца понять природу Бога, есть  
лишь один вечный Бог, который является одной, и в то же время тремя  
личностями – Бог Отец, Бог Сын и Бог Дух Святой» .

Грэг Огден «Актуальное Ученичество»

 ТРИЕДИНЫЙ БОГ

Слово «триединство»,  как таковое,  не существует  в Библии.  Есть 
несколько стихов, упоминающих трёх личностей Бога вместе, но мы 
пришли  к  вере  в  то,  что  Бог  является  тремя  личностями  таким 
образом, что каждая из них по отдельности описана в Библии, как 
святая.
 
В  самом  начале  Библии  мы  встречаемся  с  идеей,  что  наш  Бог 
«один», в то же время более чем «один». В Бытие 1:26 написано, «И 
сказал Бог: сотворим человека по образу Нашему [и] по подобию 
Нашему…»  Но  во  Второзаконии  6:4   нам  напоминают,  что 
«Господь,  Бог  наш,  Господь  един  есть».  В  своём  Евангелии  1:1, 
Иоанн пишет, Слово (позже объясняет, что это Иисус) было у Бога 
и Слово было Бог. То есть, в одно и то же время, Иисус был с Богом 
и  был  Богом.  Затем,  в  Деяниях  5,  Пётр  говорит  что,  обманывая 
Святой Дух, мы обманываем Бога. Итак, в Писании Бог представлен 
одновременно  тремя  разными  личностями,  и  одной  единой 
личностью!

Эта концепция трудна для понимания и цитата, приведённая выше, 
указывает на то, что мы не можем до конца понять природу Бога, по 
одной простой причине - потому что Он Бог, а мы нет. Мы имеем 
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физическую  форму,  а  Бог  –  нет.  Наш  ум  и  тело  заключены  во 
времени  и  пространстве,  поэтому  для  нас  трудно  понять  то 
существо,  которое  живёт  за  пределами  этого  времени  и 
пространства. Это очень похоже на то, когда мы пытаемся постичь 
вечность. Задаём такие вопросы, как «Если Бог существует  вечно 
то, что Он делал всё это  время?» Наш физический ум никогда не 
сможет постичь нашего духовного Бога.
 
Иллюстрация,  которая  помогла  мне  принять  (хотя  не  до  конца 
понять) триединство Бога, это книга. У книги есть длина, ширина и 
толщина. Длина не является шириной, а толщина длиной. Можно 
описать  каждый  из  этих  параметров  в  отдельности,  но  они 
продолжают быть связаны между собой. Если ты уберёшь один из 
этих параметров, то ты уже будешь описывать не книгу. Точно так 
же и  Бог состоит из трёх разных частей, но если убрать хотя бы 
одну из них, то ты уже будешь описывать не Бога.

  :ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ
    ?Как Ты Смотришь На Бога

Всю свою жизнь у тебя было ранее сложившееся представление о 
том, кто такой Бог. Некоторые люди видят Бога как судью, который 
просто  наблюдает  с  небес  и  ждёт,  когда  кто-нибудь  оступится. 
Другие смотрят на Бога как на кого-то, кто уже не имеет отношения 
к этому миру, Он его создал и теперь мы сами по себе. Некоторые 
видят  Бога  как  джина  в  лампе,  который  готов  исполнить  любое 
наше  желание,  не  важно,  просим  ли  мы  новую  машину,  или  о 
помощи в трудные времена.

1. Какое было у тебя представление о Боге, до того как ты стал 
христианином?
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2. Как это влияет на то, как ты смотришь на Бога теперь?

  :ВОРПОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ
  Наш Небесный Отец

Библия часто говорит о Боге, как о нашем отце. И это имеет смысл, 
когда  мы  задумываемся  о  том,  каким  должен  быть  отец,  но  у 
большинства  из  нас  сегодня  нет  хороших  отцов,  и  поэтому  нам 
сложно обращаться к Богу как к отцу.

1. Нравится ли тебе слышать, что Бог описан как отец? 
Почему?

2. Вкратце расскажи о своих отношениях с отцом, когда ты 
рос.

3. Влияют ли твои отношения с отцом на то, как ты смотришь 
на Бога, как на отца?

Джордж Макдональд дал совет тем,  чьё представление об «отце» 
было запятнано: «Ты должен вложить в это слово всё то, чего тебе 
недоставало в этой жизни» (из книги Филиппа Янци «Молитва»).

Перефразируй цитату своими словами. Приведи примеры того, чего 
тебе «не доставало» в твоём земном отце?
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 ИЗУЧЕНИЕ БИБЛИИ

2е Коринфянам 13:13
1. Напиши отрывок на память.
2. Как охарактеризована каждая личность троицы?
3.   Что это говорит нам о нашей личной роли?

Прочитай следующие отрывки, и затем перечисли характеристики 
Бога Отца.

Исход 20:1-7
Матфея 6: 25-34
Лука 11:11-13
Матфея 26:39

Прочитай следующие отрывки, и затем перечисли характеристики 
Иисуса Сына.

Матфея 3:13-17
Матфея 11:27
Иоанна 1:1
1-е Коринфянам 8:6
2-е Коринфянам 5:18-19
Колоссянам 1:15-18

Прочитай следующие отрывки, и затем перечисли характеристики 
Святого Духа.

Псалом 138:7-8
Деяния 2:38
Деяния 5:3-4
1-е Коринфянам 2:10-11
1-е Иоанна 3:24
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  :  3:12Отрывок на память Колоссянам

  ВСЕМИ ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ

В чём смысл жизни?
Для чего я здесь?

Меняет что-либо моё существование?

Эти  вопросы  люди  задавали  себе  на  протяжении  тысяч  лет,  и 
философы исследовали каждый сантиметр своего мозга, чтобы хотя 
бы предположить ответ. Но христиане должны знать ответ на такие 
вопросы, как своё имя.  Для христианина это является основными 
принципами его жизни.

В чём смысл жизни? У Бога есть, что сказать на этот счёт.  Меняет 
что-либо моё существование? У Бога есть,  что сказать и на этот 
счёт. Кто мы в этом мире? Давайте на несколько минут вспомним о 
нашем пути в объятия Бога.

  КЕМ МЫ БЫЛИ

Как называют ребёнка, у которого нет родителей? Да, сиротой. На 
протяжении  всей  истории  человечества  были  слова,  которыми 
никто  не  хотел  быть  названым:  сирота  и  вдова.  До  недавнего 
времени, всегда было опасно быть одним из них,  потому что это 
значило, что никто не позаботится о тебе. И если ты относился к 
одной из этих групп, это означало, что ты бы нуждался в том, чтобы 
кто-то о тебе заботился. И несмотря на то, что в последнее время 
появилось  больше  возможностей  для  сирот  добиться  успеха  в 
жизни, всё равно, мало кто захочет быть сиротой. Это значит, что 
ты один. Это значит, что у тебя нет родных.
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До того как мы стали христианами, мы были духовными сиротами. 
В Ефесянам 2:12 говорится о том, что мы отделены от Христа, что у 
нас нет надежды без Бога. Это одинокое и опасное место. Мы были 
уклонены от нашего дома дьяволом, чтобы жить без нашего Отца 
(2е Коринфянам 11:3) и мы спотыкались по этой жизни, сомневаясь, 
что в этой жизни был какой-то смысл. Но хуже то, что мы сделали 
себя  сиротами.  Через  наши  грешные   желания  мы  стали 
блудниками,  нечистыми,  идолопоклонниками,  завистливыми, 
злыми людьми (Галатам 5:18-21).  Мы предпочли стать  сиротами, 
нежели быть в семье. Мы предпочли бродяжничество сну в тёплой 
постели.  Вместо  того,  чтобы нести  на  себе  имя  своего  отца,  мы 
решили стать безымянными.

Что  вы были в то время без Христа, отчуждены от общества 
Израильского,  чужды заветов обетования,  не имели надежды и 
были безбожники в мире.  (Еф.2:12)

  КТО МЫ СЕЙЧАС

А теперь во  Христе  Иисусе  вы,  бывшие  некогда  далеко,  стали 
близки Кровию Христовою.  (Еф.2:13)

Благодаря жертве Иисуса на кресте, нас усыновили в Божью семью. 
В  Ефесянам  1:4-5  говорится  о  том,  что  Бог  имел  план  нашего 
возвращения к Нему и что  «Предопределив  усыновить нас Себе 
через Иисуса».  Бог ещё до создания мира предопределил вернуть 
нас  и  возобновить  отношения  с  Ним  через  усыновление.  Мы 
сыновья Бога. Мы часть Его семьи.

В Римлянам говорится о том, что мы Духом взываем к Богу «Авва, 
Отче!». Слово «Авва» является Арамейским словом, выражающим 
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близкие семейные отношения. Это слово использовалось ребёнком 
в  объятьях  любящего  отца.  Мы  часто  молимся,  говоря  «Наш 
небесный  Отец»,  но  Павел  говорит  нам,  что  наши  отношения  с 
Богом  более  близки.  Мы  -Его  сыновья,  а  Он  -  наш  «небесный 
Папочка». В Римлянам 8:16-17 говорится, что мы дети Божии и как 
дети,  мы являемся  сонаследниками.  Только  дети  могут  получить 
наследство  Отца.  И  через  усыновление,  мы  являемся  Божьими 
детьми.

Это  является  наглядным  примером  Божьей  любви  к  нам,  и  это 
помогает нам понять, насколько Бог возлюбил  нас. Он возлюбил 
нас  настолько,  что  отдал  Своего  единственного  Сына,  чтобы мы 
вновь смогли иметь общение с Ним. Как написал К.С.Льюис «Сын 
Бога  стал  человеком,  чтобы  человек  стал  сыном  Бога».  Мы 
вернулись к Отцу, и мы вновь носим Его имя.

«Некогда не народ, а ныне народ Божий; некогда непомилованные,  
а ныне помилованы».  (1-e Пет.2:10)

Это  очень  важный факт,  который мы должны запомнить  на  всю 
жизнь.  Мир часто  говорит нам,  что  мы должны быть не такими, 
какие мы есть. Он говорит, что для того, чтобы добиться успеха, ты 
должен одеваться вот так, вести себя так то, и быть кем-то другим. 
И  мир  говорит  нам,  что  если  мы не  будем  этого  делать,  то  мы 
неполноценны.  Он  говорит,  что  если  мы  не  делаем  то,  что  все 
делают,  то  мы  недостойны.  Но  христианин  знает,  что 
самодостаточность  не  зависит  от  мнения  других  людей.  Другие 
люди не могут сделать нас достойными, только Бог. Он создал нас, 
чтобы  мы  были  похожи  на  Него,  и  Он  считает,  что  этого 
достаточно. Кому есть дело до того, что мы не одеваемся так, как 
считает  мир.  Мы дети  Бога,  и  мой  Папа  говорит,  что  не  важно, 
сколько стоит моя одежда.
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  ЧТО ЭТО ЗНАЧИТ

Итак,  наш  паспорт  гордо  звучит:  Христианин,  Сын  Бога. Нет 
лучшей семьи, чем эта, и мы должны как можно часто напоминать 
себе  об  этом,  особенно  тогда,  когда  хочется  убежать, 
соблазнившись  ложными  обещаниями  мира.  С  нашим  новым 
положением «сыновей», у нас есть новая цель в жизни. Наша жизнь, 
как детей Бога, имеет смысл, потому что нам было дано задание. У 
нас есть работа в этом мире.

В  1-м  Коринфянам,  Павел  говорит,  что  «Вы  не  свои,  ибо  вы 
куплены дорогою ценою».  И этой ценой является  кровь  Божьего 
Сына. Когда мы решили стать частью Божьей семьи, мы передали 
свои права Богу.  У Бога есть конкретные планы для Своих детей. 
Послание  к  Галатам  5:22-23  говорит,  что  плод   духа:  любовь, 
радость, мир, долготерпение, благость, милосердие, вера, кротость, 
воздержание. Позже Павел говорит, что всё, что мы делаем, словом 
или  делом,  мы  должны  это  делать  во  имя  (то  есть  «властью») 
Иисуса Христа.  Наша жизнь, как детей Божьих, должна быть 
полностью  изменена.  Сыновья  Бога  не  живут  так,  как  сыновья 
этого мира. Мы должны перенимать характеристики нашего Отца и 
исполнять  Его  волю.  Воля  нашего  Отца  в  том,  чтобы  стать 
похожими  на  Его  Сына,  и  Он  хочет,  чтобы  мы  шли  в  мир  и 
приводили других в Его семью (Матфея 28:18-20).
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  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. На что ты обратил внимание во время чтения?
2. На какую концепцию усыновления ты обратил внимание 

(понравилась ли она тебе или было трудно понять)?
3. Скажи своими словами, как тот факт, что ты сын Бога, 

должен повлиять на нашу уверенность в жизни?

 ИЗУЧЕНИ БИБЛИИ

Колоссянам 3:1-17
1. О каком «горнем» говорит Павел во 2-м стихе?
2. Что такое «земное»?
3. Какое отношение смерть имеет к тому, что мы сыновья Бога 

(стих 3)?
4. Каким образом Христос является нашей жизнью (стих 4)?
5. Есть ли у тебя проблемы, хотя бы с одним из грехов, 

перечисленных с 5-го по 8-й стихи?
6. Назови примеры из жизни, как мы можем притворить в 

жизнь те характеристики, в которые мы должны «облечься» 
в 12-м стихе (милосердие, благость, смиренномудрие и т.д.)?

7. 17-й стих говорит, что мы всё должны делать во имя Иисуса 
Христа. В каких сферах твоей жизни тебе необходимо 
научиться применять этот стих? (Например, шутки, наше 
поведение с нехристианами и т.д.)

8. Ещё раз перечитай материал и перечисли все 
прилагательные, описывающие сына Бога. Какие из них тебе 
трудно сделать своими?

9. Напиши свой отрывок по памяти, не подглядывая.
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  :  6:11Отрывок на память Римлянам

  УМЕРЛИ ДЛЯ ГРЕХА

Умер человек, куривший всю свою жизнь. На похоронах гроб был 
открыт,  и  родственники  с  друзьями  подходили  к  нему,  чтобы 
попрощаться.  И  вот  очередь  дошла  до  лучшего  друга  умершего. 
Будучи так же курильщиком, он наклонился к телу умершего друга 
и шепнул ему на ухо «Как насчёт последней сигареты?» Умерший 
не ответил. В замешательстве, он достал сигарету и провёл ею перед 
носом умершего друга и сказал «Хотел бы ты скурить последнюю 
сигарету, прежде чем мы тебя закопаем?»

Как мог человек, зависимый от курения всю свою жизнь, отказаться 
от последней сигареты на своих похоронах? Тяга к сигаретам всё 
ещё  существовала.  Запах  и  вкус  сигареты  были  настоящими. 
Почему умерший человек не хотел сделать последнюю затяжку?

Ответ  на  этот  вопрос  очевиден:  умерший  человек  мёртв.  Хотя 
сигарета осталась неизменной, изменился сам человек. Его тело уже 
не живёт для удовлетворения его желаний и его уже не привлекают 
запахи и вкусы, которые привлекали ранее. Этот человек умер для 
этих желаний.

Христиане  это  живые  трупы  для  греха  в  этом  мире.  Когда  мы 
крестимся во Христа, мы крестимся в смерть Христа для греха. Как 
Павел сказал в Римлянам 6:2 «Мы умерли для греха: как же нам 
жить  в  нем?».  Христианин,  принимающий  участие  в  греховных 
действиях, должен выглядеть так же нелепо, как мертвец, курящий 
сигарету.
 
Слишком часто мы думаем, что грех нам подвластен и пытаемся 

51



 08:  Глава Грех

убедить  себя,  что  у  нас  всё  под  контролем.  Но  такого  рода 
мышление опасно, потому что очень скоро мы будем подвластны 
тому самому греху, который мы пытались контролировать. Мы не 
можем обманывать самих себя, думая, что мы можем держать грех в 
этом мире под контролем.  Единственный способ освободиться от 
греха – это умереть для него, и мы должны умереть для него. Когда 
мы сталкиваемся с нашим грехом из прошлого, то мы не должны 
сомневаться в том, что нам с этим делать. Мы должны вспомнить о 
том, что Иисус умер для греха и я тоже. И затем, мы должны отойти 
от греха.

ВОПРОС: На что из прочитанного ты обратил внимание?

,   ?ЧТО ЕСЛИ ТЫ СОГРЕШИШЬ

Конечно,  это  легко  сказать,  но  трудно  сделать.  Хотя  мы  можем 
умереть  для  греха,  иногда  наше  мёртвоё  тело  неожиданно 
возвращается  к  жизни  и  делает  то,  чего  не  должно.  Иногда,  не 
смотря на наши все старания,  мы оступаемся. Что должен делать 
христианин,  когда  он  оступается?  Что  происходит,  когда  ты 
согрешаешь после того, как тебе были прощены твои грехи?

В  1-м  Иоанна  нам  дан  принцип,  который  нам  необходимо 
запомнить на всю жизнь. В 1-й главе, 7-м стихе, Иоанн пишет «Если 
же ходим во свете, подобно как Он во свете, то имеем общение друг 
с другом, и Кровь Иисуса Христа, Сына Его, очищает нас от всякого 
греха».

«Если же ходим». Принцип хождения здесь очень важен. Мы, как 
христиане,  ежедневно  пытаемся  ходить  во  свете,  и  мы  идём  по 
направлению к нашему небесному Отцу. Представьте себе ребёнка, 
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который начинает  делать  свои первые шаги.  Мама,   находясь  на 
некотором  расстоянии  от  ребёнка,  зовёт  его,  и  он  начинает 
осторожно  идти  к  ней,  очень  стараясь  удержать  равновесие  на 
каждом шагу. И для мамы неважно сколько раз он споткнётся или 
упадёт, ей важно то, что он прилагает все усилия, чтобы дойти до 
неё.

Так же и Бог. Он хочет, чтобы мы ходили во свете. И хождение во 
свете не означает идеальную жизнь. Если бы это было так, то мы бы 
не нуждались в омовении грехов кровью Иисуса, во время нашего 
пути.  Если  мы упали,  Он  хочет  чтобы мы встали и  продолжили 
идти. Если только мы прилагаем все усилия, чтобы дойти к Нему, то 
Он не  будет  обращать  внимания  на  наши небольшие падения  во 
время  нашего пути.  Если мы продолжаем идти,  то  кровь  Иисуса 
продолжает  омывать  нас.  Это  как  будто,  Иисус  идет  за  нами  с 
веником и сметает все наши ошибки  во время нашего пути. Но это 
происходит лишь тогда,  когда мы продолжаем идти вперёд.  Если 
мы перестанем идти во свете, то принимает силу противоположное 
утверждение:  «Если  же  не  ходим во  свете…Кровь  Иисуса,  Сына 
Его, не очищает нас от всякого греха».

ВОПРОС: На что из прочитанного ты обратил внимание?

  …?А ЧТО ЕСЛИ

Когда  я  был  молодым христианином,  я  боялся,  что  если   как-то 
согрешу до того, как меня собьёт машина, когда я буду переходить 
улицу,  то  прямиком  попаду  в  ад.  Я  думал  так  лишь  по  одной 
причине. Я так думал из-за стиха в 1-м Иоанна:  «Если исповедуем 
грехи наши, то Он, будучи верен и праведен,  простит нам грехи  
наши и очистит нас от всякой неправды» (1Иоан.1:9)
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Я думал, что если я не помолюсь Богу и не попрошу прощения за 
каждый  конкретный  грех,  который  я  совершил,  то  я  никогда  не 
попаду в рай. На протяжении многих лет я слышал, как этот вопрос 
задавали многие другие христиане. Похоже, что мы знаем, что мы 
не  можем  спасти  себя  до  крещения,  но  почему-то  считаем,  что 
можем это сделать после него.
 
Очень важно заметить, что этот стих  не говорит,  что мы должны 
просить  у  Бога  прощение  за  наши  грехи.  Слово  исповедание, 
которое  с греческого  переводится как «сказать  то же самое» или 
«согласиться». Когда мы исповедуем наши грехи, мы соглашаемся с 
Богом,  что  мы  поступили  неправильно.  Когда  мы  исповедуем 
(«соглашаемся» или «говорим то же самое, что и Бог») наши грехи, 
мы показываем Богу, что мы всё ещё пытаемся идти во свете и что 
мы не сдались и не отвернулись. Нигде в Писании не говорится о 
том, что нам необходимо просить прощение за свои грехи. Причина 
этому  очень  проста:  нет  осуждения  тем,  кто  во  Христе  Иисусе 
(Римлянам 8:1)! Мы не спасены потому,  что мы живём идеально. 
Мы спасены потому, что мы верим, что Иисус спасает нас от  
грехов в момент крещения! Я представляю, как Бог пытается нам 
сказать вновь и вновь «Я уже тебя простил. Я простил тебя в тот 
момент, когда ты вышел из воды. И я простил тебя тогда не потому, 
что ты совершенен, но потому, что совершенен Мой Сын».

Когда  мы согрешаем,  наше сердце  должно разбиваться  на  части. 
Нам должно быть стыдно перед всемогущим и совершенным Богом. 
Но  когда  мы  согрешаем  на  нашем  пути  к  Богу,  мы  никогда  не 
должны  чувствовать  себя  потерянными.  В  такие  моменты  мы 
должны благодарить Бога за то, что Он нас уже простил.

ВОПРОС: На что из прочитанного ты обратил внимание?
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   ПРИЗНАВАТЬСЯ ДРУГ ПЕРЕД ДРУГОМ

Чтобы позаботиться о том, чтоб грех не оставался в нашей жизни, 
очень важно признаваться, исповедаться перед другим человеком. В 
Иакова  5:16  говорится,  «Признавайтесь  друг  пред  другом  в 
проступках  и  молитесь  друг  за  друга,  чтобы  исцелиться». 
Некоторые  религии  сегодня  говорят,  что  необходимо 
исповедоваться  перед  священником  или  кем-то  занимающим 
«высокое» положение в церкви. Но Библия нам такого не говорит. В 
Библии  просто  сказано  признавайтесь  «друг  перед  другом».  Это 
значит один христианин перед другим христианином. И когда мы 
так  поступаем,  Иаков  говорит,  что  мы  исцелены.  Есть  нечто 
исцеляющее в том, что мы открываем свою вину другому человеку.
 
К  сожалению,  это  одна  из  прямых  инструкций,  находящихся  в 
Новом  Завете,  которой  следует  очень  мало  христиан.  Мужчинам 
особенно  трудно  даётся  открываться  друг  перед  другом  в  своих 
трудностях. И очень важно для тебя найти одного или двух человек, 
которым  ты  сможешь  довериться  и  рассказать  о  своих  грехах. 
Надеюсь, что эти встречи, которые ты проводишь каждую неделю, 
предоставили  тебе  такую  возможность.  Исповедание  исцеляет. 
Кажется, что пока ты вслух не признаешься в грехе перед другом, 
которому ты  доверяешь,  проблема  остаётся  закупоренной  внутри 
тебя. Но когда ты признаёшься в своём грехе своему христианскому 
другу,  а  он  признается  тебе,  тогда  вы  можете  молиться  друг  за 
друга. А в молитве заключена великая сила. 
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  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Есть ли в твоей жизни сейчас христиане, перед которыми ты 
признаёшься в своих грехах?

2. Есть ли в твоей жизни грех, в котором ты не признался, 
потому что он слишком большой?

3. Что должно произойти в твоей жизни, чтобы ты был с кем-
то честен до конца, насчёт этого греха?

 ИЗУЧЕНИЕ БИБЛИИ

Прочитай Римлянам 6:1-15
1. Перефразируй этот отрывок своими словами.
2. Что должен знать каждый христианин, по мнению

Павла (стих 3)?
3. Почему мы крестились «в смерть» (стих 4)?
4. Назови два способа, которые использовал Павел, чтобы 

описать, кем мы были до того, как стали христианами
(стих 6)?

5. Для каких грехов тебе сложно умереть (стихи 11-12)?
6. Напиши свой отрывок по памяти, не подглядывая.
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  : 1   4:10Отрывок на память е Петра

  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ
1. Что такое духовный дар?
2. Считаешь ли ты, что у тебя есть духовный дар?
3. Если да, то какой?

   ?ЧТО ТАКОЕ ДУХОВНЫЕ ДАРЫ

В  1м  Коринфянам  12:1,  Павел  сказал:  «Не  хочу  оставить  вас, 
братия,  в  неведении  и  о  дарах  духовных».  К  сожалению,  в 
большинстве  церквей  сегодня,  христиане  совсем  не  знают  о 
духовных дарах. В Церкви Христовой не часто поднимают эту тему, 
а  когда  поднимают,  то  говорят  совсем  немного.  Но  если  Павел 
считал, что эта тема достаточно важна для изучения, то нам стоит 
уделить ей должное внимание.

В  Деяниях  2:38,  Пётр  говорит  множеству  людей,  что  если  они 
покаются и крестятся, то они получат в дар Святого Духа. Именно 
во  время  крещения  Святой  Дух  ставит  на  нас  печать,  как  детей 
Божьих, и именно в этот момент Святой Дух становится частью нас. 
Мы становимся носителями Святого Духа. Святой Дух, который мы 
имеем, является не просто гарантом нашей вечной жизни, но Он так 
же даёт нам нечто полезное для нас, здесь на земле.
 
Павел  в  1м  Коринфянам  12:4  говорит:  «Дары  различны,  но  Дух 
один и тот же». Затем, Пётр в 1м Петра 4:10 говорит: «Служите друг 
другу,  каждый  тем  даром,  какой  получил,  как  добрые 
домостроители многоразличной благодати Божией…» Рассматривая 
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все  эти  отрывки,  мы  видим,  что  Святой  Дух  даёт  христианам 
определённые  дары,  которые  должны использоваться  ими,  чтобы 
«служить  друг  другу».  Нам,  как  христианам,  даны 
сверхъестественные  дары,  которые  мы  должны  использовать  во 
славу  Бога.  Знание  того,  что  Бог  оказывает  помощь  в  наших 
стараниях  служить  Ему  и  Его  церкви,  должно  приносить  нам 
радость.

  ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ ДУХОВНЫХ ДАРОВ

В  Новом  Завете  говориться  о  множестве  различных  даров, 
некоторые из которых нас удивляют, и в наше время люди не имеют 
эти дары. После некоторого исследования Нового Завета, мы можем 
увидеть,  что  существует  три  категории  даров,  и  очень  важно 
различать эти категории для того, чтобы мы могли провести время, 
размышляя  о  том,  как  это  относится  к  нам и  к  нашим дарам на 
сегодняшний день.

1.  Фундаментальные Дары
В  1м  Коринфянам  12:28-30,  говорится  о  том,  что  Бог
установил  определенный  порядок  в  церкви.  В  28  стихе
говорится,  что  Бог,  во-первых,  поставил  апостолов,  во-
вторых, пророков. В 1м Коринфянам 2:12, Павел объясняет
то, что он и другие Апостолы получили Духа от Бога, чтобы 
понимать  всё  дарованное  им  от  Бога.  Он  говорит,  что
посредством  Духа,  они  (Апостолы)  могут  объяснять
духовное духовным людям, другими словами, они знали то,
что  мог  знать  не  каждый  христианин.  (Позже  в  1м
Коринфянам  14,  мы  видим,  что  у  некоторых  был  дар
пророчествования.  Слово  «пророчество»  в  Библии
используется в значении «говорить от имени Бога».  Очень
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часто  в  Ветхом  Завете  под  этим  словом  подразумевали  
предсказание будущего, но не только. Из написанного в 1м 
Коринфянам,  мы видим,  что  некоторые  люди  имели  дар  
получать особые откровения от Бога для церкви).

В Ефесянам 3:4-5, Павел говорит что, прежние поколения не 
знали  то,  что  мы  можем  прочитать  в  Библии,  но  стало
известно через то, что было открыто Апостолам и пророкам.
Мы  называем  эти  дары  фундаментальными,  потому  что
посредством  слов  этих  конкретных людей,  мы  имеем
фундамент нашей веры. Посредством тех людей, о которых
мы читаем в Библии сегодня.  Мы можем строить на этом
фундаменте сегодня,  когда мы благовествуем миру и друг
другу, но мы не можем добавлять к этому фундаменту. Этот
фундамент  был  заложен  двумя  и  только  двумя  группами
людей: Апостолами и пророками.

2.  Дары Знамений
Эти  дары  можно  описать,  как  сверхъестественную
возможность влиять на процессы в природе, чтобы достичь
божественной  цели. В  Новом  Завете  примером  тому
являются чудеса, говорение на разных языках, исцеление и
воскрешение людей из мёртвых.

Когда мы рассматриваем чудодейственные духовные дары,
очень  важно  понимать  их  предназначение.  В  Иоанна
20:30-31,  Иоанн  говорит,  что  Иисус,  будучи  на  земле,
сотворил множество чудес, но те которые он записал, были
написаны  для  того,  чтобы  мы  поверили,  что  Иисус  есть
Христос.  (Так же эти  стихи учат  нас,  что  для того  чтобы
поверить,  достаточно просто  прочитать об этом).  Евреям
2:3-4  говорит,  что  Бог  засвидетельствовал  то,  что  было
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проповедано  этому  миру,  через  «знамения  и  чудеса,  и
различные силы,  и раздаяние Духа  Святого  по  Его  воле».
Чудодейственные  дары  были  даны  для  того,  чтобы
подтвердить  то  послание,  которое  было  проповедано.  То
есть,  эти  чудодейственные  возможности  были  лишь
способом доказать, что основополагающие слова Апостолов
были истинны.

В конце 13й главы 1го Коринфянам, Павел говорит, что все
эти  чудеса  прекратятся,  но  то,  что  останется  это:  вера,
надежда и любовь. Всё становится на свои места, когда мы
понимаем, что эти возможности были даны лишь для того,
чтобы подтвердить то,  что было проповедано.  Нет смысла
продолжать подтверждать то, что уже доказано. (Например,
если я один раз покажу тебе своё имя, написанное в моём
паспорте, то тебе не нужно будет постоянно заглядывать в
него, чтобы убедиться, что это моё имя). Итак, когда было
подтверждено  то,  что  было  проповедано,  то  дары
знамений,  как и фундаментальные дары, стали частью
истории церкви.

3.  Дары служения
Дары служения  даны для  того,  чтобы тело  Христа  могло
расти,  для  выполнения  своего  назначения.  Список  даров
служения довольно-таки долог и разнообразен, и его длина
зависит  от  количества  нужд,  на  которые  необходимо
ответить. Некоторые из этих даров перечислены в Римлянам
12:6-8:  служение,  обучение,  наставление,  даяние,
начальствование, и благотворение. В Ефесянам 4, мы видим,
что Бог так же поставил некоторых пастырями и учителями.
Так  же  в  1м  Коринфянам  12:7  мы читаем,  что  «каждому
дается проявление Духа на пользу».
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И в 1м Петра 4:10 говорится: «Служите друг другу, каждый
тем  даром,  какой  получил,  как  добрые  домостроители
многоразличной  благодати  Божией».  Слово
«домостроитель»  здесь  является  особенным  словом.  Мы
будем более подробно разбирать это слово в последующей
главе, но если вкратце, то это слово, в переводе с греческого
языка,  дословно  означает  «смотритель  за  домом»  или
«управляющий домом». Павел говорит нам о том, что на нас
лежит ответственность правильно использовать дар, потому
что он не наш, а Бога, и только Бог может решать, что с ним
делать.

В  Римлянам  говорится,  что  благодаря  нашим  различным
дарам, мы можем составлять одно тело, что мы все разные
не  просто  так  (см.  12:4-6).  И  в  1м  Коринфянам  12:7
говорится,  что  мы  имеем  дары  на  пользу.  Этот  и  другие
отрывки показывают, что наши дары ничем не лучше и не
хуже других даров. Мы не должны свысока смотреть на тех,
у кого не такой дар как у нас, потому что Бог дал им такой
дар, который Он посчитал нужным им дать. Так же не стоит
тратить время на мечты о даре, который есть у другого. Бог
хочет  использовать  тот дар (дары),  который был нам дан,
для того чтобы служить церкви. Мы не должны эгоистично
использовать наши дары. Например, если ты считаешь, что у
тебя есть дар воодушевления церкви через, написание песен,
то ты не должен тратить всё своё время, создавая песни, для
своей музыкальной карьеры. На тебе лежит ответственность
использовать дары, данные тебе Богом, для Него.

Мы не можем пренебрегать дарами, данными нам от Бога.
Мы  должны  использовать  свои  дары  с  любовью,  и
продолжать  искать  способы,  как  их  использовать.  И  мы
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должны использовать их в Божьих целях, а не в своих.

  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Что тебе запомнилось из прочитанного?

   ОПРЕДЕЛНИЕ СВОИХ ДУХОВНЫХ ДАРОВ

Итак, какие же у тебя духовные дары? Было разработано множество 
тестов, чтобы помочь людям определить их духовные дары, но, не 
смотря  на  то,  что  эти  тесты  помогают  их  определить,  они  не 
определяют  то,  на  сколько  ты  одарён.  Ниже  перечислены  пять 
принципов, которые тебе стоит взять во внимание, когда ты будешь 
пытаться определить свои духовные дары.

1. Исследуй  свои  отношения  с  Богом. Любые 
трудности  в  твоей  жизни,  влияющие  на  твои 
отношения  с  Богом,  любой  грех,  с  которым  ты 
борешься  или любая  проблема в  твоём отношении 
по жизни,  могут  повлиять  на  процесс определения 
твоих  духовных  даров.  Очистив  свою  жизнь  от 
«духовного мусора», ты будет легче узнать о своих 
дарах.

2. Перечисли свои цели и мечты для царствия Бога. 
Какие  у  тебя  есть  стремления  по  отношению  к 
Божьей церкви? Павел жаждал идти и проповедовать 
евангелие  везде,  где  его  ещё  не  слышали,  а  Пётр 
считал  необходимым  оставаться  в  Иерусалиме. 
Лично  у  меня  есть  стремление  помогать  молодым 
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людям, возрастать в их отношениях с Богом, тогда 
когда  моей  маме  нравится  заботиться  о  вдовах  в 
церкви. Какие у тебя есть цели и мечты для церкви? 
Чем  церковь  должна  больше  заниматься,  на  твой 
взгляд?  Как  бы  ты  хотел,  чтобы  церковь 
благовествовала  там,  где  ты  живёшь?  Твои 
стремления не обязательно означают, что церковь не 
выполняет то, что должна, может это просто ты, не 
делаешь то, что ты должен делать.

3. Узнай о нуждах, которые есть в твоей поместной 
общине. Не смотря на то,  что у всех церквей есть 
общие цели и мечты, у каждой отдельной общины 
есть  свой  список  нужд,  о  которых  нужно 
позаботиться. А какие нужды есть в твоей общине? 
Какие  дары  необходимы,  чтобы  восполнить  эти 
нужды? К каким из них у тебя есть стремление?

4. Вспомни свой прошлый опыт в служении.  Какое 
участие ты принимал в церкви? Хотя это не является 
точным списком (потому что ты мог, игнорировать 
свой дар, или не дал ему достаточно времени, чтобы 
развиться), но если ты рассмотришь то, чем ты уже 
занимался, то это даст тебе некоторое представление 
о том, как одарён.  Перечисли пять вещей, которые 
ты делал для Бога,  и  сравни успешность  и личное 
удовлетворение от затраченных усилий.
 

5. Ищи  поддержки  у  других  христиан.  Как  твоя 
христианская  семья  похвалила  тебя  за  ту  работу, 
которую ты сделал в церкви? Почему люди просят 
тебя о помощи, о которой не просят других? Спроси 
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некоторых  христиан,  на  которых  ты  ровняешься, 
какими, по их мнению, ты обладаешь дарами. Опять-
таки, этот тест не даст точного ответа, но он может 
помочь увидеть тот дар, который поместил в нас Бог.

Так же очень важно попробовать себя в тех областях, к которым ты 
считаешь,  у  тебя  нет  способностей.  Ты  не  узнаешь,  пока  не 
попробуешь, и ты должен не забывать, что для совершенствования 
любого навыка необходима практика. И то, что ты одарён в какой-
то одной области, не означает, что тебе не стоит практиковаться в 
других областях. Например, некоторые люди имеют определённый 
дар служить другим, но все христиане призваны к служению. Тот 
факт, что служение не приносит тебе такого удовольствия как кому-
то другому и то, что тебе это трудно даётся, ещё не означает, что ты 
не должен служить.

 ЛИЧНЫЙ ПРИМЕР

Я  считаю,  что  у  меня  есть  дар  преподавать  и  обучать.  Я  очень 
люблю  учить,  и  обычно  мне  говорят,  что  у  меня  это  хорошо 
получается.  Но  в  начале,  преподавание  не  было  чем-то 
естественным  для  меня,  я  очень  боялся  учить,  но  у  меня  было 
стремление и желание, научиться это делать хорошо.

Я так же верю в то,  что  Бог призвал меня работать с  молодыми 
людьми один на один, чтобы помочь им возрастать в их отношениях 
с  Богом,  чтобы  они  смогли  стать  последователями  Иисуса.  Я 
считаю,  что  у  большинства  церквей  это  не  очень  получается,  и 
поэтому  я  делаю  со  своей  стороны  всё  возможное,  чтобы  это 
происходило  (смотри  пункт  2).  Мне  очень  нравиться  проводит 
время один на один с определённой целью: я хочу помочь другим в 
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их христианском пути.

Но как бы то ни было, я не считаю, что у меня есть дар служить 
другим людям. Мне трудно увидеть нужду другого, и обычно, мне 
нужно, чтоб подсказали, чем я могу помочь. Я так же не думаю, что 
у  меня  есть  дар  проявления  милосердия.  У  некоторых,  очень 
хорошо получается утешать тех, у кого есть трудности, но я очень 
часто обижаюсь или злюсь на этих людей. И хотя это не означает, 
что я не должен служить или быть милосердным по отношению к 
другим,  это показывает, что мне не были даны эти духовные дары.

  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Напиши свой отрывок по памяти, не подглядывая.
2. Не торопясь, пройдись ещё раз по пяти пунктам, 

перечисленным выше. Ответь на вопросы и запиши списки, 
требуемые в каждом пункте, в свою тетрадь. Удели время 
тому, чтобы подумать и помолиться о тех дарах, которыми 
ты возможно обладаешь, и когда вы соберётесь вместе с 
твоей группой, пройдитесь по пяти пунктам вместе и 
обсудите принципы духовных даров, используя эти пять 
пунктов как руководство.
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  : 1   4:12Отрывок на память е Тимофею

  РАЗМЫШЛЕНИЕ ПРЕД ЧТЕНИЕМ

1. Что значит быть лидером?
2. Как стать лидером?
3. Считаешь ли ты себя лидером в какой-либо сфере своей 

жизни? Каким образом?
4. Комфортно ли тебе быть лидером? Почему?

  МУЖСКОЕ ДУХОВНОЕ ЛИДЕРСТВО

Небесный Отец
Царь царей

Господь господ
Иисус – Сын Бога

Во всей Библии мы видим, что Бог открывает нам Себя в мужском 
роде. Он наш Бог, Он наша надежда, Он наш пример. Есть кое-что в 
мужском роде, что Бог хочет нам показать: быть мужчиной – значит 
быть лидером. Мне очень нравится, что Бог создал меня мужчиной, 
но  если  я  хочу  стать  настоящим  мужчиной,  т.е.  благочестивым 
мужчиной, то мне нужно научиться быть лидером.

В 1-м Коринфянам 11:3, Павел говорит очень просто: «Хочу также, 
чтобы вы знали, что всякому мужу глава Христос, жене глава - муж, 
а Христу глава - Бог». Затем, в стихах 8 и 9, он говорит: «Ибо не 
муж от жены, но жена от мужа; и не муж создан для жены, но жена 
для мужа». Павел говорит нам о том, что есть естественный порядок 
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вещей,  в  котором  мужчина  ведёт,  а  женщина  следует.  Библия 
показывает  нам,  что  мужчина  был  призван  обеспечивать  свою 
семью и быть духовным лидером, как дома, так и в церкви.
 
Этот факт не должен вызвать у нас самодовольную улыбку, и мы не 
должны думать, что мы управляем женщинами. Это не значит, что 
женщина  должна  делать  всё,  что  ты  захочешь,  и  это  также  не 
значит,  что  ты  должен  относиться  к  ней,  как  к  животному. 
Лидерство  заключается  не  в  том,  кого ты ведёшь,  а  куда ты 
ведёшь,  идущих  за  тобой.  Бог  призвал  мужчин  заботиться  о 
женщинах, и вести их к Нему. Эта ответственность не должна у нас 
вызывать  довольную  улыбку,  потому  что  мы  являемся  «лучшим 
полом». Вместо этого она должна вызывать у нас страх и желание 
поскорей  обратиться  к  нашей  Библии,  чтобы  увидеть  какими 
лидерами  нас  хочет  видеть  Бог.  Потому  просто  «вести» 
недостаточно,  если мы просмотрим Ветхий Завет,  то мы увидим, 
что в мире есть два типа лидеров: плохие лидеры и хорошие. Богу 
очень не нравятся плохие лидеры.

И это вовсе не означает, что женщины менее важны, чем мужчины. 
Человечество было создано по подобию Бога, как мужчины, так и 
женщины  обладают  характеристиками  Бога,  и  это  делает  их 
одинаково важными. И лидер не является более важным, чем те, кто 
за ним идёт, если не было идущих за ним, то он не был бы лидером.

Это похоже на то, когда к нам в общину приезжает проповедовать 
американец.  Он  ведёт  уроки  на  английском  языке,  и  мы  можем 
понять то, что он говорит, только с помощью переводчика. В такой 
ситуации,  кто  лучше:  учитель  или  переводчик?  Кто  над  кем 
превосходит?  Ответ,  конечно  очень  прост:  ни  учитель,  ни 
переводчик не являются лучшими, просто каждый из них выполняет 
разную работу.  Заводской рабочий ничем не лучше продавца. Так 
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же мужчины и женщины равны в глазах Бога, и Он любит каждого 
одинаково.  Но  как  бы  то  ни  было,  мужчина  и  женщина  имеют 
разные  роли.  Лишь  тот  факт,  что  Бог  призвал  мужчину  быть 
лидером, не делает его лучше. И это также не значит, что мужчины 
лучшие лидеры (на самом деле, мы видим противоположное). Но по 
какой-то причине Бог увидел в этом смысл, и по Своей мудрости Он 
поставил Христа главой над  всяким мужчиной, а мужчину главой 
над женщиной. Мы должны принять свою роль лидера, несмотря на 
то, готовы мы или нет. Благочестивый мужчина этот, кто ведёт за 
собой.

В  1-й  главе  Книги  Иисуса  Навина  мы  видим  разговор  Бога  с 
Иисусом Навином.  Сорок лет Моисей был лидером израильского 
народа, и теперь эта роль передаётся Иисусу Навину. И когда Бог 
давал  Свои  повеления  Иисусу  Навину,  Бог  четырежды  говорит 
«Будь  твёрд  и  мужествен»  и  Он  утешает  Иисуса  Навина,  говоря 
ему,  Господь будет  с ним, куда  бы он ни пошёл.  Я думаю,очень 
интересно  то,  что  Бог  четыре  раза  говорит  ему  быть  твёрдым и 
мужественным.  Логически  будет  предположить,  что  Бог 
повторяется потому, что Иисус Навин не был твёрд или мужествен. 
Иисус  Навин был призван вести народ,  состоящий из  миллионов 
людей, в новую страну и завоевать её. Народ искал бы руководства 
в его лидерстве. И это задание испугало Иисуса Навина, он был в 
растерянности, так же как и мы, когда становимся лидерами.
 
Но то, что ещё больше меня удивило,  находится в десятой главе. 
Под  руководством  Иисуса  Навина,  израильский  народ  одержал 
победу над пятью разными народами. И перед тем как, уничтожить 
правителей  этих  пяти  народов,  он  говорит  израильскому народу, 
смотрящему на него, «будьте тверды и мужественны» потому что 
Господь обещал победу над всеми их врагами.
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Совсем недавно этого человека воодушевлял Бог теми же словами, 
которыми он воодушевляет людей следующих за ним. Иисус Навин 
вёл народ, используя те же слова, которые использовал Бог, чтобы 
вести его.  Божьи слова стали его  словами,  и он  использовал  эти 
слова, чтобы его народ одержал великую победу.

Мы призваны поступать так же.

  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Что тебе запомнилось из прочитанного?
2. Как ты можешь быть духовным лидером в церкви?
3. Как ты можешь быть духовным лидером дома?
4. Как ты можешь быть духовным лидером в этом мире?
5. Кто сейчас для тебя является примером духовного лидера? 

Почему этот человек является хорошим примером?
6. Напиши свой отрывок по памяти, не подглядывая.
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 ИЗУЧЕНИЕ БИБЛИИ

Павел  называл  Тимофея  своим  сыном  по  вере.  И  он  
отправил Тимофея в Церковь в Ефесах, чтобы продолжить 
ту работу, которую начал Павел. Мы не знаем, как молод  
был Тимофей на самом деле, но Павел говорит ему, чтобы 
он не позволял другим людям пренебрегать его юностью.  
Мы можем очень многое узнать о лидерстве из Посланий  
Павла Тимофею.

Прочитай 1-е Тимофею главы 1-2 и запиши разные аспекты 
лидерства,  которые ты там найдёшь.  (Например:  Как  мы  
видим  лидерство  Павла  в  том,  что  он  пишет?  В  чём  
Тимофею сказано  быть  лидером?  Какие  другие  примеры  
лидерства ты увидел в этих двух главах?).
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  :  6:19-20Отрывок на память Матфея

    ТВОИ ДЕНЬГИ ТЕБЕ НЕ ПРИНАДЛЕЖАТ

Для нас может быть очень трудным отдавать свои деньги. Когда ты 
всю неделю тяжело работал, чтобы получить зарплату и знаешь, что 
её  может  быть  недостаточно  даже  для  того,  чтобы  оплатить 
коммунальные  счета,  то  не  так  легко  часть  этих  денег  просто 
отдать.  Но  Бог  призывает  Своих  детей,  делиться  теми 
благословениями, которые Он им дал. Жертвование является очень 
важной частью христианской жизни.

В Псалме 23:1 говорится, что Господня земля и всё что на ней. В 1-
м  Паралипоменоне  29:14  Царь  Давид  говорит  «Ибо  кто  я  и  кто 
народ мой, что мы имели возможность так жертвовать? Но от Тебя 
все, и от руки Твоей полученное мы отдали Тебе». Давид говорит, 
что всё что у нас есть, было нам дано Богом, и когда мы жертвуем, 
мы просто отдаём Богу то, что уже Его.
 
Во 2-м Коринфянам 8, Павел призывает христиан в Коринфе быть 
щедрыми  в  своих  пожертвованиях  для  помощи  христианам  в 
Иерусалиме.  Он  призывает  их,  приводя  пример  церквей  в 
Македонии, которые, несмотря на свою бедность, давали более чем 
могли дать. В седьмом стихе Павел говорит Коринфянам, что они 
всем изобилуют (верою и словом, и познанием, и всяким усердием, 
и  любовью  вашею  к  нам),  но  чтобы  они  так  же  изобиловали  и 
жертвованием.  В  1-м  Коринфянам  4:2  Павел  подчёркивает,  что 
«домостроитель»  должен  быть  верным.  К  сожалению,  в  русском 
переводе  это  слово  не  отображает  его  значения  в  оригинале.  В 
оригинале,  с  греческого  языка  это  слово  переводится  как 
«смотритель за домом» или «управляющий домом» и говорится о 
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работнике,  который управляет и следит за всем,  что в этом доме 
происходит.
 
Наши  деньги  принадлежат  нам  так  же,  как  и  детская  комната 
принадлежит  ребёнку.   Сама  комната,  конечно  же,  принадлежит 
родителям, но ребёнок временно является её хозяином; он может в 
ней жить, играть, убирать,  но всё равно она не принадлежит ему. 
Если  всё,  что  у  нас  есть,  принадлежит  Богу,  а  мы  всего  лишь 
«управляющие» - то мы должны доказать, что нам можно вверить 
Его благословения. Нам не стоит смотреть на деньги, которые мы 
имеем,  как  на  свои,  и  мы не  должны их  использовать  для  того, 
чтобы приобретать  всё  больше и  больше вещей,  которые делают 
нашу жизнь легче или лучше. Бог даёт нам Свои деньги, чтобы мы 
распоряжались ими так, как Он бы ими распоряжался.
 
Во 2-м Коринфянам 8:14-15, Павел очень чётко объясняет, для чего 
нужны христианские деньги: «Ныне ваш избыток в восполнение их 
недостатка; а после их избыток в восполнение вашего недостатка, 
чтобы  была  равномерность,  как  написано:  кто  собрал  много,  не 
имел лишнего; и кто мало, не имел недостатка». Христианам нужно 
использовать свои деньги, чтобы помогать другим, подобно тому, 
как учил Павел, и как поступали христиане из Македонии. Когда мы 
осознаем, что наши деньги на самом деле принадлежат не нам, то 
нам  будет  легче  с  ними  расставаться.  Нам  нужно  прекратить 
притворяться как будто то, что мы имеем -наше, чтобы мы могли 
использовать это так, как было предназначено. 

 10%ОТДАВАТЬ

В Ветхом  Завете,  Божий  народ,  по  закону,  должен был отдавать 
десятую часть от всего, что у него было Богу. В Левитам 27:30 мы 
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читаем: «И всякая десятина на земле из семян земли и из плодов 
дерева принадлежит Господу:  это святыня Господня».  Этот закон 
был дан Богом  в  то  время  Своему народу,  и  ожидал от  них его 
выполнения.  Но  что  насчёт  нашего  времени?  Что  мы  должны 
делать,  будучи  Божьим  народом,  живущим  по  другую  сторону 
креста? Должны ли христиане отдавать Господу десять процентов 
от своих доходов?

Во-первых, очень важно не забывать то, что сделала для нас смерть 
Иисуса.  В Колоссянам 2:14 говорится, что Его смерть «истребила 
рукописание,  бывшее  против  нас».  Павел  использует  очень 
красивое сравнение в этом стихе, говоря, что Иисус «пригвоздил его 
ко кресту».  Причина, по которой христиане уже не находятся под 
Ветхим  Заветом,  это  отмена  Закона  Иисусом.  Всякий  говорящий 
сегодня,  что  христиане  должны  давать  Богу  десятину  от  своих 
доходов,  не  до  конца  понимает  то,  что  для  нас,  как  христиан, 
сделала смерть Иисуса. Павел во 2-м Коринфянам 9:7 говорит, что 
каждый  должен  давать  по  расположению  сердца,  потому  что 
доброхотно  дающего  любит  Бог.  Бог  хочет,  чтобы  наши 
пожертвования исходили из нашего сердца.

НО, это так же не означает, что христиане не должны давать десять 
процентов.

Когда Иисус пришёл на землю, Он показал более высокий стандарт 
для  тех,  кто  хочет  быть  Божьим дитём.  Иисус  пришёл  для  того, 
чтобы показать, что всякое действие должно исходить из сердца. В 
Матфея 5, Иисус говорит о том, что по Закону мужчина не должен 
прелюбодействовать с другой женщиной. Иисус же идёт дальше и 
говорит,  что  всякий кто  даже посмотрит с  похотью на женщину, 
уже  прелюбодействовал с нею в своём сердце.  Иисус  никогда не 
занижал  стандарты,  приведённые  в  Ветхом  Завете,  наоборот  Он 
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поднимал  их.  Таким  образом,  грех  заключался  не  в  самом  акте 
прелюбодействия, а в намерении сердца: даже не смотри с похотью 
на женщину.
 
Итак,  мы  должны  задать  себе  вопрос:  «Почему  я  бы  хотел 
отдавать Богу меньше, чем десять процентов?» Да, мы не обязаны 
давать  десять  процентов,  потому  что  мы  уже  не  под  старым 
законом, но почему нам бы хотелось оставить у себя побольше того, 
что нам не принадлежит? Почему мы не хотим отдавать Богу как 
можно  больше?  И  вновь,  вспоминается  пример  Македонских 
христиан.  Они были бедны,  и  дали намного больше,  чем от  них 
ожидалось,  они дали сверх того. Если бедные люди могут  давать 
больше,  чем они фактически могут,  то,  как  я  могу со спокойной 
душой давать меньше, чем я могу на самом деле?

  
НАПОМИНАНИЕ

Очень важно не забывать, что «пожертвования» значит не только 
деньги, которые ты даёшь в церкви по воскресеньям. Несмотря на 
то,  что  очень  важно  давать  на  нужды  церкви,  потому  что  это 
помогает  твоей  общине  оплачивать  коммунальные  счета  и 
поддерживать  различные  служения  в  церкви,  но  есть  также 
множество других способов для христианина отдать Богу то,  что 
Ему принадлежит. Христиане призваны помогать нуждающимся, и 
всегда  есть  возможность  ежедневно  оказывать  материальную 
помощь, о которой церковь может и не знать. Ты так же можешь 
принять  решение  помочь  поддерживать  миссионерское  служение 
или принять участие в финансовой поддержке, например  кого-то, 
кто учится в Библейском институте.

Моё личное предложение, отложи всю сумму в целом, которую ты 
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собираешься  отдать  Богу.  Затем,  определись,  сколько  ты  отдашь 
церкви, а, сколько ты будешь использовать для личного служения. 
Очень важно, чтобы ты нёс своё личное служение, используя свои 
ресурсы. Слишком часто христиане думают, что их пожертвования 
заканчиваются  пятнадцатью  гривнами,  которые  они  кладут  в 
корзину  по  воскресеньям.  Подключи  воображение,  как  помочь 
другим  людям  и  используй  деньги,  данные  тебе  Богом,  чтобы 
помочь тем, у кого их меньше.

  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Что тебе запомнилось из прочитанного?
2. Как бы изменились твои растраты, если бы ты на самом деле 

начал жить так, как будто эти деньги не твои, но Бога?
3. Придумай современную иллюстрацию, чтобы помочь 

другим понять концепцию «управляющий домом». 
4. Отделяешь ли ты определённую сумму денег, чтобы вернуть 

её Богу?
5. Как ты можешь использовать эти принципы в своей жизни, 

если у тебя нет работы?
6. Напиши свой отрывок на память, не подглядывая.

 ИЗУЧЕНИЕ БИБЛИИ

Принцип Жертвования и Получения

2-е Коринфянам 9:6-12
1. Скажи своими словами, какое обещание дано в стихах 6 и 

10?
2. Является ли 6-й стих цитатой из Ветхого Завета?

77



 11:  Глава Пожертвования

3. По какой причине, в 11-м стихе, нам обещано, что мы будем 
богаты?

4. Почему это будет «производить благодарение Богу»?

Матфея 6:25-34
1. Подведи итог этому отрывку одним, двумя предложениями.
2. Почему христианин не должен заботиться ни о чём в этом 

мире?
3. В чём сходство обещания данного в 33 стихе и обещании, 

данном во 2-м Коринфянам 9?

Обкрадывая Бога

Малахия 3:8-12
1. Как человек может обкрадывать Бога (так же смотри 1-я 

Паралипоменон 29:14)?
2. Что им обещает Бог, если они будут отдавать Ему ту малую 

часть, которую Он просит?
3. Что общего между этим обещанием и обещаниями, данными 

в Матфея 6 и во 2-м Коринфянам 9?
4. Прочитав все эти отрывки, можешь ли ты сказать, что ты 

обкрадываешь Бога?
5. Каким образом, помимо наших финансов, мы можем 

обкрадывать Бога (смотри так же Римлянам 12:1)?
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  :  5:3Отрывок на память Ефесянам

    ЖИВЯ В БЛУДНОМ МИРЕ

Мир,  в  котором  мы  живём,  полон  разврата.  Разврат  везде:  на 
обложках  журналов,  рекламных  объявлениях,  в  рекламе  по 
телевизору,  телевизионных  шоу,  музыкальных  клипах  и  в 
Интернете. Он оказывает на нас влияние через шутки, которые мы 
слышим среди сверстников,  разговоры на  работе  и  через  то,  как 
одеваются окружающие нас женщины. Из-за того, как в мире и в 
бизнесе относятся к сексу, практически невозможно прожить день, 
не увидев где-нибудь обнажённую женщину.

Прежде чем пойти дальше, я думаю, мне стоит кое-что сказать. Секс 
это хорошо. Нет, секс фантастически хорош. Бог создал секс, и Он 
знает, насколько он хорош. Он создал тебя с твоими влечениями к 
сексу.  Он  создал  твоё  тело,  чтобы оно реагировало  на  красивую 
женщину  так,  как  оно  реагирует.  И  нет  более  сильной  связи, 
которая могла  бы быть между мужчиной  и женщиной,  чем секс, 
потому что Бог создал его настолько влиятельным. И прежде чем 
мы продолжим, ты должен понимать, что секс это хорошо. Нет, секс 
это очень хорошо.

Но, к сожалению, мир опошлил его. С самого начала, мужчины и 
женщины осознали, насколько влиятельным может быть секс, и они 
переступили границы, установленные Богом, для получения от него 
удовольствия.  Так  же  давным-давно,  люди  выяснили,  как 
сексуальные  влечения  могут  контролировать  нас,  и  стали 
изобретать способы, чтобы заработать деньги на наших желаниях. 
(Ты когда-нибудь видел рекламу окон или дверей  с изображением 
полуобнажённой женщины? Именно об этом я и говорю).
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В такие моменты, мы должны напоминать себе об авторитетности 
Бога. Так как Бог создал мир, то Ему решать, как этот мир должен 
работать.  Так  как  Бог  создал  человечество,  то  Ему  решать  как 
человечество  должно  себя  вести.  И  Создатель  устанавливает 
правила.  Так  как  Бог  создал  секс,  то  Ему устанавливать  правила 
сексуальных  отношений.  И  так  же,  как  со  всеми  Божьими 
правилами,  мы  получаем  на  много  больше  радости  и 
удовлетворения, когда исполняем их. В Псалме 118:9 автор пишет: 
«Как юноше содержать в чистоте путь свой? - Хранением себя по 
слову Твоему».  Есть времена когда, кажется, что наше тело берёт 
над нами контроль, и мы ничего не можем с этим поделать. Но этот 
псалом учит нас истине, что если человек хочет содержать себя в 
чистоте,  он  будет  хранить  себя  знанием  Божьего  Слова.  Божье 
Слово напоминает нам об истине тогда, когда наше тело пытается 
взять над нами власть. В отличие от желаний и настроений, Божье 
Слово остаётся неизменным.

 БОЖЬИ ПРАВИЛА

«Потому оставит человек отца своего и мать свою и прилепится  
к жене своей; и будут [два] одна плоть».    (Быт.2:24)

Бог создал секс и создал его только для брачных отношений. Таким 
образом,  Бог  не  задумал,  чтобы  какое-либо  удовлетворение 
сексуальных потребностей происходило вне брака. Опять таки, Бог 
создал тебя с желаниями, которые ты имеешь, они естественны и в 
них  нет  ничего  греховного,  но  Он  создал  эти  желания  для  того, 
чтобы они удовлетворялись в  браке.  В 1-м Коринфянам 7,  Павел 
говорит о разных принципах брака. В 7:9 Павел говорит, что если 
безбрачные люди в церкви не могут воздерживаться, то им лучше 
вступить  в  брак,  потому  что  лучше  вступить  в  брак,  чем 
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разжигаться. И хотя это никогда не было хорошей идеей, жениться 
только потому, что не можешь контролировать себя, но Павел чётко 
даёт понять: если ты не можешь себя контролировать, то женись на 
ней. Таким образом, секс может быть только в браке.

Но как насчёт того,  чтобы просто смотреть на другую  женщину? 
Можно  смотреть  порнографические  журналы?  А  как  насчёт 
рассматривания рекламных плакатов,  с красивыми женщинами на 
них? Как насчёт того, чтобы смотреть на девушек в летней одежде 
(или без неё)?

В  Матфея  5,  Иисус  сказал,  что  если  кто-то  даже  посмотрит  на 
женщину с желанием, уже прелюбодействовал с ней в своём сердце. 
В  прелюбодеянии  есть  два  участника:  тот,  кто  изменяет  своему 
партнёру и тот, кто берёт не принадлежащее ему; и мы можем быть 
одним из них или обоими, когда прелюбодействуем глазами. В 1-м 
Коринфянам 7:4, Павел говорит, что жена имеет власть над телом 
мужа, равно как и муж имеет власть над телом жены. Я думаю, что 
хорошим определением похоти, является следующее «похоть – это 
когда ты смотришь на женщину так, как только её муж может на неё 
смотреть». Когда ты смотришь на грудь женщины, с которой ты не 
женат, ты смотришь на неё так, как должен смотреть только её муж, 
и  это  неправильно.  Когда  перед  сном,  лёжа  в  кровати,  ты 
фантазируешь  о  девушке  в  короткой  юбке,  которую  ты  видел 
сегодня утром, ты фантазируешь о том, кто тебе не принадлежит, и 
это неправильно.
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  УДЕРЖИВАЯ СВОЙ ВЗГЛЯД

«Завет положил я с глазами моими, чтобы
не помышлять мне о девице»

 (Иов.31:1)

В книге Иова 31:1 автор говорит, что он заключил завет со своими 
глазами, чтобы не смотреть с похотью на девушку. Очень важно не 
забывать, что ты не всегда можешь удержаться,  и не смотреть на 
красивую  девушку.  Девушки  проходят  мимо  нас  каждый  день, 
неожиданный  рекламный  ролик  по  телевидению,  и  другие  вещи 
такого рода могут возникать то тут,  то там. И вполне естественно 
то,  что  эти  девушки  нас привлекают.  Нет  ничего  плохого в  том, 
чтобы видеть женщину и осознавать её красоту, но ты переступаешь 
границу,  когда берёшь глазами то, что тебе не принадлежит. Есть 
действие,  которое  называют  «удерживание  взгляда»  и  было  бы 
неплохо в нём потренироваться. Когда ты подходишь к женщине, 
сидящей за столом в магазине, чтобы купить пополнение счёта, и 
замечаешь, что можно увидеть то, что под кофточкой, сразу отводи 
свой  взгляд  и  больше  туда  не  смотри.  Когда  ты  видишь  мимо 
идущую  девушку  в  юбке  и  кофточке,  которая  очень  откровенна, 
отводи  свой  взгляд  в  сторону  и  больше  туда  не  смотри.  Наши 
сексуальные желания подпитывают сексуальные картинки, которые 
мы видим. Чем больше таких картин возникает у тебя в голове, тем 
больше тебе хочется. Если мы хотим контролировать свои желания, 
нам  необходимо  стараться  как  можно  меньше  впускать  в  себя 
такого рода вещи.

Такое  побуждение  мужчины  сохранять  себя  сексуально  чистым, 
назвали  «сражением  каждого  мужчины».  «Каждого  мужчины» 
потому, что мы все как мужчины боремся со своими сексуальными 
желаниями, стараясь их контролировать, «сражение» потому, что на 
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нас  нападает  сатана,  который  пытается  использовать  эту  нашу 
слабость. В 2-м Коринфянам 10:5, Павел говорит,  что он пленяет 
всякое помышление в послушание Христу. Мы должны бороться и 
поступать  так  же.  Мы должны делать всё необходимое для того, 
чтобы  контролировать  свои  мысли.  Одна  из  вещей,  которая  мне 
помогает  во  время  искушения,  это  молитва  об  этой  девушке. 
Сложнее смотреть на кого-то с похотью, когда осознаёшь, что этот 
человек  запутался  в  своём  грехе  и  разделён  с  Богом.  Так  же 
помогает  запоминание  отрывков  из  Писания,  которые  напомнят 
тебе о том, во что ты веришь и кому ты принадлежишь. Я так же 
пользуюсь таким моментом, чтобы поблагодарить Бога за то, что Он 
создал  женщин  быть  красивыми,  и  прошу  Его  дать  мне  сил 
оставаться непорочным для своей жены. Намного легче сражаться,  
когда ты призываешь Бога на свою сторону.

В  Бытие  39,  Иосифу,  Богобоязненному  молодому  человеку, 
приходится  противостоять  сексуальным  домогательствам  жены 
своего  начальника.  Несколько  раз  он  ей  просто  отказал,  но  она, 
дождавшись момента, когда дома никого не было, схватила его за 
одежду и сказала:  «Спи со мной!» Именно в этот момент Иосиф 
показывает хороший пример мужчинам для подражания во время 
нашего  сражения  с  блудом.  Он,  оставив  свою  одежду,  выбежал 
практически голый, чтобы избежать её ловушки. Иосиф сделал всё 
от  него  зависящее,  чтобы  уберечь  себя  от  блуда. Иногда  мы 
просто не можем отвернуться или соблазн переключить телевизор 
снова на тот канал слишком велик. Возможно, что твои сексуальные 
желания дадут о себе знать, когда ты будешь в гостях у девушки и 
вы  окажетесь  одни  дома.  В  таких  ситуациях,  нам  не  стоит 
полагаться на свои силы, а стоит поступить  как Иосиф: убежать! 
Если ты чувствуешь, что не можешь себя контролировать, убегай от 
этой ситуации.  Борись,  чтобы пленить всякую  мысль и действие, 
для послушания Христу.
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Секс без непорочности, как торт без сахара. Да, он будет вкусным, 
но он уже не будет тортом, он будет безвкусным хлебом. Бог хочет, 
чтобы люди ощущали секс таким, каким Он его создал, и когда ты 
поступаешь  по Его  воле,  ты никогда  не  будешь  разочарован.  Не 
бери то,  что тебе не принадлежит,  даже если ты воруешь только 
своими глазами. Бог хочет тебе дать намного больше, чем краденый 
взгляд на чьё-то тело. Бог хочет дать тебе женщину, которая будет 
тебя любить и уважать  до конца твоих дней,  и занятие сексом в 
контексте любви и уважения в браке было задумано Богом. Секс 
между мужем и женой, старающихся почитать Бога в своей жизни, 
является  величайшим  удовольствием,  какое  только  может 
испытывать человек. И этого стоит дождаться!

  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Какие идеи тебе запомнились?
2. Знаешь ли ты о битве с блудом, происходящей в твоей 

жизни? В каких моментах ты осознал, что она происходит?
3. Каким образом ты пытался сражаться с грехом?
4. Считаешь ли ты мастурбацию грехом? Почему?

 :ОСОБАЯ ЗАМЕТКА
Не всех мужчин заводит одно и то же.  У некоторых мужчин 
вызывают  похоть  вещи,  которые  не  производят  тот  же  
эффект  на  других  мужчин.  Некоторых  мужчин  привлекает  
особый тип женщин,  на которых другие  мужчины даже не  
оглянутся.  Очень  важно  не  забывать,  что  если  что-то  не  
оказывает на тебя влияния, то это ещё не значит, что оно не  
влияет на других  людей.  Мы никогда  не  должны смотреть  
свысока на христианина, потому что у него есть проблема с  
тем,  с  чем  лично  у  нас  нет.  Несмотря  на  то,  что  мы  все  
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сражаемся за нашу сексуальную чистоту, мы не все находимся 
на одном и том же поле боя.

 ИЗУЧЕНИЕ БИБЛИИ

1-е Коринфянам 6:18-20
1. Почему Павел использует слово «бегайте», когда говорит о 

блуде?
2. Хотя Павел не до конца это объясняет, но как ты думаешь, 

что отличает блуд от других грехов?
3. Почему так важно помнить, что мы не свои и, что мы были 

куплены дорогою ценою?
4. Каким образом ты можешь «прославлять Бога в своём 

теле»?

1-е Фессалоникийцам 4:3-8
1. Почему так важно, чтобы человек знал, как контролировать 

своё тело?
2. Какие люди не контролируют себя (стих 5)?
3. Если человек пренебрегает непорочностью, то кем он так же 

пренебрегает?

Ефесянам 5:3-5
1. Насколько позволен блуд в жизни христианина?
2. Если бы Павел просто сказал «Не будьте блудниками» то, 

как бы это изменило значение 5-го стиха?
3. Каким ещё вещам не место в жизни христианина? С какими 

из них у тебя есть проблемы?

Псалом 118:9-16
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1. Как юноша может содержать свой путь в чистоте?
2. Что значит «в сердце моём сокрыл я слово Твоё» (стих 11)?
3. Почему, по словам автора, он это делает?

Как выполнение того,  что  написано в 15-м и 16-м стихах 
поможет тебе в твоём сражении с блудом?
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  :  20:9Отрывок на память Иеремия

  РАЗМЫШЛЕНИЕ ПЕРЕД ЧТЕНИЕМ

1. Объясни своими словами, что такое благовествование?
2. Должен ли каждый христианин благовествовать? 

Почему?

 ВЕЛИКАЯ ЗАПОВЕДЬ

Иисус  недавно  воскрес  из  мёртвых,  и  находился  на  горе  с 
оставшимися  одиннадцатью  учениками.  Зная,  что  это  были 
последние минуты пребывания с  ними в физическом теле,  Иисус 
дал им одно последнее наставление. В Матфея 28:18-20, мы читаем 
Его последние слова:

«Дана Мне всякая власть на небе и на земле. Итак идите, научите  
все народы, крестя их во имя Отца и Сына и Святого Духа, уча их  
соблюдать все, что Я повелел вам; и се,  Я с вами во все дни до  
скончания века»

Благовествование  -  это,  когда  ты  рассказываешь  Божье  слово 
людям,  которые  его  раньше  не  слышали.  Мы  все,  будучи 
христианами,  призваны  к  благовествованию,  через  заповедь, 
данную  Иисусом  во  время  Его  последнего  пребывания  на  земле. 
Давай рассмотрим эти стихи более внимательно.

87



 13:  Глава Благовествование

«Дана Мне всякая власть на небе и на земле».
Иисус  указывает  на  то,  что  Ему  всё  подвластно,  и  Его  
заповедь должна быть исполнена. Так как Он имеет власть, 
то  Он  может  говорить  нам,  что  мы должны делать.  Это  
предложение означает, что нам лучше прислушаться к тому, 
что Он говорит.

«Итак идите, научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына  
и Святого Духа, уча их соблюдать все, что Я повелел вам».

Имея эту власть, Иисус говорит нам «идите». Мы должны 
идти  и  научать  всех,  Он  также  объясняет,  что  человек  
становится последователем (учеником), когда он крестится и 
научен соблюдать все Его заповеди. Слишком много людей 
считают себя последователями Христа, только потому, что  
они  приняли  крещение,  но  Иисус  объясняет,  что  мы  
становимся Его последователями посредством крещения и  
посредством образа нашей жизни; то есть, мы становимся  
последователями  Христа,  когда  продолжаем  учиться  
«соблюдать все, что Я повелел вам».

В  греческом,  употребляемое  здесь  слово  «идите»,  имеет  
значение «в  то  время,  когда вы идёте».  Некоторые люди  
думают,  что  только  миссионеры  «идут»  благовествовать  
миру, но Иисус, по существу, здесь говорит «Когда вы идёте 
по жизни, научайте других». Заповедь была дана всем нам и 
для её выполнения, не нужно ехать в Африку или ещё куда-
нибудь.

И мы сегодня являемся христианами потому, что ученики  
Иисуса поняли Его слова буквально. Они учили всему, чему 
учил  Иисус,  включая  Его  последнюю  заповедь,  идти  и  
научить.  Это  как  замкнутый  круг,  мы учим  людей  быть  
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похожими  на  Христа,  а  затем  учим  их  научать  других,  
делать  так  же.   Этот  круг  не  прерывается,  если  мы  
продолжаем исполнять эту заповедь.

   ОТТАЛКИВАЯСЬ ОТ УРОВНЯ ЗНАНИЙ
  СОБЕСЕДНИКА О БОГЕ

Очень важно понимать,  что не все находятся на одном и том же 
месте в своей вере. У некоторых людей есть множество вопросов о 
Боге и об этом мире. Некоторые в прошлом имели негативный опыт 
с церковью, некоторые ещё даже не начали свой путь к Богу. Очень 
важно осознавать, что вместо того чтобы заставлять человека быть с 
нами на одном уровне, нам необходимо отталкиваться от его уровня 
знаний  о  Боге.  Не  все  люди  будут  приходить  в  церковь  просто 
потому, что ты их пригласил. Они даже могут не верить в Бога или 
ходить в  православную  церковь  или даже могут  работать  каждое 
воскресенье.  Вопрос,  который  мы  должны  задать  себе,  когда 
благовествуем миру: «Как я могу поделиться с ними благой вестью, 
отталкиваясь от уровня их знаний?» В 1-м Коринфянам 9:22, Павел 
говорит: «Для всех я сделался всем, чтобы спасти по крайней мере 
некоторых».  Мы  должны  благовествовать  людям,  учитывая  тот 
уровень,  на  котором  находятся  они,  а  не  заставлять  их  быть  на 
одном уровне с нами. 

  БЫТЬ ЛОВЦАМИ ЧЕЛОВЕКОВ

В Матфея 4, Иисус начинает Своё земное служение,  и мы видим, 
как Он призывает Своих первых учеников. Иисус подходит к двум 
рыбакам,  Симону Петру  и  его  брату  Андрею.  В  19  стихе  Иисус 
говорит им «Идите за Мною, и Я сделаю вас ловцами человеков». 
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Быть  христианином  должно  значить  быть  евангелистом,  а  быть 
евангелистом  должно  значить  быть  ловцом  людей.  Это  является 
замечательной  иллюстрацией  того,  что  значит  «создавать 
последователей».  Рыбак  должен  знать,  когда  лучшее  время  для 
рыбалки, он должен знать, какая наживка нужна для разной рыбы, и 
он должен знать, когда подходящее время вытащить рыбу из воды. 
Так и христианин, идя на «рыбалку», должен знать, что необходимо 
для благовествования разным людям.

   КРУГ ТВОЕГО ВЛИЯНИЯ

Помнишь, когда ты учился в школе и получил отлично по экзамену? 
Кому ты рассказал об этом? Обычно мы идём к родным и друзьям, 
чтобы  поделиться  замечательной  новостью.  Ты  когда-нибудь 
подходил  к  незнакомому  человеку,  чтобы  рассказать  о  своих 
успехах в учёбе? Мы идём к родным и друзьям, чтобы поделиться 
хорошими новостями,  потому что  они  нам  ближе  и  родней.  Мы 
идём к ним, потому что знаем, что им не всё равно и (надеюсь) они 
знают, что они нам тоже небезразличны.
 
Есть одна пословица: «Людям всё равно, сколько ты знаешь, пока 
они не знают, насколько тебе не всё равно».  Чаще всего (хотя не 
всегда)  незнакомые люди не  отвечают  на  приглашение  прийти  в 
церковь, потому что у них нет никаких взаимоотношений с тем, кто 
приглашает. Если мы дадим кому-то буклет о церкви, то для него он 
не  будет  ничем  отличаться  от  рекламных  буклетов,  которые 
раздают  на  улице.  И  хотя  необходимо  всегда  быть  готовым 
говорить о Боге (см. 1-е Петра 3:15), мы всегда должны стараться 
оказывать хорошее влияние на друзей и родных. Они  знают нас и 
также  знают,  что  мы  желаем  им  добра.  Отношения  помогают 
создавать последователей, и если нет никаких взаимоотношений, то 
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очень  трудно  убедить  человека,  который  тебя  не  знает, 
прислушаться к тому, что ты говоришь. 

   ДВЕ ВАЖНЫЕ ЧЕРТЫ ЕВАНГЕЛИСТА

Очень  важно  уметь  поделиться  евангелием,  благой  вестью  об 
Иисусе, с любым человеком. Если бы кто-то подошёл к тебе сегодня 
и  сказал  «Можешь  провести  со  мной  библейский  урок?»  как  ты 
думаешь, ты смог бы это сделать? Если у тебя нет ни малейшего 
представления, как рассказать о плане Бога для человечества, найди 
кого-то, кто может тебе в этом помочь (вновь, см. 1-е Петра 3:15). 
Это действительно намного проще, чем ты думаешь (и чем больше 
делаешь, тем проще становится).

Ещё один способ благовествовать тем, кто тебя окружает, это твои 
действия и речь. Если не делаешь то, что все делают, потому что ты 
христианин,  то  ты  показываешь окружающим тебя  людям,  что  у 
тебя другие убеждения. Но как бы то ни было, очень важно, чтобы 
за действиями следовало объяснение. Когда кто-то спросит, почему 
ты не делал то, что и остальные, ты не должен сказать «Потому что 
я просто не хотел», но ты должен суметь сказать «Потому что Бог 
не хочет, чтобы я так поступал» или что-то на подобие этому. Очень 
важно включать Бога в свою повседневную речь. Ты должен иметь 
храбрость  говорить,  о  чём  ты  молился  и  что  делал  в  церкви  в 
воскресенье,  не  только  с  христианами,  но  со  всеми.  Когда  Бог 
становится  частью  твоей  повседневной  речи,  ты  говоришь  нечто 
важное,  что  Бог  присутствует  в  каждой части твоей жизни.  (Для 
большинства  людей  это  трудно  делать.  Необходимо 
практиковаться, чтобы переступить через стеснение. Стеснение не 
страшно, страшно молчание).
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  ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Что ты запомнил из прочитанного?
2. Напиши по памяти Матфея 28:18-20 (первый отрывок на 

память).
3. Каким образом ты можешь отталкиваться от уровня знаний 

человека о Боге, чтобы благовествовать ему?
4. На какие сферы своей жизни ты можешь повлиять как 

христианин?
5. Опиши последний раз, когда ты разговаривал о своей 

христианской жизни с неверующим другом.
6. Трудно ли тебе сделать свою христианскую жизнь частью 

твоей повседневной жизни?

 ИЗУЧЕНИЕ БИБЛИИ

Деяния 8:32-35, Деяния 17:22-23, 1-е Коринфянам 3:1-2
1. Как каждая из этих историй объясняет принцип 

«отталкиваться от уровня знаний собеседника о Боге»?
2. Как эти истории могут помочь тебе научиться увидеть 

уровень, на котором находится человек на его духовном 
пути?

Матфея 28:18-20
1. Объясни, как эти стихи описывают замкнутый круг создания 

последователей?
2. Говорят, что христианство на грани вымирания. Что это 

значит и как это применимо к данным стихам?
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 В ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Я надеюсь и молюсь о том, чтобы эта книга была для тебя полезным 
инструментом в создании более глубоких отношений с Богом. Я 
надеюсь, что ты увидел Бога и всю свою христианскую жизнь в 
ином свете, и ты полон желания продолжать возрастать как 
христианин. Эта книга ни в коем случае не является концом твоего 
христианского роста, я надеюсь, что однажды ты, оглянувшись 
назад, сможешь сказать, что это время стало началом изменения 
смысла твоей жизни.

Хотя основным смыслом этой книги были не уроки, написанные на 
её  страницах,  я  всё  же  надеюсь,  что  эта  информация  помогла  в 
твоём духовном росте. Но я имею большую надежду на то, что ты 
вынес для себя и понял важность (и привилегии) близких, духовно 
направленных отношений с одним или двумя другими христианами. 
Я надеюсь,  что ты увидел,  насколько это вдохновляет -  делиться 
своими  трудностями,  обсуждать  духовные  истины,  и  обсуждать 
любые  вопросы,  которые  у  тебя  есть  с  другим  христианином, 
который  идёт  по  тому  же  пути,  что  и  ты.  В  Притчах  27:17 
говорится: «Железо железо острит, и человек изощряет взгляд друга 
своего». Я надеюсь, что эти отношения тебя «заострили».

Итак,  если  ты  был  благословлён  через  эти  занятия  и  на  тебя 
повлияли отношения с остальными участниками твоей группы, то я 
надеюсь,  что  так  же  благословишь  кого-то,  проводя  с  ними  эти 
занятия.  Используй  эту книгу,  как  инструмент,  который поможет 
тебе научиться как вести за собой и помогать другим возрастать в 
их вере.

Искренне Ваш,
Брэндон Прайс
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 В ЗАКЛЮЧЕНИЕ

   ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Что было для тебя самой ценной частью этого опыта?
2. Какая глава (или главы) оказала на тебя больше влияния?
3. Как зовут потенциальных претендентов, с которыми ты 

сможешь провести это занятие? Молись о каждом из них, 
выбери двоих, и вперёд!
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