EUSKAD! naturaleza libre

Hoy puede ser un dia estupendo para buscar setas, para dar un paseo, para mojarte los pies en el rio, para
ver un atardecer, comer al aire libre, terminar tu ultimo libro, ver llover, echarte una siesta a la sombra, co-

ger moras, respirar aire puro, retomar tus hobbies, escuchar los ciervos o simplemente para escuchar tu
musica.

La naturaleza es un espacio que ansiamos para esos momentos de descanso o si lo prefieres para esos

otros en los que apetece romper con la rutina realizando alguna actividad. Os proponemos conocer ese
Euskadi, aventurero con lugares que te permitan sentirte libre,
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GORBEIA, CENTRAL PARK

El parque natural del Gorbeia es el mas grande
de todo Euskadi. El “Central Park” de Bilbao y Vi-
toria, con arbolados, animales, paseos intermina-
bles... Descansa en nuestros pequenos oasis: ca-
sas con encanto a las puertas del parque rodea-
das de un entorno natural impresionante.

GASTRO-ALPINISMO A LA VASCA

Nuevas vertientes del Parque Natural de Urkiola,
accediendo desde Dima y Aramaio, te permite di-
visar todas las cumbres del PN del Gorbeia, asi
como ascender hacia la “pequefa Suiza vasca”.
Pero lo mejor sin duda, junas alubias tras el es-
fuerzo realizado para recargar las pilas!

BREAKFAST MADE IN GORBEIALDEA!

¢,A quién no le sienta bien un desayuno con pro-
ductos locales después de adentrarse en el bos-
que de rocas de Itxina? Miel, Mermelada, Pan,
Queso, Chorizo de Orozko con unas vistas alucinan-
tes para que tus piernas descansen tras descubrir
el ojo Atxular y uno de los 6 biotopos de Euskadi.

SIESTODROMO SALDROPO

La tranquilidad de un espacio protegido como el
humedal de Saldropo es el lugar perfecto para pa-
sar un dia entre amigos o en familia compartiendo
una buena comida al aire libre y una siesta. Solo te
pedimos una cosa: respeta los animales y cuida
nuestro entorno!
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AGUA & MONTANA. BICI & PIC NIC. ATARDECER EN ORO Y RELAXING

¢,Cuantas veces hemos sonado en coger la bici y disfrutar con  Enclavado entre pefias y pastos, sale a tu encuentro
un pic nic rodeado de arboles, con vistas a las montafas, lagos | figura del Santuario de Nuestra Sefiora de Oro.

y rios donde refrescarnos? Solo necesitas tu bici, un mantel, Te proponemos recostarte sobre una de sus mu-

los manantial n de la zona, embuti I ~ - .
agua de los manantiales, pan de la zona, embutidos, queso del o, o penas y, mientras observas al Sol, acostandote
Gorbeia... productos locales para un dia en el campo. Disfruta

de un dia bordeando las orillas de los pantanos de Ullibarri- en su cuna de la Sierra Salvada te dejes lievar por el

Gamboa, Undurraga y Urrunaga o si prefieres sigue la senda
del rio Baltzola mientras te adentras en sus cuevas naturales.
iUn dia de pic nic autéctono y refrescante!

silencio hasta
gue te sorpren-
dan las estrellas.

GUJULI: jPHOTOCALL VERTIGINGOSO!

Los gustos cambian y ahora es el momento de dis-
frutar de destinos naturales sin masificaciones,
compartiéndolo a tu vuelta con tus comparneros/
as de viaje. ¢;,Una postal de envidia?

Toma una instantanea de VERTIGO desde la casca-
da de Gujuli un escarpe calizo, que salva un desnivel
de mas de 100 metros.
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sinestesia natural

La sinestesia es la capacidad para la mezcla de
sensaciones auditivas, visuales, gustativas, olfati-
vas y tactiles, asociando elementos procedentes
de los sentidos fisicos con sensaciones internas
(sentimientos].

En el caso de "Euskadi, sinestesia natural”, se
propone asociar esa misma capacidad a los ele-
mentos naturales que componen nuestro desti-
no, introduciendo al visitante en un mundo senso-
rial inesperado, sorprendente y poco habitual en
el sector turistico.

Un nuevo enfoque al disfrute de los espacios na-
turales, centrado en elementos como el agua, el
aire, las estrellas, los bosques, los animales... etc
entendiéndolos como elementos de disfrute gra-
tuito pero capaces de implementar la capacidad
de memorabilidad del destino mas alla de las in-

fraestructuras de uso turistico existentes.

Un conjunto de experiencias diferenciales, cen-
tradas en las propias personas y no en el consu-
mo directo de servicios. Un vigje multisensorial a
lo mas profundo de la naturaleza vasca.
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TERMO-AMANECER EN GORBEIA

Disfruta de un amanecer desde la altura, mien-
tras disfrutas de un desayuno caliente en uno de
nuestros acogedores refugios de montana en el
parque natural, acompafnado por expertos mon-
taneros. Colores, sabores y aire para comenzar
el dia.

NATUROPATIA EN URKIOLA

Estudia las propiedades y las aplicaciones de los
agentes naturales (alimentos vegetales, plantas
medicinales, agua, sol, tierra y aire) con el objeti-
vo de mantener y recuperar tu salud en una se-
sion de campo con un naturopata. Respira el
bosque.

G—ASTRONOMIA DESDE ITXINA
La gastronomia es un placer esencial en las visi-
tas a Euskadi. Desde el barrio de Urigoiti, se pro-

pone realizar una cena cdsmica asi como una se-

sion astrondmica desde lo alto de estas monta-
Aas vascas. Degustando las estrellas.

SAFARI A CIEGAS

Los sonidos de los animales son mayormente
perceptibles por la noche. Por ello, y gracias a
educadores medioambientales, podras descubrir
curiosidades de la fauna del Gorbeia durante las
oscuras noches del parque. Escuchar a ciegas.
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3/ NAVEGANDO ENTRE "MONTANAS

.. Tlerra de agua; sinfonia de verdes y azules; montanas y pantanos pa-
: ', : ra uso y disfrute de mayores y pequenos. El embalse de Ullibarri-

8 Gamboa es el mar interior de Euskadi, un lugar tnico con el Gorbeia
«+ como fondo. Te proponemos adentrarte en el pantano en barco para
. desvelarte los secretos de los pueblos anegados asi como los rinco-

| nes mas inaccesibles a pie.

GORBEIA ROCK SCHOOL- ESCUELA VERTICAL
Las penas de Oro son un lugar de pazy silencio
desde donde divisar el corazon verde de Euskadi
e iniciarte en la escalada. Para los mas aventu-
reros, el rio Baltzola atraviesa bosques y verdes
prados hasta llegar a las cuevas del mismo
nombre..0s proponemaos practicar una modali-
dad muy especial de la escalada horizontal.
Domina la gravedad de paisajes carsticos.



