
HS Digilehti tulosta | sulje ikkuna

Pankkityö vaihtui "huiputtamiseen"

Carina Räihän Everestin valloitus ensimmäisenä suomalaisena naisena oli
täpärällä.
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Carina Räihä kiipesi 8 848 metriä korkealle Mount Everestille toukokuussa.

Vuorikiipeilyssä on lukemattomia tarinoita, joissa kilpaillaan siitä, kuka
pääsee ensimmäisenä jollekin huipulle. Kuuluisimmat tarinat liittyvät
maailman korkeimpaan vuoreen Mt. Everestiin.

Suomalaiseen kiipeilymytologiaan kuuluu Veikka Gustafssonin
ensimmäinen nousu Mt. Everestille, kun samaan aikaan hänen
kanssaan Suomessa suunniteltiin toisellakin taholla vuoren
huiputtamista. Lopulta vain Gustafsson kiipesi vuonna 1993 Mt.
Everestille.

Erikoisena kosmisena yhteensattumana myös tänä vuonna oltiin
samantyyppisessä tilanteessa. Sekä Carina Räihä että Anne-Mari
Hyryläinen olivat yrittämässä Mt. Everestille ensimmäisinä
suomalaisina naisina.

Tällä kertaa kilpajuoksu huipulle oli harvinaisen tiukka. Räihä ja
Hyryläinen olivat täsmälleen samaan aikaan lähdössä ratkaisevaan
nousuyritykseen.

Viime hetkellä Hyryläinen päätti lykätä huiputusyritystä, koska
sääennusteet lupasivat kovaa tuulta. Räihän ryhmän saama sääennuste oli parempi, ja
sen takia espoolainen Räihä teki historiaa toukokuun 17. päivänä. Hyryläinen saavutti
huipun kuusi päivää myöhemmin.

"Kyllähän se on tärkeää omalle elämälle tästä eteenpäin, että pääsin huipulle
ensimmäisenä", Räihä sanoo Helsinkiin palanneena.
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Räihä

kertoo olleensa järkyttynyt, kun oli kuullut, että yhtä aikaa hänen kanssaan on toinenkin
suomalainen lähdössä Mt. Everestille.

"Ja aikaisemmin ei kukaan suomalainen nainen ollut edes yrittänyt Mt. Everestille", Räihä
puistelee päätään.

Hyryläinen on kestävyysurheilija, joka on muun muassa sijoittunut toiseksi SM-maratonilla.

"Ajattelin, ettei minulla ole mitään mahdollisuuksia tuollaista 12 vuotta itseäni nuorempaa
kilpaurheilijaa vastaan", pankissa vielä kaksi vuotta sitten työskennellyt 42-vuotias Räihä
sanoo.

Räihän onneksi korkeassa ilmanalassa liikkuminen ei vaadi mitään kilpaurheilijan kuntoa,
mutta elimistön pitää olla luontaisesti sopeutuvainen vähäiseen happimäärään. On
lukemattomia esimerkkejä erittäin kovakuntoisista ihmisistä, joiden elimistö ei vain pärjää
korkealla.

Tällaisiin Räihäkin törmäsi oman nousuyrityksensä aikana. Esimerkiksi Yhdysvaltojen
laivaston erikoisjoukkojen Navy Sealsin mies jätti leikin kesken ratkaisevana päivänä.

Räihän ryhmän 16 kiipeilijästä 10 pääsi huipulle. Kaksi heistä oli naisia. Räihän
huiputuspäivänä oli kulunut 35 vuotta ja yksi päivä siitä, kun ensimmäinen nainen oli
noussut Everestin huipulle.

Japanilainen Junko Tabei teki tempun 1975. Hän jatkoi vuorikiipeilijän uraansa ja 1992
hänestä tuli ensimmäinen nainen, joka on noussut kaikkien seitsemän maanosan
korkeimmalle vuorelle.

Räihä aikoo myös jatkaa seikkailuja, muttei vuorilla.

"Maailmassa on niin paljon muitakin mielenkiintoisia asioita. Rakastan kyllä edelleen
vuoria ja aion jatkaa kiipeilyä", aiemmin muun muassa Amerikan mantereen korkeimman
vuoren Aconcaguan (6 962 metriä) huiputtanut Räihä sanoo.

Räihä

ei osaa vielä nimetä seuraavaa seikkailukohdettaan, mutta pankkimaailma häntä tuskin
enää näkee.

"Loppuelämäni haluan tehdä asioita, joista oikeasti pidän."

Lisää aiheesta:
Mt. Everestin kiipeilyhistoriaa
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