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Bewust en gezond aan de slag?
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Welkom bij Sees-coaching!


- Bewust en gezond leven SC© 

- Sollici-U-training SC© 
- Motivatietraining SC©
- Bedrijf(s)Mindfulness SC©


Stresspreventie & stressreductie medewerkers

Kennismakingsworkshop Bedrijf(s)Mindfulness SC©
Duur: ca. anderhalf uur
Groep van maximaal 10 deelnemers
Locatie: In company
Kosten: € 795,00 ex BTW 


Individueel kennis maken met Bedrijf(s)Mindfulness SC© 


Kosten € 125,00 ex BTW


Voor meer informatie en opgave
Kijk op www.seescoaching.nl of neem direct contact op via e-mail: info@seescoaching.nl  of telefonisch: 
T (06) 51 85 70 20
�








