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Yulius e Algemene informatie

Voor wie is
dit boekje?

Je hebt dit boekje gekregen omdat
je naar Yulius gaat.

In dit boekje lees je alles over hoe we
jou kunnen helpen.

Wat doet Yulius?

Yulius helpt mensen die het moeilijk hebben.
Met zichzelf. Met anderen. Met werk of school.
Met simpelweg gelukkig zijn.

Jonge mensen of oude mensen. Mensen die iets vervelends
hebben meegemaakt of ziek zijn. Yulius kan iedereen helpen.

Soms helpt het al om te praten. Soms krijg je oefeningen of
regelen we een ander thuis. Als je leven er maar wat makkelijker
van wordt.

Je komt bij Yulius, omdat je je weer prettig wilt gaan voelen
in je eigen leven. Daarom luisteren we altijd goed naar wat
je wel en niet wilt in je leven.
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Korte hulp
Zoals een gesprek of een
onderzoek bij Yulius. Of iemand
van Yulius komt bij jou thuis
kijken hoe het gaat.
Hulp die een hele of een
halve dag duurt
Zoals een cursus of oefeningen
doen met anderen.




Hulp die langer dan een
dag duurt

Je krijgt dag en nacht hulp in
een kliniek van Yulius.

_/

(Even) ergens anders wonen
Je woont een paar maanden of
een paar jaar in een woongroep,
omdat je niet meer thuis kunt of
wilt wonen.

Logeeropvang

Je logeert een paar nachten of
weken ergens, omdat het thuis
niet zo lekker loopt.
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Andere P

dingen die je
moet weten
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Kun je meteen
geholpen
worden?

We kunnen niet iedereen meteen
helpen.

Soms zijn er wachttijden, omdat het
bijvoorbeeld heel druk is bij Yulius.

/

Wie weten er allemaal van?

Als je bij Yulius komt, vertel je
waarschijnlijk veel dingen die niet
iedereen hoeft te weten. Daarom is
het goed om te weten dat de dokter
of hulpverlener deze verhalen niet
verder mag vertellen.

Alles wat je aan iemand bij Yulius vertelt,
komt in een map te staan. Dit heet het
patiéntendossier. Yulius past goed op dat

er alleen mensen in de map kijken die
dat mogen. Dat zijn:

- je dokter en andere hulpverleners
- je ouders
- jijzelf, zodra je 12 jaar wordt

Als jij en je ouders iets in de map zien staan
waar ze het niet mee eens zijn, mogen ze
dit zeggen.
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In een noodsituatie, bijvoorbeeld als

je echt gevaarlijke dingen kunt gaan
doen, bel je de crisisdienst. Als je in
behandeling bent in Barendrecht bel je:
018069 11 11.Ben je in behandeling
in Dordrecht of Gorinchem, bel dan:
088 40 50 600.
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