
Übungsplan 2011 Bergwacht Obertal
für Aktive und Anwärter

Termine Übungsleiter Coach

Fr 4. März 18 - 22 Uhr Defi-Ausbildung Gruppe A Joachim Axel

Sa 5. März 14 - 18 Uhr Defi-Ausbildung Gruppe B Joachim Axel

Fr 1. April 19.00 Uhr Thema (siehe unten) Cedric Jochen

Fr 8. April 19.00 Uhr GPS-Lehrgang Harald A. Reichel

Fr 6. Mai 19.00 Uhr Thema (siehe unten) Andy Günter Robert

Sa 4. Juni
Alarmierung über 
Melder zwischen 16.00 
bis 18.00 Uhr Thema (siehe unten) Alexander Cedric

Fr 1. Juli 19.00 Uhr Thema (siehe unten) Rolf Wein Hans-Jörg

Sa 6. August Buhlbachbeleuchtung

Fr 2. September 19.00 Uhr Thema (siehe unten) Thomas Silvia

Fr 7. Oktober 19.00 Uhr Thema (siehe unten) Alexander Harald

Fr 21. Oktober 19.00 Uhr Theorie mit Doktor Dr. Beilharz Joachim

Fr 4. November 19.00 Uhr Winterdienstvorbereitung Dr. Sieber Rolf Wein

Fr 18. November 19.00 Uhr Winterdienstvorbereitung Cedric Andy Günter

Themenbeispiele
O Baumbergung
O Seilbahnbergung am Ruhestein
O Bergung eines Forstarbeiters
O Motorradunfall, Bergung aus steilem Gelände
O Seilbahnbau mit Personenbergung
O Simulierte Hubschrauber-Rettung mit Kran
O Rettung aus Gebäude / von Hausdach
O Bergung einer Person am Lotharpfad

Gestaltung der Übungen von April bis Oktober Waldbrand nach Motorradunfall

Die Übung…
…beginnt und endet an der BW-Garage
…soll einen realen Einsatz simulieren
…wird gemeinsam mit den Anwärtern durchgeführt
…findet bei jedem Wetter statt
…sollte ca. 60-90 Minuten dauern

Der Inhalt jeder Übung ist…
…der Einsatz der technischen Geräte
...die Versorgung, Bergung und Übergabe von Patienten
…der Umgang mit Funkgerät 
...die Erstellung des Einsatzprotokolls

Die Teilnehmer…
…tragen Dienstkleidung, Helm und ggf. Rettungsgurt und Handschuhe
…verteilen die Aufgaben so, dass jeder an der Übung teilnehmen kann

Der Übungsleiter…
…wählt jedes Thema nur einmal pro Jahr
...gibt das Thema erst bei Beginn der Übung bekannt
…dokumentiert die Übung mit Foto (möglichst digital)
…gibt nach der Übung Hinweise auf zu verbessernde Punkte

Der Coach…
…hilft den Teilnehmern bei der Durchführung der Übung
…erklärt falls notwendig während der Übung einzelne Punkte
…greift vor allem bei sicherheitsrelevanten Fehlern ein Übung mit DLRG (unten) und Bundeswehr (oben)

DO 5. Januar 2012 ab 19.30 Uhr Jahresfeier Hütte Ruhestein (für alle)

Heckenfestbesuch im Anschluss an die Übung


