
About Ellen Slaughter – Bodacious Host 

 

I have always loved the mountains and playing outside. Growing up on the prairies, my dream 

was to live near the Rockies. As a university student I had the best summers working (and 

mostly playing) at Whistler and Lake O’Hara. Moving to Calgary with my family in the early 90’s 

was my dream come true! I could see the mountain tops from my bedroom window. Wanting 

to share our love of the mountains with others, my sister and I ran our own women’s adventure 

travel company – Soulsister Tours – for 7 years. Soon after that I landed my dream job. I began 

working with CMH and the CMH Bodacious Women’s Trips were born! I have loved helping 

them grow and flourish over the last 8 years.  

I am married and the very proud mama of 3 awesome kids! 

For 15 years, I have shared the magic of our mountains with 100’s of amazing women from all 

over the world. Together we have conquered mountains, shared our stories, laughed ‘til our 

tummies hurt, danced on tables and best of all made lifelong friendships and memories. I’m 

already counting the weeks until I’m being Bodacious in the Bugaboos once again this summer. 

I hope you will join me…I’ll be waiting with open arms! 


