
JESÚS CAMBIÓ MI VIDA
JOSÉ—Él dirige mis acciones

Serie de Adoración de Adviento – Semana 2

Bienvenida: 

Anuncios y ofrendas:   

Llamado  a  la  adoración:  (por  el  Oficial  Directivo  o  el  Director  de
Escuela Dominical): 

El hombre acostumbrado a la madera y a la piedra, tenía que convertirse

en un  hombre de sueños y  destino.  Él,  que había  anhelado tener  su

propia descendencia, encontró su llamado a ser un padre adoptivo.

En la actualidad conocemos el nombre de José debido a su fidelidad y su

obediencia al seguir cada una de las instrucciones que Dios le dio. En José

y en María,  Dios escogió al  único hombre y a la única mujer de este

mundo a quienes podía confiar su precioso Hijo.

José  era  un  hombre  silencioso.  Por  ejemplo,  cuando  los  sabios  lo

visitaron,  no  hay  registro  de  que José  haya dicho  nada.  Pero  era un

hombre de fe, confiable y práctico, que sirvió de modelo no solamente

para  el  Hijo  amado,  sino  también  para  todos  nosotros,  que

permanecemos  en  silencio  en  la  presencia  de  ese  Niño  (¿Por  qué  el

nacimiento de Jesús?, páginas 28-29). 

Adoremos con la canción aleluya N° 10

CA #10 – “La luz llegó” CA-10 CD 1/10

Canción adicional

CA #141 – “Loores dad a Cristo el Rey” CA-141 CD 13/11
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Lectura responsiva/Encender la vela:

Líder: José estuvo dispuesto a recibir el mensaje y la dirección de

Dios para su vida. Pero más que sólo recibir el mensaje, José

también  estuvo  dispuesto  a  cambiar  sus  decisiones  y

comportamiento como resultado de su encuentro con Dios.  

Solo 1: Venid, adoremos. 

Solo 2: Emanuel, Dios con nosotros.

(Encienda la segunda vela de Adviento).

Solo 2: En este segundo domingo de Adviento, mientras encendemos

la segunda vela, se nos llama a abrir nuestros corazones al

milagro de la venida de Cristo y su plan para nuestra vida.

Líder: Cuando tú y yo seamos obedientes a la dirección de Dios en

nuestra  vida,  nosotros  también  seremos  cambiados  y

recibiremos  consuelo,  dirección  y  una  visión  clara  de  la

perspectiva de Dios para nuestra vida.

Todos: Se le apareció en sueños un ángel del Señor y le dijo: “José,

hijo de David, no temas recibir a María por esposa, porque

ella ha concebido por obra del Espíritu Santo. Dará a luz un

hijo, y le pondrás por nombre Jesús, porque él salvará a su

pueblo de sus pecados (Mateo 1:20-21).

Líder: Todo esto sucedió para que se cumpliera lo que el Señor había

dicho por medio del profeta (Mateo 1:22):

Todos: Del tronco de Isaí brotará un retoño; un vástago nacerá de
sus raíces. El Espíritu del Señor reposará sobre él en: 
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espíritu de sabiduría y de entendimiento, espíritu de consejo y

de  poder, espíritu  de  conocimiento  y  de  temor  del  Señor

(Isaías 11:1-2). 

Líder: En aquel día se alzará la raíz de Isaí como estandarte de los

pueblos;  hacia  él  correrán  las  naciones,  y  glorioso  será  el

lugar donde repose (Isaías 11:10).

Todos: La joven concebirá y dará a luz un hijo, y lo llamará Emanuel 

(Isaías 7:14)

CA #6 – Quiero cantarlo CA-6 CD1/6

Canciones adicionales

CA #72 – Emanuel CA-72 CAD6-P12

Ahora veamos y escuchemos un drama – monólogo
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Semana # 2

DRAMA
Una vida muy ordenada

Por Martyn Scott Thomas
© 2007 por Martyn Scott Thomas. Todos los derechos reservados. Usado con permiso.

Tema: El plan de Dios

Escritura: Mateo 1:18-25

Sinopsis: Un hombre disciplinado y detallista habla de hacer las cosas según
el plan de Dios.

Personajes: José – el padre de Jesús. 

Vestuario: Ropa bíblica o moderna.

Escenario: Vacío.

Tiempo: 3 minutos.



José: La vida tiene menos problemas cuando tienes un plan. Yo creo
mucho  en  esa  filosofía.  Claro  que  lo  debería  creer—soy  un
carpintero.

Mi  trabajo,  mi  sustento,  dependen  de  un  buen  plan.  Debo
prestar atención a cada detalle, o mi trabajo se ve afectado. Si
no  sigo  el  plan,  las  cosas  no  quedan  como  deben.  La  mesa
tambalea. La silla se quiebra. El yugo se hace añicos. Ese sentido
de orden es parte de cada aspecto de mi vida. Sin un plan, las
cosas no encajan como deben.

Entonces,  como  lo  puedes  imaginar, he  planeado  con  mucho
cuidado, con meses de anticipación, mi boda. Este iba a ser, por
mucho, el evento más importante de mi vida. No dejaría nada al
azar. 

Pronto me di cuenta que mi boda no iba a ser nada perfecta.
Sabía que algo no estaba bien cuando María vino a mi taller. Pero
ella tenía que hablar conmigo de algo que no podía esperar. Lo
que ella me dijo derrumbó todos mis meticulosos planes. Ella
estaba embarazada.

Sabía que el niño no era mío y no podía creer que María me
hubiera engañado así. Pero todavía la amaba y no podía soportar
verla  sufrir  más, entonces hice un plan. Tenía la intención de
divorciarme  de  ella  discretamente  para  evitar  más  vergüenza
pública.

Pero eso no sucedió. Antes de que pudiera cumplir con mi plan,
un ángel del Señor se me apareció en sueños y me dijo, “José,
hijo de David, no temas recibir a María por esposa, porque
ella ha concebido por obra del Espíritu Santo. Dará a luz
un hijo, y le pondrás por nombre Jesús, porque él salvará
a su pueblo de sus pecados”.

Me sentí conmocionado. Todo lo que María había dicho era cierto.
Ahora tenía que hacer un nuevo plan. La llevaría a mi casa para
tomarla  como  mi  esposa.  Arreglaríamos  nuestro  hogar.  Nos
prepararíamos  para  el  nacimiento  de  nuestro  hijo,  el  Hijo  de
Dios.  Sería  un  nacimiento  glorioso;  nuestra  casa  rodeada  de
familiares y amigos, llena de celebración, risa y júbilo. 

22



Después  iríamos  a  Jerusalén,  al  Templo,  donde  Él  sería
reconocido  por  los  sacerdotes  y  el  pueblo.  Todo  Israel  se
regocijaría por el nacimiento de este niño.

Tuve que cambiar el  plan una vez más. Camino a Belén,  con
nueve meses de embarazo, no había lugar en el mesón. Se nos
colocó  en  un  establo,  rodeados,  no  por  familiares,  sino  por
animales. En lugar de una cama suave y cálida, mi esposa y mi
hijo reposaron en el heno, cubiertos con la manta de nuestro
burro. En lugar de los sacerdotes del Templo, los pastores del
campo vinieron a maravillarse por nuestro bebé. Esto no es lo
que yo había planeado, pero sí lo que Dios planeó.

No tengo idea de lo que nos viene por delante, pero Dios sí.
Estoy aprendiendo a dejar de lado mis planes y a escuchar la
dirección de Dios. 

[Se cierra el telón]

Lectura:

¿Por  qué  José?  Para  cumplir  su  plan,  Dios  necesitaba  un  carpintero.

Precisaba de un hombre fuerte, firme y práctico, pero también sensible a

la voz de Dios. Necesitaba alguien que se quedara apaciblemente junto a

una joven virgen que podía haber sido objeto de ridículo, aunque llevara

en su vientre la esperanza del mundo. José era fuerte pero compasivo;

era capaz de conducir la agotadora expedición a Belén y al pesebre; de

amar y de confortar a la madre de Cristo. José, como el hombre de la

casa, fue el primer maestro que enseñó a Jesús la ley de Dios. Luego en

Jerusalén, cuando el muchacho tuvo doce años y se hizo evidente que su

primera lealtad  debía  ser  para con el  Padre,  José fue  el  hombre que

humildemente y en silencio se hizo a un lado y dejó que Dios pasara al

frente (¿Por qué el nacimiento de Jesús?, página 29).
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CA #41 – “Tu nombre es Jesús” CA-41 CD 3/11

Canciones adicionales

CA #21 – “Grande es Dios” CA-21 CD 1/20

Oraciones de la congregación: (Escoja 2 personas de la 
congregación para leer las siguientes oraciones desde sus asientos).

Oración #1:  

¿Quién es este niño? ¿Quién es este Consejero admirable? Es un hijo de

hombre que caminó por donde caminamos nosotros, sintió nuestro dolor

y lidió con nuestras tentaciones. Además, él camina con nosotros ahora

a cada paso que damos. ¿Cómo no le vamos a amar? Luz del mundo,

libertador anunciado de Israel, es cierto que viniste. Eres mi libertador y

la luz de mi mundo también. Con gozo reconozco que tienes derecho a

todo título recto y santo y a toda posición de autoridad. Ven,  Señor

Jesús, Mesías, y gobierna sobre nosotros con justicia y paz. Hazlo ahora

mismo en mí. Con gratitud te doy la bienvenida al trono de vida.

Oración #2

Dios santísimo y eterno, te alabamos y te honramos al reunirnos en el

nombre de tu querido Hijo, Jesús. En esta época de Adviento sentimos

tu proximidad en las canciones que entonamos y en las palabras que

oímos de las Sagradas Escrituras.

Que  tu  luz  y  tu  paz  irradien  en  y  dentro  de  nosotros  mientras  te

adoramos  hoy.  Te alabamos  y  te  agradecemos  por  este  templo  de

adoración  y  este  cuerpo  de  tu  iglesia.  Con  expectación  y  gozo,  te

adoramos hoy y cada día hasta que Jesús regrese a reclamar lo que es

suyo. En el nombre de Jesús oramos. Amén.

__________________________________________________________

24



Mensaje – José—Él dirige mis acciones
______________________________________________________________________________________

JESÚS CAMBIÓ MI VIDA
Serie de Adoración de Adviento – Semana 2

José—Él dirige mis acciones
Texto: Mateo 1:18-25

Premisa: En la medida en que seamos obedientes a la guía de Dios 

recibiremos consuelo, dirección y una mayor perspectiva.

¿Han jugado alguna vez el juego de niños “la gallinita ciega,” o 

han estado en alguna fiesta donde se rompe una piñata? Ambos 

juegos comienzan de la misma manera. A alguien, con los ojos 

vendados, le hacen dar vueltas y después lo sueltan para encontrar el 

objetivo—ya sea otro jugador o la piñata. Los demás gritan 

instrucciones para guiar a la persona que está con los ojos vendados. 

El éxito de la persona para llegar al objetivo depende de lo bien que 

escuche y siga las instrucciones. A menudo puede haber algunas 

personas malas que hagan más difícil el esfuerzo al gritar instrucciones

equivocadas.

Hay ocasiones en que todos nosotros necesitamos ayuda para 

encontrar el camino correcto en la vida. Algunas veces, esa ayuda 

puede llegarnos a través de un padre, un mentor, un consejero, un 

maestro o un amigo. Todos esos recursos serían considerados recursos

naturales; sin embargo, creemos que la ayuda sobrenatural—la que 

está más allá de la ayuda natural—también está a nuestra disposición 

y nos señala el camino que debemos seguir. La ayuda sobrenatural 

puede venir a través del consejo de un amigo cristiano maduro, a 

través de leer la Palabra de Dios y a través de la oración. Y luego. . . 

hay veces en que Dios decide hacernos conocer su voluntad y dirección

de manera muy clara a través de una comunicación explícita. José era 
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alguien que sin lugar a dudas necesitaba dirección sobrenatural. Su 

vida estaba girando sin control y necesitaba ayuda urgentemente. Dios

no deja a José decidir por su cuenta; en medio de un sueño agitado, 

Dios envía a un ángel a José para revelarle la naturaleza del niño que 

María llevaba en su vientre.

En la medida que tú y yo seamos obedientes a la guía de Dios en

nuestra vida, también nosotros seremos cambiados y recibiremos 

consuelo, dirección y una clara visión de la perspectiva de Dios para 

nuestra vida.

I. Seguir el plan de Dios nos ayudará a superar nuestros temores

A. Es natural que nos sintamos ansiosos y temerosos cuando nos 

enfrentamos a lo desconocido.

1. Los psicólogos hablan del temor como “la reacción emocional 

ante la percepción de peligro u otra amenaza a la seguridad 

individual”.

a. Hay muchas fobias incluyendo: aracnofobia (el temor a las 

arañas), acrofobia (temor a las alturas), y la fobia más 

conocida, glosofobia, o el temor a hablar en público.

b. Una reacción impulsada por el temor puede ser de mucha 

ayuda cuando se origina porque estamos enfrentándonos con 

algo peligroso. En ese caso, el temor es un mecanismo de 

supervivencia.

2. La Biblia también habla algunas cosas sobre el temor. “Temor” se

menciona 236 veces y “miedo” otras 206 veces en la Biblia.

a. Temor puede significar tener reverencia, como cuando 

decimos “teme al Señor tu Dios” (Deuteronomio 10:20).

b. 1 Juan 4:18 habla de temor en cuanto a castigo, como el 

tenerle miedo a un padre, jefe o profesor debido a que hemos 

hecho algo malo.
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c. Cierta fuente describe la ansiedad como “una emoción 

desagradable que incluye temor, preocupación y aprensión”. 

Filipenses 4:6 nos anima, “no se inquieten por nada; más 

bien, en toda ocasión, con oración y ruego, presenten sus 

peticiones a Dios y denle gracias”.

3. La realidad de José fue de un sueño a una pesadilla. Él sentía 

miedo, no sabía qué hacer.

a. José acababa de descubrir que María, su prometida, estaba 

embarazada—y él sabía que el bebé no era suyo. Desde su 

punto de vista, era obvio que María le había sido infiel y era 

culpable de adulterio.

b. Ese tipo de situación no era aceptable en la comunidad. La ley

decía que José debía divorciarse de María.

c. La Biblia describe a José como un hombre honorable, y antes 

que someterla a la humillación pública, José decidió que lo 

mejor era divorciarse de María en secreto.

B. Entonces Dios le da a José las herramientas para confrontar sus 

temores y superarlos.

1. El ángel Gabriel se le aparece a José y le dice, “No temas recibir 

a María por esposa, porque ella ha concebido por obra del 

Espíritu Santo”. ¿No es interesante que cuando los ángeles 

aparecen lo primero que dicen es, “no temas”?

a. A Zacarías, padre de Juan (Lucas 1:13).

b. Como vimos la semana pasada, el ángel le dijo lo mismo a 

María (Lucas 1:30).

c. El ángel le dice lo mismo a los pastores cuando anuncia el 

nacimiento de Jesús (Lucas 2:10).
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d. Al trasmitirle esa información, Dios le dio a José justo lo que 

necesitaba en ese momento, la seguridad de que María era fiel

y pura.

2. El deseo de José de adoptar a Jesús como su hijo lo colocó 

legalmente en la línea de David. Un comentarista dice, “Si José 

hubiera seguido con sus planes de ‘deshacerse en secreto (de 

María)’ (v. 19) cuando descubrió que ya estaba embarazada, no 

sólo hubiera sido Jesús ilegítimo a los ojos de su cultura, sino 

que, de acuerdo a Mateo, no hubiera tenido la validez de una 

herencia davídica”.

3. El ángel continúa y le pide a José que crea algo aún más 

milagroso—que este niño será el tan esperado Mesías.

4. Nuestro pasaje le da dos nombres a Jesús. Primero, el ángel le 

ordena a José darle un nombre al bebé: ese nombre es “Jesús,” 

una versión helénica del hebreo Yeshua, la forma corta de Josué,

que significa “Yahvé salva”. Segundo, Mateo cita a Isaías que 

menciona el hecho de que Dios ha venido a la tierra—Emanuel. 

El nombre “Emanuel” no aparece en ningún otro lugar del 

evangelio (v. 23).

C. Si se lo permitimos, Dios nos proporcionará lo que necesitamos 

para responder de manera positiva a nuestros temores y 

superarlos.

1. Quizás Dios nos dará la seguridad de su amor y su presencia 

(Mateo 28:20).

2. En algunos momentos Dios nos recordará que aunque parezca 

que nuestra vida está girando fuera de control, Él tiene un plan y

está en control.
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II. Seguir el plan de Dios nos sacará de nuestra zona de 

seguridad y nos dará una mayor perspectiva 

A. En algunos momentos, ser fiel a la guía de Dios pondrá al pueblo de

Dios en desacuerdo con la opinión pública.

1. Puedes imaginar que la decisión de José de tomar a María como 

su esposa no fue fácilmente comprendida en el pueblo. José 

estaba dispuesto a soportar cualquier incomodidad que tuviera 

que sufrir por su decisión, con tal de hacer la voluntad de Dios.

2. William Booth enfrentó una respuesta similar a su decisión de 

dejar su ministerio en la Methodist New Connection. Muchos 

pensaron que estaba loco y tirando por la borda una 

prometedora carrera en el ministerio.

3. En Hechos 4:19-20, Pedro y Juan comparecieron ante el 

Sanedrín (el Consejo) y declararon, “¡Júzguenlo ustedes mismos!

Nosotros no podemos dejar de hablar de lo que hemos visto y 

oído (sobre Jesús)”.

4. Se requiere valor de nuestra parte para seguir en el camino al 

que creemos que Dios nos ha dirigido. Muchos en la sociedad 

preferirían que no incomodáramos a la gente al hablarles del 

pecado, la santidad y la justicia social. Sin embargo, Dios nos 

anima a ser valientes debido a su constante presencia (Josué 

1:9).

B. Cuando el pueblo de Dios es fiel al seguir la guía de Dios, es llevado

a decisiones, circunstancias y destinos nunca imaginados.

1. José se despertó de su sueño y supo exactamente lo que tenía 

que hacer.

a. José se casó con María, adoptó a Jesús como su propio hijo y 

lo protegió. Después, cuando la paranoia de Herodes 
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amenazó la vida de Jesús, José siguió el consejo del ángel 

nuevamente y llevó a María y a Jesús a Egipto hasta que 

murió Herodes.

b. Es notable que José trató a Jesús como un hijo aunque no era

su padre biológico. José mostró verdadera generosidad y 

buena disposición para dejar a un lado su orgullo al hacer la 

voluntad de Dios.

c. Aunque José se casó con María, no tuvo relaciones sexuales 

con ella hasta después de que nació Jesús. Eso cumplió la 

profecía de Isaías, “la joven concebirá y dará a luz un hijo, y 

lo llamará  Emanuel”—que significa “Dios con nosotros”.

2. Cuando eligieron seguir la guía de Dios, William y Catherine 

Booth dejaron la comodidad de un  ministerio seguro y 

respetable y en última instancia fundaron el Ejército de 

Salvación.

3. En la medida en que tú y yo seamos fieles y sigamos la guía de 

Dios, podremos descubrir que estamos siendo usados 

maravillosamente por Él como los canales de bendición, gracia, 

compasión y amor para las personas que sufren y están 

apartadas de los demás. Cuando lo hacemos, jugamos un papel 

importante y así llevamos a cabo el plan de Dios para la 

salvación.

José estaba bien dispuesto para recibir el mensaje de Dios y la 

guía para su vida, pero más que sólo recibir el mensaje, José también 

estaba dispuesto a cambiar sus decisiones y su comportamiento como 

resultado de su encuentro con Dios. En este segundo domingo de 

Adviento, sigamos el ejemplo de José a través de nuestra disposición a:

Recibir y seguir el mensaje de amor y reconciliación de Dios.
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Salir de nuestra zona de seguridad para servir a las personas 

que sufren. 

Tomar nuestro lugar para cumplir el plan de Dios para la salvación.

_________________________________________________

CA #130 – ¡Guíame Señor! CA-130 CD11/20
Canciones adicionales

CA #112 – El Alfarero                         
(puede ser un solo vocal)

CA-112 CD10/12

Bendición:

Señor  Jesús,  venimos  en  alabanza  y  gratitud  por  la  maravilla  y  el

milagro de tu nacimiento que celebramos en esta época. Ven otra vez a

nosotros  en  esta  hora  para  que  podamos  regocijarnos  porque  has

nacido  en  nuestros  corazones.  Oramos  para  que  en  todas  nuestras

labores, en todas nuestras relaciones, en toda nuestra vida, Tú vivas y

ames a través de nosotros, en todas las épocas de nuestra vida, como

nuestro Señor y Salvador. En tu nombre  oramos (oración por el Coronel

Henry Gariepy).

Bendición Final – CA #150                     
“Jehová te bendiga”

CA-159 CD13/20

Opción para la bendición final

CA #141 – Loores dad a Cristo el Rey CA-141 CAD13-P11

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Recursos recopilados por 
Mayor Eduardo Almendras
S.T. de Literatura – Comunicaciones
Adviento – Semana 2 –   2014

______________________________________________________________________________________________________________
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