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ABSTRAK 

Diare merupakan salah satu penyebab utama morbiditas dan mortalitas pada balita 

di negara berkembang. Di Indonesia, angka kejadian diare masih tinggi, terutama 

pada bayi usia 6–12 bulan yang sedang berada pada masa transisi dari ASI ke 

makanan pendamping (MP-ASI) dengan sistem imun yang belum sempurna. 

Kejadian diare pada bayi dipengaruhi oleh berbagai faktor seperti karakteristik ibu, 

pola asuh, dan pengetahuan ibu. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan antara karakteristik ibu, pola asuh, dan pengetahuan dengan kejadian 

diare pada bayi usia 6–12 bulan di PMB Pera tahun 2024. Jenis penelitian ini adalah 

kuantitatif dengan desain cross-sectional. Populasi penelitian meliputi seluruh bayi 

usia 6–12 bulan yang berkunjung ke PMB Pera dengan jumlah sampel sebanyak 50 

responden menggunakan teknik total sampling. Analisis data dilakukan secara 

univariat, bivariat, dan multivariat. Hasil penelitian menunjukkan terdapat 

hubungan signifikan antara pendidikan ibu (p=0,039), pola asuh (p=0,022), dan 

pengetahuan ibu (p=0,030) dengan kejadian diare, sedangkan usia ibu, pekerjaan, 

dan paritas tidak berhubungan signifikan. Analisis multivariat menunjukkan bahwa 

pola asuh merupakan faktor paling berpengaruh (p=0,044; Exp(B)=0,216). 

Kesimpulan penelitian ini adalah pola asuh ibu berperan penting dalam pencegahan 

diare pada bayi. 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN CHARACTERISTICS, 

PARENTING PATTERNS AND MOTHER'S KNOWLEDGE WITH 

THE INCIDENCE OF DIARRHEA IN INFANTS AGED 6-12 

MONTHS IN PMB PERA IN 2024 

 

ABSTRAC 

 

Diarrhea is a major cause of morbidity and mortality in infants in developing 

countries. In Indonesia, the incidence of diarrhea remains high, especially in infants 

aged 6–12 months who are transitioning from breast milk to complementary foods 

(MP-ASI) with an immature immune system. The incidence of diarrhea in infants 

is influenced by various factors such as maternal characteristics, parenting patterns, 

and maternal knowledge. This study aims to determine the relationship between 

maternal characteristics, parenting patterns, and knowledge with the incidence of 

diarrhea in infants aged 6–12 months at PMB Pera in 2024. This type of research is 

quantitative with a cross-sectional design. The study population included all infants 

aged 6–12 months who visited PMB Pera with a sample of 50 respondents using 

the total sampling technique. Data analysis was performed using univariate, 

bivariate, and multivariate methods. The results showed a significant relationship 

between maternal education (p=0.039), parenting patterns (p=0.022), and maternal 

knowledge (p=0.030) with the incidence of diarrhea, while maternal age, 

occupation, and parity were not significantly related. Multivariate analysis showed 

that parenting patterns were the most influential factor (p=0.044; Exp(B)=0.216). 

The conclusion of this study is that maternal parenting patterns play an important 

role in preventing diarrhea in infants. 
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