ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pengetahuan, sikap, dan tindakan
masyarakat terhadap konsep rumah sehat di Kawasan Industri Medan, Kecamatan Medan Deli.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain analitik cross-sectional serta
teknik pengambilan sampel secara random sampling yang melibatkan 100 responden. Data
yang diperoleh kemudian dianalisis menggunakan uji chi-square untuk menguji pengaruh
antara variabel pengetahuan, sikap dan tindakan dengan konsep rumah sehat. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara variabel pengetahuan (p-value
=0,004), sikap (p-value = 0,016), dan tindakan (p-value < 0,001) masyarakat dengan konsep
rumah sehat di wilayah tersebut. Mayoritas responden memiliki tingkat pengetahuan, sikap,
dan tindakan yang baik dalam mendukung terciptanya rumah sehat, yang juga didukung oleh
kondisi fisik rumah yang memenuhi persyaratan kesehatan lingkungan. Berdasarkan temuan
ini, penelitian merekomendasikan perlunya kolaborasi dan dukungan dari berbagai pihak
terkait termasuk pemerintah dan lembaga swadaya masyarakat guna meningkatkan edukasi
serta kesadaran masyarakat mengenai pentingnya konsep rumah sehat, sehingga dapat
memperluas implementasi rumah sehat secara berkelanjutan di Kawasan Industri Medan dan
sekitarnya.
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ABSTRACT

This study aims to analyze the influence of knowledge, attitudes, and community actions on
the concept of healthy homes in Medan Industrial Estate, Medan Deli Sub-district. This study
used a quantitative approach with a cross-sectional analytic design and random sampling
technique involving 100 respondents. The data obtained were then analyzed using the chi-
square test to test the influence between the variables of knowledge, attitudes and actions with
the concept of healthy homes. The results showed that there was a significant influence between
the variables of knowledge (p-value = 0.004), attitude (p-value = 0.016), and action (p-value
<0.001) of the community with the concept of healthy homes in the region. The majority of
respondents have good levels of knowledge, attitudes, and actions in supporting the creation of
healthy homes, which are also supported by the physical condition of homes that meet
environmental health requirements. Based on these findings, the study recommends the need
for collaboration and support from various relevant parties including the government and non-
governmental organizations to improve education and public awareness on the importance of
the concept of healthy homes, so as to expand the implementation of healthy homes in a
sustainable manner in Medan Industrial Estate and its surroundings.
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