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INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan mengetahui hubungan antara 

forgiveness dengan psychological well-being pada korban kekerasan dalam rumah 

tangga. Hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan positif antara 

forgiveness dengan psychological well-being pada korban kekerasan dalam rumah 

tangga. Subjek penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 100 orang 

wanita korban kekerasan dalam rumah tangga dengan menggunakan metode 

purposive sampling. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Data penelitian 

dikumpulkan menggunakan skala forgiveness dengan 36 butir aitem dan skala 

psychological well-being dengan 35 butir aitem. Uji asumsi yang digunakan adalah 

uji normalitas dan uji linearitas. Teknik analisis data yang dipakai adalah teknik 

korelasi pearson product moment. Hasil analisa data menunjukkan terdapat 

hubungan positif antara forgiveness dan psychological well-being pada korban 

kekerasan dalam rumah tangga dengan nilai korelasi pearson sebesar r = 0.524 dan 

signifikansi p = 0.000 (p<0.005). Hasil penelitian menunjukkan bahwa forgiveness 

mempengaruhi psychological well-being sebesar 27.4 persen. Dari hasil penelitian 

ini dapat ditarik kesimpulan bahwa hipotesis penelitian dapat diterima karena 

adanya hubungan antara forgiveness dan psychological well-being. 
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ABSTRACT 

This study aims to analyze and to find out the relationship between forgiveness and 

psychological well-being of domestic violence victim. The hypothesis in this study 

is that there is a positive relationship between forgiveness and psychological well-

being of domestic violence victim. The subjects used in this study were 100 female 

domestic violence victim who were chosen using the purposive sampling method. 

This study is a quantitative study. This study data was collected using the scale of 

forgiveness that contain 36 items and the scale of psychological well-being that 

contain 35 items. The assumption test used in this study are a normality test and a 

linearity test. Data were analyzed using Pearson Product Moment correlation test. 

The results of data analysis showed that there was a positive relationship between 

forgiveness and psychological well-being of victims of domestic violence with a 

Pearson correlation value of 0.524 and a significance of 0.000 (p <0.005). The 

results showed that forgiveness affected psychological well-being by 27.4 percent. 

From the results of this study it is concluded that the research hypothesis can be 

accepted because of there is relationship between forgiveness and psychological 

well-being. 
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