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ABSTRAK 

 

Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit menular yang menjadi salah satu 

penyebab kematian tertinggi di dunia. Indonesia menempati peringkat kedua 

tertinggi kasus TB global, dengan Kota Medan menjadi salah satu wilayah dengan 

kasus signifikan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang 

mempengaruhi pengobatan pasien TB di Puskesmas PB Selayang II Kota Medan. 

Penelitian menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan pendekatan 

wawancara mendalam pada 10 pasien TB hingga mencapai titik jenuh informasi. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa faktor yang paling mempengaruhi pengobatan 

pasien TB adalah kepatuhan, pengetahuan, serta faktor demografi seperti usia, 

pendidikan, pekerjaan, dan kondisi ekonomi. Dukungan keluarga, motivasi 

pribadi, serta peran tenaga kesehatan juga berperan penting dalam keberhasilan 

pengobatan. Studi ini menyimpulkan bahwa intervensi untuki meningkatkan 

kepatuhan dan pengetahuan pasien, serta memperhatikan kondisi sosial ekonomi 

sangat penting dalam program pengendalian TB di tingkat pelayanan kesehatan 

primer. 

 

Kata Kunci : Tuberkulosis, Kepatuhan, Pengetahuan, Demografi, Pengobatan 

           TB. 
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ABSTRACT 

 

Tuberculosis (TB) is an infectious disease that is one of the leading causes of 

death in the world. Indonesia ranks second highest in global TB cases, with 

Medan City being one of the areas with significant cases. This study aims to 

analyze the factors that influence the treatment of TB patients at the PB Selayang 

II Health Center in Medan City. The study used a qualitative descriptive method 

with an in-depth interview approach to ten TB patients until information 

saturation was reached. The results of the analysis showed that the factors that 

most influenced the treatment of TB patients were compliance, knowledge, and 

demographic factors such as age, educations. Family support, personal 

motivation, and the role of health workers also play an important role in the 

success of treatment. This study concludes that interventions to improve patient 

compliance and knowledge, as well as paying attention to socio-economic 

conditions, are very important in TB control programs at the primary health care 

level. 
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