
Abstrak 

 
Penelitian ini menganalisis dasar hukum sistem pelayanan kesehatan dan pelaksanaannya sistem 

pelayanan kesehatan, serta mempelajari dampak kelebihan kapasitas terhadap pemenuhan hak 

kesehatan warga negara masyarakat sipil di Rumah Tahanan Negara (Rutan) Kelas  I Medan. 

Pemenuhan hak atas kesehatan bagi setiap warga negara adalah amanat konstitusi yang harus 

dipenuhi oleh pemerintah tanpa terkecuali, termasuk warga binaan yang menjadi narapidana di 

Rumah Tahanan Negara (Rutan). Hal ini sebagaimana diatur dalam Undang-Undang Nomor 22 

Tahun 2022 tentang Pemasyarakatan dan Peraturan Pemerintah Nomor 99 Tahun 2012 yang 

mengatur tentang hak-hak dasar warga binaan yang wajib terpenuhi, salah satunya adalah hak untuk 

memperoleh pelayanan kesehatan yang memadai yang dapat dipenuhi oleh masyarakat tersedianya 

sumber daya kesehatan yang memadai, fasilitas kesehatan dan obat-obatan yang lengkap, serta 

seimbang gizi dengan makanan penunjang kesehatan di Rutan. Hal ini dilakukan untuk memenuhi 

hak-hak dasar warga binaan. Namun, amanat peraturan tersebut belum sepenuhnya optimal, salah 

satunya di Rumah Tahanan Negara (Rutan) Kelas 1 Medan.  

 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis serta mengimplementasi dasar hukum sistem 

pelayanan kesehatan dan pelaksanaannya sistem pelayanan kesehatan, serta mempelajari dampak 

kelebihan kapasitas terhadap pemenuhan hak kesehatan warga negara masyarakat sipil di Rumah 

Tahanan Negara (Rutan) Kelas 1 Medan. Serta Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana 

perlindungan HAM bagi Warga Binaan Pemasyarakatan di Rumah Tahanan Neagara (Rutan) kelas 1 

Medan. Penelitian ini menggunakan metode penelitian hukum empiris yang mencoba menjelaskan 

fakta yang ada lapangan melalui wawancara atau observasi langsung. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana hal tersebut pelaksanaan pelayanan kesehatan bagi warga binaan di Rutan 

Kelas 1 Medan. Penelitian ini menunjukkan hal itu pelayanan kesehatan sebagaimana diatur dalam 

beberapa peraturan belum terlaksana dengan baik di Rutan Kelas 1 Medan. 
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