ABSTRAK

Latar Belakang: Anak-anak di bawah usia 5 tahun (bayi) berada pada masa
emasnya. Anak-anak pada usia ini tumbuh dengan cepat dan perlu diberi makan
sesuai permintaan. Anak yang mendapatkan gizi yang tepat dan sesuai dengan
kebutuhannya akan tumbuh dan berkembang secara optimal serta berkembang
menjadi sumber daya manusia yang berkualitas. Anak-anak pada usia ini rentan
terhadap masalah gizi. Gizi adalah ukuran keadaan fisik seseorang dan ditentukan
oleh makanan yang kita makan dan bagaimana zat gizi tersebut digunakan oleh
tubuh.Tujuan : Mengetahui karakteristik ibu dengan kejadian gizi kurang pada
bayi 6-24 bulan di wilayah kerja kelurahan Tanjung Unggat Metode Penelitian:
metode penelitian deskriptif observasional dan dianalisis secara univariat dan
bivariat menggunakan uji chi square.Hasil: Status gizi balita sebagian besar
kurang (68,75%) Tingkat pendidikan ibu sebagian besar berpendidikan SMA
(50%). Status pekerjaan ibu sebagian besar tidak bekerja (53%). Hasil analisis uji
chi-square menunjukkan nilai p value pada umur ibu dengan status gizi balita
adalah 0,022, nilai p value pada tingkat pendidikan ibu dengan status gizi balita
adalah 0,001, status pekerjaan ibu dengan status gizi balita adalah 0,003.
Kesimpulan: Terdapat hubungan antara umur, tingkat pendidikan ibu ,pekerjaan
ibu dengan status gizi balita.
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ABSTRACT

Background: Children under 5 years of age (babies) are in their golden age.
Children at this age grow quickly and need to be fed on demand. Children who
receive proper nutrition according to their needs will grow and develop optimally
and develop into quality human resources. Children at this age are vulnerable to
nutritional problems. Nutrition is a measure of a person's physical condition and is
determined by the food we eat and how these nutrients are used by the body.
Objective: To determine the characteristics of mothers with the incidence of
malnutrition in babies 6-24 months in the Tanjung Unggat sub-district working
area. Research Method: descriptive observational research method and analyzed
univariately and bivariately using the chi square test. Results: The nutritional status
of the majority of toddlers was poor (68.75%) The education level of the mothers
was mostly high school education (50%). The majority of mothers' employment
status is not working (53%). The results of the chi-square test analysis show that
the p value for the mother's age with the nutritional status of the toddler is 0.022,
the p value for the educational level of the mother with the nutritional status of the
toddler is 0.001, the employment status of the mother with the nutritional status of
the toddler is 0.003. Conclusion: There is a relationship between age, maternal
education level, maternal employment and the nutritional status of toddlers.
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