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ABSTRACT 

Background: WHO data in 2022 shows that 45 million toddlers are 

universally wasting and malnutrition constitutes a significant factor contributing to 

child mortality globally. Starting from the habit of mothers introducing the wrong 

food in feeding. Mouth Closing Movement (GTM) is a behavior of the child closes 

mouth and refuses to eat. GTM is a common phenomenon that occurs when giving 

complementary breastfeeding can affect children's nutritional intake. Objective: 

The study found the relationships between maternal characteristics, including 

parity, behavior, and occupation with the incidence of GTM and the utritional 

Status of Infants Aged 12-24 Months at Hj Hanum Clinic. Methods: This study uses 

a quantitative approach with a Cross-Sectional design, invloving 43 respondents, 

and employed nonprobability total sampling. Data was collected questionnaires 

and observations. Results: The chi-square test analysis revealed the reletionships 

between the occurrence of GTM and maternal parity (p=0,000), maternal behavior 

(p=0,000), and maternal occupation (p=0,002). Additionally, the nutritional status 

of children was related to maternal parity and behavior, both with (p= 

0.000).Conclusion: The study found a relationship between maternal parity, 

behavior, and the incidence of GTM in children, as well as between maternal 

occupation, parity, behavior with the nutritional status of children. 
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ABSTRAK 

Latar Belakang: Data WHO tahun 2022 balita yang mengalami wasting 

secara universal sebanyak 45 juta jiwa dan keadaan kurang gizi ini menjadi salah 

satu penyebab kematian anak di dunia. Dimulai dari kebiasaan ibu memperkenalkan 

makanan yang salah dalam memberikan makan. Gerakan Tutup Mulut (GTM) 

merupakan perilaku dimana anak menutup mulut dan menolak makan. GTM 

merupakan fenomena umum yang terjadi saat pemberian MP-ASI yang dapat 

mempengaruhi asupan nutrisi anak. Tujuan: Penelitian ini menemukan hubungan  

antara Karakteristik dan Perilaku Ibu dalam Pemberian MP-ASI dengan Kejadian 

GTM dan Status Gizi Bayi Usia 12-24 bulan di Klinik Hj Hanum. Metode: 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain Cross-Sectional, 

melibatkan 43 responden dan menggunakan metode pengambilan sampel total 

dengan Teknik nonprobability sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui 

lembar kuesioner dan observasi. Hasil: Analisis uji chi-square menunjukkan adanya 

hubungan antara  kejadian GTM dengan paritas (p=0,000), perilaku ibu (p=0,000), 

dan pekerjaan ibu (p=0,002). Selain itu, status gizi anak juga menunjukkan 

hubungan dengan paritas dan perilaku ibu, keduanya dengan (p=0,000). 
Kesimpulan: Penelitian ini hubungan antara karakteristik paritas dan perilaku ibu 

dengan kejadian GTM pada anak. Serta antara karakteristik pekerjaan, paritas dan 

perilaku ibu dengan status gizi anak. 

Kata kunci: Karakteristik; Perilaku ibu; MP-Asi; Gerakan Tutup Mulut; 

Status Gizi 

  

  


