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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN EDUCATION AND INFORMATION WITH 

MOTHERS' KNOWLEDGE ABOUT BABY MASSAGE AT PMB HJ. YENI KUSMIATI 

S.KEB PEKANBARU CITY IN 2024 

         A mother has a big role in the growth and development of her baby. Many parents, 

especially mothers, do not understand the needs and instincts of their babies. One of them is 

mothers who do not massage their babies because they do not understand and are afraid to 

do it. The purpose of this study was to determine the relationship between education and 

information with mothers' knowledge about infant massage. The type of research used is 

quantitative using an analytic observational design research design with a cross sectional 

approach. This research was conducted at PMB Hj. Yeni Kusmiati S.Keb Pekanbaru City. 

The population in this study were all mothers who had babies 0-12 months as many as 75 

people. The technique of taking subjects using total sampling of 75 people. The data 

collection method used was to use a questionnaire that was prepared to measure variables. 

The variables measured were education, information, and knowledge of mothers about baby 

massage. The research data analysis was univariate and bivariate analysis with chi square 

test. The results explained that there was a relationship between education (p=0.016) and 

information (p=0.000) with mother's knowledge about baby massage. The conclusion of this 

study is the relationship between education and information with the knowledge of mothers 

about baby massage.  
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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENDIDIKAN DAN INFORMASI DENGAN PENGETAHAUAN IBU 

TENTANG PIJAT BAYI DI PMB HJ. YENI KUSMIATI S.KEB KOTA 

PEKANBARU TAHUN 2024 

Seorang ibu mempunyai peran besar didalam pertumbuhan dan perkembangan 

bayinya. Banyak orang tua khusunya para ibu yang kurang memahani kebutuhan dan naluri 

bayinya. Salah satunya adalah ibu yang tidak melakukan pijat pada bayinya karena kurang 

paham dan takut melakukannya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan 

pendidikan dan informasi dengan pengetahauan ibu tentang pijat bayi. Jenis penelitian yang 

digunakan adalah kuantitatif dengan menggunakan desain penelitian desain observasional 

analitik dengan pendekatan cross sectional. Penelitian ini dilakukan di PMB Hj. Yeni 

Kusmiati S.Keb Kota Pekanbaru. Populasi dalam penelitian ini adalah semua ibu yang 

memiliki bayi 0-12 bulan sebanyak 75 orang. Teknik pengambilan subjek menggunakan 

total sampling sebanyak 75 orang. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah 

dengan menggunakan kuesioner yang disusun untuk mengukur variabel. Variabel yang 

diukur adalah pendidikan, informasi, dan pengetahuan ibu tentang pijat bayi. Analisa data 

penelitian adalah analisis univariat dan bivariat dengan uji chi square. Hasil penelitian 

menjelaskan bahwa terdapat hubungan pendidikan (p=0,016) dan informasi (p=0,000) 

dengan pengetahauan ibu tentang pijat bayi. Kesimpulan penelitian ini adalah hubungan 

pendidikan dan informasi dengan pengetahauan ibu tentang pijat bayi.  
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