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ABSTRAK

Dilakukannya penelitian ini memiliki tujuan untuk menganalisis dampak kebiasaan mencatat
transaksi, literasi keuangan, serta pengelolaan anggaran terhadap keuangan invidu. Penelitian
ini menerapkan pendekatan kuantitatif melalui survei terhadap 41 responden dan terdapat 37
sampel yang memenuhi kriteria. Data diperoleh melalui penyebaran kuesioner yang berskala
Likert dan diolah menggunakan IBM SPSS Statistik 25. Dari hasil pengolahan data, kebiasaan
mencatat transaksi, literasi keuangan, dan pengelolaan anggaran, ketiganya secara simultan
terhadap kondisi keuangan individu menunjukkan pengaruh yang signifikan. Secara parsial,
variabel kebiasaan mencatat transaksi menjadi satu-satunya yang tidak menunjukkan pengaruh
signifikan.

Kata kunci: Kebiasaan Mencatat Transaksi, Literasi Keuangan, Pengelolaan Anggaran,
Keuangan Individu.
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