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ABSTRAKk 

Tujuan dari penelitian ini adalah pengaruh gaya hidup hedonisme, literasi keuangan dan 

pendapatan terhadap pengelolaan keuangan tenaga kerja muda di Medan (studi kasus 

mahasiswa fakultas ekonomi pada Universitas Prima Indonesia). Pendekatan penelitian ini 

berdasarkan pendekatan kuantitatif. Populasi adalah mahasiswa jurusan Manajemen 

konsentrasi keuangan angkatan tahun 2021 sebanyak 598 mahasiswa. Sampel penelitian adalah 

86 responden. Teknik pengumpulan data kuesioner, wawancara dan dokumentasi. Teknik 

analisa data menggunakan analisis regresi linear berganda. Hasil pengujian adalah secara parsial 

gaya hidup hedonisme berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan 

tenaga kerja muda di Medan, secara parsial literasi keuangan berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap pengelolaan keuangan tenaga kerja muda di Medan, secara parsial pendapatan 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan tenaga kerja muda di Medan 

dan secara simultan Gaya hidup hedonisme, literasi keuangan dan pendapatan berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan tenaga kerja muda di Medan.  
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ABSTRACT 

The purpose of this study is the effect of hedonism lifestyle, financial literacy and income 

on financial management of young workers in Medan (case study of economics faculty students 

at Universitas Prima Indonesia). This research approach is based on a quantitative approach. 

The population is students majoring in Management with a concentration in finance class of 

2021 totaling 598 students. The research sample was 86 respondents. Data collection 

techniques questionnaires, interviews and documentation. The data analysis technique uses 

multiple linear regression analysis. The test results are partially hedonism lifestyle has a 

positive and significant effect on the financial management of young workers in Medan, 

partially financial literacy has a positive and significant effect on the financial management of 

young workers in Medan, partially income has a positive and significant effect on the financial 

management of young workers in Medan and simultaneously hedonism lifestyle, financial 

literacy and income have a positive and significant effect on the financial management of young 

workers in Medan.  
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