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INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi pengaruh peran pola asuh dan self esteem 

terhadap perilaku agresif di kalangan siswa SMP Swasta Sultan Iskandar Muda Medan. 

Subjek penelitian ini melibatkan 160 siswa yang dipilih melalui metode nonproporsional 

stratified random sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui skala perilaku agresif yang 

mencakup dari 34 aitem, skala pola asuh otoriter dengan 36 aitem, dan skala self esteem 

yang mencakup 10 aitem. Temuan penelitian mengungkapkan adanya keterkaitan antara pola 

asuh otoriter dan self esteem terhadap perilaku agresif pada siswa SMP Swasta Sultan 

Iskandar Muda Medan dengan nilai F = 14,037 dengan nilai p = 0.000 (p < 0.05). Hasil 

penelitian juga mengindikasi adanya hubungan positif yang signifikan antara pola asuh 

otoriter dengan perilaku agresif pada siswa SMP Swasta  Sultan Iskandar Muda Medan 

antara dengan nilai β = 0,380 dan nilai p = 0,000 (p < 0,05) serta hubungan negatif yang 

signifikan antara self esteem dengan perilaku agresif pada siswa SMP Swasta Sultan 

Iskandar Muda Medan antara dengan nilai β = -0,028 dan nilai p = 0,722 (p > 0,05). Uji 

asumsi yang dilakukan mencakup uji normalitas, multikolinearitas, heteroskedastisitas dan 

autokorelasi. Analisis data dilaksanakan dengan menggunakan analisis regresi linear 

berganda, yang difasilitasi oleh SPSS Statistics 21 for Windows. Temuan ini menunjukkan 

bahwa pola asuh otoriter dan self esteem memberikan sumbangan efektif  adalah sebesar 

14,1% terhadap perilaku agresif, sementara 85,9% sisanaya dipengaruhi oleh faktor-faktor 

lain yang tidak diteliti. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to explore the influence of parenting styles and self-esteem on aggressive 

behavior among students at Sultan Iskandar Muda Private Junior High School in Medan. 

The subjects of this study involved 160 students selected through the non-proportional 

stratified random sampling method. Data collection was conducted using an aggressive 

behavior scale consisting of 34 items, an authoritarian parenting scale with 36 items, and a 

self-esteem scale consisting of 10 items. The research findings reveal a correlation between 

authoritarian parenting and self-esteem with aggressive behavior among students at Sultan 

Iskandar Muda Private Junior High School in Medan, with an F value of 14.037 and a p 

value of 0.000 (p < 0.05). The research results also indicate a significant positive 

relationship between authoritarian parenting and aggressive behavior among students at 

Sultan Iskandar Muda Private Junior High School in Medan, with a β value of 0.380 and a p 

value of 0.000 (p < 0.05), as well as a significant negative relationship between self-esteem 

and aggressive behavior among students at Sultan Iskandar Muda Private Junior High 

School in Medan, with a β value of -0.028 and a p value of 0.722 (p > 0.05). The assumption 

tests conducted include normality test, multicollinearity, heteroscedasticity, and 

autocorrelation. Data analysis was conducted using multiple linear regression analysis, 

facilitated by SPSS Statistics 21 for Windows. These findings indicate that authoritarian 

parenting and self-esteem contribute effectively 14.1% to aggressive behavior, while the 

remaining 85.9% is influenced by other unexamined factors. 
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