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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mengevaluasi hubungan antara tindakan
perundungan dengan tingkat kecemasan siswa. Sampel penelitian ini terdiri dari 220
siswa dari SMA Negeri 1 Labuhan Deli dengan menggunakan teknik nonproporsional
stratified random sampling. Salah satu skala yang digunakan untuk memperoleh data
mengenai hubungan antara tindakan perundungan dengan tingkat kecemasan siswa
adalah skala likert. Penelitian ini terdapat 14 aitem pada skala kecemasan dan 30 aitem
pada skala perundungan. Berdasarkan hasil penelitian terdapat korelasi positif antara
Tindakan Perundungan dengan Tingkat Kecemasan pada pelajar SMA Negeri 1
Labuhan Deli dengan nilai Person Correlation (r) sebanyak 0.336 dan p sebanyak 0.000
maka p < 0.05, yang berarti semakin tinggi Tindakan Perundungan maka semakin
tinggi Tingkat Kecemasan pada pelajar SMA Negeri 1 Labuhan Deli, dan sebaliknya
semakin rendah Tindakan Perundungan semakin rendah juga Tingkat Kecemasan pada
pelajar SMA Negeri 1 Labuhan Deli.
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ABSTRACT

This study aims to determine and evaluate the relationship between bullying and
students’s anxiety levels. The sample of this study consisted of 220 students from SMA
Negeri 1 Labuhan Deli using non-proportional stratified random sampling technique.
One of the scales used to obtain data on relationship between bullying and student
anxiety levels is a Likert scale. This study contained 14 items on the anxiety scale and
30 items on the bullying scale. Based on the results of the study there is a positive
correlation between Bullying Actions and Anxiety Level in SMA Negeri 1 Labuhan Deli
students with a Person Correlation (r) value of 0.336 and p as much as 0.000 then p <
0.05, which means that the higher the Bullying Actions, the higher the Anxiety Level in
SMA Negeri 1 Labuhan Deli students, and vice versa the lower the Bullying Actions the
lower the Anxiety Level in SMA Negeri 1 Labuhan Deli students.
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