BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Seorang dokter merupakan tenaga kesehatan atau medis yang
mempunyai kemampuan dalam hal mengobati dan menyembuhkan penyakit
pasien (NoorIbrahim, 2022). Menurut World Health Organization (WHO)
citra ideal seorang tenaga kesehatan harus bedasarkan Five Stars Doctor
yang terdiri dari Care-provider (penyedia layanan kesehatan), Decision-
maker (pengambil keputusan), Communicator (komunikasi), Community
Leader (pemimpin suatu komunitas) dan Manager (pengelola/ pengatur)

(Supiyanti, 2020).

Oleh karena itu, untuk mendapatkan lulusan dokter yang diharapkan
oleh  WHO, perlu adanya pendukung kurikulum pembelajaran yang
mendukung mahasiswa dalam memahami pelajaran yang diberikan (Fitra
Wardhana et al., 2022. Pada saat ini Fakultas kedokteran UNPRI
menerapkan ECE (Early clinical Exposure) sebagai pendukung kurikulum
pendukung pembelajaran yang dilakukan di RSU Royal Prima Marelan.
Early clinical Exposure atau ECE merupakan metodologi pembelajaran
vertikal yang merupakan gabungan pembelajaran teori dan praktik (Ewnte
& Yigzaw, 2023), yang mengarahkan mahasiswa kedokteran kearah klinis
dan membantu dalam menghubungkan pengetahuan teoritis dengan situasi

yang nyata pada pendidikan kedokteran (Miglani & Arora, 2020).

Pada beberapa penelitian yang dilakukan sebelumnya, didapatkan
bahwapembelajaran berbasis ECE dapat memotivasi mahasiswa kedokteran
dalam meningkatkan pembelajaran akademik, meningkatkan ketrampilan
klinis, meningkatkan kemampuan dalam berkomunikasi dengan pasien,
membuat mahasiswa memiliki kepercayaan diri (Tayade & Latti, 2021),
dan membina hubungan profesional antar tenaga kesehatan (Ingale et al.,

2023). Fakultas Kedokteran UNPRI menerapkan kurikulum ECE yang



spesifik untuk semester LIII,V dengan buku kegiatan yang diberikan. Dalam
penerapannya ECE membantudalam ilmu dasar klinis dan kolaborasi antar

tim profesional klinis, seperti:

® Mahasiswa Semester I Fakultas Kedokteran UNPRI : fokus dalam
menghubungkan pembelajaran teoritis dengan ilmu-ilmu dasar
klinis.

® Mahasiswa Semester III dan V Fakultas Kedokteran UNPRI : fokus
dalam ilmu dasar dan klinis, peran kolaborasi antara tim

profesional, dan memahami cara perawatan pasien.

Selain itu, pada penelitian yang dilakukan sebelumnya didapatkan
bahwa persepsi mahasiswa kedokteran setuju dengan pelaksanaan dan
manfaat ECE yangditerapkan pada pendidikan kedokteran. yang digunakan
dalam melihat pelaksanaan ECE dapat berjalan sesuai dengan yang
diharapkan oleh pihak Universitas dan mengevaluasi mahasiswa kedokteran
agar dapat meningkatkan motivasi dalam pembelajaran, sehingga
menciptakan lulusan dokter yang berkualitas (Yadak et al., 2020). Akan
tetapi, selain manfaat ECE yang dirasakan oleh mahasiswa, penelitian yang
dilakukan sebelumnya di Amerika Utara dan Eropa. didapatkan beberapa
tantangan yang dihadapi oleh mahasiswa kedokteran yang berkaitan dengan
ketidakpastian penempatan peran atau peran kolaborasi antar tim

profesional dalam pelaksanaan ECE (Kane et al., 2021).

Untuk melihat manfaat pelaksanaan program ECE di RSU Royal
Prima Marelan dapat berjalan dengan baik dan lancar sesuai dengan
penelitian yang dilakukan sebelumnya. Perlunya persepsi mahasiswa
semester V Fakultas Kedokteran UNPRIyang berfokus dalam ilmu dasar dan
klinis, peran kolaborasi antara tim profesional, dan memahami cara
perawatan pasien dalam menilai efektivitas pelaksanaan dan manfaat ECE

sesuai dengan penelitian yang dilakukan sebelumnya.

Bedasarkan latar belakang yang telah dipaparkan. Peneliti tertarik



untuk melakukan penelitian dengan judul “Persepsi Mahasiswa Semester V
Fakultas Kedokteran UNPRI Terhadap Pelaksanaan ECE (Early Clinical
Exposure) di RSURoyal Prima Marelan”.

1.2 Rumusan Masalah
Bedasarkan penjelasan dari latar belakang di atas maka rumusan
masalah pada penelitian ini mengenai Persepsi Mahasiswa Semester V
Fakultas Kedokteran UNPRI Terhadap Pelaksanaan ECE (Early Clinical
Exposure) di RSU Royal Prima Marelan.

1.3 Maksud dan Tujuan Penelitian

1.3.1 Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini untuk menganalisis Persepsi Mahasiswa
Semester V Fakultas Kedokteran UNPRI Terhadap Pelaksanaan ECE
(Early Clinical Exposure) di RSU Royal Prima Marelan.

1.3.2 Tujuan Khusus

Tujuan Khusus dari penelitian ini adalah :
1. Untuk mengetahui persepsi mahasiswa semester V fakultas
kedokteranUNPRI terhadap pelaksanaan ECE (Early Clinical Exposure)
di RSU Royal Prima Marelan.

2. Untuk mengevaluasi persepsi mahasiswa semester V fakultas
kedokteran UNPRI terhadap struktur dan organisasi ECE (Early Clinical
Exposure) di RSURoyal Prima Marelan.

3. Untuk mengevaluasi persepsi mahasiswa semester V fakultas
kedokteran UNPRI terhadap manfaat implementasi ECE (Early
Clinical Exposure) di RSU Royal Prima Marelan.

1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Bagi Universitas

Hasil Penelitian ini dapat menjadi bahan evaluasi kepada universitas
untuk mengevaluasi masalah yang berkaitan dengan pendukung

kurikulum pembelajaran yaitu ECE (Early Clinical Exposure) yang



dilaksanakan di RSU Royal Prima Marelan.

1.4.2 Bagi Rumah Sakit
Hasil penelitian ini bisa bermanfaat bagi pihak rumah sakit dalam
menyelesaikan masalah dan bekerja sama dengan pihak universitas
tentang pelaksanaan program ECE (Early Clinical Exposure) yang
dilaksanakan di RSU Royal Prima Marelan.

1.4.3 Bagi Dosen
Hasil penelitian ini dapat membantu dosen dalam menemukan
masalah- masalah yang berkaitan dengan mahasiswa yang
menjalankan ECE (Early Clinical Exposure) yang dilaksanakan di
RSU Royal Prima Marelan.

1.4.4 Bagi mahasiswa
Hasil penelitian ini dapat membantu mahasiswa terhadap penelitian
yang akan berkaitan dengan pelaksanaan ECE (Early Clinical
Exposure) yang dilaksanakan di RSU Royal Prima Marelan.

1.4.5 Bagi Peneliti
1, Dapat menjadikan pengalaman yang berharga dan berguna bagi
peneliti dalam rangka menambah wawasan, pengetahuan dan
pengembangan diri khususnya di bidang penelitian mengenai
Persepsi Mahasiswa Fakultas Kedokteran UNPRI Terhadap
Pelaksanaan ECE (Early Clinical Exposure) di RSU Royal Prima

Marelan.

2. Dapat menjadi alat pengembangan diri, meningkatkan kemampuan
menganalisa, menambah pengalaman penulis, dan penerapan

pengetahuan yang didapatkan penulis tentang metodelogi penelitian.
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