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i iBAB iI 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar iBelakang 

Seiring idengan iperkembangan izaman iyang isemakin imodern, iteknologi iyang iterus 

iberkembang idan ibertumbuh idengan ipesat itelah imenjadi idorongan iyang isangat ibesar ibagi 

iperilaku ikonsumtif imasyarakat. iSeperti iyang ikita iketahui imasyarakat imenjadi isering 

imenggunakan imedia isosial idan icenderung imendapatkan iakses iyang itidak iterbatas ipada iproduk 

iatau ilayanan iyang idiinginkan. iMasyarakat imenjadi iindividu iyang icenderung irmendapatkan 

isegala isesuatu iyang idiinginkan idengan imudah idan iinstan. iHal iini ipada iakhirnya imenimbulkan 

ipengaruh iterhadap iperilaku ikonsumtif imanusia i(Mengga, i2023). 

Perkembangan iteknologi ikomunikasi, ielektronik idan ikeuangan ijuga imendukung 

imasyarakat imemiliki iakses iyang itanpa ibatas iterhadap iinformasi imengenai iproduk iatau ilayanan 

iyang idiinginkan isehingga ilebih imudah iterpengaruh iuntuk ibertindak ikonsumtif. iFenomena iini 

iakan imenjadi iancaman iyang iserius iketika itidak ihanya iterjadi ipada iorang idewasa imelainkan 

ijuga ipada iremaja i(Nainggolan, i2022). 

Perilaku ikonsumtif idapat idijelaskan idengan imelihat ikebiasaan isubjek idalam ihal iini ipara 

imahasiswa iyang ilebih isering imembeli ibarang iuntuk imemenuhi ikeinginan ibukan ikebutuhan 

idari ipada imenabung iatau iinvestasi, isuka iberbelanja ikarena iterpengaruh idengan idiscount, 

imemilih imengisi iwaktu iluang idengan iteman-teman iatau ikeluarga idi icoffee ishop, imall, iatau 

ibioskop, idan imenggunakan ie-money isebagai imedia itransaksi ikarena isedang itrend, imudah, idan 

imendapatkan idiscount iatau icashback. iSelain iitu, imahasiswa ijuga imenggunakan ibarang 

ibermerek i(baju, itas, isepatu, ijam itangan, idan igadget). iAdanya ipenggunaan ie-money i(Ovo, 

iGopay, iDana, iLinkAja, iQRIS, idan ilainnya) idikalangan imahasiswa ijuga imempengaruhi 

iperilaku idalam iberkonsumsi ikarena ikemudahan idalam ipembayaran imembuat ipara ipekerja 

ilebih imudah imembelanjakan iuangnya. iGaya ihidup ikonsumtif iini iakan iterus iterjadi ijika ipara 

imahasiswa itidak imampu imemahami ibagaimana icara imengendalikan ikeinginan, imangelola 

ikeuangan idan imempertahankan ipola ihidup iseimbang. i 

Universitas iPrima iIndonesia imerupakan isalah isatu ilembaga ipendidikan itinggi iyang 

iterus iberkembang ipesat, imemiliki idominan imahasiswa idengan iGenerasi iZ iyang imerupakan 

igenerasi ikelahiran itahun i1995-2010. iGenerasi iZ imerupakan igenerasi iyang imemiliki iciri 

imenyukai isemua ihal iyang iserba iinstan, isangat ibergantung ipada iteknologi idan iakrab ipada 

iteknologi isejak ilahir i(Rembulan idan iFirmansyah, i2020). i 

Berdasarkan ifenomena imasalah iyang iterjadi ipada imahasiswa. iPerilaku ikonsumtif idapat 

idipengaruhi ioleh ikondisi iinternal idan ieksternal iindividu. iKeputusan iindividu idalam 

iberperilaku ikonsumtif idapat idipengaruhi ioleh ibeberapa ifaktor iyaitu iliterasi ikeuangan 

i(Nainggolan, i2022). iLiterasi ikeuangan iyang ibaik idiharapkan iakan imembantu isemua iindividu 

imenjalankan iperilaku ikeuangan iyang ibaik ipula. iPerilaku ikeuangan idiperlukan iuntuk 

imendorong iindividu imenentukan itujuan ikeuangannya, idapat imempunyai iperencanaan idalam 
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ikeuangan, imampu imengambil ikeputusan idan imampu ilebih ibaik idalam imengelola ikeuangan 

iagar idapat imencapai ikesejahteraan i(Nirmala, i2022). 

Kenyataan iyang ibanyak idijumpai isaat iini iadalah ikecenderungan imahasiswa iyang 

imerupakan iremaja itingkat iakhir imeniru igaya ihidup ikonsumtif iyang iserba iup ito idate. iGaya 

ihidup imahasiswa idapat iberubah, iakan itetapi iperubahan iini ibukan idisebabkan ioleh iberubahnya 

ikebutuhan. iPada imasa ipuber, ibukan ilagi iorang itua iyang imenjadi imodel, imelainkan iorang iyang 

iusianya isama iyang imenjadi imodel iutama. iMahasiswa iingin imenunjukkan idiri ibahwa imereka 

ijuga imengikuti itrend iyang isaat iini isedang imenjadi isorotan i(Abdullah, i2022). 

Penggunaan ie-money isecara iberlebihan idapat imemicu iperilaku ikonsumtif. iPerilaku 

ikonsumtif idikaitkan idengan ipola ikonsumsi ibarang iatau ijasa iyang iberlebihan, idiluar ibatas 

ikebutuhan iseseorang. iPerilaku ikonsumtif idapat idiartikan isebagai isuatu itindakan imembeli 

ibarang iatau ijasa isecara iterus imenerus isecara itidak irasional, itanpa imempertimbangkan 

ikegunaannya, isehingga iyang iditonjolkan ihanya istatus, iprestige, ikekayaan, ikeistimewaan idan 

ihal ilain iyang imencolok i(Layaman, i2022). 

Berdasarkan ipenjelasan ilatar ibelakang iyang idijelaskan, imaka ijudul idalam ipenelitian iini 

iadalah i“Pengaruh iLiterasi iKeuangan, iGaya iHidup, idan iElectronic iMoney iterhadap 

iPerilaku iKonsumtif iMahasiswa iGenerasi iGen-Z” 

 

1.2 Rumusan iMasalah i 

Adapun irumusan imasalah idi idalam ipenelitian iini isebagai iberikut. 

1. Bagaimana ipengaruh iliterasi ikeuangan iterhadap iperilaku ikonsumtif imahasiswa iGenerasi 

iGen-Z idi iUniversitas iPrima iIndonesia i? 

2. Bagaimana ipengaruh igaya ihidup iterhadap iperilaku ikonsumtif imahasiswa iGenerasi iGen-

Z idi iUniversitas iPrima iIndonesia i? 

3. Bagaimana ipengaruh ielectronic imoney iterhadap iperilaku ikonsumtif imahasiswa iGenerasi 

iGen-Z idi iUniversitas iPrima iIndonesia i? 

4. Bagaimana ipengaruh iliterasi ikeuangan, igaya ihidup, idan ielectronic imoney iterhadap 

iperilaku ikonsumtif imahasiswa iGenerasi iGen-Z idi iUniversitas iPrima iIndonesia i? 

 

1.3 Tujuan iPenelitian i 

Adapun itujuan idi idalam ipenelitian iini isebagai iberikut. 

1. Untuk menguji dan menganalisis ipengaruh iliterasi ikeuangan iterhadap iperilaku ikonsumtif 

imahasiswa iGenerasi iGen-Z idi iUniversitas iPrima iIndonesia. 

2. Untuk menguji dan menganalisis ipengaruh igaya ihidup iterhadap iperilaku ikonsumtif 

imahasiswa iGenerasi iGen-Z idi iUniversitas iPrima iIndonesia. 

3. Untuk menguji dan menganalisis ipengaruh ielectronic imoney iterhadap iperilaku ikonsumtif 

imahasiswa iGenerasi iGen-Z idi iUniversitas iPrima iIndonesia. 

4. Untuk menguji dan menganalisis ipengaruh iliterasi ikeuangan, igaya ihidup, idan ielectronic 

imoney iterhadap iperilaku ikonsumtif imahasiswa iGenerasi iGen-Z idi iUniversitas iPrima 

iIndonesia. 
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1.4 Manfaat iPenelitian i 

Adapun itujuan idi idalam ipenelitian iini isebagai iberikut. 

1. Bagi Peneliti 

Dari lihasil lipenelitian liini limenjadi lidasar lidalam limelihat lipengaruh liantara limasalah 

literasi likeuangan, ligaya lihidup, lidan lielectronic limoney lipada liperilaku likonsumtif. 

2. Bagi Fakultas Ekonomi Universitas Prima Indonesia 

Hasil lidari lipenelitian liini limenjadi limodel lidari lihasil lipenelitian liuntuk limelakukan 

penelitian liselanjutnya. 

3. Bagi Perusahaan 

Sebagai lipertimbangan liuntuk liperbaikan limasalah liLiterasi likeuangan, ligaya lihidup, lidan 

electronic limoney lipada liperilaku likonsumtif. 

4. Bagi peneliti berikutnya 

Dapat limenambahkan livariabel lilainnya liseperti lipromosi, likepuasan lipelanggan, 

 loyalitas limelakukan lipenelitian lidengan limetode liyang liberbeda, lidan limeneliti liobjek l

 penelitian liberbeda liseperti lipada liperusahaan limanufaktur, liperbankan, liproduksi lidan 

 lainnya. 

 

1.5 Tinjauan iPustaka i 

1.5.1 Literasi iKeuangan 

Literasi ikeuangan idapat idikatakan isebagai ikebutuhan imendasar ibagi isemua iindividu, 

iagar itiap iindividu iterhindarkan idari iberbagai ikesulitan ikeuangan, ibagaimana icara iyang ibaik 

imengelola ikeuangan idan iteknik iyang itepat iuntuk imelakukan iinvestasi iyang ibertujuan 

imencapai ikesejahteraan ifinansial i(Nirmala, i2022). 

1.5.2 Gaya iHidup 

Gaya ihidup iadalah ipola ihidup iseseorang ididunia iyang idiekspresikan idalam iaktivitas, 

iminat idan iopininya. iGaya ihidup imenunjukkan ikeseluruhan idiri iseseorang idalam iberinteraksi 

idengan ilingkungannya i(Samhudi idan iPardani, i2023). 

1.5.3 Electronic iMoney 

E-money imerupakan iproduk ikeuangan idigital iyang idigunakan isebagai ialternatif ialat 

ipembayaran inontunai iyang ilebih iefektif idibandingkan ipembayaran itunai. iE-money idisimpan 

idalam ibentuk idompet idigital i(e-wallet), isejalan idengan ipendapat itersebut i(Mengga idkk, i2023). 

1.5.4 Perilaku iKonsumtif 

Perilaku ikonsumtif imenjadi itindakan imembeli ibarang ibukan iuntuk imencukupi 

ikebutuhan inamun iuntuk imemenuhi iimpian, iyang idilakukan isecara iberlebihan iyang 
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imenyebabkan ipemborosan ibiaya. iKata ikonsumtif imemiliki iarti iboros, iyang imengkonsumsi 

ibarang idan ijasa isecara iberlebihan. iPola ihidup imanusia idikendalikan idan ididorong isang isuatu 

iimpian ibuat imemenuhi ikeinginan ikesenangan isaja idianggap imenjadi iperilaku ikonsumtif 

i(Rahma idkk, i2023). 

1.5.5 Pengaruh iLiterasi iKeuangan iterhadap iPerilaku iKonsumtif 

Setiap iorang iwajib imemiliki iketerampilan idan ipemahaman ikeuangan iatau iliterasi 

ikeuangan isejak idini, ikarena imemudahkan isetiap iorang iuntuk imengelola ikeuangannya. iOrang 

iyang ikurang imemiliki iketerampilan idan ipemahaman ikeuangan idapat imenjadi isalah ilangkah 

idan imengakibatkan iperilaku ikonsumtif. iTingginya iperilaku ikonsumtif ipada iakhirnya 

imenyebabkan ipengelolaan ikeuangan iindividu imenjadi itidak iterkendali i(Nirmala, i2022). 

1.5.6 Pengaruh iGaya iHidup iterhadap iPerilaku iKonsumtif 

Gaya ihidup iseseorang iakan imenentukan ibagaimana icara imereka imengelola 

ikeuangannya. iFenomena iperilaku ikonsumtif ibagi igenerasi imuda idapat idikatakan isegala 

isesuatu iyang iserba iinstan, itidak imenghargai isebuah iproses isebelum iterjadinya isatup iencapaiant 

iertentu idan ijuga itidak idibarengi idengan iperencanaan ikeuangan iyang ibaik imaka iakan imemicu 

iperilaku ishopaholic iyang idapat imerugikan idiri isendiri idimasa iyang iakan idatang i(Samhudi idan 

iPardani, i2023). 

1.5.7 Pengaruh iElectronic iMoney iterhadap iPerilaku iKonsumtif 

E-money imemberikan ikemudahan ibagi imasyarakat idalam imengakses itransaksi 

ikeuangan, ihal iini isangat imendorong isikap ikonsumtif imanusia. iDengan iadanya iaplikasi ie-

money iseperti iDana, iOvo, iLinkAja idan ilain isebagainya iyang ibahkan idapat idiakses ipada 

iandroid imasing-masing itanpa iharus ikeluar irumah ilagi, isemakin imenjadi ipeluang ibagi imereka 

idalam imelakukan iperilaku ikonsumtif i(Mengga idkk, i2023). 

1.6 Penelitian iTerdahulu 

Tabel i1.1 iPenelitian iTerdahulu 

No Peneliti Judul Variabel Hasil iPenelitian 

1 Mengga 

idkk 

(2023) 

Pengaruh iLiterasi 

iKeuangan, iE-Money, 

iGaya iHidup iDan 

iKontrol iDiri iTerhadap 

iPerilaku iKonsumtif 

iMahasiswa iProdi 

iManajemen iFakultas 

iEkonomi iUniversitas 

iKristen iIndonesia iToraja 

Literasi 

iKeuangan, 

E-Money, 

Gaya 

iHidup, 

Kontrol 

iDiri, 

Perilaku 

iKonsumtif 

Hasil ipenelitian iini isecara iparsial imenunjukkan 

ibahwa iliterasi ikeuangan idan ie-money itidak 

iberpengaruh iterhadap iperilaku ikonsumtif 

imahasiswa, isedangkan igaya ihidup idan ikontrol 

idiri iberpengaruh iterhadap iperilaku ikonsumtif 

imahasiswa. iSedangkan iLiterasi iKeuangan, ie-

money, iGaya ihidup idan ikontrol idiri ibekerja 

isama iuntuk imempengaruhi iperilaku ikonsumtif 

imahasiswa. 
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H2 

H4 

2 Putri idan 

iLasmanah 

(2019) 

 

Pengaruh iLiterasi 

iKeuangan idan iGaya 

iHidup iterhadap iPerilaku 

iKonsumtif ipada 

iMahasiswa iManajemen 

iUniversitas iIslam 

iBandung 

Literasi 

iKeuangan, 

Gaya 

iHidup, 

Perilaku 

iKonsumtif 

Dapat idisimpulkan isecara iparsial idan isimultan 

iadanya ipengaruh isignifikan iantara iLiterasi 

iKeuangan idan iGaya iHidup iterhadap iPerilaku 

iKonsumtif. iPengaruh isecara isimultan isebesar 

i69,1% isedangkan isebesar i30,9% isisanya 

idijelaskan ioleh ivariabel iyang itidak iditeliti 

idalam ipenelitian. 

3 Rahma 

idkk 

(2022) 

Pengaruh iLiterasi 

iKeuangan, iPendapatan 

iDan iGaya iHidup 

iTerhadap iPerilaku 

iKonsumtif 

Belanja iOnline iPada 

iMasa iPandemi iCovid-19 

Literasi 

iKeuangan, 

Pendapatan, 

Gaya 

iHidup, 

Perilaku 

iKonsumtif 

Hasil ipenelitian imenunjukkan ibahwa isecara 

iparsial iLiterasi iKeuangan iberpengaruh 

isignifikan iterhadap iPerilaku iKonsumtif iBelanja 

iOnline isecara iparsial iPendapatan iberpengaruh 

isignifikan iterhadap iPerilaku iKonsumtif iBelanja 

iOnline, isecara iparsial iGaya iHidup iberpengaruh 

isignifikan iterhadap iPerilaku iKonsumtif iBelanja 

iOnline, isecara isimultan iLiterasi iKeuangan, 

iPendapatan idan iGaya iHidup iberpengaruh 

isignifikan iterhadap iPerilaku iKonsuntif iBelanja 

iOnline. 

1.7 Kerangka iKonseptual 

Adapun ikerangka ikonseptual idalam ipenelitian iini isebagai iberikut. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gambar i1. iKerangka iKonseptual iPenelitian 

1.8 Hipotesis iPenelitian 

 Adapun isusunan ihipotesis idi idalam ipenelitian iini iadalah isebagai iberikut: 

H1 i: iLiterasi ikeuangan iberpengaruh isecara iparsial iterhadap iperilaku ikonsumtif imahasiswa 

iGenerasi iGen-Z idi iUniversitas iPrima iIndonesia 

H2 i: iGaya ihidup iberpengaruh isecara iparsial iterhadap iperilaku ikonsumtif imahasiswa iGenerasi 

iGen-Z idi iUniversitas iPrima iIndonesia 

H3 i: iElectronic imoney iberpengaruh isecara iparsial iterhadap iperilaku ikonsumtif imahasiswa 

iGenerasi iGen-Z idi iUniversitas iPrima iIndonesia 

H4 i: iLiterasi ikeuangan, igaya ihidup, idan ielectronic imoney iberpengaruh isecara isimultan 

iterhadap iperilaku ikonsumtif imahasiswa iGenerasi iGen-Z idi iUniversitas iPrima iIndonesia 

Literasi iKeuangan 

(X1) 

Gaya iHidup 

(X2) 

Electronic 

Money i(X3) 

Perilaku iKonsumtif 

(Y) 

H1 

H3 


