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ABSTRAK 

Kesehatan dan Keselamatan Kerja Rumah Sakit adalah salah satu upaya untuk 

memberikan pencegahan kepada pekerja melalui metode tindakan preventif agar 

terhindar dari bahaya dan resiko terjadinya cedera di Rumah Sakit.Tujuan 

dilakukan penelitian adalah untuk mengetahui tingkat resiko yang paling rentan 

serta memberikan manajemen pengendalian resiko kesehatan dan keselamatan 

kerja pada pekerja di Rumah Sakit Gigi dan Mulut Prima.Metode penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian mixed method. Untuk penelitian kuantitatif 

keabsahan data menggunakan uji validitas dan uji reabilitas program SPSS 

sedangkan untuk penelitian kualitatif keabsahan data menggunakan teknik 

triangulasi. Penelitian dengan kuantitatif bersifat jawaban tertutup (close ended) 

sementara penelitian kualitatif bersifat jawaban terbuka (open ended). Rumah Sakit 

Gigi dan Mulut Prima memiliki 10 pos atau bagian dengan penilaian resiko yang 

beragam. Hasil temuan didapatkan bahwa semua pos atau bagian memiliki tingkat 

resiko baik dalam resiko rendah, sedang, maupun tinggi sehingga perlu dilakukan 

manajemen resiko kesehatan dan keselamatan kerja agar pekerja selalu aman saat 

bekerja sesuai dengan 5 metode upaya pengendalian resiko kerja Perlu diberikan 

sosialisasi dan pelatihan tentang manajemen resiko kesehatan dan keselamatan 

kerja serta diberikan pemenuhan APD yang lengkap disertai SOP kerja yang baik 

dan benar. Responden semakin menyadari tentang pentingnya manajemen 

kesehatan dan keselamatan kerja agar bekerja lebih aman. Perlu dilakukan 

penelitian ulang dengan metode lain agar terlihat lebih akurat dan lebih jelas untuk 

perbandingan peringkat resiko. 
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ABSTRACT 

Hospital Occupational Health and Safety is one of the efforts to provide prevention 

to workers through preventive action methods to avoid danger and risk of injury in 

the hospital. The purpose of the research is to find out the most vulnerable risk level 

and provide management of occupational health and safety risk control to workers 

at the Prima Dental and Oral Hospital. For quantitative research on the validity of 

the data, the validity test and reliability test of the SPSS program were used, while 

for qualitative research, the validity of the data used the triangulation technique. 

Quantitative research is closed ended while qualitative research is open ended. 

Prima Dental and Oral Hospital has 10 posts or sections with various risk 

assessments. The findings found that all posts or sections have a level of risk both 

in low, medium, and high risk so that it is necessary to carry out occupational health 

and safety risk management so that workers are always safe at work in accordance 

with the 5 methods of occupational risk control It is necessary to be provided with 

socialization and training on occupational health and safety risk management and 

provided with complete PPE fulfillment accompanied by good and correct work 

SOPs. Respondents are increasingly aware of the importance of occupational health 

and safety management to work safer. It is necessary to re-examine with other 

methods to make it look more accurate and clearer for comparison of risk ratings. 
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