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Abstrak  

Peberian Asi Eksklusif merupakan salah satu tujuan dari Millenium 

Development Goals (MDGs) yaitu untuk mengurangi tingkat kematian anak dan 

meningkatkan kesehatan ibu. Target pencapaian Pemberian ASI Eksklusif di 

Indonesia adalah 80% dan Hal ini masih jauh dari kenyataan. Puskesmas glugur 

darat  medan merupakan salah satu puskesmas dikota medan yang pencapaian 

pemberian ASI Eksklusif masih jauh dari target yaitu hanya mencapai 42%. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk megetahui Hubungan Pengetahuan, Sikap dan 

Dukungan Suami Terhadap Pemberian ASI Eksklusif di Puskesmas Glugur Darat 

Medan Tahun 2018. Jenis penelitian ini adalah penelitian observasional analisis 

dengan rancangan penelitian cross sectional (potong silang). Populasi penelitian 

adalah seluruh objek penelitian atau objek yang diteliti kerja Puskesmas Glugur 

Darat. Kelurahan perintis dengan populasi berjumlah 989 bayi. Jumlah sampel 

dalam penelitian ini adalah 91 responden dengan teknik pengambilan sampel yang 

digunakan simple random sampling. Analisis data dalam penelitian ini dilakukan 

dengan menggunakan software SPSS menggunakan Uji Chi Square dengan  

derajat kepercayaan sebesar 95%. Hasil penelitian diperoleh ada hubungan antara 

sikap responden terhadap pemberian ASI Esklusif dengan nilai p value = 0.000 (p 

value <0,05), ada hubungan antara dukungan suami terhadap pemberian ASI 

Esklusif p value =0,000 (p value <0,05), tidak ada hubungan antara pengetahuan 

responden terhadap pemberian ASI Eksklusif p-value= 0,06 ( p= value > 0,05). 

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah Ada hubungan Sikap dan Dukungan 

Suami dengan Pemberian ASI Eksklusif sedangkan pengetahuan tidak 

berhubungan dengan pemberian ASI Eksklusif. 
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