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Tuberkulosis paru merupakan penyakit menular langsung yang disebabkan oleh bakteri Micobacterium Tuberculosis.
Pengobatan TB paru yang memerlukan waktu relative lama dengan keteraturan minum obat menyebabkan kejenuhan
penderita pada pengobatan, kemudian dukungan informasional dan emosional juga yang diberikan kurang optimal, hal
tersebut dapat menurunkan self efficacy dan self awareness pasien dalam memberikan kemampuannya menjalani pengobatan.
Dimasa pandemic COVID-19 ini, jumlah kasus TB meningkat setiap tahunnya. Sejak tahun 1995 upaya pengendalian TB
paru dengan starategi DOTS telah diterapkan diberbagai Negara (Kemenkes, 2014). Tujuan dari penelitian ini mengetahui
tingkat hubungan Self Efficacy Dan Self Awareners Pasien Th Paru Selama Masa Pandemic Covid-19 di RSU Royal Prima
Medan. Dalam penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, dengan menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi
dalam penelitian ini adalah pasien TB Paru di RSU Royal Prima Medan tahun 2022-2023 sejumlah 593 orang. Sampel dalam
penelitian ini menggunakan pengambilan teknik Sampling Purposive dengan n=85 orang. Hasil penelitian didapatkan bahwa
Self efficacy pada pasien TB paru selama masa pandemic covid 19 saling berhubungan atau memiliki nilai signifikan dengan
p-value 0,048, . Sedangkan Self awareners pada pasien TB paru selama masa pandemic covid 19 saling berhubungan atau
memiliki nilai signifikan dengan p-value 0,000. Kesimpulannya adalah self efficacy yang baik/buruk pada pasien TB paru
dapat mempengaruhi penularan covid-19 dan self awareners yang baik/buruk dapat mempengaruhi penularan covid 19 pada
pasien TB paru di masa pandemic. Saran untuk Rumah sakit sebagai bahan masukan bagi Rumah Sakit harus lebih aktif
dalam upaya promosi kesehatan tentang penyakit TB Paru dan Covid 19
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ABSTRACT

SELF EFFICACY AND SELF AWARENERS OF PULMONARY TB PATIENTS DURING THE COVID-19
PANDEMIC IN RSU ROYAL PRIMA MEDAN

Maria Sisca Situmorang
(193313010043)

Pulmonary tuberculosis is a direct infectious disease caused by the bacterium Micobacterium Tuberculosis. Treatment of
pulmonary TB that requires a relatively long time with the regularity of taking medication causes saturation of patients on
treatment, then informational and emotional support is also provided less than optimal, it can reduce the patient's self-efficacy
and self-awareness in providing his ability to undergo treatment. During the COVID-19 pandemic, the number of TB cases is
increasing every year. Since 1995 efforts to control pulmonary TB with DOTS starategy have been implemented in various
countries (Ministry of Health, 2014). The purpose of this study is to determine the level of relationship between Self Efficacy
and Self Awereners of Pulmonary TB patients during the Covid-19 Pandemic. In this study using quantitative methods, using
a cross sectional approach. The population in this study is 593 Pulmonary TB patients at RSU Royal Prima Medan in 2022-
2023. The sample in this study used Purposive Sampling technique with n = 85 people. The results of the study found that
Self efficacy in pulmonary TB patients during the Covid-19 pandemic was interconnected or had a significant value with a p-
value of 0.048, . Meanwhile, Self awareners in pulmonary TB patients during the Covid-19 pandemic are interconnected or
have a significant value with a p-value of 0.000. The conclusion is that good/bad self-efficacy in pulmonary TB patients can
affect the transmission of covid-19 and good/bad self-efficacy can affect the transmission of covid-19 in pulmonary TB
patients during the pandemic. Suggestions for hospitals as input material for hospitals to be more active in health promotion
efforts about Pulmonary TB and Covid 19
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