ABSTRAK

Transportasi digunakan agar pekerjaan lebih mudah dan efisien. Secara umum transportasi dapat dibagi
menjadi : transportasi darat, transportasi laut, dan transportasi udara. Menurut WHO (2021), sekitar 1,3 juta
orang meninggal dunia akibat kecelakaan lalu lintas setiap tahunnya. WHO memperkirakan kecelakaan lalu
lintas akan menjadi penyebab kematian terbesar nomor lima di dunia di tahun 2030. Desain penelitian ini
adalah Literature Review atau tinjauan pus taka. Studi literature review adalah cara yang dipakai untuk
megumpulkan data atau sumber yang berhubungan pada sebuah topic tertentu. Hasil penelitian ini
menggunakan dengan Literatur Review (LR) yang akan membahas tentang tema yang berkaitan dengan
factor risiko kelelahan kerja pada pengemudi di driver online. Diperoleh dari 9 jurnal, yaitu : kelelahan
kerja, usia, durasi kerja, masa kerja, durasi tidur, kelelahan subjective, dan status pernikahan.
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ABSTRACT

Transportation is used to make work easier and more effective. In general, transportation can be
divided into 3 types, namely: land transportation, sea transportation, and air transportation. According to
WHO (2021), around 1.3 million people die due to traffic accidents every year. The WHO estimates that traffic
accidents will be the fifth leading cause of death in the world by 2030. The design of this study is Literature
review. Literature review studies are a way used to collect data or sources related to a particular topic. The
results of this study use the Literature Review (LR) which will discuss themes related to risk factors for work
fatigue in drivers in online drivers. Obtained from 9 journals, namely: Work fatigue, age, duration of work,
length of service, duration of sleep, subjective fatigue, and marital status.
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